
司前镇

大泽镇

圭峰会城

罗坑镇

双水镇

崖门镇

古井镇

沙堆镇

大鳌镇

睦洲镇三江镇

A12 教育 2022年7月28日 星期四
区域新闻中心主编 责编/刘雅琴 美编/刘悦

防溺水教育，从你我做起。游泳是
很多人都喜爱的运动，对于儿童、家长来
说，掌握一定的防溺水知识可以更好地
维护自身安全。新会人民游泳池救生主
管方永光有20多年的游泳池救生员工
作经验，他特别提醒大家，正确选择游泳

的时段，是预防溺水的重要一环。
据了解，游泳时间最好是选择早上

和晚上，中午尽量不要去游泳，特别是阳
光特别明媚的时候，很容易中暑。因为
水比较凉，一下水，体温跟水的温差很
大，容易发生突发事件。

同时，空腹、剧烈运动后、饭后等情
况下，都不适合游泳。在下水前应做好
全身运动，充分活动关节，放松肌肉，以
免下水后发生抽筋、扭伤等事故。如感
觉水温与体温相差较大，应慢慢入水，边
走边搓身体，慢慢适应。

方永光还表示，虽然正规的游泳场
所都设有救生员，会随时观察水中情况，
但小孩子游泳时，家长一定要全程陪同，
教育他们严禁跳水、潜水，注意安全。碰
到溺水事件后，要第一时间大声呼救，切
勿盲目施救。

夏日炎炎，玩水是不少市民非常喜爱的度假方

式。只是玩水虽然很欢乐，也要做好安全措施，一切以

安全为重，才能更好地享受快乐假期。

7月25日是“世界预防溺水日”，结合暑假安全工

作，新会区教育局发出倡议：请家长认真履行监护人的

职责，牢固树立“安全第一，预防为主”的意识，务必加

强对子女的安全监督力度，时时提醒子女注意安全。

朴实的话语情真意切。据悉，新会各镇（街）提前

研判、全面部署，通过广泛宣传、专题教育、专项检查等

措施，合力做好暑期防溺水工作，护航广大少年儿童健

康成长。

暑假期间，根据省级防溺
水有关会议精神，以及新会区
教育局和圭峰会城防止学生
溺水联防共治工作领导小组
的部署安排，会城中心小学印
发了《关于开展圭峰会城教育
系统“世界预防溺水日”宣传
教育活动的通知》，要求辖区
各校多形式、全方位开展防溺
水宣传教育活动。

近期，圭峰会城各校充分
利用微信、校讯通等平台，向
家长发送防溺水宣传教育的
最新信息、链接，要求家长陪
同孩子观看《广东省青少年防

溺水警示片》，共同学习防溺
水有关知识。此外，利用校门
口电子屏幕开展防溺水社会
宣传工作。

连日来，圭峰会城在重
点水域河段附近的学校，积
极联系属地村（居）、派出所
等成员单位开展全面排查，
落实警示牌、救生圈、救生绳
防护设施设置，进一步加强
重点时段的巡查工作。会城
中心小学组织专项行动组走
访属地厂企，开展“世界预防
溺水日”防范学生溺水宣传
教育。

为切实做好校园安全及
学生防溺水安全教育工作，崖
门镇各校开展了形式多样的
暑期防溺水安全教育活动，保
障学生平安度过暑假。

暑假开始前，崖门镇中心
小学组织各校分班开展演练
活动，帮助学生认真掌握溺水
救护方法，提高学生的自我保
护意识和自我保护能力。各
校还举办线上家长会，就暑期

“关爱儿童”“家长学校”等工作
做了安排，重点强调了防溺水
的重要性，提出了可行的防溺
水建议。会上还对预防溺水
的措施和溺水时的自救方法、
他救方法等进行了详细讲解。

为了更好预防溺水事故
发生，崖门镇各校联合相关村
委会，每天到重点水域巡查，
如发现有下水游泳的学生，巡
查人员及时进行安全教育，劝
其上岸，防止溺水事故发生。
另外，要求各班主任每周利用
家长群，向家长推送防溺水信
息，并对重点人群建档跟踪，
安排值班教师做好电话随访，
提醒家长重视防溺水。

各校还专门就防溺水安
全教育开展“大家访”活动，老
师走进学生家中，着重强调假
期防溺水的重要性，并将排查
的溺水重点水域情况告知学
生及家长。

时值盛夏，天气炎热，游
泳成为众多少年儿童喜爱的
一项活动。游泳是一项水上
活动，存在一定的危险性，同
时，目前疫情复杂多变，人员
聚集存在一定的传播风险。
为给广大少年儿童提供更安
全更有保障的成长环境，今年
4月以来，司前镇文体服务中
心持续加大对辖区各泳池的
安全检查力度，联合新会区文
广旅体局、镇公共服务办等，
对辖区泳池开展了多次安全
检查。

在每次检查中，检查人
员都按照相关标准，逐项进

行认真细致的检查，重点检
查泳池证照是否齐全、各项
制度是否完善、各类安全警
示标志是否完备、救生员配
备是否足够、急救器材的摆
放位置是否恰当、各类防疫
物资是否到位、对入场人员
是否严格执行健康监测等。
同时，对安全措施及防疫工
作执行不到位的，责令其立
即整改。以高密度、严要求
的专项检查行动，不断提高
泳池经营人员的安全意识，
增强他们履行安全主体责任
的自觉性，营造安全的暑期
活动环境。

为确保广大学生的生命
安全，切实有效防范学生溺水
事故发生，增强家长和学生的
防溺水意识，近期，大泽镇中
心小学统筹安排各中小学开
展“五个一”主题教育活动，为
学生织密防溺水安全网。

暑假开始前，大泽镇各学
校每个班级都开设了一节防溺
水主题班会课，班主任对学生
进行防溺水安全专题教育，组
织学生观看防溺水安全警示教
育片。假期期间，大泽镇中心

小学联合大泽镇社会治理公益
创投项目社工，进村（居）开展
主题为“清凉一夏，防溺齐参
与”的安全演练，通过水盘闭气
溺水体验，加深学生和家长对
防溺水重要性的认识。

同时，各校严格落实防溺
水包保责任制，建立防溺水包
保群，定期在群里发布温馨提
示、防溺水教育宣传片等，共
建家校携手防溺水工作机制，
进一步强化师生、家长的防溺
水意识。

新会242处溺水事故防范点一览
近日，新会区全面摸排重点水域或河

段内的溺水事故防范点，共排查出242

处，请各位市民高度重视，注意防范。

●大泽镇
同和水库、莲塘潭

江河段、李苑水闸、聚龙

水闸、五和水闸、镇第一

水库、潭江小泽河段、潭

江文龙河段至七堡渡口

一带、滨江公园、镇第二

水库、潮透水闸、牛勒河

段、北洋河段、田金河

段、沙冲河段

●司前镇
沙冲河支流（司前

大范段）、司中河（双鹤

桥段）、大埗头河水闸、

司前双楼扒龙船点、潭

江河石咀渡口（罗坑）、

三益邹边桥头、潭江河

下沙渡口、小坪水闸、

横逢水闸、石步峨龙桥

河段、潭江河田边水闸

夏季玩水很欢乐 安全意识不可缺

请收好这份防溺水地图

圭峰会城 多平台普及防溺水知识

崖门镇

学校联合村委会巡查重点水域

司前镇

加强泳池等重点区域的检查

大泽镇

广泛开展防溺水主题教育活动

专业救生员提醒：

正确选择游泳的时段 做好预备运动

●圭峰会城：
迎宾馆学宫前水塘、北园公园水塘、

冈州宾馆水塘、会城河城郊村河段、大滘
河、西甲电房旁、东甲河、天禄河、天禄芨
芯洲水闸、都会河、都会水库、南坦七堡
大桥脚、金牛头水闸、渡头围桥头、西盛
水闸、大洞水闸、大洞渡头、西甲村柑围
南边、英洲河水域一带、北园新村周边及
北园小学门前的排洪沟、绿护屏村4个
鱼塘、艇仔湖、潭江河(河北水闸)、江门
市广雅中学学校综合楼后面水塘、紫水
河、天马村老人之家河段、天马龙舟码
头、小鸟天堂景区内荷花池水域、小鸟天
堂景区与农业基地交界堤坝的水域、环
溪庙河段、安怀坊河段、孖冲村口冲、梅
江村鱼塘河涌、奇榜河、奇榜新村工地、
沙岗村泵房、天沙河、七堡北头渡头、七
堡高旺段河涌、文昌庄园、冲沥水闸、高
旺河边、三联龙眼围河段

●双水镇：
上凌增坑水库、田心村

田心河、朱村村水域、梁家
村水域、东北村过海浮桥桥
头、基背村过海桥桥头、鱼
冲村水域、沙路下沙河水域
永盛水闸、沙路下沙河水域
沙口水闸、梅冈村水域、洞
阁村洞阁河码头、双水圩河
滨路河段、双水村委附近河
段、龙脊村河水域、木江村
罗山水闸河段、富美坑水
域、上凌村中心路鱼塘、东
凌坑水域、沙朗村公园水
塘、梅冈村连西埗头、洞阁
村水闸、岭头村水闸、三八
河北水村段、式桥龙舟河

●古井镇：
虎坑水道网山段、麻冲码

头、虎坑水道背坑水闸、黄泥
坑口、银洲湖沿岸、三崖码头、
奇乐码头、霞路水库、文楼坑
河涌、长沙山边水库、中兴村
边双冲河、中兴村村委会码
头、银洲湖河边、银洲湖河边
水闸、三坑河涌、古泗村内鱼
塘、竹乔龙水库

●睦洲镇
牛古田水闸、新沙东闸、东向水闸、梅大

渡口、车江南水闸、睦洲水闸（包括五孔闸）、
石板沙渡口、黄布码头、十村围堤、大鳌尾渡
口、海仔桥、腰股码头、东成壳湾水闸、掘冲
水闸、龙泉浅海、柠檬洲海边、东环沙主河
段、南安沙河、南镇渡口、南镇安全里渡口

●大鳌镇：
西江大鳌镇百顷段百顷

渡口、百顷水闸、西江大鳌镇
新一段（新一村北闸、新一码
头、沙头顶）、西江大鳌镇南沙
段南沙水闸、西江大鳌镇深滘
段及村内河道、西江大鳌镇三
十六顷段(红卫渡口、水闸)、
西江大鳌镇大鳌段（大鳌村水
闸、渡口）、一河涌、中心河大
鳌村段、西江大鳌镇新联段、
西江大鳌镇大鳌尾段、西江大
鳌镇新地段、十围村内河道、西
江大鳌镇沙头段（沙头水闸）、
沙头村内河道、西江大鳌镇东
风段（大鳌镇东边渡口所、东风
横水渡、第一石、东风水闸）、东
风村内河道、西江大鳌镇东卫
段、西江大鳌镇东升段、西江大
鳌镇安生段、西江大鳌镇大八
顷段（大八顷渡口）

●崖门镇
洞南水闸、横水坑水闸、长岗水闸、三

村桥、青龙水闸、得圣湾对面沙塘、甜水水
闸、甜水坑水域、崖南码头、千米大堤水域、
大旺水闸、大旺水库、银湖湾水域、田边桥

●沙堆镇：
鹅溪村水闸、河下坑、南楼河段、那伏山塘、信宜街致

大坑段水闸、原如意石场、原建广石场、大驳头水闸、大丰
水闸、沙冲桥东边河冲、沙冲水闸、大环冲口水闸、大环旧
砖厂码头、万亩机房、沙冲泵房、八顷冲水闸、渡江码头、
七顷泵房、五十亩机房、梅冲水闸机房、中兴新机房、中兴
永隆机房、中兴水闸、梅湾坑尾塘、企迳水池、八顷冲、沙
湾冲、大环冲口、沙湾水库、沙西泵房、大龙潭水库山脚、
本村果基头路段至居安冲、安怀村前河道、沙仔尾桥周边
河道、介冲河道、横门石场开采后矿口、梅阁水库、小洞
潭、梅阁码头、东升水闸、浦辽水闸、莲花山坑塘

●三江镇：
联和村同庆围河、

联和村南面侧水闸、联
和春河围水闸、官田荷
包围水闸、三江渔业村
广益水闸、深吕村内河
涌、深吕村西康桥头、深
吕村新水阐骆驼桥头、
深吕管理区门口、虎坑
渡口、新江村湿水围水
闸、联合村二顷围水闸、
联合村泗洲水闸、联合村
草冲水闸、新村新冲水
闸、谢禾水闸、九子沙大
河、九子沙一村水闸、九
子沙五顷水闸、九子沙大
河九子沙渡口、九子沙孖
洲水闸、新前渡口、白马
头渡口、临尾水闸

江门日报记者 钟珍玲

●罗坑镇：
牛湾码头至沙场沿

江边、山咀河边、天湖龙
门水库、陈冲码头、潭江
河畔石咀渡口、潭江河罗
坑段渔夫子码头及附近
附近河段、潭冈村13队
小河的水闸附近河段、太
平里村旁小河水闸附近
河段、学校周边鱼塘


