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中秋假期，碗子和家人响应“不远游”
的倡议，选择留在蓬江区过中秋。9月12
日，碗子带孩子到篁庄公园游玩。

篁庄公园占地约5万平方米，是蓬江
区结合广东省万里碧道建设标准，在天

沙河碧道工程节点上打造的又
一个集生态、休闲、健身和

游乐于一体的综合性
公园。公园内的儿童
乐园整体用色活泼
鲜艳，根据不同年
龄段儿童的身体
发育情况配置手
指 沙 坑 、木
马、滑梯、

彩虹爬坡和平衡车赛道等各项游乐设施，
是家长和小孩子享受亲子时光的好去处。

用挖掘机玩具挖沙子，倒入翻斗车玩
具里，再倒回沙池里……碗子的孩子最爱
公园里的小沙池，他可以自己玩上一两个
小时。碗子边看着独自玩耍的孩子，边享
受着公园的绿意，有了“岁月静好”的感慨。

“近年来，我市的网红公园越来越多，
比如篁庄公园、沙洲湖公园、潮头公园、下
沙公园等，假期‘遛娃’不用愁了。”碗子说。

不一样的中秋假期不一样的玩法
不一样的中秋假期不一样的玩法

就地过节也能玩出新花样就地过节也能玩出新花样

月到中秋分外明，情到中秋最是浓。
往常，中秋是一桌家人操持的美味饭菜，是
一块齿颊留香的月饼，是一轮皎洁无瑕的
明月，是一家人团团圆圆的时刻，是亲朋好
友相约游玩的快乐……但由于多地疫情的
发生，对于江门市民来说，今年中秋节有点
特殊。

不一样的中秋假期，江门市民的朋友
圈里也晒出了不一样的精彩。从记者的朋
友圈来看，大多数人选择在本地过节，有的
和家人户外赏月，有的在家附近的公园享
受亲子之乐，有的选一处僻静的地方露营
烧烤……大家在朋友圈晒出假日靓照、快
乐行程的同时，也对目前的防疫政策表示
理解及配合，纷纷点赞景区扫码测温、控制
游客流量等措施。

通过本期“朋友圈晒旅行”，让我们看
看就地过节的人们如何玩出新花样。

文/江门日报记者 何雯意
图/何雯意 李银换 吕中言

俗话说“十五的月亮十六圆”，意思是
说出现在农历十六的满月居多。不过，今
年中秋节的月亮却是“十五圆”。

“我们当时在吃晚餐，抬头一看，月亮
又大又圆。”当时，阿霞立刻停下碗筷，冲到
房间里拿起自己的单反相机，把月亮拍下
来。阿霞是摄影爱好者，她的朋友圈里都
是“摄影大神”拍的月亮。“今年中秋的月亮
实在太好看了，感觉哪里都不去，赏赏月都
是一件人间美事。”阿霞说，平时生活在城
市，这次跟家人一起回老家过节，没想到看
到不一样的景色。

一家人结束晚餐后，转移阵地到户外
赏月。皓月当空，一家人洗着水果，剥开大
柚子，拿出一盒“七星伴月”，谈天说地……
这样的情景让阿霞感受到与家人团聚的
温馨。阿霞说，在她晒出的朋友圈照片中，
评论最多的是“海上生明月,天涯共此时”
那一组，照片的意境让人触景生情，大家以
月表达思念之情。她表示，虽然还有家人、
朋友在外不能回家过节，但大家都看着同
一个月亮，还可以打开视频聊天，也算是

“云团聚”了。

“这是什么神仙地方？这是我的
家乡啊！”趁着中秋假期，杨凡从城区
回到乡镇老家过节，无意中发现离
家不远的小溪，风景非常迷人。

杨凡是个户外活动爱好者，
有一套完整的露营装备，平时也
常到户外露营。他表示，户外人
少，可以减少聚集，同时又能欣
赏到优美的户外风光，接近大自
然，所以每逢周末、假日他都会去
露营。

从杨凡晒出的朋友圈来看，小溪
淙淙而流，周边风光宜人，溪流旁有
大块空地，搭了几个烧烤炉，不少人
在此烧烤玩耍。

“这里空气清新，而且小溪不深，
比较安全。”杨凡提醒，在户外露营或
者玩水时一定要特别注意安全，最好
结伴而行，选择有户外经验的人一起
游玩。

他还与家人一起到附近的农庄
吃饭、钓鱼，收获满满。“我注意到，即
使是乡下的农庄，也把防疫工作做得
很好，要求顾客扫场所码和测温。”杨
凡说，即使不能远游，但感受乡野间
的慢生活，也舒服、有趣。

在“不远游”的倡议之下，阿言选
择了本地游。“江门好山好水，户外本
地游很开心。”9月11日，阿言和家
人、朋友来到鹤山古劳茶山，开
启亲近自然的一日游。

茶山远离城市
的喧嚣，是江门
远近闻名的休
闲游玩好去
处。据了
解，近年
来，依托
红 色 文
化和茶
文化底
蕴 ，茶
山村将
道 坪 村
候车亭、
田螺坑解
放 军 集 结
点、红星村游
击队指挥部旧
址、茶山革命历
史展览馆及茶山生态
茶园等进行串联，打造了
一条集红色教育和生态观光旅游于
一体的“古劳水乡茶山红星之旅”线
路，吸引越来越多游客来到这里。

“游山玩水兼食鸡”，是不少游客
对茶山游的评价。这里山路弯曲，沿
途绿树成荫，一路往上，分布着不少
农家乐。几乎每家农家乐都引来山
泉水，建起小泳池。阿言便选择了其
中一家农家饭店，在品尝美食、俯瞰
茶园之余，还享受畅游“无边际泳池”
的快感。

受疫情影响去不了“远方”，不少市民选择就近
到户外寻找快乐，其中小众运动受到年轻人的
青睐。继被飞盘打动后，近日，阿君又爱上
玩“陆冲”，成为各大公园、广场的“追风
者”。

“追风者”脚下踩的不是大众认知
里的双翘滑板，而是陆地冲浪板，简称

“陆冲”。顾名思义，此项活动可以让
运动者们在陆地上获得类似冲浪的体
验感。

“我在某平台看到陆地冲浪的视
频，然后被‘陆冲’吸引。刚好身边有朋
友在玩，假期就借了她的板尝试玩一
下。”阿君说，疫情期间，不想远游，刚好可

以在家里的小区或者附近的广场运
动。有时会约上三五好友一起玩，

有时则自己练习动作。
阿君表示，足球、篮球、羽毛

球这些对抗性的运动肯定好玩，但
在疫情影响下，有时候没有合适
的场地，有时候又凑不齐人，一
个人的运动如跑步又觉得太
枯燥，“陆冲”刚好避开以上的
不足。

“这项运动很容易上手，
只要基本技术运用得当，动
力输出就源源不断，可以一
直滑、一直滑，短时间内就能
体会到掌握一项新运动技能
所带来的成就感，而且不管是
一群人交流还是一个人玩都

很有趣。”阿君把玩“陆冲”
的照片发到朋友圈后，引来

不少点赞，她决定在假期
后自己购买一块板用

于训练。

江门日
报 讯 （文/

图 记者/何雯
意） 中秋假期，

我市各景区、酒店在
做好疫情防控措施的前

提下，有序对市民开放，各
景区（点）严格落实“限量、预约、

错峰”要求，接待游客数量没超过核定
接待人数的50%，假期旅游市场平稳有序。

记者从江门市文化广电旅游体育局了解到，中秋假期，
我市文化和旅游系统认真贯彻落实省文化和旅游厅、市委市

政府关于全力做好中秋假日期间疫情防控和安全生产工作的
部署要求，提高政治站位，严守安全底线，进一步丰富假日文化
和旅游产品供给，不断完善假日文化和旅游公共服务，扎实推进
全市文化和旅游活动推广、市场监管工作，全市文化和旅游市场

总体平稳有序。在中秋假期期间，市文化广电旅游体育系统每天
派出执法队伍对文旅市场进行疫情防控和安全生产巡查，维护文
旅市场秩序。自9月9日起，全市文化广电旅游体育系统共派出
检查人员1526人次，检查场所515家次。

假日期间，在位于鹤山的华侨城古劳水乡旅游景区，记者看
到，游客严格按照景区防疫要求，佩戴口罩、保持一米间隔距离、
出示健康码、扫场所码后进入景区。在位于江海区的长廊生态
园，记者见到，售票处的电子屏幕上滚动播放着相关的提示语，游
客积极配合落实防疫措施后才进入景区。

记者发现，游客在欣赏美景的同时，也非常注意保护环境，自
觉将垃圾丢到垃圾桶里，把文明旅游牢记心中。在东湖公园，记
者见到正在游玩的陈女士，她表示，出门时会带一个垃圾袋，如果
没有带垃圾袋，她就会把垃圾拿好，看到有垃圾桶时再扔。“疫情
当前，我会戴好口罩，严守防疫规定，规范文明行为，与大家一起
营造良好的旅游环境。”陈女士说。

文明创建文明创建文明创建文明创建
开新局开新局开新局开新局

文明旅游文明旅游之

疫情防控不放松 安全文明过佳节

市区旺街200个
灯箱广告位招租

每个5平方米 50个起租
招租电话：13902886183

靓房出售
江门保利中宇花园3楼126平

方米，4房2厅，毛坯送1000平方米
平台，售220万，电话13822467068

江门日报水店
昆仑山泉

18元/桶 买10 桶送2桶

华山泉
一品怡
电话：3517777 3555666

6780701 6780702

20元/桶
买10送1
20元/桶
买10送1

加油卡—购物卡
批发回收：工厂尾货
处理品 闲置礼品 名烟名酒
微/电：13923318745

■恒富建设集团有限公司遗失广

东省行政事业单位资金往来结算

票据 4 份，号码：AZ18102403、

AZ18102404、 AZ03078286、

AZ03078287，特此声明。

■江门市江海区名品家电维修部

遗失公章一枚，现声明作废。

■江门耀皮工程玻璃有限公司遗

失报关专用章一枚，现声明作废。

■江门市万仕锝商贸有限公司遗

失发票专用章一枚，现声明作废。

■鹤山市沙坪新宏昌鞋材厂遗失

法定名称章一枚，现声明作废。

■江门市力新餐饮管理有限公司

鹤山分店遗失《食品经营许可证》

副 本 ， 许 可 证 编 号 ：

JY24407840056042，现 声 明 作

废。

遗失声明

江门市安全应急产业园（JH03-S）
控 制 性 详 细 规 划 草 案 公 示

按照城乡规划工作安排，我局组织编制了《江门市安全应
急产业园（JH03-S）控制性详细规划》草案。依照《中华人民
共和国城乡规划法》第二十六条、《广东省城市控制性详细规
划管理条例》第十三条的有关规定，现对相关事项进行公示，
公示时间：2022月9月14日至10月14日。

凡是对本规划草案内容有意见与建议的，依照《中华人民
共和国城乡规划法》、《广东省城市控制性详细规划管理条例》
的规定，可在公示之日起三十日内通过以下方式，并以真实姓
名及联系方式，向本单位提出申述，逾期未提出的，视为放弃
上述权利。

邮寄：江门市蓬江区堤东路129号 江门市自然资源局
联系人：叶舟
咨询电话：3160662，传真号码：3863611
查询网址：http://ghj.jiangmen.gov.cn

江门市自然资源局
2022年9月13日

团圆赏月，倍感温馨

返璞归真，体验田园乐

露营玩水，其乐无穷

追风“陆冲”，
年轻人青睐小众运动

公园“遛娃”，享受亲子时光

游客遵守防疫规游客遵守防疫规
定定，，做到文明旅游做到文明旅游。。

游山玩水叹美食游山玩水叹美食，，
大人小孩都开心大人小孩都开心。。

假期不远游，和家人一起赏月别有乐趣。

爱玩沙是孩子的天性爱玩沙是孩子的天性。。

小孩子喜欢接触大自然小孩子喜欢接触大自然。。


