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江门日报讯（记者/张华炽）目前，
我市已进入强对流天气多发季。昨日，
记者从江门市城市管理和综合执法局了
解到，蓬江区目前有排水泵站和智慧水
务管理“双神器”，基本可以应对可能发
生的城市内涝情况。

2022年底前，蓬江区城区已建成投
入使用的市政排涝泵站共39座，总排
水能力140立方米/秒。同时，我市城
管部门通过排查全区排水防涝重点区
域和薄弱环节，核查出棠下镇北片区、

荷塘镇等城郊地区排涝能力严重不足，
经研究论证后启动了南冲、大林、沙富、
横江、白藤西等9座排涝泵站建设。这
9座排涝泵站已于今年3月全部投入使
用，总设计排水能力达 90.14 立方米/
秒。

蓬江区48座泵站的设计排涝流量
是230.14立方米/秒，如果开足马力运
转，仅需17分钟，便可排空相当于整个
东湖公园内东湖的水量（约24万立方
米）。城区与城郊两条“龙吸水”共同发

力，大大提高蓬江区的排涝能力。
除了有“排涝神器”，蓬江区还有

智慧水务管理“天眼神器”。2023年，
蓬江区城市管理和综合执法局启动蓬
江区智慧水务综合平台建设，通过整
合现有排涝、管网、水务自动化、桥梁、
路灯、环卫等业务平台，建立起“一张
网”统一管理平台，实现统一指挥、统
一调度。

其中排水防涝方面，通过蓬江区智
慧水务“一网统管”平台的建设，全区48

座市政排涝泵站、7个历史水浸点及30
座水利泵站和水闸将全部实现信息化覆
盖，推动蓬江区防洪排涝、应急调度的区
域化建设，实现全区在涉水方面的统一
指挥、统一调度。“强降雨时，实行‘清
疏+清扫’双岗值守模式速排积水、清理
杂物；形成内涝积水时，安排应急队伍前
往现场应急处置，打开排水口和排水井
进行排涝并安排专人值守。调度移动强
排设施加快强排。”蓬江区城管相关工作
人员介绍说。

□文/图 江门日报记者/张华炽

“砰！砰！砰！”广东搏牛武术俱乐
部3号训练馆内传出雄浑有力的击打
声，气势十足。这里是江门市散打队日
常训练的地方。

日前，江门市散打队在省第十六届
运动会武术散打比赛中收获2金5银6
铜，团体总分全省第一名的好成绩。获
得佳绩，江门市散打队的队员们并未就
此自满，回到江门后就立刻投身到激烈
的日常训练当中。

世界散打冠军、原国家散打队队长、
江门队总教练徐吉福在省运会出征前曾
给队员们做战前动员：“佛山、广州、深圳
的队伍比赛经验更丰富，训练投入更大。
虽然此战艰难，但我们要战无不胜！”

一时间，队员们充满信心的喊声几
乎掀翻了屋顶：“战无不胜！”

不负众望，江门市散打队取得武术
散打项目在历届省运会的最好成绩。

宝剑锋从磨砺出
17岁的张硕每天8点半收拾训练器

具，在9点，他会准时来到操场集合。“上
午，体能训练。绕操场20圈，5公里，预
备，跑！”赛前封闭训练期间，上午的体能
训练项目雷打不动，张硕已经形成了肌
肉记忆。右转，起步，张硕跟着队列跑了
起来。

2019年，我市组建江门市武术散打
队，刚退役的徐吉福担任总教练，张硕成
为第一批散打运动员。“我性格比较好
动，没正式学散打前，比较冲动。加入散
打队后，做事情前懂得思考了，沉稳了许
多。”张硕说。这支年轻的江门市散打
队，由广东搏牛俱乐部与江门市文化广
电旅游体育局共建，徐吉福执教，在此次
省运会上取得团体第一名的成绩。“搏牛
对散打事业有着百分百的热诚。此前，
广东省散打队也是由搏牛与省相关部门
共建，并取得了优秀成绩。”广东搏牛俱
乐部相关负责人说。

下午 3 点，张硕穿上拳套，挥拳，
“砰！”的一声，击打到队友的护具上。张
硕每次全神贯注，一边挥拳，一边回忆着
教练教导的动作。“晚上还有训练，属技
术对抗。”张硕说，技术对抗，更多的是对
战技术、技击的训练。一天下来，最长训

练时间可长达10个小时。
正是如此认真地训练，张硕和队友

们才能在省运会上脱颖而出，取得佳
绩。张硕夺得了乙组56KG冠军的成
绩。“训练很累，但和队友们一起更多的
是开心。在取得理想成绩后，也觉得这
点辛苦也没有什么了。”张硕说。

18岁的杜慎赛是江门市散打队的
队长，他表示，这里环境优雅，训练设备
齐全，为队员无偿提供良好的食宿，后勤
保障优良。在非备战时期，队员们都到
江门市体育运动学校上文化课，统一参
加文化课的考试。“教练说，文化课不能
丢下。我们将来也要考大学，而且还可
以参加单考单招高考。”杜慎赛说。已经
成年的他，不久后就要脱离还属于青少
年组的江门市散打队，但他说，会继续从
事散打方面的工作，“教练也有意组建成
年组的散打队，我希望能继续跟着教练，
征战赛场。”

立项非遗有流派
看着眼前正在努力训练的队员们，

徐吉福感到十分欣慰。但他却板起脸
来，走到正在进行对抗训练的队员当中，

“发力点不对！”“注意重心！”“出拳踢腿
时想清楚，不要盲目出手！”

随着时间的流逝，很快到了下午5
点，离休息时间还有30分钟。徐吉福

让队员们集合：“回忆一下今天所练习
的内容，记住自己进步的地方，自己做
得好的地方，这样自己就能越来越好。”
徐吉福除了给队员们梳理训练所得，还
会给队员们做示范，详细讲解对战时的
技击技巧。

为什么在省运会上获得佳绩？徐吉
福谦虚地说：“这里有着优渥的训练环
境，作为核心的运动员更是用心用力。
作为教练，我只是提供战术指导，引导他
们训练的方向，展现他们的实力。”一旁
的搏牛相关工作人员则偷偷透露，徐吉
福太谦虚了，深藏不露。

徐吉福是前国家散打队队长，国际
级运动健将，曾获得2014全国武术散打
锦标赛、冠军赛65KG冠军，2015全国武
术散打锦标赛65KG冠军，2015第十三
届世界武术散打锦标赛 65KG 冠军，
2016年全国武术散打锦标赛、冠军赛
70KG冠军，2016年第八届世界杯武术
散打比赛65KG冠军，2016年获得国家
体育总局授予“国际级运动健将”称号，
2017年战东南争霸赛65KG冠军（战胜
武林风世界金腰带拥有者纳菲）。

不但如此，徐吉福还是蓬江区第七
批区级非物质文化遗产广式散打的立项
人与传承人。广式散打的具体实践是以
踢、打、摔为主要运动手段，以两人对抗
比赛为表现形式，以竞赛规则为行为指

南，以提高格斗素质为行动目的的民族
传统体育项目。徐吉福说，江门是武术
之乡，许多传统拳种都在江门地区源远
流长，有着很好的基础。经过对广东文
化、五邑文化的吸收融汇，结合广东文
化、习俗和人员特点，徐吉福形成了富有
个人色彩，五邑风格的广式散打。

“广式散打属于非接触性技击，不与
对手硬抗，而是与对手打穿插，打技巧，
有四两拨千斤的奥妙。”徐吉福一边说一
边示范道。此外，广式散打已经融入徐
吉福的训练体系，队员们也在潜移默化
中成为广式散打的传承人，将广式散打
运用到散打竞技场上。“你打我退，你来
我打，这是我们的赛场基本策略，每一次
接触都有后着。”张硕说自己对广式散打
的理解。

接下来，徐吉福对江门市散打队有
着自己的规划：“下一批队员，我将到五
邑地区挑选好苗子，让更多本土队员，登
上擂台，斩获佳绩。”

江门日报讯（记者/张华炽） 5
月6日是周六，虽然因为假期调休仍
需要上班，但仍有不少上班族定好了
下班后的休闲去处。在他们的聊天
记录里，“星期六 东湖里”“草坪音乐
会”成了高频词。“原本以为调休，这
周不办了，谁知道我刚打开东湖公园
的公众号就看到了预告，算是一个小
惊喜。”在文化传媒公司上班的黄先
生说。

原来，自今年2月11日开始，每
周六晚上，江门市城市管理和综合执
法局主办的“星期六 东湖里”草坪音
乐会（下简称：音乐会）都会如期在东
湖公园北园区禾雀花长廊旁的棕榈
园草坪举行。音乐会每期都会邀请
我市知名歌手、音乐人进行表演。数
月以来，已经成了不少市民朋友周六
固定的文化娱乐活动。“仿佛这是我
们每周与音乐进行的浪漫约会。”黄

先生说。
当天晚上7点30分，不少市民来

到草坪音乐会现场，有的围着舞台盘
腿而坐，有的依靠在树旁，还有的安静
伫立，享受表演者带来的音乐。

歌曲演唱《别怕变老》《映山红》；
乐器演奏《渡情》《my love for
you》；舞蹈表演《黑走马》轮番上演，
古典与现代相呼应，东方与西方相交
融，让现场市民听得如痴如醉。

五邑大学的冯同学说：“这个活
动挺好的，在市区中心的公园里就能
听到这动听的音乐，很棒。”

还有市民表示，这让他们感受到
了不一样的东湖公园。“东湖公园是
江门街坊熟知的老公园了，通过开展
这种年轻化的活动，可以吸引更多的
年轻人来游玩。另外也给我们一个
施展自己才华的新舞台。”市民凌双
红说。

蓬江区以排水泵站和智慧水务管理应对内涝

48座泵站17分钟能排空“东湖”

省运会收获2金5银6铜，江门散打为啥行？

区级非遗广式散打显威风

教 练 徐
吉福（右一）
与队员张硕
进行技术对
抗，示范广式
散打技巧。
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恩平品名 单位 市区 台山 开平 鹤山

丝苗米
金龙鱼调和油(5L装）

精瘦肉
鲜排骨
鲜牛肉
白条鸡
白条鸭
咸鸭蛋
草鱼
鲫鱼
罗非鱼

青皮冬瓜
南瓜
黄瓜
土豆
红萝卜
莲藕
上海青
芥兰
生菜

元/0.5kg
元/桶

元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg

3.39
73.42
18.58
29.10
55.05
19.78
16.03
8.75
11.92
13.38
8.33
2.56
2.77
3.46
3.35
2.74
4.46
3.32
5.13
3.18

3.30
70.50
20.00
31.50
54.50
20.00
13.00
8.25
10.00
14.00
8.25
2.25
2.25
3.50
2.90
2.75
4.00
3.25
5.00
4.25

3.50
69.50
20.00
30.00
54.00
19.50
14.25
8.50
10.00
14.50
8.50
2.50
2.90
3.75
3.25
3.25
5.25
3.50
5.50
4.00

3.25
69.00
19.50
29.00
56.50
19.50
15.00
8.75
10.50
13.75
8.00
2.25
3.00
2.90
3.25
2.75
4.15
2.75
4.00
2.50

3.90
72.00
18.75
26.50
52.00
18.75
15.50
8.50
10.00
13.50
8.75
2.75
2.75
3.75
3.25
3.00
4.75
3.50
4.75
3.25
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日
）
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肉禽蛋价格有所下降 蔬菜类价格升降互现
（4月30日—5月7日）

菜篮子价格一周动态分析

东湖草坪音乐会成为
市民与音乐浪漫之约

据我市21家农贸市场监测
数据显示，本周期市场上各类“菜
篮子”商品供应充足，所监测的7
大类“菜篮子”商品价格1涨4跌
2平，其中粮油类商品价格基本
平稳，肉禽蛋类、水果类商品价格
略有下降，蔬菜类、水产类商品价
格升降互现。节后市场消费降
温，预计近期肉禽类、水果类商品
价格将有所回落，其他商品价格
则以稳中小幅波动为主。

粮食类商品价格保持稳
定。本周所监测的6种粮食商
品价格环比均持平，综合零售均
价为3.288元/0.5kg。

食用油类商品价格基本平
稳。本周所监测的9种食用油
（5L装）商品价格波动情况为3
涨 2 跌 4 平，综合零售均价为
97.31元/桶，环比持平。

肉类商品价格普降。本周
所监测的8种肉类商品价格波
动情况为1涨6跌1平，综合零
售均价为35.15元/0.5kg，环比
下降0.35%。

禽蛋类商品价格微幅下
降。本周所监测的6种禽蛋类
商品价格波动情况为5跌1平，
综 合 零 售 均 价 为 10.835 元/
0.5kg，环比下降0.28%。

蔬菜类商品价格升降互
现。本周所监测的32种蔬菜商
品价格波动情况为18涨14跌，
综 合 零 售 均 价 为 4.421 元/
0.5kg，环比下降0.09%。

水果类商品价格小幅下
降。本周所监测的6种水果商
品价格波动情况为 1涨 4跌 1
平，综合零售均价为 6.533 元/
0.5kg，环比下降0.88%。

因开平市翠山湖科技园扩展项目、水暖卫浴配套电镀共性
工厂项目建设，已征收月山镇簕竹村：鬼了窟、木山、莲花山、矮
坡、凤山、军营、上风岭、园岗、九石、长角龙、蓢哥园、长角尾、长
角、屋间、螺山；水四村：交椅山至瓦瑶坑、东风转旗、鹤咀猫山
等土地（土名），上述范围内的坟墓需要迁移。请上述范围的山
坟坟主自公告日起至2023年6月30日前到簕竹、水四村委会
进行登记及自行迁移，逾期作无主山坟处理。不便之处，敬请
原谅。特此公告。

联系人：簕竹村邱生，电话：0750-2781493；水四村温生，
电话：0750-2768265。

开平市月山镇人民政府 2023年5月9日
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注销声明
江 门 市 江 海 区 法 学 会 ( 统 一 社 会 信 用 代 码

514407043512007252)因工作需要，决定注销社团性质的机
构登记，清理债权债务。请债权人自见报之日起45天内向本
会清算组申报债权。清算结束后，本会将依法向登记机关申
请注销登记。地址:江门市江海区东海路338号，联系电话:
3861906，联系人:罗柯。

江门市江海区法学会清算组

市区旺街200个
灯箱广告位招租
每个5平方米 50个起租
招租电话：13902886183

想结婚 找朋友 找红姨
18923074899

江门日报水店
昆仑山泉

20元/桶 买10 桶送2桶

华山泉
一品怡
电话：3517777 3555666

6780701 6780702

20元/桶
买10送1
20元/桶
买10送1

■邓浩林遗失《出生医学证明》，父亲：邓伟亮，母亲：
谢彩袍，出生证编号：440785953，特此声明。
■周连稳遗失江门市新会区永青园管理处（特二区3
行10位）的发票，现声明作废。
■周连稳遗失江门市新会区永青园管理处（特一区3
行12位）的发票，现声明作废。
■周连稳遗失江门市新会区永青园管理处（特一区1
行6位）的发票，现声明作废。
■苏苟大遗失江门市新会区长青墓园管理处的骨灰
寄存证（逝者姓名：叶瑞浓），号码：B座2楼北柜346
位，现声明作废。
■任永光遗失江门市新会区长青墓园管理处的骨灰
寄存证（逝者姓名：欧阳玉琼），号码：B座1楼北边柜
505位，现声明作废。
■李华炳遗失江门市新会区长青墓园管理处（福寿区
2行4、5位）的公墓安葬证、购地发票及购地合同，证
书编号：568，现声明作废。

受委托，定于2023年5月25日上午10时在江门市新会公正拍卖
行拍卖厅对新会区食品总公司幼儿园的办学场所使用权及经营权进
行公开竞投。

有意者，请于2023年5月24日下午5时前将竞投保证金50万元
缴入指定账户并携带证件到本行办理登记。

标的展示：2023年5月18、19日。
竞投会地址：新会区会城冈州大道中89号2座
联系电话：6612229、13630497716薛生 13250025265李小姐

江门市新会公正拍卖行 2023年5月9日

新会区食品总公司幼儿园竞投公告


