
朱美红本科
就读于五邑大
学 ，2022 年 3
月，刚毕业不
久的她进入
江海区科技
馆工作，如今
已 成 长 为 一
名优秀的科普
讲 解 员 。 她 坚
持理论知识和动
手实践相结合，把晦涩
难懂的内容讲解得生动有趣，
得到了观众的欢迎与认可。

比赛中，她带来了一场科
学“魔法”秀，随着热水被缓缓
倒入干冰里，台上瞬间云雾袅
绕。“这是我们馆最受欢迎的
科普表演节目之一，可以让观
众更好地理解干冰的原理和
应用。”朱美红告诉记者，除了
现场实验，她还会在讲解中加

入 剧 情 表 演 和
互动环节，通

过寓教于乐
的体验式科
普，调动群
众热情。

对 于
朱 美 红 来
说 ，这 次 大

赛既是一场激
烈的竞技比赛，

也是一次难得的学
习机会。“会后主办方安排了
相关培训，评委们分享了他们
的一些独到见解，让我对科普
讲解工作有了更加深刻的理
解。”朱美红表示，接下来，她
将根据意见建议进行改进和
调整，努力提升自己的讲解水
平，争取在广东省科普讲解大
赛中取得好成绩。

（陈倩婷）
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工商银行江门分行推出企业员工线上批量开卡服务

让员工开卡更轻松
为进一步推动业务创新转型发

展，加强银企合作，提升客户服务体
验，解决企业员工开卡难题，近日，工
商银行江门分行面向企业及企业职
工推出线上批量开卡服务，并成功为
客户办理了第一笔企业网银批量开
卡业务。

4月初，工商银行江门鹤山工业
城支行工作人员在日常走访过程中，
了解到鹤山某制衣公司即将开业，急
需为新入职员工办理工资卡开户后，
主动向客户推荐企业网银的批量开
卡功能。在成功签订批量开卡协议
后，银行工作人员上门指导该公司财
务人员完成在线生成信息采集二维
码、引导企业员工扫码录入开户信息
等步骤，并在5个工作日内成功为企
业批量开立个人银行卡324张。同
时，该行通过在企业饭堂搭建临时

“柜台”，在提供上门送卡及激活服务
的同时，还为职工开通手机银行及余
额变动提醒等业务，介绍工行的代发

工资专属存款、理财及贷款等产品，
并现场向启卡人员讲解用卡安全，提
升客户防诈反诈意识。

线上批量开卡业务是工商银行
今年新推出的便民惠企业务，在实现
个人结算账户开户监管要求的前提
下，通过全流程线上申请及上门启卡
激活服务，实现“让客户只跑一次银
行”的目标。下阶段，工商银行江门
分行将进一步创新金融服务，落实小
微企业减负工作，做好实体经济服务
工作，为推动经济社会高质量发展做
出更大贡献。

（傅雅蓉 潘成根）
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江门银行业保险业举办专题警示教育会议

构建风清气正金融政治生态
江门日报讯（记者/傅雅蓉）近

日，江门银行业保险业专题警示教育
会议在市工人文化宫举行。本次活
动由江门银保监分局和蓬江区人民
检察院联合主办，会议邀请了蓬江区
人民检察院党组书记、检察长苏劲光
讲授廉洁警示专题教育课，江门银保
监分局、蓬江区人民检察院、江门市
银行同业公会和江门市保险行业协
会等部门和单位负责人，以及各银行
保险机构主要负责人参加了活动。

苏劲光以“金融从业人员犯罪问
题剖析及犯罪预防”为主题，从加强
金融监管、防范化解金融风险、金融
从业人员犯罪态势、金融从业人员犯
罪十大重点领域、金融从业人员犯罪
预防等五大方面展开精彩授课，并对

“三号检察建议”、《中国金融机构从
业人员犯罪问题研究白皮书（2022）》
等政策文件进行了深入解读，围绕近
年来全国金融系统违规违纪违法案
件，深入浅出地剖析了众多案件暴露
出的“由风及腐”“风腐一体”，以及

“靠金融吃金融”“靠监管吃监管”问
题，引导全市金融从业人员汲取深刻
教训，自觉做到遵纪守法。

本次会议对于纵深推进辖区金
融行业反腐败斗争、深化推进党风廉
政建设和反腐败工作具有重大意义，
参会人员纷纷表示，在今后的工作中
将时刻保持政治清醒，做到警钟长
鸣，抓好廉洁文化建设、大力开展警
示教育，共同营造风清气正的金融政
治生态。

市科协开展全国防灾减灾日科普宣传日活动

增强居民防灾减灾意识
提高突发事件应对能力

近日，在第15个全国防灾减灾
日到来之际，江门市科学技术协会联
合甘化社区、东仓里社区开展了多个
全国防灾减灾日科普宣传日活动，普
及避灾自救知识，增强居民防灾减灾
的意识，提高居民对突发事件的应对
能力，为防范灾害风险护航高质量发
展，营造了更和谐、安全、稳定的社会
环境。

在甘化社区，活动通过拉横幅和
发放宣传资料等方式，向居民发放了
防灾减灾手册、旅途中的安全手册、

生活中的灾害手册、化妆品安全科普
宣传单等，现场科普志愿者们详细地
讲解防灾减灾应急知识并耐心地为
居民们解答疑惑，提醒居民要科学正
确地树立风险意识和底线思维，做到
及时防范和化解安全风险。

在东仓里社区，活动通过设置咨
询台及发放宣传手册等形式，向公众
普及防灾减灾知识和自救互救常识，
吸引了众多附近居民积极参与，取得
了良好的宣传效果。

（文/图 傅雅蓉）

活动现场。

第二届“侨都科普大使”
最具人气奖评选正在进行
关注“江门日报”微信公众号，为你喜爱的选手投票

江门日报讯（记者/傅雅蓉） 5
月14日，以“热爱科学，崇尚科学”为
主题的第二届“侨都科普大使”选拔
活动在江门双碳实验室圆满落幕，来
自江门各学校、企业、医疗、气象、科
普场馆等行业的42名选手同场竞
技，以生动的讲解形式，呈现了一场
科学与艺术融合的“科普盛宴”。

活动进行了全程现场直播，受到
市民的广泛关注。经过激烈角逐，9
名选手脱颖而出，荣获“侨都科普大
使”称号。为了更好地展示“侨都科
普大使”们的风采，进一步普及科普
知识，倡导科学方法，弘扬科学精神，

传播科学思想，提升科普教育传播能
力，江门市科技局、市教育局、市科协
继续联合举办第二届“侨都科普大
使”最具人气奖评选投票活动，票数
最高的选手将获得这项殊荣，在全社
会营造学科学、爱科学、用科学的浓
厚氛围。

市民可关注“江门日报”微信公
众号，为最喜爱的选手投票，投票时
间为：2023 年 5 月 16 日—5 月 22
日。每个微信每天可给任意一位“侨
都科普大使”投出1票，投票前需认
证手机号码，感谢配合与支持。

第二届“侨都科普大使”选拔活动
暨2023年广东省科普讲解大赛江门赛区选拔赛圆满收官

为公众呈现一场“科普盛宴”
热爱科学，崇尚科学。5月14日，第二届“侨都

科普大使”选拔活动暨2023年广东省科普讲解大
赛江门赛区选拔赛圆满收官。经过42名选手现场
讲解“比拼”，江海区天鹅湾小学的许朗睿、台山一中
的周振华获得学生组一等奖，江海区科技馆的朱美
红、江门中医药职业学院的周恒伊获得成人组一等
奖。同时，许朗睿、周振华、亢文睿、朱美红、周恒伊、
敬美莲、粟丽群、段晴、李樾凌等9位选手以各自的
精彩讲解和表现获评为“侨都科普大使”。

接下来，主办方将推荐9名优秀选手代表我市参
加广东省科普讲解大赛决赛。“近年来，江门市委、市政
府高度重视科普工作，不仅将其写入‘科技引领’工程，
还纳入了2023年十件民生实事。今年4月，我市正式
成立科普传媒集团，大力推进和发展科普事业，着力形
成新时代科学普及和科技创新两翼齐飞、协同发展的
良好局面。希望广大科普工作者、学生们，在科普的平
台上更好地展示自我、发现自我，努力做提升全民科学
素质的推动者。”江门市科学技术局党组书记、局长刘
长虹说。

文/图 江门日报记者 傅雅蓉

学生组比赛很精彩
把科学内容讲得生动有趣

成人组比赛亮点多
为科普队伍带来朝气和活力

科技创新、科学普及是实现
创新发展的两大动力。近年来，
科普讲解大赛已成为江门科普
的年度盛事、培养科普讲解人才
的摇篮。

本次大赛由江门市科学技
术局、市教育局、市科学技术协
会联合举办，目的是营造良好科
普文化氛围，大力发掘培养科普
人才，选拔推荐优秀科普讲解人
才参加广东省科普讲解大赛。
报名通知发出后，主办方先后收
到了来自学校、企业、医疗机构、
科普场馆等单位共111名选手
报名，报名人数比2022年增加
近一倍。

“鱼的记忆真的只有 7 秒
吗 ？”“ 为 什 么 不 能 憋 尿 ？”

“mRNA疫苗的研发之路”“一
场特殊的‘天气预报’”“珠穆朗
玛峰会‘长高’吗？”“你好，火

星！”……当天学生组的比赛精
彩纷呈。

“了不起的杂交水稻”是江
海区景贤小学学生周妍婧的讲
解题目，她声情并茂的讲解引
起现场观众的阵阵掌声；恩平
市冯如小学学生梁曦是的讲解
题目为《香菜人》，这一题目新
颖有趣，现场观众都听得津津
有味；来自江门市新会尚雅学
校的郭濡语向大家介绍了一款
名为“识色”的花卉识别软件，
并以此为现场观众介绍了机器
学习的未来；江门一职学生谭
幸桃是学校的一名学生讲解
员，她这次参加比赛选择的题
目是《古典家具文化》，她在比
赛中现场展示了古典家具特有
的榫卯结构经典之作——鲁班
锁的拼装演示；来自江门市蓬
江区农林双朗小学的选手朱俊

霖是朋友们眼中的“小书虫”，
他向现场观众科普了珠穆朗玛
峰“长高”的原因；陈正禾目前
就读于省实学校初中部，今天
作为 24号选手参赛的他向大
家科普了一种近年来备受关注
的疫苗——mRNA疫苗，结合
近年来的疫情背景和形势，讲
述了 mRNA 疫苗的研发之路
……

为了把科学内容讲得生
动、有趣和好玩，选手们用通俗
易懂的语言表达，以实验、表
演、动画视频、音乐、PPT等直
观的形式进行讲解，使得无论
是前沿科技，还是看似寻常却
蕴含了重要科学原理的内容，
都变得更加通俗易懂，让现场
观众可以更好地感受我国科技
发展的蓬勃力量。

成人组的比赛同样亮点频
频，该组别增设了评委问答环
节，主要考核选手的随机应变能
力，以及其对科技热点的见解、
讲解命题内容深度和广度的掌
握情况等。

1号选手是来自江门市妇
幼保健院的宋洁，她的科普讲解
主题是《解压，先做对两件事》。
自主讲解结束后，专家评委廖雅
琪向宋洁提问：“压力来自于精
神或者身体方面，请你从自身职
业的角度告诉大家一个具体的
解压方式。”宋洁回答得流畅且
从容镇定：“刚才我提了两个方
法，一个是运动，一个是呼气。
实际运用的方式在我们生活中
也是很常见的，比如跳广场舞
等，或者看一场比较感人的电
影。”

成人组其他选手的表现也
同样精彩，来自鹤山市鹤华中学
的梁洁琼现场介绍了北斗卫星

导航系统；来自恩平市气象局的
许艳梅介绍了全国首个“中国避
寒宜居地”“中国天然氧吧”——
恩平；来自江门市人民医院的4
号选手段晴以这一段生动的讲
解《您的健康，从“肠”计议》，帮
助大家了解肠癌，告诫现场观众
们要养成良好的饮食规律、保持
充足的睡眠、加强运动；来自五
邑大学的陈羽西从“什么是水质
在线监测仪”“为什么需要水质
监测仪”“水质在线监测仪的应
用”等方面介绍了水质在线监测
仪。

本次比赛邀请了广东省青
少年科技教育协会理事长、高
级工程师黄善辉，广州市农业
科学研究院二级研究员谭耀
文，中国卫星气象领域科学传
播专家、正高级工程师曹静，广
州中医药大学研究员、教学督
导专家廖雅琪，广州大学环境
与生态文明科普基地负责人、

中国科技新闻学会科普研学专
家杨礼香等5位专家评委来到
现场为选手们点评打分。看到
选手们的精彩表现，评委们纷
纷竖起大拇指。

“选手们讲解的题目涉猎
十分广泛，这说明选手们掌握
的科学知识十分丰富，现在有
这么多年轻人以讲解员的身份
加入科普队伍，成为科普事业
的新生力量，带来了朝气和活
力，值得点赞。希望选手们在
做好自主命题讲解的同时，多
多关注其他最新的科学热点，
加强知识储备，这样才能成为
一名更好的科普讲解员。”谭耀
文说。

本次比赛不仅通过比赛选
拔的形式推荐了多位优秀的科
普讲解人才，也为公众呈现一场
集科学、艺术、技能为一体，展
示、交流、创新相融合的“科普盛
宴”。

江海区天鹅湾小学许朗睿：
不断学习最新科技知识

今 年 12 岁
的 许 朗 睿 是
一名6年级
的 学 生 ，
这次他讲
解 的 题
目 是
Chat -
GPT。“ 这
个正好是我
非 常 关 注 的
领域。我会订阅
科技杂志，也很喜欢
看科幻片，比如《火星救
援》《星际穿越》等，每次看
完都会上网搜索影片的科
技 背 景 ，看 看 网 友 的 解
读。”许朗睿兴奋地说。

这次参加科普讲解大
赛，对许朗睿来说也是一
次突破。“以前都是自己学
习和摸索，这次要尝试讲

述，所以上台
前很紧张。”

凭借着强
大 的 知
识储备，
许 朗 睿
的 表 现
赢 得 了
现 场 评

委的一致
好 评 ，最 终

获得本次比赛
学生组的第一名。

接下来，许朗睿还将代表
江门参加广东省科普讲解
大赛，他告诉记者：“我打
算参加一些专业的科普讲
解员培训，提升讲解水平，
也会继续系统地学习和总
结科技热点知识，争取在
省赛中取得好成绩。”

（傅雅蓉）

江海区科技馆朱美红：
体验式科普寓教于乐

这场大赛组织得非常成功，给全市的
科普爱好者提供了一个学习交流和提高
的平台，也在整个江门地区营造了讲科
学、学科学、用科学的氛围，提升公民科学
素养。可以看出选手们都做了精心的准
备，比赛中他们专注讲述、细致解释，向大
家播撒科学的种子。

接下来9名选手将代表江门参加广东
省科普讲解大赛。建议选手们准备自主
命题讲解稿件时要注重科学严谨性，同时
增强科学普及趣味性，用通俗易懂、生动
形象的语言展示讲解内容。另外也要在
标题上多花心思，让评委和现场观众一目
了然，讲解思路也要更加清晰。最后，要
注重整体形象的搭配，着装要得体，可以
与讲解时使用的PPT和主题进行搭配。

弘扬科学精神、普及科学知识，做科
学传播使者，是一件特别有意义的事情。
科普讲解使得讲解者和观众均从中受益，
也希望有更多人加入科普讲解员这一行
列，为我们科学普及事业做出贡献。

（傅雅蓉）

中国卫星气象领域科学传播专家
正高级工程师曹静:

在社会营造讲科学氛围

许朗睿

周振华

亢文睿

郑蓝怡

郭濡语

朱俊霖

余中添

李诗悦

邹亚瑾

黄梓菲

梁少蓝

周妍婧

杨佳盈

叶振鹏

冯凯晴

梁 曦

杨尚宇

冯绮庆

邓蕴希

谭幸桃

崔润泽

李健君

陈梓琳

田瑾仪

甘倩欣

陈正禾

关思言

李旻轩

江门市江海区天鹅湾小学

台山一中

江门市农林小学

恩平市冯如小学

江门市新会尚雅学校

江门市蓬江区农林双朗小学

鹤山市共和镇中心小学

江门市江海区天鹅湾小学

江门市新会尚雅学校

台山一中

江门市新会尚雅学校

江海区景贤小学

中港英文学校

江门市新会尚雅学校

鹤山市沙坪街道第二小学

恩平市冯如小学

中港英文学校

开平市长师附属小学

江门市新会尚雅学校

江门一职

江门市范罗冈滨江小学

鹤山市沙坪街道第二小学

江门市蓬江区杜阮镇木朗小学

江海区天鹅湾小学

培英高中

省实江门学校初中部

江门市蓬江区农林双朗小学

台山碧桂园学校

奖项 姓名 学校

奖项 姓名 学校

二等奖

三等奖

优秀奖

一等奖

二等奖

三等奖

优秀奖

江门市第二届“侨都科普大使”选拔活动暨2023年
广东省科普讲解大赛江门赛区 学生组获奖名单

江门市第二届“侨都科普大使”选拔活动暨2023年
广东省科普讲解大赛江门赛区 成人组获奖名单

声音

选手进行自主命题讲解选手进行自主命题讲解。。


