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把握时代命脉 不断推“陈”出新
新宝堂积极探索新会陈皮非遗活化之路

“一两陈皮一两金，百年陈

皮胜黄金。”新会陈皮是国家地

理标志保护产品，是国内为数
不多的“双地标”产品，它是新
会人独特的文化符号，是连接
新会游子和故乡的重要纽带和

文化见证。2021年，新会陈皮

炮制技艺（中药炮制技艺）入选

传统医药国家级非物质文化遗
产代表性项目名录。这是新会

民间传承数百年的一道传统药

材炮制技艺，流程包括采摘、开

皮、翻皮、晒制、陈化，形成“三
年育苗、三年挂果、三批采收、

三个品种、三瓣开皮、三年晒
皮、三级分皮、三年陈化、长久
贮存”的炮制技艺，独具地方特

色，经陈皮经商家族与民间，以
手口相传的方式世代相传。

非遗，是历史赐予后世的
瑰宝。活化非遗，是后辈人应

当肩负的时代责任。新宝堂是
一家有115年历史、品牌文化
底蕴深厚的广东老字号企业，

是广东省非物质文化遗产“新

会陈皮制作技艺”传承人单位

和省级非物质文化遗产生产性

保护示范基地。一直以来，新

宝堂致力于在传承中活化新会

陈皮非遗技艺文化，在汲取四
代传承精神内涵的同时，紧跟

时代发展步伐，打造非遗传承
特色课堂，开展产学研合作，推

出“陈皮+”特色产品，把新会陈
皮文化带到香港、澳门乃至海

外地区，进一步擦亮新会陈皮
“金字招牌”。
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四代传承
恒守初心 定力向前

一家企业，四代传承，百年坚守。
“新会陈皮”四个字，深深嵌在新宝堂陈
氏家族百余年命运之上。

陈柏忠是新宝堂陈氏家族第四代
传人，从曾祖父开始，家里就以经营新
会陈皮为主，代代人用心做好每一块
皮，与新会陈皮结下了不解情缘。对于
陈柏忠来说，新会陈皮是亲情和乡情的
代名词。怀着“把家族基业传承下去”
的使命，陈柏忠从13岁起，就跟随父亲
学习、钻研新会陈皮的炮制技艺、储存
工艺、质量鉴别技艺等专业技能，并立

下目标，致力于将祖辈的“新宝堂”字号
发扬光大。

在接手家族事业后，陈柏忠坚守家
族“做好每一块皮”的初心，秉持“天然
生晒 自然陈化”核心理念，从采摘、开
皮、翻皮、晒皮到陈化，每一步都恪守国
家级非物质文化遗产新会陈皮炮制技
艺标准，在品质上不让步。同时，勇于
打破传统常规经营模式，带领新宝堂主
动“触电”，踏足电商平台。短短几年
间，新宝堂产品销量大幅提升，品牌声
誉逐渐打响。

2012年，年仅34岁的陈柏忠被广
东省文化和旅游厅认定为广东省非物
质文化遗产“新会陈皮制作技艺”代表

性传承人。2013年，陈柏忠获评首届
“活力非遗”年度致敬人物，同年，新宝
堂被评为广东省非物质文化遗产生产
性保护示范基地，进一步肯定了陈柏忠
及其经营的新宝堂在传承发扬新会陈
皮非遗文化上所作的努力和贡献。

在央视《舌尖上的中国》专题片中，
陈柏忠作为新会陈皮代表人物，全面介
绍新会陈皮；《南方日报》从传承、创新、
情怀三方面报道新宝堂如何利用科技
创新赋能陈皮产业转型升级；《当代企
业家》杂志聚焦新宝堂如何从非遗传承
到现代产业引领，让陈皮价值大放异
彩；《江门日报》聚焦报道新宝堂传承陈
皮文化，焕发非遗活力；江门市广播电

视台《侨都故事》讲述陈柏忠以“工匠精
神”推动新会陈皮产业振兴发展……新
宝堂对新会陈皮非遗文化的传承与创
新，受到央媒、省媒、地方媒体的多次关
注。

办讲座、进校园、创作歌曲
丰富新会陈皮文化传承形式

“新会陈皮炮制技艺流程包含哪几
个步骤？”“怎样判断陈皮年份？”……今
年8月22日，由新宝堂带来的“新会陈
皮炮制技艺”暑期研学课堂在新会文旅
展陈馆精彩“开讲”，以讲解、视频、现场
互动的方式，让群众深入了解新会陈皮
非遗文化。

这是新宝堂积极活化非遗的一道
缩影，用生动的形式传播新会陈皮炮制
技艺文化内涵，让更多市民亲身感受非
遗活化焕发出的强大生命力，成为传承
新会陈皮非遗文化的参与者。

作为广东省非物质文化遗产“新会
陈皮制作技艺”代表性传承人，近年来，
陈柏忠多次走进学校举办讲座，包括新
会梁启超中学、五邑大学、广州医科大
学等，与学生面对面交流，全方位展示
新会陈皮炮制技艺的魅力与活力。

同时，为了扩大新会陈皮非遗文化
影响力，新宝堂欢迎各类团体和个人到
访参观，开展研学活动。今年以来，到
访新宝堂的研学团队络绎不绝，如清华
大学“甫智方舟”研学团、新会尚雅学校
研学团、新会机关幼儿园研学团等。从
展馆到生产车间，新宝堂打造了一条集
知识性、观赏性于一体的非遗研学路
线，全方位展示新会陈皮的文化内涵、
产业价值以及发展前景，让观众在实地
参观中与新会陈皮进行一次沉浸式的

“交流”。在一场又一场的研学活动中，
新会陈皮炮制技艺非遗文化得到进一
步激活和发扬。

值得一提的是，新宝堂精准把握音
乐传播广的特点，打造《新会陈皮誉天
下》《爱在深处藏》两首新会陈皮主题歌
曲，并在多家主流音乐平台上线，实现
国家级非遗传承与流行音乐跨界共融，
焕发新会陈皮新活力，持续唱响新会陈
皮产业之歌。

目前，新宝堂的销售版图已覆盖全
国1869个城市，随着销售“足迹”的逐

步扩大，新宝堂让全国人民、海外侨胞，
乃至世界各地人民感受到新会陈皮飘
香之风，把新会陈皮非遗文化广泛传播
开来。

聚焦四大板块
科技赋能推“陈”出新
非遗活化，需要文化表达，更需要

实物承载。让新会陈皮炮制技艺（中药
炮制技艺）真正实现“活态”传承，推

“陈”出新，是一个不小的挑战。新宝堂
在这条赛道上，选择了拥抱科技，让科
技赋能四大板块高质量发展。

“传统的炮制技艺是新会陈皮非遗
文化的源和根，传承数千年的中医药文
化需要不断创新，需要运用现代科技挖
掘新会陈皮的更多可能。”陈柏忠说。
据了解，新宝堂的业务范围包括四大板
块：以新会柑种植、新会陈皮原料批发
和零售为主的陈皮原料供应链板块；以
陈皮酵素及陈皮护肤品等衍生的生物
科技产品板块；以陈皮中药饮片、中成
药（中药水丸、中药大蜜丸、中药膏方）
为主的中药制药项目板块；以陈皮气泡
水、陈皮酸奶等陈皮饮料为主的健康产
业板块。

四大板块中，中药制药项目板块尤
为亮眼。2021年，广东新宝堂制药有限
公司正式成立，在陈皮行业内率先通过
广东省药品监督管理局验收批复，拥有
药品生产许可资质。目前，企业已正
式推出广陈皮、新会陈皮中药饮片和
中药材产品，第二期中药水丸、中药大
蜜丸、中药膏方等中药制剂中成药的
生产车间已建设完成并投产。2022年
5月，广东新宝堂制药有限公司与南方
医科大学中西医结合医院制剂中心、
中药新药研发中心正式挂牌成立，围
绕新会陈皮“理气健脾、燥湿化痰”的
药理药效，结合临床经典名方，开发具
有益气活血、化瘀通络等功能的中药
新药和系列院内制剂，深入挖掘新会
陈皮药用价值。

如今，新宝堂已与多所大学、医院、
科研机构建立起产学研和商业合作关
系，打造了一个集中医、中药、农业、食
品、生物、检测等多专业多领域范畴于
一体的科研平台，推动新会陈皮向大健
康产业和循环经济方向发展。

文/图 任晓盈

▲“新会陈皮制作技艺”进校园，推动非遗文化传承。

▶新宝堂致力以科技赋能非遗活化，与多所大学、医
院、科研机构建立起产学研和商业合作关系。

江门日报讯 （记者/黄
胜 通讯员/邹 景云 黄泽
彬） 9月5日晚，新会区第四
届职工运动会篮球项目“工
BA”总决赛举行，经过激烈
角逐，新会区直机关代表队
夺得冠军。

9月5日19时50分，在
新会区篮球中心大锅底篮球
场，双方队员有序入场，观众
席上坐满了观战的市民。20
时，主裁判吹响比赛开始的
哨声，双方球员展开激烈比
拼。最终，区直机关代表队、
政法代表队、区直企业代表

队分获冠、亚、季军。
“很开心，很激动！我们

全队得发挥不错，对手也打
的很好，这是一场酣畅淋漓
的比赛。感谢新会区总工会
为我们搭建平台，让我们展
示自己，希望能有更多类似
的活动。”区直机关代表队队
员梁勤昌表示。

同时，随着本次总决赛的
结束，新会区第四届职工运动
会也圆满落幕。其中，金融代
表队、政法代表队、教育代表
队分别获得本次职工运动会
团体项目的一、二、三名。

新会区第四届职工运动会圆满落幕

“工BA”冠军诞生

江门日报讯 （记者/殷
浩轩） 9月1日，在浙江宁波
举行的2023全国五人制足
球青少年锦标赛（女子U13）
圆满结束，新会队赢得本次
赛事的季军。

据悉，2023全国五人制
足球青少年锦标赛由中国足
协主办，新会区派出珠超俱
乐部的3支队伍分别参加女
子 U15、U17、U13 的比赛，
获得一个亚军、两个季军，同
时，包揽三个组别的最佳射
手奖。

7月下旬，2023全国五
人制足球青少年锦标赛（女
子U15）在佛山举行，经过5
场激烈的对战，新会队夺得
亚军，队长张钰曦凭着出色
表现获得最佳球员、最佳射
手奖两个奖项。

8月19日，2023全国五
人制足球青少年锦标赛（女

子U17）在浙江嘉兴落下帷
幕，本次比赛历时8天，来自
全国各地的8支球队奉献了
16场精彩较量，新会队荣获
第三名，队员易美欣获得最
佳射手奖。

8月25日至9月1日，在
2023全国五人制足球青少
年锦标赛（女子U13）中，来
自全国各地的 9 支队伍共
110 余名足球小将竞逐冠
军，新会队赢得本次赛事的
季军，队员阳雅情获得最佳
射手奖。

新会珠超俱乐部的小球
员们在全国比赛上一展风
采，优秀球员张钰曦、李芳
荣、叶嘉敏和罗婷被赛事组
委会推荐到五人制足球国家
青年队集训。她们将继续努
力拼搏，在更高更大的平台
上接受训练，争取为新会五
人制足球带来更多荣誉。

新会足球小将在全国比赛上大放异彩

4名球员
被推荐至国家队

江门日报讯（文/图 记者/殷浩轩）“小
朋友，出外旅游时记得爱护文物古迹以及其
他历史文化遗产，不得乱刻画、张贴。”9月5
日晚，在大鳌夜市志愿服务站，大鳌镇志愿
者、选调生代表向来往群众宣传《江门市文
明行为促进条例》（以下简称“《条例》”）。近
期，大鳌镇多措并举，多形式、多方面开展
《条例》宣传工作，提升《条例》的知晓率，进
一步巩固和深化大鳌镇全国文明城市创建
成果，助力文明之花在大鳌镇绚丽绽放。

为了让广大群众深入了解《条例》内容，
大鳌镇发挥党员、团员志愿者带头引领的作
用，开展“百千万工程”、《条例》宣传进夜市、
进“村BA”、进街铺、进夏令营系列志愿服务
活动。通过派发宣传单张，用“接地气”的语

言解读《条例》具体内容，引导群众自觉做到
夜市文明经营、文明观球、垃圾分类、文明养
犬。

暑假期间，大鳌镇各村（社区）的新时代
文明实践站积极开展形式多样的宣传学习
活动，包括集中宣讲、设置宣传摊位、上街入
户、“榕树下”宣讲、宣传进“议事亭”等，同步
开展文明行为劝导行动，让《条例》深入民
心。如，大鳌镇新时代文明实践所携手该镇
大鳌社区新时代文明实践站开展未成年人
《条例》学习宣传活动，组织学生参与暑期志
愿者培训会，学习《条例》具体内容。

大鳌镇宣传办结合文明单位创建工作，
携手大鳌司法所到中集车辆（江门市）有限
公司开展《条例》宣传进企业活动。律师通

过发放宣传资料、分析案例、解读重点
条款等形式，向企业职工宣传宣讲《条
例》的主要内容和重要意义，通过以
学促用、学用结合的方式，引导企业
职工自觉遵守文明行为规范，把文
明行为落实到日常工作中，营造文
明和谐的工作、生产、生活环境。

此外，大鳌镇在辖区主干道增添
《条例》宣传灯旗，充分利用17个村
（社区）党群服务中心的LED屏、电子
显示屏滚动播放《条例》宣传标语，依托

“大鳌发布”微信公众号转发《条例》，线上
线下齐发力，营造浓厚公益宣传氛围。

下一步，大鳌镇将持续加大《条例》宣传
粒度，用实际行动推动文明新风深入人心。

大鳌镇多举措宣传《江门市文明行为促进条例》

推动文明新风深入人心

江门日报讯（文/图 记者/简家琳）为
推动儿童友好理念融入城市发展，为儿童
创造更安全、更可达、更有趣的交通出行空
间，9月4日，新会区首批由儿童设计的儿
童友好慢行斑马线在新会实验幼儿园（枢
纽分园）门前亮相。

“一看，二慢，三通过”，灰色的马路上，
3条黄白相间、印着小鸡图案的儿童“专属”
斑马线格外醒目，明亮鲜艳的色彩增强了
斑马线的视觉冲击力，有效提高驾驶人的
注意力，减少机动车对儿童安全的威胁，别
致有趣的图案也能吸引小朋友们，帮助他
们遵守交通规则。“跟着斑马线上的笑脸
走，安全开心地过完马路就可以跟老师、同
学一起玩啦。”新会实验幼儿园（枢纽分园）
的学生张钎沐毫不吝啬地表达对儿童“专
属”斑马线的喜爱。

据了解，新会首批亮相的儿童友好慢
行斑马线由今年5岁的刘栩宾设计。他参
加了“童手绘新会”斑马线设计征集活动，
以儿童视角参与城市建设，充分发挥“城市
小主人”的作用。“看到自己设计的斑马线
出现在马路上，我很开心。希望用黄色提
醒大家过马路要走斑马线。”刘栩宾说。

“孩子天马行空的作品真实地呈现在
生活中，一方面能够激发孩子们的创作热
情，另一方面，有助于他们自觉养成遵守交
通规则的良好习惯。新会区以儿童友好理
念促使儿童实现更好成长，值得我们点
赞！”新会实验幼儿园教学助理林丽娜连连
点赞。

据悉，儿童友好慢行斑马线是儿童友
好城市创建工作内容之一，与传统斑马线
相比，它在保证斑马线实用功能的基础上，
更加美观、醒目，同时，拓展儿童参与城市
建设的渠道。

日前，新会区建设儿童友好县区工作领
导小组办公室联同新会区交通运输局、新会
电台在珠西综合交通枢纽江门站公交站场、
区交通大厦、公交车、电台上滚动播放儿童友
好宣传标语和视频，并将28条镇级公交专线
优化调整为定制助学专线，多方位为儿童创
造安全、暖心、友好的出行环境。

下一步，新会区将继续在完善校园周
边慢行交通体系上下足功夫，持续打造“上
学更安全、放学有趣味”的儿童友好慢行交
通体系。同时，联合学校等深入开展交通
安全主题宣传活动，护航儿童健康成长。
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