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教育
周刊

作为坐落在侨乡江门的省域高水平高职院校建设单位、
广东省示范性高等职业院校，江门职业技术学院一直将“侨”
作为促进学校高质量发展的源头活水，全力构建“政校会园
企+侨”协同联动长效机制。

建校以来，学校紧紧围绕“侨”做文章，倚“侨”办学、以
“侨”育人，将“侨元素”融入办学治校全方位全过程，人才培养
有“侨元素”、师资队伍建设有“侨特色”、校企合作有“侨协
同”、侨情研究有“侨担当”、对外交流合作有“侨韵味”。

同时，学校致力为“侨都赋能”工程添砖加瓦。例如，2022

年与市侨务部门签订战略合作框架协议，共同开展侨情数据
普查、侨情统计分析等，为地方提供强有力的侨务智力支撑；
与香港、澳门众多华侨社团建立联系，积极加强侨乡优秀文化
的对外交流与传播；与库拉索华文学校合作，助力当地华文教
育；学校教师陈娅担任江门大型原创侨批题材舞剧《侨批·家
国》音乐总监，等等。

为进一步加强江门职院“侨”特色建设，即日起，本报特别
推出“‘侨’立江职”栏目，全方位、多角度展现江职“侨”特色。
敬请垂注。

近年来，校运会不再局限于传统项
目，而是不断创新玩法，让更多人参与其
中，把夺冠变成一群人的奋斗与欢呼。

“快把‘猪仔’赶到这里来！”10月27日，
江门市培英初级中学举办了教职工趣味
运动，“赶‘猪仔’绕杆跑”游戏奇趣横生，
运动员们需要齐心协力控制“猪仔”的走
向，非常考验团队的合作精神；在江门市
广德实验学校校运会现场，花样“整活”

延续，学生、教职工们身手一个比一个敏
捷，默契合作，旱地赛龙舟、乒乓球接力
赛……趣味横生，绿茵场上笑声不断。

校运会期间，江海区礼乐街道第二
初级中学还举行了学生拔河比赛。比赛
现场，各班队伍蓄势待发，老师们在旁边
出谋划策，为参赛的学生提供技术指
导。随着裁判员的一声哨响，大家咬紧
牙关，使劲把身子往下压，紧密合作，“一

二、一二”地喊着口号。“加油，加油！”观
战同学们的“加油”声一浪接着一浪。

校运会的顺利举行，除了离不开参
赛运动员的积极参与外，也离不开裁判
员、啦啦队、后勤人员的共同协作，他们
守护着赛场的公平与公正，点燃了赛场
上的气氛，保障了赛场上人员的安全，在
工作岗位上尽职尽责，以无私的态度，奏
响一首齐心又暖心的“协奏曲”。

“加油，还有一圈，你可以的！”跑
道一侧，江门市实验小学的同学们手举
手绘“加油牌”，聚精会神地盯着跑道上
一个个奔跑的身影，高声欢呼，为选手们
助威呐喊；江门市范罗冈小学校园内，家
长义工们也正在忙碌着，比赛记分员、医
疗组服务队……专业又贴心，为选手们
保驾护航。

党的二十大报告将“卓越工程师、大
国工匠、高技能人才”提升到“深入实施
人才强国战略”“加快建设国家战略人才
力量”的高度。江门市委在“六大战略”
优化提升的部署中对职业教育高质量发
展也提出了更高要求，作为侨乡职业教
育“领头羊”，江门职院全面对接我市“六
大工程”，重点抓人才培养适应性，大力
培育高素质技术技能人才，提升服务“制
造业当家”的能力。对技能大赛的高度

重视，就是最明显的体现。
一直以来，江门职院秉承坚持“以赛

促教、以赛促学，以赛促改”方针，以技能
竞赛为契机强化技能教学，提升师生全
面素质。同时，充分发挥品牌专业优势，
积极开展技能大赛承办工作，有力营造
技能成才氛围。近两年来，江门职院承
办省级职业院校技能大赛7个赛项，师
生团队在职业院校技能大赛中获“国奖”
13项、省一等奖53项，为该校省域高水

平高职院校建设增添了70余项省级以
上标志性成果，其中，今年以来，该校省
赛获奖总数、省赛一等奖获奖总数，分别
位列广东高职高专第四位、第六位。

该校校长彭志平表示，成绩的取得
充分体现了江门职院在省域高水平高职
院校建设进程中人才培养质量不断提升
的建设效果，对该校进一步深化“三教”
改革具有重要意义。

本次的全国职业院校技能大赛是教

育部发起并牵头，联合国务院其他有关
部门以及有关行业组织、人民团体、学术
团体和地方共同举办的一项公益性、全
国性职业院校师生综合技能竞赛活动。
大赛作为我国职业教育工作的一项重大
制度设计与创新，深化了职业教育“三
教”改革，推动了产教融合、校企合作，促
进了人才培养和产业发展的结合，扩大
了职业教育的国际交流与合作，增强了
职业教育的影响力和吸引力。

江门日报讯（记者/潘诗欣 通
讯员/冯丽燕）“想一想，我们要写
信给谁，向他说什么？”“游戏中，你做
了什么，别人做了什么？”……近日，
江海区外海街道中路小学举行语文
习作教学竞赛，全校语文教师聚焦新
课改，共同探索习作教学新路径。

竞赛中，16位参赛教师轮番上
阵，分别聚焦三至六年级上册的习作
课，通过情景设置、指导审题、学习研
讨、互评交流等方式，带来了《变形
记》《写日记》《记一次游戏》《我想对
你说》等精彩纷呈的课堂展示。经过
评比，6名教师获得一等奖，10名教

师获得二等奖。
此次竞赛为该校教师有效落实

语文要素、提升习作教学能力提供了
精彩的课例示范。该校校长马苏雁
对教师们的表现给予充分肯定，认为
所带来的课堂高效有趣，展示出扎实
的教学基本功、清晰的教学思路、独
特的教学风格及机智灵活的课堂应
变能力，希望教师们不断加强对习作
教学的研究，找寻习作教学的策略，
用心用情地做好语文教学工作。

课堂展示结束后，全体语文教师
互谈收获，总结反思，加强对习作教
材的理解与内化。

江门日报讯 （文/图 陈慕欢）
10月 27日上午，天朗气清，惠风和
畅，蓬江区杜阮镇木朗小学的校园里
群贤毕至，欢聚一堂。该校隆重举行
建校95周年庆典暨文艺展演活动。

英姿飒爽的武术舞蹈《精忠报
国》、甜美的童声齐唱《祖国祖国我们
爱你》、活力四射的啦啦操《让我们荡
起双桨》……各班轮流以欢歌热舞抒
发对母校的感恩与祝福，展现木朗学
子的魅力与风采。

木朗小学校长区淑华深情致辞，

她向所有为学校发展添砖加瓦的领
导、校友及社会各界表达衷心的感
谢。勉励每一位师生握紧历史“接力
棒”，跑好“新征程”，用心、用情办好
家门口的优质学校。

蓬江区教育局局长张怀业表示，
该校加入范罗冈小学教育集团后，进
一步实现了优质教育资源共享，办学
质量不断提升。寄望该校紧抓时代
机遇，以蓬江区“一评三立”教育综合
改革为抓手，深化改革实践力度，把
木朗小学的招牌擦得更亮。

我市各中小学举行校运会

强身健体向未来
近期，我市各中小学举办校运

会。塑胶跑道和绿荫草坪见证了校运
会期间的无数精彩画面，既有开幕式
上的新奇表演，也有比赛中夺冠的精
彩时刻，还有后勤人员的暖心护航
……

比赛场上，不少同学“一鸣惊人”，
刷新项目纪录，收获金牌与掌声。荣
耀的背后，不少老师也注意到，校运会
中学生们的总体成绩都有所提高，不
断刷新校运会龙虎榜。一直以来，我
市各中小学积极探索体育锻炼进校园
的新方式，进一步提高学生专项运动
技能，促进学生身心健康、全面发展。

文/李彤 图/学校提供

“恐龙扛狼扛狼扛……”蓬江区荷塘
中学校运会的开幕式现场，伴随着一首
动感十足的《恐龙扛狼》歌曲，三只恐龙
人偶陆续登场，点燃现场气氛。紧接着，
同学们穿上精美的汉服款款走来，红色
跑道上，时尚音乐与传统文化碰撞，掀起
一阵阵笑声、欢呼声；蓬江区荷塘镇篁湾
中心小学纱龙队则带来精彩节目《舞
龙》，在高亢响亮的鼓声中，纱龙“小传
人”以独具特色的姿态，时而滚龙，时而

睡龙，时而盘龙，尽展神韵。
塑胶跑道摇身一变，化作学生们尽

显风采的大舞台。江门市第十一中学操
场上，学生们展现了一场精彩的醒狮表
演，顿时锣鼓声震天响，两只狮子时而站
立，时而跃起，引得掌声如雷；江门市实
验中学各班级方阵入场时则百花齐放，
奔放热情的舞蹈，欢快灵动的歌声，霸气
十足的武术，温暖可爱的萌“蛙”……花
样十足。

开幕式花样百出，学校花了不少心
思。蓬江区荷塘中学相关负责人表示，通
过创新校运会开幕式，不仅让同学们“动”
起来，还能“笑”起来。适当“整活”，有助
于孩子们释放压力。

“太好了！没想到我能打破校运会
的纪录！”在江海区礼乐街道中心小学校
运会实心球比赛现场，该校六（2）班学生
陈铭瀚看到自己抛出17.95米的成绩，兴
奋地喊了出来。

校运会期间，像陈铭瀚这样不断刷
新纪录的同学，在各所学校并不罕见。
回忆起校运会期间学生们的表现，江门
市美景小学体育教师李水生表示：“今年
校运会中，我明显感觉到同学们在体能
方面有了很大的进步，从校运会龙虎榜
的刷新，到学生整体体能水平的提高，这
与同学们的日常锻炼是分不开的。”

花样“整活”有心也有新

全员参与 齐心也暖心

致力培养侨乡高素质技术技能人才

江门职院再获8项国家级标志性成果
8个国家级奖项！这是江门职业

技术学院（简称“江门职院”）在2023
年全国职业院校技能大赛中的亮眼成
绩，也是该校在培养侨乡高素质技术技
能人才、能工巧匠方面的又一重要成果
和体现。

习近平总书记指出，当今世界的竞
争说到底是人才竞争、教育竞争；要更
加重视人才自主培养，努力造就一批具
有世界影响力的顶尖科技人才，稳定支
持一批创新团队，培养更多高素质技术
技能人才、能工巧匠、大国工匠。作为
江门高等职业技术院校，一直以来，江
门职院立足侨乡，致力培养高素质技术
技能人才，取得了可圈可点的成效，尤
其在技能竞赛中喜讯不断。

文/娄丹 李星星 图/学校提供

技能竞赛获奖是衡量省域高水平高
职院校建设成效的重要标志性成果之
一，是提升教育教学改革质量的重要载
体。今年 7 月以来，由教育部主办的
2023年全国职业院校技能大赛134个
赛项在全国31个赛区陆续开赛，其中高
职组19个专业大类92个赛项。众多选
手在全国各地赛场进行技能大比拼，充
分展示技能人才的时代风采。

10月20日，江门职院在2023年全
国职业院校技能大赛上参加的赛项全部
完赛，参赛师生团队克服重重困难，奋勇
拼搏，凭借过硬的技能本领，共获得8个

“国奖”，获奖数量实现历史性突破，创造
该校参赛以来最好成绩。

技能竞赛是教学成果的最好检验。
为做好国赛备赛参赛工作，江门职院在4
月初召开了参加全国职业院校技能大赛

的动员会，为参赛团队鼓舞士气，坚定信
心。该校各相关职能部门通力配合，为
参赛团队提供全方位服务保障，二级学
院与参赛团队制定了详细的备赛方案，
勠力同心，最终8支队伍在国赛赛场脱
颖而出，获得8个“国奖”。

据统计，此次获奖数量创历史新高，
并创造了多项亮点：如经济管理学院霍震
老师作为第一指导老师指导“酒店服务”

“酒水服务”两支队伍在国赛获奖，首次同
一位老师指导两支队伍晋级国赛并获奖；
周芳老师在“智慧物流（教师）”赛项取得
全国第7名好成绩，创江门职院参赛历史
上最佳排名；李金华同学发挥沉稳、技艺
超群，勇夺“酒水服务”赛项鸡尾酒服务单
项全国第一；李晓琳同学在“酒店服务”赛
项傲视群雄、发挥出色，中餐宴会设计和
服务赛项勇夺单项全国第六。

以赛促教 大力培育高素质技能人才

成绩喜人 技能竞赛获8个“国奖”

中路小学举行语文习作教学竞赛

探索习作教学新路径

木朗小学举行建校95周年庆典暨文艺展演

握紧“接力棒”跑好“新征程”

江门日报讯（记者/张翠玲）用
废旧材料做的“开平碉楼”“空间站”

“火箭”，色彩缤纷的“西安之旅”“龟
兔赛跑”连环画……小小展览，凝结
着同学们的“大智慧”！近日，江门市
培英小学举办了以“小作业大博览·
小设计大思想”为主题的“双减”特色
作业展示活动，这也为该校日前与香
港培基小学教育教学交流活动提供
了互相借鉴和学习的机会。

本次特色作业展示以“双减”精
神为指导，彰显知识与实践相结合，
设计了一套兼顾文化知识、劳动知
识、人文底蕴、实践运用多元融合的
校本实践作业，为孩子们的学习生活
增添斑斓的色彩。在各学科教师的
用心指导下，全体同学积极参与，精
心准备，同学们充分运用眼、手、脑，

观察、动手、实践、探索、记录，真正将
“作业”融于实际。尤其是学生制作
的“绿色生活”——垃圾分类作品设
计，在巧手之下，废旧物品摇身一变
一件件兼具创意、实用性和观赏性于
一体的作品。

香港培基小学的师生在参观展
览后纷纷表示，从作品中不仅能够体
现培英小学学子精彩的课余生活，而
且感受到孩子们用心创作和创新精
神，更能够从作品中领略到侨都文化
之韵味和绿美生态之和谐。

培英小学校长吕毅玲表示，这份
“美味”的特色作业盛宴，为高效课堂
的构建和学生素质的全面提高提供
有力支撑，助力培英白绿少年综合素
质的提升，促进孩子们全面发展和健
康成长。

培英小学开展“双减”特色作业展示活动

小作业 大窗口

江门日报讯（记者/潘诗欣 通
讯员/林家辉）为进一步加强教师的
心理健康教育，提升教师的职业幸福
感和心理适应性，激发工作热情和积
极性，近日，蓬江区棠下镇中心小学
开展了一场别开生面的教师心理健
康培训。

培训邀请曾获“广东省南粤优秀
教师”“广东省中小学心理健康教育
先进工作者”的新会区家庭教育宣讲
团成员谭春甜到校，以“焕发新活力，
为心育成就未来”为主题，为全校老
师带来心理团建活动。

谭春甜首先从两片柠檬叶引入，
分享了她与学生的故事，并通过有趣
的“握手”小游戏，让老师们了解如何

快速检测人的认知情况和主控能
力。在“坐地起身”的教育观察游戏
中，她耐心引导，让老师们感受团队
合作精神和共赢意识，教大家如何通
过简单的游戏来观察学生的组织力、
领导力、执行力、理解力等。紧接着，
她又通过案例分享、互动等方式，剖
析和解说了教师应该如何应对职业
倦怠及处理学生问题这两大职业难
题，老师们听得津津有味，现场气氛
活跃。

“通过此次培训，老师们对如何
更好地进行心理健康教育和提升自
己的教育水平都有了新的认识和感
悟。希望老师们解压赋能，做幸福教
师，以爱育人。”该校校长周宇雄说。

棠下镇中心小学开展教师心理健康培训

解压赋能 以爱育人

江门日报讯（李彤）10月29日，
江门市农林小学教育集团第一届科
技节在江门市启明小学拉开帷幕，本
届科技节以“我体验、我实践、我创
造、我快乐”为主题，农林小学教育集
团各成员学校领导、学生代表、家长
代表共300多人参与，共享“科技盛
宴”。

活动现场，废弃饮料瓶摇身一
变，化作火箭和飞机；用纸盒纸筒做
成的不倒翁和万花筒奇趣十足……
现场的科技作品展示了集团学子在
科技节中的获奖作品，图文并茂的手
抄报、脑洞大开的小发明，每一样都
是同学们的奇思妙想。

“超新星爆炸是怎么回事？”“我
们身边有哪些好用、实用的小发明？”
阶梯室内，江门市小学科学兼职教研

员、共青团蓬江区委员会挂职副书
记、里仁小学校长万川带来以“给你
的创新思维加点料”为主题的科普讲
座，深入浅出，带领学生走近生活中
的科学。

科技节开幕式上，万川鼓励学生
勇于探寻科学的快乐：“人类所取得
的每一点进步，无不得益于对未知世
界的探索。希望科技节能让同学们
领略到科学的魅力，收获科学的快
乐，培养热爱科学、探索科学的可贵
精神。”

江门市农林小学教育集团总校
长孙炼表示，拥有科学，就拥有未
来。通过开展科技节，让每位同学做
科技宣传的热心人、科技活动的参与
者，营造全社会热爱科学、重视科学
的浓厚氛围。

江门市农林小学教育集团举行第一届科技节

共享“科技盛宴”领略科学魅力

开
栏
语

↓江门市培英
初级中学“赶‘猪
仔’绕杆跑”游戏奇
趣横生。

蓬江区荷塘中学三只恐龙人偶登场，点燃现场气氛。

学生表演武术舞蹈学生表演武术舞蹈《《精忠报国精忠报国》。》。

参赛选手在赛场上大显身手参赛选手在赛场上大显身手、、脱颖而出脱颖而出。。


