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江门日报讯（记者/胡晴晴 实习生/朱敏）
第24个中国记者节来临之际，11月8日，区委
书记劳茂昌来到江门日报社蓬江工作室，就深
入开展学习贯彻习近平新时代中国特色社会主
义思想主题教育，认真贯彻落实习近平文化思
想开展调研，看望慰问一线新闻工作者，勉励大
家再接再厉、久久为功讲好蓬江故事，打造“蓬
江品牌”。区领导梁雁仙等参加慰问。

慰问现场，劳茂昌详细了解江门日报社蓬
江工作室建设发展情况，与一线采编人员亲切
交谈，对团队全体成员致以节日的问候和诚挚

的祝福。
“蓬江很美，蓬江故事也很美！”劳茂昌代

表区委、区政府对蓬江工作室团队的辛勤付出
表示衷心感谢。他表示，近年来，蓬江工作室
团队围绕省委“1310”具体部署和市委“1+6+
3”工作安排，充分挖掘蓬江不同阶段、不同主
题亮点特色，积极讲好蓬江故事，引导社会正
能量，取得显著成效。

劳茂昌强调，一要坚守舆论阵地。加强党
对宣传思想文化工作的领导，坚持正确的政治
方向、舆论导向，结合主题教育，持续巩固壮大

主流思想舆论，深入宣传党的理论和路线方针
政策，推动党的创新理论“飞入寻常百姓家”。
二要讲好蓬江故事。围绕中心、服务大局，聚焦

“百千万工程”、制造业当家、绿美蓬江生态建设
等中心工作，精心谋划、周密部署新闻选题，久
久为功、润物无声地讲好蓬江故事，不断弘扬主
旋律、传播正能量，为蓬江高质量发展持续营造
良好氛围。三要扎根基层一线。用心用情挖掘
工作一线的鲜活素材，推出更多有思想、有温
度、有分量的新闻精品，进一步展示蓬江内涵，
推介蓬江形象。聚焦红色物管、加装电梯、道路

清洁、城市绿化等与百姓生活息息相关的大小
事，从“小切口”讲好“大故事”，通过广泛宣传，
营造共建共治共享的浓厚氛围，推动党建引领
基层治理走深走实。加大对蓬江良好营商环境
的宣传力度，持续吸引更多创业者、投资者到蓬
江投资兴业。四要坚持守正创新。坚持解放思
想、更新观念、拓宽视野，加快推动媒体融合高
质量发展，利用好“狂飙”热点、“粉丝经济”，精
心组织一系列多角度、有深度、有广度、有新意
的文化宣传报道，多措并举书写“热度”的后半
篇文章，让“流量”变成持久的“留量”。

全区主题教育工作推进会召开

高标准高质量
抓好主题教育各项工作

江门日报讯（记者/胡晴晴） 11月8日，全区主
题教育工作推进会召开，深入学习贯彻习近平总书
记关于主题教育的重要讲话和重要指示批示精神，
落实中央、省、市主题教育工作推进会精神，梳理前
期工作，分析存在问题，部署下一步工作，推动主题
教育深入开展。区委常委、组织部部长，区委主题教
育领导小组常务副组长、办公室主任冯永源出席会
议并讲话。

会议强调，要认真学习好、领会好习近平总书记
对主题教育的重要讲话和重要指示批示精神，进一步
增强责任意识、强化责任担当，以更高的政治站位、更
实的举措、更大的力度，持续高标准高质量抓好主题
教育各项工作。

会议强调，要聚焦理论学习，落实“四下基层”，讲
究方式方法抓实抓好，在推动党的创新理论深化内化
转化上见真章、出实效。要聚焦检视整改，清单化、项
目化抓整改进度和实效，在推动高质量发展上见真
章、出实效。要聚焦强基固本，突出党建引领，把开展
主题教育与加强基层党组织建设有机融合，在增强基
层党组织政治功能和组织功能上见真章、出实效。要
聚焦组织领导，压实各级责任，注重分类指导，加强督
导问效和宣传引导，在全面落实主题教育目标任务上
见真章、出实效。

杜阮镇升级改造
群福路福泉小区路段路灯

保障群众出行安全
江门日报讯（记者/任佳燕 通讯员/梁家欢）路

灯是城市的眼睛。近日，在杜阮镇群福路福泉小区路
段，不少在夜间经过的居民发现这里的路灯比以前亮
多了，城市的夜晚显得更加靓丽。

“这是新的LED路灯。”负责群福路福泉小区路
段路灯升级改造的工作人员介绍，“我们升级改造了
34杆68盏150瓦的LED灯，10月底进行试灯，现已
正式亮灯，极大地优化了周边道路的照明环境。”

据了解，群福路福泉小区段是杜阮镇通往城区的
要道之一。9月底，有群众反映群福路福泉小区路段
路灯照明不良，存在安全隐患。秉持“民生无小事”原
则，杜阮镇迅速启动群福路福泉小区段路灯节能、智
能“双能”改造项目，在1个月的时间里，高效完成了
路灯线路规划、设计、施工，推进路灯升级改造，加强
城市照明管理，优化道路亮化智能管控。“路灯的节能
化改造给我们带来不少好处，让我们的出行安全得到
保障。”当地居民杨伯对路灯的升级改造赞不绝口。

杜阮镇相关负责人表示，群福路福泉小区路段是
杜阮镇率先采用智能路灯控制系统的路段，接下来还
将接入智慧城市路灯在线监控系统，实现照明管理更
精准、更智能、更高效。

环市街道打造“零工+驿站+协会”
三位一体工作站

为高质量发展提供
人才保障和就业支持

江门日报讯（记者/任佳燕 通讯员/阮金源）近
日，环市街道举行了江门市人力资源管理协会蓬江区
环市街道工作站（以下简称“工作站”）授牌仪式，来自
各行各业的70多名企业代表齐聚一堂，参加活动。

据介绍，该工作站是市人力资源管理协会首次对
外设立协会分站，牌匾将加挂于设置在石冲社区的蓬
江区零工市场，助力环市街道人力资源行业高质量发
展迈上新台阶。

当天，主办方还邀请来自广东弘新睿律师事务所
的律师何文慧，以“企业劳动用工合规管理以案说法”
为题，从劳动合同签订、设定规章制度、收集有力证据
等方面，讲述如何调岗调薪又能规避风险，同时还提
供合同、入职须知、调动和离职通知书等参考文本。
参会企业代表纷纷表示此次讲座干货十足，希望以后
能多举办类似活动。

环市街道相关负责人表示：“接下来，我们将充
分利用工作站平台，结合蓬江区零工市场优质资源，
充分发挥这一‘零工+驿站+协会’三位一体工作站
的作用，为环市街道高质量发展提供人才保障和就
业支持。”

区第四届老年钢琴大赛举行

丰富老年人精神文化生活
江门日报讯（记者/罗霈 通讯员/朱晓静）近日，

蓬江区第四届老年钢琴大赛在江门市刘诗昆钢琴艺
术中心举行，比赛吸引了近百名老年钢琴爱好者参
与，他们在舞台上一展琴技，为观众带来了一场视听
盛宴。

据了解，本次比赛由区文化广电旅游局指导，区
文化馆主办，市老干部大学、市音协钢琴专业委员会、
江门刘诗昆钢琴艺术中心协办。自启动以来，吸引了
近百名老年钢琴爱好者报名，其中年龄最大的76岁。

在大赛现场，选手们轮番演奏了《山丹丹花开红
艳艳》《军队进行曲》《四小天鹅》《杜鹃圆舞曲》等经典
曲目，凭借饱满的情感、熟练的技巧，让观众沉醉在音
乐的海洋中。

区文化馆相关负责人表示，举办比赛旨在提升老
年人的音乐艺术素养，改善参与者的健康水平，丰富
老年人的精神文化生活。“‘老有所为，老有所乐’，我
们希望通过比赛，让更多喜爱钢琴的老年人拥有了展
现自我的舞台，在感受音乐、弹奏音乐的过程中，提升
幸福感和获得感。”

学思想 强党性
重实践 建新功

区领导慰问并勉励一线新闻工作者

再接再厉讲好蓬江故事

24家大大小小的鱼饼店遍布全镇

荷塘鱼饼，何以“出塘”？

策划/谢敏 邓少军
统筹/王亚方 邓少军
文/图 记者 胡晴晴 罗霈 实习生 吉珍慧

位于江门、中山、佛山三市交界处，素来有
着“金三角”之称的荷塘，由于地缘的因素，美
食文化的碰撞，西江河水的哺育，让小小的鲮
鱼，在这里诞生了更多的可能。

煲鱼汤、炸鱼丸、煎鱼饼、煎蛋角鱼饼、荷
塘酿、荷塘煎辣椒鱼饼……改革开放以来，随
着物质生活水平的提高，鲮鱼的十八般变化，
在荷塘得到充分展示。

位于荷塘镇的“新华楼”，有着传承了近百
年的荷塘煎鱼饼传统技艺。新华楼负责人容
明光是第五代传人，正在申报蓬江区非物质文
化遗产项目代表性传承人。

非热爱，无以传承。今年66岁的容明光，

跟鱼饼打交道已有40多年，从鱼饼的鱼类选
材、鱼肉起肉的手法，到鱼饼形状大小及其厚
度、煎鱼饼的火候都有着深厚的研究，其制作
的荷塘煎鱼饼具有香、滑、嫩、鲜、爽口不粘牙
的特色。

“从选料到加工，每一步都要做好，才能保
证出品。”回忆起几十年前废寝忘食的学艺往
事，容明光表示，一条新鲜鲮鱼的起肉工序，需
要经过几个月的训练，才能娴熟完成。他还经
过长达半年的反复试验与调整，独立完成拥有
自己特色的鱼饼。

因为热爱，所以坚持、传承。带着对荷塘
鱼饼的感情，容明光开始培养更多的传承人，

鼓励他们继续传承荷塘鱼饼。“我现在有18个
徒弟，经常开展培训活动，磨炼他们的技术。”
容明光说。

这样的传承精神，在忠记鱼饼店，也在接
力进行着。“我6岁的时候，就开始跟着父亲学
习鱼饼制作技艺。我的女儿今年上四年级，每
天放学都回来帮我干活。”高富荣说。

“但我不会强求孩子学习制作鱼饼。”高
富荣觉得，与其“卷”孩子，不如“卷”自己，

“不管将来谁来接手，我都希望自己先做好
榜样，打好根基，尽量把现有的模式规范化、
成熟化，让后人可以站在前人的肩膀上，走
得更远。”

18岁，背起行囊去往远方？然而，当

时高中刚毕业的高富荣选择带着荷塘鱼

饼闯市场。那时候，一腔创业热血的他，

没找父母商量，反而找了甘卓根，商量这

件事。“大概是因为根叔思维开阔，跟我

聊得来吧。”

时至今日，35岁的高富荣，成了忠

记鱼饼传承人。而60岁的甘卓根，已是

高村村党总支书记，希望荷塘鱼饼能在

高村村做大做强。

不仅是高村村，俯瞰荷塘，24家大

大小小的鱼饼店，分布在32平方公里的

土地上。随着“百千万工程”的东风到

来，大家有一个共同的梦想——眼下政

通人和、时机合适，何不让荷塘鱼饼“冲”

上浪尖，“游”出荷塘？

今年，忠记鱼饼新推出一款香煎酿鲮
鱼。制作过程十分考验功力——刨鳞、剥
皮、去骨，鱼皮不能有一点破烂；将鱼肉、小
葱、芝麻、香菇、虾米、鱿鱼、腊肠等各式辅
料，千锤万打成起胶的肉馅儿，再“酿”回鱼
皮里。

从鲜鲮鱼到酿鲮鱼，从“真鱼”变“假
鱼”，不少首次品尝的食客都以为，这是一
款创新产品。“这其实不是我发明的。”高富
荣介绍说，酿鲮鱼是一道传统的功夫菜，是
应景的压年菜，寓意“连年有余”，只因制作
过程太过繁琐，已经很久没人做了。为了
做好这道酿鲮鱼，他除了问母亲，还多次走
访询问村里的老人，“有多少工序，用什么
配料，都要弄明白，希望还原出乡亲们记忆
中的荷塘味道”。

从父辈手里接棒，高富荣的愿望是把
忠记鱼饼做成一家百年老店。“先把传统的
味道找回来，再去谈创新，一步一步来。”他
说。

非守正，无以创新。如何在发展中各
具特色、又保持本色？很多荷塘鱼饼店铺
都有自己的坚持。

拥抱科技时代，高富荣坚持“有所为有
所不为”。“现在是半机械半人工状态，比如
剁肉泥，纯手工剁鱼肉还是比较吃力的，这
个环节可以用机械代替。但做鱼肉不行，
口感和质感都要用双手去摸，才能接近自
己理想的标准。煎鱼饼也是，虽然机械可
以恒温，但出来的口感完全不同了。”他说。

金记鱼饼店负责人高健荣，面对市场
鲮鱼供应减少、价格上涨，依然坚持用鲮鱼
做鱼饼，并且保持相对优惠的价格。“客户
都是熟客，大部分都是打工人，消费能力有
限。价格优惠就能薄利多销，也挺好的！”
高健荣说，为了推广荷塘鱼饼，他还专门设
计印有“荷塘十八景”的特色礼盒，希望吸
引更多人到荷塘参观游玩。

守正方能不迷失方向，创新才能把握
时代、引领时代。纵观众多荷塘鱼饼创业
者、传承人，他们的“守正”，守的是做鱼饼
的“心”正，卖鱼饼的“法”正，推广鱼饼的

“行”正。

在接受采访的过程中，高富荣聊起了自
己年轻时的创业经历。当时18岁的他，带
着父亲给的4万元以及自家出产的鱼饼，走
出荷塘，来到繁华的市区摆摊创业；25 岁
时，他开设食品加工公司，将荷塘鱼饼和鱼
腐出口至加拿大和美国。“这或许算是荷塘
鱼饼最早的‘预制菜’形式，只不过当时没有
这个说法，统一称作‘冻品’。”

记者走访发现，如今不少荷塘的鱼饼店
都推出荷塘鱼饼、鲮鱼球等预制菜，但销售
模式还处于微信好友下单这样的单一方
式。鱼饼产业整体规模较小，尚处于萌芽阶
段。

经历过创业失败、感受过市场风浪洗礼
的高富荣认为，荷塘鱼饼预制菜有基础条
件，也有市场需求，可谓“正逢其时”，但“出
塘”的关键在于品牌建设。“问题是如何把荷
塘鱼饼推广出去。就目前的情况来说，荷塘

鱼饼走出江门，可能都没人认识了。”
对此，甘卓根深以为然。高村村坐拥忠

记鱼饼和金记鱼饼两家品牌店，甘卓根希望
在当地重点打造荷塘鱼饼产业品牌，并和鱼
饼店主沟通交流、深入调研。

非品牌，无以致远。谈及荷塘鱼饼的推
广，甘卓根表示，在市场规模方面，荷塘鱼饼
在五邑地区有着深厚的群众基础，单单是对
接各大医院、学校、企业、政府等规模化食
堂，按照每人每周食用100克鲮鱼饼的消耗
量，200 万人每周大概可以消耗 20多吨鱼
饼。在产业链建设方面，高村村计划申请一
块集体用地，专门发展预制菜产业。“我们期
望能够建设一条从鱼苗养殖到鱼饼销售的
完整产业链条，实现自养、自供、自售！明
年，我们还计划开办‘乡村鱼饼美食节’，把
我们的品牌推广出去！”

为了强化品牌推广，拓宽销售渠道，忠

记鱼饼今年开始试水“直播带货”，在抖音、
小红书等平台开设直播间，售卖相关预制产
品。“虽然还是广东消费者居多，但偶尔也能
看到来自北京、新疆等地的订单，相信坚持
下去总会打开局面！”高富荣说。

将目光从高村村放大到整个荷塘镇，如
何在守正创新、代代传承中，让荷塘鱼饼

“冲”上浪尖，“游”出荷塘？
乘着“百千万工程”发展东风，记者了解

到，目前，荷塘镇绘制了“强镇兴村 产业富
民”路线图，正以“一镇一品”为抓手，全力打
造康溪村、吕步村、禾冈村美丽宜居示范村
和“高村—康溪—霞村”美丽乡村示范片；以

“一镇一业”为抓手，积极打造全市首家乡村
振兴金融服务站，大力培育“荷字号”——荷
塘锦鲤、冲菜、鱼饼等特色农产品品牌，拓宽
农产品销售渠道，增强乡村“造血”功能，促
进群众稳定致富增收。

非守正，无以创新

非热爱，无以传承

非品牌，无以致远

←荷塘鱼饼。

↑容明光培养的传承人正在煎鱼饼.


