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“师傅，我回来了。

我最近又写了一首词，

您帮我看看。”11月 12

日，江门市培英初级中

学（简称“培英初中”）校

园内，学校政教处负责

人、音乐教师魏铭的办

公室传来一阵敲门声，

一位学生笑着走了进

来，他叫卢乔辉，是培英

初中2021届毕业生，如

今就读于江门市培英高

级中学高三年级。

五年前，魏铭和卢

乔辉作了一个特别的约

定，每年同一时间，卢乔

辉写词，魏铭作曲，两个

人合创一首原创歌曲。

五年时间里，两人都遵

守着这个约定，共同作

出《老师听我说》《筑梦》

《龙鳞》等歌曲，这些歌

颂祖国、歌赞颂师生情、

高歌梦想，都是原创励

志正能量的歌曲。

如今，卢乔辉的歌

词写得越来越好。魏铭

表示：“一开始，我只是

以学生的兴趣为出发

点，鼓励他们写歌词。

后来发现，这也是很好

的思政教育与音乐课程

结合的形式，对于教学，

我渐渐有了很多新的灵

感。”

文/图 李彤

五年前，魏铭刚到培英初中教书，卢
乔辉是她来到培英初中后教的第一届学
生之一。一次偶然的机会，她在课堂上布置了
一道由学生原创写歌词的题目。“卢乔辉写的歌
词很好，让我眼前一亮。”魏铭回忆道。

当时是教师节前夕，魏铭有了一个想法，她
把卢乔辉叫到办公室说：“乔辉，你以教师节为
主题，写一首词，我来给你作曲，我们共同合创
一首原创歌曲怎么样？”卢乔辉欣然应允，拉上
当时的同学雷丝雨，两人各自写出自己对学校
里不同老师的印象，创作出了一首原创歌词。

歌词写好后，魏铭用钢琴作出旋律，再叫上
朋友帮忙编曲，一首《老师听我说》诞生了。魏
铭表示，一首歌成型，有词有旋律还不够，还要
让它活起来，要有演唱者赋予它生命。想起卢
乔辉有过当主持人的经历，声音等各方面条件
都很不错，魏铭订了一间录音棚，让卢乔辉和雷
丝雨共同录制了这首歌曲。

“第一次录制的时候，两个学生过于紧张，
录了整整6个小时，效果都不太好。第二天，我
又带着他们一起到录音棚里重录。”魏铭说。第
一天录制，他们从下午6点一直录到晚上12点，
刚结束录音的魏铭回到家，发了一条微信朋友
圈，她写道：很累，但很值得。

这份“值得”也终于在教师节当天得到了印
证。歌曲播出后，学生们反响很好，当天就在学
校里的广播上播放了四五次。同学们学着哼唱
旋律，纷纷讨论着歌词里提到的“华哥”“郭姐”
等老师，都表示这首歌有着满满亲切感。

这一次合作的成功让魏铭对卢乔辉印象
深刻，知道卢乔辉日常也很爱写歌词，她便和
卢乔辉定下了一个约定，每年暑假，卢乔辉写
词，她来作曲，两人共创一首歌曲，发布到网络
平台上。

第一次合作后，卢乔辉称呼魏铭为师傅，学
习、生活上的事都与她分享。卢乔辉热爱音乐，
也曾想考进音乐学院，但因为种种原因，他不得
不将这个梦想搁置。高三学习压力较大，卢乔
辉好几次回到培英初中和魏铭叙旧、聊天，此
时，魏铭则充当他的“树洞”，鼓励他：“条条大路
通罗马，实现梦想可以有很多渠道。喜欢音乐，
你可以坚持学习乐器，多读书，多写词，也可以
尝试自己作曲。”

卢乔辉笑着说：“我很感谢师傅，她像是我
生命里的一道光，不断给我鼓励和帮助，守护着
我的音乐梦想。”

一开始，卢乔辉只是自己自由选择歌词的
主题，写好后交给魏铭修改，作曲、配乐，一首歌
曲就此成型。逐渐地，魏铭开始让卢乔辉写一
些献给抗疫英雄，或是歌颂中国梦，或是献给党
的歌词……

如今，卢乔辉的歌词写得越来越好。在他
们合作的新曲《龙鳞》里，卢乔辉在歌词里写道，

“黑夜迎接新的黎明，无惧前方大雨淋漓”“征程
是你的声音，时代是我们的身影”等对仗工整、
韵味十足的歌词。卢乔辉表示，通过“黎明”“征
程”等词语，他想表述自己作为新时代青年的使
命与担当。

“写词也像在写诗，开头并不难，但中间衔
接的部分则需要仔细斟酌。碰到写词瓶颈期的
时候，我会上网搜索资料，参考别人写的歌词。
我还会看书、看电影等，以此寻找灵感。”卢乔辉
说。

卢乔辉的故事让魏铭对于教学有了很多新
的灵感。她表示：“如果过去是无意识地将思政
教育和音乐相互结合，那么现在，我更加有意识
地将思政教育和音乐有机融合，音乐教育像是
一把钥匙，能够开启学生们对思政课的学习兴
趣和主动性。”

从去年开始，面对每一届新生，魏铭都会先
让学生们默写国歌歌词。除此之外，在音乐鉴
赏课上，魏铭还会带领学生们通过分析歌曲节
奏、作曲背景，学习先辈故事，感悟革命精神。

魏铭表示，未来，她还计划将音乐和语文、
历史等跨学科融合，通过表演历史情景剧的形
式，让学生们主动参与进来，积极自主地学习，
让历史故事“声”入人心，让思政教育“入脑入
心”。

培英初中常务副校长林国明表示，学校近
年来一直创新思政教育模式，提升铸魂育人实
效。魏铭老师以音乐之美自然融入思政元素的
教育方式，变“理论灌输”为“音乐感染”，变“理
论教育”为“精神给养”，使思政教育更加接地
气、聚人气，让人眼前一亮。

2023年“百旺杯”华语手抄报大赛圆满结束

画出生物多样性美好未来
在林间拥抱长颈鹿、潜入大海与

鱼群嬉戏、在万鸟齐飞的小鸟天堂中
尽情起舞……孩子们用童心妙笔绘
就的一幅幅手抄报，展现了人与自然
和谐共生的动人景象。

11月 9日上午，2023年“百旺
杯”华语手抄报大赛（蓬江赛区）评审
活动在江门日报社举行。大赛由蓬
江区教育局、江门日报社、亚太森博
（广东）纸业有限公司共同举办，面向
蓬江区小学、中学的在校学生发起征

集，共征集作品1300余份。评委们
从主题、布局、内容、画工等方面对参
赛作品进行综合评价，最终评选出
一、二、三等奖及优秀奖共110名。

据了解，大赛以“生物多样性”为
主题，提高学生的生态保护意识，促
进人与自然和谐共生。此前，新会赛
区也举办了评审活动，征集上千份作
品，学生们用童心妙笔绘就了生物多
样性的美好未来。

文/图 陈慕欢（除署名外）

“这幅作品一眼看去非常吸引眼
球，可惜有些地方颜色太深了，文字
看不清。”“这幅作品无论是主题、图
文布局还是色彩搭配都很不错！”在
蓬江赛区评审现场，数百幅通过初筛
的精美手抄报整齐铺开，评委们认真
审阅，热烈讨论，反复斟酌。

比赛评委、江门日报社新闻编辑
中心视觉统筹邓国一这样评价：“与
去年相比，今年的参赛作品无论是数
量还是质量都有显著提升。大部分
作品都能做到紧扣主题、图文布局合
理、标题制作醒目、色彩搭配协调。”

据悉，活动自10月 9日启动以
来，得到了蓬江区中小学的热烈响
应，收到了内容丰富、形式多样的主
题作品1300余份，学生们用充满童
趣的艺术表达方式，展现了保护生物
多样性的认识与愿望。

同时，邓国一提醒学生们避免
“踩雷”：“我们在评审过程中，注意到
有些作品虽然让人眼前一亮，但是有
大小不一的硬伤，比如没有紧扣主题
来组稿、文字底色过深影响阅读、图
文数量不符合要求等，导致拿不到好
的名次，非常可惜。”

在蔚蓝的大海中，可爱的孩子
拥抱海龟、与鱼群嬉戏。旁边的
三个“水泡”中，展示了“生物多样
性日”“人与自然和谐共生”“保护
生态多样性”三篇短文。整幅手
抄报图文并茂、简洁自然，让人赏
心悦目。

这幅手抄报名为《人与生态》，是
5幅获得小学组一等奖的作品之一，
作者为江门市范罗冈小学六（1）班学
生李茵。得知这一好消息，李茵十分
惊喜，她说：“我本身很喜欢海洋，于
是就以海底世界为主要图画，再根据
主题整理了简短的文字‘镶嵌’到图
画中，精心绘制了好几天。”

参加比赛对李茵触动很大：“无

论是陆地还是海洋，城市还是郊外，
都生长着多姿多彩的生命。我们应
该努力创造人与自然和谐共生的美
丽家园。”

据了解，“百旺杯”华语手抄报大
赛已在江门连续举办8届。作为活
动支持单位，亚太森博（广东）纸业有
限公司坚持经济效益和社会效益相
结合，积极投身文化、教育、扶贫、环
保等领域的社会公益事业。

亚太森博（广东）纸业有限公司
相关负责人表示：“希望青少年们在
创作手抄报的过程中，观察与记录身
边的多样生物，分享保护生物多样性
的科普知识，讲述具有生命力的自然
故事，畅想多彩的未来世界。”

江门日报讯（记者/吕中言 实
习生/张晓琳）近日，由广州青年交
响乐团、香港青年乐团及澳门青年交
响乐团倡议发起的粤港澳大湾区青
少年交响乐团联盟在广州成立，江门
雅特思青少年弦乐团成为联盟首届
11个成员单位之一。

据介绍，该联盟由粤港澳大湾区
的青少年交响乐团组成，成立后将积
极筹办粤港澳大湾区国际性的青少
年音乐交流活动，以湾区为原点打造
国内外交流平台，共同推动粤港澳三
地音乐艺术教育实现高质量发展，促
进粤港澳三地青少年围绕音乐艺术
进行深入交流。

除三个发起单位，联盟首届成员
单位还包括香港青少年管弦乐团、深

圳交响乐团附属青少年交响乐团、珠
海市青少年交响乐团、惠州爱乐青少
年乐团、东莞文化周末青少年管弦乐
团、中山市小爱乐青少年交响乐团、
江门雅特思青少年弦乐团以及吴氏
国际演出（北京）有限公司。

江门雅特思青少年弦乐团成立
已超过10年，曾多次代表江门到世
界各地参加音乐交流活动及大型弦
乐活动。“成为粤港澳大湾区青少年
交响乐团首届成员单位，对乐团来
说，意义重大。”江门雅特思青少年弦
乐团团长黄筱谣表示，乐团将以此为
契机，进一步引入优质资源，立足粤
港澳大湾区，面向世界，为更多侨乡
青少年创造高质量的弦乐学习交流
平台和更广阔的展示平台。

粤港澳大湾区青少年交响乐团联盟成立

江门雅特思青少年弦乐团
成为成员单位

魏铭和卢乔辉交流创作原创歌曲魏铭和卢乔辉交流创作原创歌曲。。

课堂上课堂上，，魏铭让魏铭让
学生默写国歌歌词学生默写国歌歌词。。

江门日报讯（陈慕欢）“买到就
是赚到，错过再等一年！”“快来淘好
物，便宜到家啦！”近日，蓬江区荷塘
雨露学校的跳蚤市场热闹开市。五
六年级组的孩子们将闲置的旧书籍、
学习用品、玩具、自制手工艺品等进
行售卖或者交换，体验不一样的交流
乐趣。

在欢快的气氛中，学生们以班级
为单位摆起摊来。他们支起自家的
创意“招牌广告”，把“商品”整齐摆
放：可爱的布偶，闲置的图书，八成新
的文具，还有各种手工艺品等，琳琅
满目。

随着跳蚤市场正式开市，小摊主
们马上热情地招呼着过往的顾客，使
出浑身解数推销自己的物品。

现场人流涌动热闹非凡，叫卖
声不绝于耳。卖出了商品、砍价成
功、淘到了好物……都让学生们满
心欢喜。

谈起别开生面的跳蚤市场，五
（1）班学生许秋颖还意犹未尽：“我
是第一次当上‘老板’，真是一次新
奇的体验。我们不仅可以把家里闲
置的物品来一次‘断舍离’，还可以
交换到自己喜欢的物品，真是一举
两得呢！”

学校相关负责人表示，本次活动
反响热烈、效果显著：“卖出的是商
品，收获的是成长。活动锻炼了同学
们的表达能力、理财能力，引导他们
养成讲诚信、勤俭节约的习惯。以后
还会多开展这样的实践活动。”

作品数量和质量显著提升

小作者畅想多彩未来世界

荷塘雨露学校跳蚤市场热闹开市

在交换与分享中获得快乐

←小学组一等奖作品
《人与生态》。 李春梅 摄

→面对创
作精良的手抄
报作品，评委们
认真审阅，热烈
讨论。

新民小学打造“德智课堂”教学模式

“德”“智”相融 育人更育心
“种树者必培其根，种德者必养其心”。教

书育人，立德为先，德育是学校教育的灵魂，是

学生健康成长和学校工作的保障。近年来，江

海区新民小学着力打造“德智课堂”教学模式，

紧紧抓住孩子在小学六年的重要时光，创设“德

智课堂”，通过深挖本地德育资源，加强学生的

德育工作，滋养学生良好品行，启智润心，以爱

育爱，育人更育心，用心铺就学生成长之路。

文/图 罗双双
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走进新民小学，映入眼帘的是绿草
如茵、和谐优美、传统与现代交融相映的

“仙贤文化广场”。这里有学校精心打造
的一苑、两墙、三园：古色古香的“书苑”
启迪智慧；“梅竹菊”墙展示中华优秀传
统文化；“粤韵天地”戏曲文化园地以国
粹润童心……徜徉新民小学校园，随处
可见的文化景观、国学标语、展示“童心
妙笔”的文化艺术长廊，都是修身和学识
的载体，让学生浸润在优秀传统文化、高
尚品德修养当中。

“我校积极打造多元化育人环境，
让学生感受到学校的悉心爱护，让学生
真正成为学校的‘主人’，让课程回归学
生真实的校园生活中，实现知行合一。”
该校校长伍顺燕表示，学校构建高雅的
校园环境，目的是充分发挥环境的教育
功能，真正做到“让每一面墙会说话，让

每个角落有文化，让校园成为一幅美丽
的画”。

在新民小学，经常能看到伍顺燕带
学生们走出课室，将课堂搬到校园中。
比如，勤耕园里有收成时，伍顺燕带领学
生们走进菜地，亲手采摘，感受丰收喜悦
的同时，上一堂生动的思政融合课；5月，
校内木棉树肆意飞散的棉絮铺了一地，
伍顺燕就构思了“红棉花儿开，朵朵吐丝
芳”棉絮手工综合实践活动，让学生们捡
棉絮，做物品。巧手之下，看似毫无用处
的棉絮化身成一件件创意十足、趣味盎
然的作品，让学生们在实践过程中领悟
人生道理。“我们尝试将德育和学科通过
校园环境进行有机融合，将校园的文化
当作课程来做，让环境育人不断深入人
心，让师生在充满温情和爱的环境中自
然生长。”伍顺燕说。

“在倡导培养学生优秀道德品格
的小学德育教学课堂上，智育是德育
教学有效实现的一个关键因素。将智
育渗透在德育教学中，可以减少小学
生在树立优秀品格过程中的风险，对
学生的人生之路作出正确的指导。”伍
顺燕介绍，学校打造的“德智课堂”，遵
循“因德而学，以学促智，以德促学，活
学活用，学以致用”原则，提出“相信学
生、读懂学生、激励学生、解放学生、发
展学生”的理念，创设“民主、和谐、快
乐、高效”的课堂氛围。以“德”“智”相
融、共融、共进的模式，激发学生主动
参与、积极表达和精彩碰撞，让爱洒满
课堂，用心铺就学生成长之路。

“我是今年9月开始到新民小学任
教的，短短两个多月里，我感受到学校
浓厚的德育氛围，更加深刻体会到德

育工作一定要站在学生的角度去思考
问题，把学生放在第一位。”近日，新民
小学四（1）班语文老师谢英斌代表学
校参加了2023年江海区“金扣子”武
术思政精品课展评活动，备课期间，伍
顺燕和学校教研团队全程精心指导，
强调“以生为本”的课堂理念。谢英斌
表示，伍顺燕的悉心指导让他深受启
发，帮助站上新岗位的他迅速成长。

今年3月，伍顺燕的专著《德智课
堂——我的德育教学行思录》出版，全
书基于德育教育的大背景，分析德育
课堂理论基础，探讨德育课教学及实
施，更记录了大量德育教学案例。理
论与实践相结合的内容，在同行间吸
引了一众忠实读者，为学校教师进一
步加强德育工作提供了具有可行性的
参考路径。

爱满校园 打造多元化育人环境 爱洒课堂 用心铺就学生成长之路

卢乔辉热爱音乐。

第一次合作
旋律与歌词相互契合

教学有了新灵感
将思政教育和音乐有机融合


