
江门日报社地址：江门市华园中路25号 邮政编码：529000 江门新闻网：http://www.jmnews.com.cn 电子邮箱：tg@jmrb.com 区域新闻编辑部电子邮箱：jmrbqy@126.com 电话：3502665
台山记者站地址：台山市台城石花公园路60号 邮政编码：529200 新闻热线：5518199 5516199 广告热线：5516622 13902883022 发行热线：5600661

B04
2023年12月7日 星期四 区域新闻中心主编 责编/吴燕彬 美编/刘悦

新 闻新 闻都 斛都 斛

教育 区域新闻中心主编
责编/吴燕彬 美编/刘悦

大学毕业生参加“三支一扶”计划服务家乡

为乡村振兴注入青春力量

“未来何去何从？”从学校
到社会，大学毕业生面临抉择。
走怎样的路更有意义？不同的
人有不同的选择。

“我选择服务家乡。”2021
年，从广东外语外贸大学南国商
学院毕业的李采珍，选择参加江
门市“三支一扶”计划，回到家乡
都斛镇，服务于都斛镇人民政
府。在两年里，她在乡村振兴等
工作中淬炼成长，用青春诠释
“三支一扶”高校毕业生的责任
与担当。

出色的工作表现，让李采珍
在今年获得广东省乡村振兴局、
广东省妇女联合会授予的“全省
乡村振兴驻镇帮镇扶村优秀巾
帼队员”称号。

快速成长
从“小白”到独当一面

“一开始什么都不懂，只能跟在大家
后面慢慢学。”到岗后，李采珍先后被安
排到镇农业农村办公室、人大办公室、公
共服务中心三个部门工作。初入职场，
她先后协助完成了都斛镇十七届人大一
次会议、台山市十六届人大一次会议相
关工作，两次参与会务工作的经历，让她
受益匪浅，大大拓宽了她的视野，增长了
社会阅历和工作经验。

随着时间的推移，李采珍逐渐适应

环境并胜任工作。在人大换届选举工
作结束后，李采珍被借调到公共服务中
心协助完成城乡居民基本医疗保险业
务办理工作。当时正值年底，城乡居民
基本医疗保险业务办理需求量较大，她
一方面指引办理业务的居民到相应的
窗口办理业务，协助老年人取号排队，
讲解办理流程；另一方面为申请暂停参
加城乡医保的居民在系统上进行操作，
虽然工作量大，但她耐心细心地去逐一
完成。

“我是都斛人，跟乡亲沟通比较容
易，乡亲听到我用家乡话为他们解答问

题，也很开心、亲切，所以，工作开展得比
较顺利。”李采珍说。

顺利完成公共服务中心的任务后，
李采珍回到农业农村办公室，从开始协
助开展工作到独立负责办公室收文、行
政、撰写报告、农业统计等工作。这些工
作虽然繁琐，但她做得井井有条。而她
的工作态度和办事能力，也得到同事的
一致好评。“她的业务能力、沟通能力都
不错，帮我们分担了很多工作。”都斛镇
农业农村办公室主任梁家杰表示。

“在其岗，尽其职，无论是在哪个工
作岗位，我都会尽全力做好。”李采珍告

诉记者。

帮镇扶村
助力乡村振兴

李采珍作为“三支一扶”人员加入都
斛镇乡村振兴驻镇帮镇扶村工作队，与
其他队员一起开展乡村振兴驻镇帮镇扶
村工作。

作为计算机类专业毕业的学生，李
采珍在信息采集、系统填报上有优势。
2021年年底，李采珍负责2021年乡村
振兴数据统计分析报表填报工作，共有
34份报表，涉及产业、人才、文化、生态、
组织“五大振兴”各方面，而报表指标信
息涉及各个职能部门，她需要充分理解
每一个指标的要求，再跟各部门进行沟
通，获取数据，避免指标数据不匹配和出
错。“虽然工作量大，但完成后，我的信息
检索能力和沟通能力明显提高了。”李采
珍高兴地表示。

李采珍在信息采集上的表现获得认
可，在2022年12月至2023年2月，李采
珍获安排负责都斛镇乡村建设基础信息
采集工作，主要采集行政村、农户乡村建
设相关信息。行政村信息采集主要包括
基本情况、村庄规划、基础设施、人居环
境和公共服务等指标；农户信息采集主
要包括户主信息和到户的基础设施、人
居环境等指标。

为了完成任务，她提前对信息采集
工作的各项指标和逻辑关系进行充分学
习和研究，然后，组织各行政村村级干部
进行乡村建设基础信息采集相关培训，
对此项工作进行详细讲解和答疑。因信
息采集工作数据量巨大，她灵活运用公
式整理数据、汇总成表格，提高了工作效
率，对村级上交的数据进行查缺补漏和
逻辑性检查，最后按时按质完成任务，为
台山市委、市政府加快建设宜居宜业和
美乡村，补短板、强弱项，提供了准确可
靠的数据支撑。

作为都斛镇乡村振兴驻镇帮镇扶村
工作队的一员，李采珍和队员经常到该
镇薄弱村西墩村走访，帮助该村探索“公
司+村委会+农户”合作模式，发展“稻稻
菜”试验基地，提高土地利用率，提高村
集体经济收入。在西墩村“稻稻菜”收获
季，她和队员一起到试验基地帮忙收割
椰菜，再把椰菜搬运到收购商的运输车
辆上，为西墩村的经济发展添砖加瓦。

“驻镇帮镇扶村工作是推进乡村振兴的
重要举措之一，驻镇帮镇扶村工作队的
进驻，对当地乡村振兴工作给予指导和
支持，推动各项政策和措施更好落实。”
李采珍表示。

在扶贫工作中，李采珍负责都斛镇
2户防止返贫动态监测户和42户脱贫
户的收入调查，以及入户走访了解他们
的生活状况和收支情况，并开展慰问，
为他们制定有针对性的帮扶措施和计
划，从物质上和精神上给予他们支持和
鼓励。“通过与他们交流互动，我深刻认
识到困难家庭的艰辛，也更加坚定了我
为他们提供帮助和支持的决心。”李采
珍表示。

发挥优势
参与家乡建设

在两年服务期里，李采珍除了出色
完成本职工作外，还主动承担其他工作，
为同事减轻工作负担。

因为在大学时有团委工作经验，李
采珍积极加入都斛镇团委，兼顾镇团委
的团务工作，管理智慧团建系统、青年之
声系统，积极参加镇团委举办的系列志
愿服务和活动。

“在这段时间里，我获益良多，看到
家乡越来越美，我感到自豪和满足，同
时，我也希望通过自己的努力和行动，激
励更多年轻人关注和参与乡村振兴工
作，共同为家乡的发展贡献青春力量。”
李采珍说。

文/图 江门日报记者 陈方欢

江门日报讯（记者/李嘉敏 通讯
员/台教宣）为进一步推进粤教翔云
国家课程数字教材应用，提升初中化
学实验教学效果和学生核心素养，近
日，台山市教育局在新宁中学举行国
家课程数字教材规模化应用暨初中

化学实验教学研讨活动。活动以“现
场观摩+网络直播”的方式进行。

活动中，那扶学校教师吴锦龙、
新宁中学教师吴金珠同课异构《第六
单元课题 2 二氧化碳制取的研究》。
两节数字技术赋能教学的精品化学

实验课，将粤教翔云数字教材与课程
知识深度融合，激发创新课堂新思
维。

广东省出版集团数字出版有限
公司讲师东方荷、新宁中学教师赵慈
晶围绕粤教翔云数字教材3.0的云教

案，分别进行了《数字教材进课堂专
题培训——云教案应用》专题讲座和
《云教案驱动数字化教学转型——以
初中数学为例》经验分享，让参与活
动的教师深入了解粤教翔云数字教
材的运用。教师发展中心化学教研

员杨胜康老师带来《化学教学研讨专
题》讲座，引导教师用好数字教材赋
能化学教学。

不少教师参与活动后表示，此次收
获满满，要在今后的教学中不断学习、
不断更新观念、践行行知理念。

李采珍还担当讲解员的工作，向大家介绍都斛镇的情况。

台山推进数字教材应用 智慧赋能化学实验教学

政企合力
完善劳动实践教育硬件
今年，广东新华发行集团股份有限

公司为台山市首批4所劳动教育示范校
捐资建设价值80万元的劳动实践室。

据介绍，劳动实践室建设围绕日常
生活劳动、生产劳动和服务型劳动开
展，设计了传统手工艺制作、清洁与卫
生、烹饪与营养等144个劳动实践项
目，共配备家具、货架、收纳箱、安防用
品、操作工具、公共耗材、项目耗材及生
活电器用具等八大类180多种专用工
具及设备，满足1-9年级的课程标准要
求，能够让学生由浅入深系统学习各项
劳动技能，提高解决现实生活问题的能

力和创造美好生活的能力。“广东新华
发行集团作为全省中小学教材发行服
务独家机构，积极投身劳动教育体系建
设，整合多方资源，致力帮助美丽侨乡
打造成为我省劳动教育示范强县。”广
东新华发行集团股份有限公司副总经
理冉去疾说道。“通过学习，同学们能学
到各项劳动技能，同时能感受到劳动是
伟大和光荣的，劳动者最值得称颂与尊
重。”新宁小学学生吴俐瑶很喜欢上劳
动实践课。该校的劳动实践室功能齐

全，设备先进，能满足师生多样化劳动
实践需求，提高同学们参与劳动实践的
热情。

多方联动
培养学生创新精神和动手能力

走进新宁小学劳动实践室，一堂有
趣的劳动实践课正在进行。劳动课程
教研高级讲师韩芳为该校三（18）班学
生上《竹制花篮当果盘》劳动实践课。
她细致地为学生介绍本节课的注意事

项以及操作步骤。课堂上，在韩芳的指
导下，学生安全进行操作，自主完成了
竹制花篮当果盘的制作任务。

“劳动就是实践，劳动实践室是落
实素质教育，培养学生创新精神和动手
能力的基地，这里提供匹配课程设计
144个劳动实践项目，涵盖了 1-6年
级。学校可充分利用劳动实践室，推动
劳动与学科融合，让学生养成良好的劳
动习惯，懂得珍惜劳动成果，更加健康、
快乐地成长。”韩芳表示，劳动课程要让

学生直接体验和亲身参与，注重动手实
践、手脑并用，学生通过实践磨炼、流汗
出力，让劳动教育真实有效地开展。

劳动实践室设备齐全，该校学生谢
雨霏点赞了劳动实践室，并表示，在这
里能认识到很多平时没有接触的劳动
设备。“劳动课非常有趣，让我学到很多
课外知识，还可以马上运用起来，完成
制作后特别有成就感。”她说。学生朱
嘉淇说：“我学会使用很多工具，掌握了
劳动的方法，还跟同学交流了劳动的过
程。我在语文课、数学课上学到的知
识，也能在劳动课中运用，让我对以后
的学习更加期待了。”

家长代表朱女士认为，学校开设劳
动课程很有必要。实践操作能使孩子
树立劳动观念，发展动手能力，养成良
好的生活习惯，弘扬吃苦耐劳的精神。
家长代表刘女士表示，大力支持学校开
设劳动实践课程。

“新宁小学把劳动教育摆在突出位
置，搭建学校、家庭、社会三方合作桥
梁，通过推进课堂实践、社团兴趣班、劳
动基地活动和户外劳动实践等方式，培
养学生的劳动习惯和技能，提高学生综
合素质。”新宁小学党委书记卫雄俊说
道。劳动是教育的手段，以劳引育，在
孩子们心中播撒劳动的种子，让他们懂
得物力维艰的道理，培育自立自强的精
神，才能使他们在思想、品格上获得长
久的滋养。

据介绍，接下来，台山市教育系统
将继续联合多部门、企业，为全市师生
打造更为丰富的劳动实践课堂，让学生
在学习和掌握劳动基本技能中，领悟到
劳动的价值和意义，提高应对生活和创
造美好生活的能力，同时，让他们在劳
动实践中有所收获，快乐成长。

台山4所学校设立劳动实践室

让学生流汗出力快乐成长
“以共建促提升、以共事促发

展、以共育促成长，推动劳动教育
从课堂走向家庭、面向社会，教育
引导孩子们尊重劳动、崇尚劳动、
热爱劳动，用智慧的大脑和勤劳
的双手创造美好未来！”近日，台
山市教育局与广东新华发行集团
股份有限公司联合启动“共建劳
动实践室”项目，为台山市首批4
所劳动教育示范校——台山市东
晖小学、台城第三小学、新宁小学
和新宁小学北校区设立的劳动实
践室揭牌，以政企合作的模式，聚
力推进中小学劳动教育，实现“以
劳树德、以劳增智、以劳强体、以
劳育美”。

文/图 江门日报记者 李嘉敏

江门日报讯（文/图 记者/李嘉
敏 通讯员/红蓝宣） 11月30日下午，
广东省青年女子排球队员一行16人
在主教练冯力的带领下，走进台山市
培正小学开展排球交流活动。

活动中，交流团在培正小学排球
教练梁国壹带领下，参观了学校排球
训练的场地、设备设施，了解该校排
球队组建情况、训练方式及取得的成
绩。

冯力对培正小学排球训练场地
表示肯定，校园内充满了“排球之乡”
的浓厚氛围。冯力鼓励该校排球队
员、教练员继续保持良好的精神风
貌，在训练中发扬中国女排敢打敢拼
的顽强作风，继续砥砺前行。

在互动中，广东省青年女子排
球队队员为培正小学排球队队员展
示了训练前的热身操及排球基本
功。该校排球队员专心致志，不放
过任何一个细节。随后，广东省青
年女子排球队教练和队员们热情地
分享了排球训练的技巧和比赛经
验，耐心讲解每一个动作要领并示
范动作细节，通过分组、一对一训练
等方式，与排球小队员们进行了互
动交流。

据悉，近年来，培正小学着力打
造排球特色学校，先后荣获全国青少
年校园排球特色学校，广东省排球后
备人才基地，江门市体育（排球、乒乓
球）传统项目学校；学校男、女排球队
参加各级比赛中均荣获优异成绩。
接下来，该校将进一步深化体教融
合，持续推动排球特色建设，致力培
养更多排球后备人才。

省青年女子排球队
到台山小学“传经送宝”

大小队员
切磋球技

省青年女子排球队队员分享了排
球训练的技巧和比赛经验，并通过分
组、一对一训练等方式，与排球小队员
们进行互动交流。

在服务期间，李采珍的信
息检索能力和沟通能力得到大
家认可。
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