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“孩子今年7岁多，这个月开始，他好几次夜
里突然从床上爬起来，又喊又叫，还喘着粗气，满
头大汗，像受到了什么惊吓，叫他也没反应，不过
一般三五分钟就好了。”患儿小辉的妈妈方女士向
医生诉说着，并吐露自己的苦恼，“第二天问他，他
也不记得，这脑子会不会搞坏了啊！”

原来，小辉的爸爸长期出差，一个星期才回来
一次，平日多是妈妈在陪伴。因为其奶奶生病了，
只要一提奶奶的事，小辉就哭，晚上还闹。

经过问诊和检查，小辉被确诊为“夜惊症”。
面对家长的疑惑，吕园园解释，“夜惊症”有以下特
征：

1、突然从睡眠中惊醒。儿童入睡后约半小
时到2小时，发出令人毛骨悚然的尖叫声。孩子
持续地哭喊，两眼直视或紧闭，手足乱动，表情惊
恐，有明显呼吸急促、心跳加快、瞳孔扩大、皮肤潮
红、满身大汗等。

2、意识蒙眬。对父母关怀毫无反应，拒绝任
何身体接触，在激烈活动中易受伤，撞到家具，甚
至打破窗户，还会使参与其中的父母受伤。发作
时，坐于床上或下地无目的地行走，像是要挣脱看
不见的威胁。常呼之不应，极难唤醒。如被强迫
唤醒，可能会意识混乱，语无伦次，但不久又睡
着。次日对发作经过不能回忆或仅有简短片段的
记忆，没有完整、生动的梦境。

3、发作时间一般持续1—3分钟，很少会超过
5分钟。有时白天小睡时也可发生。

七旬驼背男子被三叉神经痛折磨14年

医生闯三关解“天下第一痛”

对于71岁的曾伯来说，人生充满了挑战。20多岁时他患强
直性脊柱炎，如今颈椎全部融合，胸椎、腰椎完全变形；14年前，
他又被有着“天下第一痛”之称的三叉神经痛折磨，每次发作时如
同电击、刀割，让他痛不欲生。

由于曾伯严重驼背，极大增加治疗三叉神经痛的难度和风
险，他辗转了几家医院，都只是采取保守治疗。“难道，接下来的日
子还要继续饱受三叉神经痛的折磨吗？”出于对生活质量的强烈
渴望，曾伯渴望自己的病能得到彻底根治。

面对曾伯这一棘手的患者，江门市中心医院疼痛科医疗团队
迎难而上，勇闯重重手术难关，为曾伯彻底治好“天下第一痛”。

“现在侧脸完全不痛了，整个人舒服了很多。”昨日，已康复在
家休养的曾伯高兴地说道。

文/图 江门日报记者 李银换 通讯员 谭淑欣

1月初，曾伯因三叉神经痛发作来到江门
市中心医院治疗。刚入院时，他坐着轮椅，经常
捂着疼痛的右脸，闭着眼睛，一脸愁容。

三叉神经痛是常见的脑神经疾病之一，主
要是以一侧面部的三叉神经疼痛为主，疼痛多
分布在下巴、牙齿、牙龈、嘴唇等周围。

曾伯表示，这个痛，像针刺一样，轻轻碰一
下都会引发，讲话和吃东西的时候也会痛，每次
都痛到想流眼泪，让人生不如死。

很难想象，这种有“天下第一痛”之称的三

叉神经痛已经困扰了曾伯14年。一开始，曾伯
吃药后，疼痛就能得到一定程度的缓解。可随
着时间推移，疼痛却越来越厉害，曾伯吃饭会
痛，刷牙会痛，甚至张嘴说话都会突然剧烈疼
痛，导致精神越来越差。于是，在家人的陪伴
下，他来到江门市中心医院疼痛科治疗。

江门市中心医院疼痛科负责人黄俊伟看到
曾伯时，一时犯了难。他治疗过很多三叉神经
痛的患者，但没有一个像曾伯这样棘手的。曾
伯因长期患强直性脊柱炎，导致颈椎已全部融

合无法转动，胸椎和腰椎也完全变形，身高只有
1米3左右，他驼背严重到无法平躺，平时只能
在背后垫一层很高的被子才能休息。

黄俊伟表示，这个患者治疗的棘手之处有
三点：一是由于患者驼背严重，没办法平躺，导
致麻醉难度大；二是由于患者驼背严重，导致胸
廓体积小，心脏、肺的空间受限，因此对麻醉的
要求极高，稍不注意有可能在手术中就出现缺
氧、心脏骤停的情况；三是介入手术室操作空间
是有限的，由于患者严重驼背，导致操作空间狭

小，难以准确找到目标的位置。
一边是手术难度极高，一边是患者的殷切

期盼，疼痛科医疗团队如何抉择？
“疼痛科就是要为患者解除疼痛，提高患者

的生活质量。”黄俊伟说。在综合评估后，疼痛
科医疗团队决定迎难而上，为曾伯施行经皮三
叉神经微球囊压迫术治疗。这一技术是现在治
疗难治性、顽固性三叉神经痛的首要选择，也是
江门市中心医院疼痛科常规开展的诊疗项目，
它具有创伤小、恢复快、可重复等优点。

经过术前充分准备，1月9日，手术开始。
术中，在麻醉科医师的紧密配合下，手术团队突
破重重困难，勇闯三关，成功为曾伯实施了手
术。

第一关，麻醉关——
麻醉是手术的起始和保障，需要满足镇静、

镇痛、肌松三要素，无法实施麻醉便无法手术。
然而，由于曾伯的颈部无法移动，实施气管插管
困难，难以做到肌松。而若肌肉不松弛，术区无
法显露，手术便难以施展，手术风险增大。经过

麻醉医师的评估，考虑到曾伯的下颌活动度较
好，可以采用面罩通气，最终采取麻醉慢诱导、
缓肌松、可视化插管的方式，终于顺利闯过麻醉
关。

第二关，手术关——
因为患者驼背严重，只能在患者头部和后

背垫起约40厘米高的枕头和被子，这样会导致
DSA（减影血管造影）透视球管操作空间小，平
时很容易到达的穿刺球管位无法实施。在手术
的关键时刻，主刀医生黄俊伟当机立断放弃常

规体位，直接改为标准侧位。但这一操作大大
增加了手术难度，因为体位的改变，会导致难以
准确定位目标卵圆孔，而这是手术成败的关
键。术中，黄俊伟动作十分轻柔，用一细针在患
者右侧嘴角外精准穿刺到颅底卵圆孔，此时大
家都松了一口气。接下来，他将微球囊送到目
标位置，然后缓慢向微球囊注入造影剂。随着
微球囊缓慢涨起，在X光透视下呈现标准的“梨
子”形状，压迫几分钟后，手术医生拔出微球囊
导管及穿刺针。历时一个多小时，手术顺利完

成。
第三关，复苏关——
成功实施手术并不意味着手术真正完成，

完成手术的患者处于一个麻醉状态，此后患者
是否可以拔管、手术效果能否实现预期等是未
知数。经过一系列的复苏处理，20分钟后，患
者终于恢复呼吸、能睁眼对答，“我的右侧面部
有点麻。”听到这句话，手术团队才真正放下心
来，因为这就说明患者手术成功，他顺利渡过了
最后一关。

“说实话，这次手术经历是很惊险的。”参与
手术的疼痛科主治医师王涛表示，因为但凡有
一关没有闯过去，手术就会失败，而这对患者来
说可能是致命的打击。还好，经过充分的手术
准备，再加上术中多方紧密配合，才使手术顺利
实施。“当患者经过手术解除疼痛，对于医生来
说，这种职业的自豪感是其他东西无法比拟的，
而这也成了我们行医路上的动力，让我们不断
进步。”王涛说。

对于疼痛科医护人员来说，这是一次“登

峰”，是科室医疗技术提高的生动实践，也体现
了“医者仁心”的人文关怀。

对于患者来说，这是一次“圆梦”，能告别困
扰自己14年的“天下第一痛”，提高生活质量，
让他在充满挑战的人生里感受到温暖。

1月17日上午，曾伯来到江门市中心医院
疼痛科复诊，此时他的疼痛完全缓解，面部感觉
恢复正常，喜悦的心情溢于言表。经检查，曾伯
的康复情况良好。

听到这里，曾伯高兴地为医护团队竖起了

大拇指，他说：“现在右脸完全不痛了，生活质量
也提高了，太感谢疼痛科的医护人员了！”

疼痛是生命的第五大指征，随着人们生活
水平的不断提高，人们对高质量的医疗服务提
出了更高的要求，大家对治疗疼痛的需求在不
断增加。

江门市中心医院疼痛科是五邑地区最早开
展癌症疼痛治疗的科室，率先开展“CT引导下
腹腔神经丛、上腹下神经丛毁损术治疗晚期癌
痛”“鞘内药物输注系统植入术治疗癌症疼痛”

等技术。此外，其业务范围还涵盖了三叉神经
痛、带状疱疹后遗痛、肩颈腰腿痛、软组织损伤
以及PRP注射治疗、失眠特色诊疗等多领域。
这些治疗，使大量疼痛患者的疼痛得到了良好
的缓解，生活质量及预后都有了明显的提高。

黄俊伟表示，科室一直秉承“为民除痛”的
中心思想，在为患者缓解病痛的道路上不断进
取求索，力争成为江门五邑地区人民无痛生活
的坚强后盾。

痛！ 三叉神经痛长期折磨驼背老人

难！ 手术团队勇闯三关，成功实施手术

喜！ 患者告别困扰14年的“天下第一痛”

孩子夜半惊醒，又喊又叫？

原来是“夜惊症”所致
近段时间以来，江门市妇幼保健院心理专科

接诊了不少夜半惊醒的孩子，究其原因都是由“夜

惊症”引起的。该科学科带头人吕园园提醒，若孩

子只是偶尔出现、表现轻微，不用太在意，去除诱

发因素即可；若发作频繁、剧烈，造成身体伤害，甚

至威胁生命，就要及时干预。

江门日报记者 梁爽 通讯员 管浩男

据了解，“夜惊症”多发于4—12岁儿童，4—7
岁为发病高峰期，男性略多于女性。在青春期前
发生率逐渐减少直至消失，青少年和成人夜惊少
见，大部分源自青春期延续，只有很少一部分在成
年发生。其常伴有家族遗传倾向，约90%的患者
家族成员有夜惊或梦游病史。家庭气氛紧张、意
外生活事件，或睡前听了紧张、兴奋的故事，看了
惊险的电影等，也有可能诱发“夜惊症”。

发现孩子有这样的表现应该怎么办？吕园园
提醒，如孩子只是偶尔出现，表现轻微，原因往往
是白天太兴奋或看了恐怖刺激的电影、故事等所
致，不用太在意，去除诱发因素即可。如发作频
繁、剧烈，造成身体伤害，甚至威胁生命，就要及时
干预。

一方面，需排除身体其他疾病，如脑肿瘤、癫
痫也可引起类似的症状发作。另一方面，若确诊
为“夜惊症”，症状严重者需用药物干预治疗。此
外，心理治疗也很重要，关键要去除诱因。

“小辉的情况，存在心理因素影响，需要长期
心理干预，不仅需要进行个体心理治疗（如行为治
疗、认知疗法等），必要时还需使用家庭治疗。”吕
园园建议，教会儿童应用自我放松和心理想象等
方法，可减少其诱发。

“目前，‘夜惊症’的治疗效果很好，其发作也
不会对大脑造成持久性的损伤。而且，只要家长
注意家庭教育，创造良好的睡眠环境，多数儿童可
不治自愈。”吕园园说。

7岁孩子夜里突然哭闹
次日毫不知情

偶尔出现不用在意
症状严重须及时干预

患者准备进行手术。

CT图显示，患者的
颈椎全部融合，胸椎完全
变形。

广利肉类食品有限公司生态环境公开道歉承诺书
2023年11月30日，我公司在江门市蓬江区荷塘镇中兴三路58号从事生猪屠宰过程中，存在超过噪声排放标

准排放工业噪声的环境违法行为，此行为违反了《中华人民共和国噪声污染防治法》第二十二条第一款的规定，对环

境造成了不良的影响。出现此违法行为的原因在于员工没有按规范屠宰作业和扦猪栏欠缺隔音板。事后我公司全

力整改，对全体员工进行培训，规范屠宰作业和在屠宰车间扦猪栏增加隔音板，从而降低噪声扩散和传播。对以上

违法行为我公司及法定代表人深感愧疚，对生态环境主管部门认定的违法事实没有异议，并诚恳接受和严格执行相

关生态环境行政处罚决定，在此就本公司的违法行为向社会诚恳作出公开道歉，郑重作出如下承诺：

一、严格遵守各项生态环境法律法规，履行企业生态环境法定义务，主动执行生态环境处罚决定；

二、公司自上而下全面落实生态环境主体责任，高标准实行规范化环境管理，正常运转各类污染治理设施，确保

各类污染物稳定达标排放；

三、履行生态环境社会责任，在守法达标基础上进一步削减污染物排放，做保护环境的良心企业。

以上承诺请全社会监督！

项目负责人：
江门市广利肉类食品有限公司

2024年1月25日

■刘锦潮遗失《开平市金鸡镇畜禽养殖档案本》一份，
编号：672，现声明作废。
■鹤山市沙坪甜园烘焙店遗失《食品经营许可证》副
本，许可证编号：JY24407840115638，特此声明。
■江门市蓬江区杜阮全兴日用品店遗失《营业执照》
正、副本，注册号：440721197505297318，现声明作
废。

遗失声明

遗失声明
开平市公安局遗失广东省暂时扣留、冻结财物收据8本，号

码 分 别 为 0000380201- 0000380250、 0000380001-
0000380050、 0000380101- 0000380150、 EC02766726-
EC02766750、EC03221351- EC03221375、EC03441401-
EC03441425、EC03443051- EC03443075、EC03444951-
EC03444975；广东省没收、收缴、追缴财物收据3本，号码分别
为EG03579726-EG03579750、EG03579226-EG03579250、
EG03580176-EG03580200；广东省行政事业性收费统一收据
26 本 35 份 ，号 码 分 别 为 AD32843001- AD32843100、
AD26677001- AD06677250、AD27920801- AD27921200、
AD27921251- AD27921300、AD27922251- AD27922300、
AD26676301- AD26676350、AD32835851- AD32835900、
AD27920401- AD27920450、AD32842601- AD32842700、
AD32841351- AD32841400、AD32840251- AD32840300、
AD32351501- AD32351600、AD32835101- AD32835114、
AD32842501-AD32842521、广东省非税收入统一票据3本，
号 码 分 别 为 0002003551- 0002003600、0002003351-
0002003450。现声明作废。

一、项目基本情况
项目编号：ZZGXJM-20231222
项目名称：江门市化肥总厂有限公司堆泥清运、处理、场地平整

项目
预算金额：1510720.14元（人民币）
采购需求：根据法院《民事判决书》（2021）粤0703民初19225

号和《代履行通知书》（2023）粤0703执2649号，法院赋予申请执行
人化肥总厂（以下简称采购人）代履行的权利。据此，采购人需要清
运处理堆放在位于江门市蓬江区西永里57号江门市化肥总厂有限
公司码头的全部堆泥，且平整场地，恢复场地（码头）原状。堆泥测量
数量约2.28万立方米。

合同履行期限：中标人在合同签订并支付履约保证金后60个自
然日内（如因天气等客观原因造成工期延误，经采购人书面同意后，
施工时间可适当延长）。

二、申请人的资格要求：
1．在中华人民共和国境内注册的法人或其他组织；
2．投标人须具有有效期内的建筑工程施工总承包三级或以上

资质，或市政公用工程施工总承包三级或以上资质，并持有建设行政
主管部门颁发的安全生产许可证。

三、获取招标文件

时间：2024年1月25日至 2024年1月29日，每天上午9:30至
11:30，下午14:30至16:30（北京时间）

提交投标文件截止时间、开标时间：2024年2月2日9点30分（北
京时间）

地点：江门市工程造价和招标行业协会（地址：江门市江海区南苑
横街14号）

售价：￥150元
四、报名需提交资料：
1．营业执照（或事业法人登记证等相关证明）（复印件加盖公章）；
2．有效的法定代表人证明书或授权代表证明书；
3．资质证书和安全生产许可证（复印件加盖公章）。
五、其他补充事宜
本项目的采购代理服务费、测量费、工程造价咨询费（招标控制价

编制）由中标人支付，如果招标不成功，由采购人负责支付上述费用。
六、本项目联系方式
1.采购人：江门市化肥总厂有限公司
联系方式：崔先生，0750-3773109
2.采购代理机构：广东中洲国信建设管理咨询有限公司江门分公司
联系方式：陈先生，0750-3083166、3083162

2024年1月25日

招标公告

江门市江侨路北侧地段（PJ01-M02）
控制性详细规划局部调整草案公示
按照工作安排，我局组织编制了江门市江侨路北侧地段（PJ01-

M02）控制性详细规划局部调整草案。依照《中华人民共和国城乡规
划法》第二十六条、《城市、镇控制性详细规划编制审批办法》第十二
条、《关于已批控规局部修改的管理意见》的有关规定，现对相关事项
进行公示。公示时间2024年1月25日至2月23日。

凡是对本规划草案内容有意见与建议的，依照《中华人民共和国
城乡规划法》《广东省城市控制性详细规划管理条例》的规定，可在公
示之日起三十日内通过以下方式，并以真实姓名及联系方式向本局
提出申述，逾期未提出的，视为放弃上述权利。

邮寄：江门市蓬江区堤东路129号 江门市自然资源局 国土空
间规划科

联系人：陈小姐
咨询电话：3160665，传真号码：3863611
查询网址：http://www.jiangmen.gov.cn/bmpd/jmszrzyj/

江门市自然资源局
2024年1月25日

声 明
近日我厂接到反映，有不法分子冒充我厂产品在市面销售。为保

障客户不受到欺骗和伤害，特此提醒广大客户，以下产品已停止生产：
1.五星丝苗大米（5公斤装）
2.米皇大米（15公斤装）
3.农家油粘大米（5公斤装）
如客户购买到2023年4月26日以后生产的以上三款冒用我厂名

称的产品，均为假冒产品，可联系我厂进行举报，电话：0750-
8665192。

鹤山市址山龙兴粮食加工厂 2024年1月25日

因发展集体经济的需要，拟将位于开平市沙塘镇红岭、台洞村地
段范围内的山坟实施搬迁。现将有关事项通告如下：

一、迁坟范围：开平市沙塘镇红岭村委会、台洞村委会和红岭村
红一、红岭村红二、红岭村红三、红岭村红四、红岭村红五、红岭村红
六、红岭村红七、红岭村红八经济合作社（土名：“镬天罗”、“甲山”、

“杉坑”、“长坑”、“牛栏仔”、“大将群”、“泡山”“仰天螺”）地段。
二、迁坟补偿标准：根据《开平市人民政府办公室关于印发实施

开平市征收土地青苗及附着物补偿办法的通知》（开府办〔2017〕35
号）标准执行。

三、迁坟期限：自通告之日起至 2024年3月31日前，请上述地
域范围内的相关坟主自通告之日起迅速到 红岭、台洞村委会 办理
搬迁补偿登记手续，并自行迁移完毕；逾期不搬迁的，一律作无主坟
处理。

四、自通告之日起禁止在上述地域范围内葬坟，违者自行清理并
负责有关费用。

特此通告。
联系人：1.红岭村委会 劳生 电话：13414187737

2.台洞村委会 梁生 电话：0750-2888476
开平市沙塘镇红岭村委会 开平市沙塘镇台洞村委会

2024年1月25日 2024年1月25日

迁坟通告


