
“组团”深入交流

“烹饪”全链条式协作“套餐”
为了提升东西部协作的深度和广度，

自2022年起，蓬江和恩平先后组建了14
个跨区域教育集团，恩平市共有18所学校
加入教育集团，蓬江区以教育集团为单位，

“组团式”全方位、全口径深入恩平学校，
“烹饪”全链条式的协作“套餐”，搭建“蓬—
恩”教育协作高效运作的架构，让核心学校
的办学理念、学校文化、人才培养模式、制
度与机制等优质教育资源流动起来、共享
起来，互相促进、融合再生，实现集团工作
有专人负责，重要决策有章程指引，重要事
项有联席会议研究。

跨区域教育集团如何实现“相加”到
“相融”？管理融合、资源融合和活动融合
是三大抓手。据了解，在管理融合方面，
各教育集团学校之间都建立交流互访制
度，将各校的管理优势、短板以及需求梳
理出来，为需求学校量身定制提升计划，

如农林小学教育集团创建“春暖教
育品牌孵化超市”，7所成员校将本校最
闪亮的品牌项目放入“超市”，各校根据校
情各取所需。在资源融合方面，根据成员
校的需求，进行软件设备和图书、体育器
材、乐器等硬件资源共享，解决了个别成
员校因资源不足发展乏力的瓶颈问题。
在活动融合方面，通过开展丰富多彩的集
团活动，以艺术节、科技节、文艺展演等方
式，通过场地转移、舞台互换不断为学生
搭建成长平台。

全方位、多层次的协作，是办学质量整
体提升的关键点。自开展“蓬—恩”教育协
作以来，两地通过名师引领、教研协作、课
程共建、品牌辐射四个层面的“协作”同步
发力，全面提升协作学校的育人质量。恩
平市18所协作学校累计获得12项江门市
级奖励，学生获奖人数翻两番，教师获奖人

数增幅近五倍。培养
了省级名师工作室主持人2名、正

高级教师1名，获得省级重点课题1项。
在省中小学“百千万人才培养工程”培养学
员拟推荐名单中，恩平有5人入选，在五邑
地区排名第三，教师综合素质明显提升。

蓬江区也乘着两地教育协作的东
风，全力推动基础教育高质量发展。5个
跨区域教育集团被省教育厅确定为省级
优质基础教育集团培育对象；在市优质
基础教育集团考核中，范罗冈小学教育
集团和农林小学教育集团获一等奖，义
务教育优质均衡发展成效显著。在两地
频繁的交流互动中，蓬江的校长们全方
位、多视角领略恩平学校风采、文化和品
牌，交流教师们集智、集思、集力，教育集
团逐步从“火车头牵引模式”向“动车组
管理模式”转变。
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这两年，恩平的学校经常出现蓬江师生的影子：
牛江镇中心小学迎来了紫茶小学教育集团少科院；实
验中学教育集团美食节活动开到了恩平市鳌峰中学；
省实江门学校教育集团的元旦联欢会上蓬恩学子同
欢乐；怡福中学与恩平市大槐中学开展的“六共”“六
定”教学教研联动受到两地教师好评；范罗冈小学教
育集团的“空中课堂”在两地九个校区实时共享……

“蓬恩协作、集团化办学，我们得到了专业引领，
感受到彼此对教育满腔的热爱。”恩平一中大槐校区
校长黎艺青从学校作为参与者、践行者、拓荒者、成果
享用者的角度，分享了在“蓬—恩”教育协作进程中的
点滴感受。

3月29日下午，2024年“蓬—恩”教育协作年度
工作会议在江门市华侨中学新校区举行，邀请了一批
教育集团核心校和成员校分享优秀经验做法，并对

“蓬—恩”教育协作的先进个人进行表彰。同时，也对
“蓬—恩”教育协作的进一步深化，促进教育高质量发
展，加快推进“百千万工程”和东西部均衡发展进行谋
篇布局。

据了解，“蓬—恩”两地形成了教育部门互访、学
校互联、教师互派、学生互动的良好格局，迎来了“把
薄弱校做强、把普通校带成特色校”的新气象。面向
未来，恩平将充分学习借鉴蓬江教育发展的宝贵经
验，围绕“优势互补、资源共享、共赢发展”的原则，走
出一条优质均衡的突围之路。蓬江区将持续实施“优
质教育资源倍增工程”，以名师工作室为平台、以教师
交流为桥梁、以校园文化为纽带、以多彩活动为载体、
以信息技术为依托，推动“蓬—恩”两地各级各类教育
高质量发展。

两年多来，“蓬—恩”教育协作坚持“组
团式输血”，在义务教育阶段取得了一系列
成效，并逐步培养恩平学校的“造血”功能，
实现教育的高质量、可持续发展。有了义
务教育阶段协作的“珠玉”在前，今年，“蓬
—恩”优质教育资源“朋友圈”进一步扩容，
从义务教育阶段延伸到高中和特殊教育阶
段。活动当天，领导嘉宾为“县中托管帮扶
项目”和“蓬江—恩平特殊教育发展共同

体”揭牌，标志着两地教育协作迈上了一个
新的台阶。

据了解，江门市棠下中学与恩平市华
侨中学建立“县中托管帮扶项目”，根据《江
门市教育局关于印发江门市县域普通高中
托管帮扶工作实施方案的通知》，为进一步
推动县中发展提升，提高县中育人质量，深
化教育教学改革，江门市棠下中学与恩平
市华侨中学依托全口径、全方位、融入式结

对机制，建立协作关系，推动高中教育特色
多样化发展。

蓬江区特殊教育学校与恩平市特殊教
育学校则组建“蓬江—恩平特殊教育发展
共同体”，两校将通过搭建资源共享平台，
建立协同合作机制，组织引领开展特殊教
育课程建设和名师培养工作，提高特殊教
育教师专业化水平，推动特殊教育优质融
合发展。

从2022年起，三年为一阶段，蓬江区制
定了教育集团协同发展计划，第一年为“理
念基础焕新年”，着力输入先进办学理念，提
升学校管理效能；第二年为“教培引领强师
年”，着力辐射名师示范引领作用，加强教师
队伍建设；第三年为“研训提质创优年”，着
力强化研训互动交流，全面提升育人品质。
如今，“蓬—恩”教育协作已经迈入“研训提
质创优年”，在此基础上不断拓展协作深度。

会上，恩平市教育局相关负责人回顾

了“蓬—恩”教育协作共进中刷新的成绩表
单。就如何深化两地教育协作，她提出，要
聚焦学校共发展，进一步完善集团化办学
工作机制；聚焦教师共进步，扩增教师培养
的学段和学科覆盖面，真正培养一支带不
走的教师队伍；聚焦学生共成长，进一步加
大两地在“双减”政策落实、课程课堂建设
等方面的携手“破壁”力度。

“‘提质增效’将是今后一段时间东西
部教育协作的核心内容，只有提升教育质

量，增强‘造血’功能，才能让教育协作的成
果真正惠及每一所学校、每一位教师、每一
名学生。”蓬江区教育局相关负责人说，接
下来，两地要做好集团短期和长期发展规
划，每个集团至少要打造一项兼具集团文
化和成员校特色的课程、项目或活动，进一
步推动学生层面的“集团化”。

春风吹来，温暖人间，又一年春天降
临。“蓬—恩”教育协作正迎来新的“春天的
故事”。

增强“造血”功能

在“研训提质创优年”拓展协作深度

江门日报讯 （文/曾婧 曲田）
近日，2023年广东省中小学教育创
新成果奖名单公布，经过学科评审委
员会、综合评审委员会和定评委员会
三级评委会认真评审，共评选出获奖
项目250项，其中，我市21项教学成
果获奖，由新会圭峰小学冯家传等老
师申报的项目《基于“一核双擎”的集
团化办学高质量发展探索实践》荣获
一等奖。

广东省中小学教育创新成果奖
由广东省教育促进会、《南方日
报》、广东广播电视台、广东教育学
会、广东教育杂志社联合主办，每年
评选一次，至今已举办 33 年。去

年，我市首次动员组织全市教师、教
育工作者申报该奖项，并在去年 6
月组织开展了“广东省中小学教育
创新成果奖申报培训会”，邀请高校
专家对申报项目进行指导，提炼经
验，打磨学术成果。在本次评选中，
我市申报的创新成果项目数量位列
全省第三，其中，一等奖1项，二等
奖 3项，三等奖 17项，是历年来的
最好成绩。

据了解，2024年该项目申报工
作即将开始，市教育科研领导小组
办公室具体负责接受我市的申报工
作，有意向的学校可及早谋划、提前
接洽。

江门日报讯（文/图 陈慕欢）
“遇到危机的时候，老师怎样才能做
到不慌乱？”“当孩子出现自伤自残行
为，听不进去任何话的时候，该怎么
办？”近日，在五邑碧桂园中英文学校
综合馆举办的蓬江区校园心理危机
识别与干预技能实战培训班上，老师
们讲述自己在工作中遇到的困难，积
极向主讲老师请教。

该培训班由蓬江区卫生健康局
与蓬江区教育局携手共办，全区中小
学专兼职心理老师、德育干部、班主
任代表等共150多人参加。培训围
绕心理危机产生的因素、心理危机的
识别与应对、心理危机的干预策略等
内容，结合丰富案例深入开展，还进
行了心理危机干预现场演练，完整立
体呈现危机个案处理的全过程。

会场上，150多名老师分组围成
一个个圈，大家进行互动讨论后，就
一些共同的困惑向主讲老师提问。
针对不少老师提出的“面对出现情绪
过激、行为失控的学生，老师应该怎
样应对”这一问题，主讲老师之一、江
门敦敏安心小屋首席儿童青少年心
理专家钟辉说：“学校老师经历的危
机事件较少，难免会慌乱，而且女老
师本身力气不大，贸然上去安抚学生
更容易发生意外，这个时候就应该马
上通知危机干预小组，启动学校心理

危机干预应急预案。”培训现场，师生
互动良好，气氛活跃。

五邑碧桂园中英文学校专职心
理教师张引说：“这次培训是一次难
得的学习机会。当学生出现心理问
题的时候，如果老师们懂得识别，及
时介入干预，就能及时拉学生一把，
避免悲剧发生。”

钟辉表示：“作为离孩子最近的
生命‘守门人’，老师肩负着帮助孩子
拨开阴霾、走向阳光的重任。但老师
对学生心理危机征兆的早期识别、评
估、干预及应急处理均缺乏实战经
验，对个案的研判和处理能力较弱，
就需要及时更新知识，提升实践能
力。只有我们具备正确的态度和意
识，发挥系统、规范、专业、科学的有
效机制，才能更好地守护生命。”

蓬江区卫生健康局相关负责人
介绍，本次培训旨在有效提高教师对
学生心理危机事件的预防、预警与干
预处置能力，提升学校心理健康教育
水平，促进学生身心健康全面发展。
培训结束后，为了搭建信息沟通、危
机干预转介桥梁，蓬江区卫生健康局
联同蓬江区教育局及区属医疗机构
与全区中小学心理老师构建沟通交
流群，助力培训效果持续化、危机干
预及时化，进一步推动蓬江区社会心
理服务体系建设。

2023年广东省中小学教育创新成果奖名单公布

我市21项教学成果获奖

蓬江区举办校园心理危机识别与干预技能实战培训班

提升心理健康教育水平
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老师们
分组进行互
动讨论。

“自从啦啦操解散后，我的心情
很低落，我怀念以前和朋友们一起跳
舞的时光，想回到舞台上继续跳啦啦
操……”4月2日，江门市北苑小学五
（3）班学生龙依宁走过学校漂流瓶墙
时，打开了其中一个漂流瓶，读到了
这样一封信。

这是来自江门市北苑小学五（2）
班学生陈星雨的漂流瓶，龙依宁表
示：“我不认识这封信的作者，但我们
的经历非常相似，在她的信中，我仿
佛也看到了自己的影子。”

龙依宁决定给陈星雨回信，她在
信上写道：“我和你有一样的感觉，我
时常想起我在合唱队训练的日子。
但是，天下没有不散的宴席，我们私下
还可以和其他队友一起玩，你们也可
以约着练习一支属于自己的舞蹈。”

江门市北苑小学图书阅览室门
前，学校设置了一面漂流瓶墙，上面
挂了十几个五颜六色的小瓶子，这些
瓶子由学生自制，有的是学生们手绘
的彩色玻璃瓶，有的用花束、贴纸精

心装饰……每一个瓶子里都有一张
小纸条，写了他们的所思所想。

“今天上学，我又交到了很多新
朋友！”“我知道妈妈对我好，但我希
望她能给我更多的自主空间。”……
不少学生在课余时间前来翻看漂流
瓶里纸条上的内容。

陈星雨笑着说：“这是我第一次
写漂流瓶，日常，我喜欢通过运动、吃
甜食、写日记的方式来纾解情绪，漂
流瓶让我有了新的记录心情的方式，
我既能分享自己的故事，还能交到新
朋友。”

江门市北苑小学大队辅导员林
佩瑜表示：“这是我们学校3月的德
育作业，同学们可以把最近心里的想
法写下来或者画出来，还可以给其他
同学回信。春天，人们的情绪波动较
大，希望通过这样的方式给同学们一
个说出烦恼的机会，也希望全校的同
学能打破班级的界限，互相交流、互
相鼓励，让漂流瓶传递‘心’能量。”

（文/图 李彤）

校园漂流瓶传递“心”能量

学生们
正在悬挂漂
流瓶。

培英小学
教育集团到恩
平大田镇中心
小学开展“蓬
恩联动”送教
下乡活动。

文/图
江门日报记者

张翠玲

紫茶小学教
育集团组织“蓬
—恩”校际足球
赛。

打通“输血”渠道

教育协作延伸到高中和特殊教育阶段


