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上门家厨解决一日三餐、陪诊师当临时“家人”、整理收纳师规划空间……

这些家政职业有点“潮”

上门家厨
解决市民一日三餐

“粉丝蒸虾、芹菜炒肉丝、白灼菜心
……口味清淡。”提前跟顾客确定好菜
品，约定上门时间后，黄月群走进客户家
的厨房，开始了她的新工作——上门家
厨。

黄月群是一名月嫂，去年知道“邑管
家”推出上门家厨岗位后，拥有一手好厨
艺的她立即报名参加培训。

上门家厨是“邑管家”研发的新型服
务——家庭膳食助理，也是新型家政的
重点发展方向之一。南粤家政（江门）产
业研修院运营负责人胡瑄介绍，客户下
单后，家庭膳食助理会根据当地饮食特
色、客户偏好及需求设计餐单，购买食
材、上门制作膳食。

与传统煮饭阿姨不同，家庭膳食助
理更具专业性、职业性、规范性，不仅要
有烹饪技术，还要有食品安全知识，注重
美味、营养与健康。“人员都要经过培训，
通过技能鉴定后才能上岗。”胡瑄说。

今年1月，黄月群接到了首单上门
家厨订单。跟客户敲定菜单后，她在约
定时间去购买食材，上门做菜、上菜。收
拾完厨具后，她离开了客户家，前后约3
个小时。

因为手艺不错，黄月群得到了顾客
的点赞，也增加了她从事这个职业的信

心。她认为，上门家厨有前景，“出去吃
饭不仅贵，还担心卫生问题。请人来家
里做，全程看得到，吃得放心”。

据悉，目前上门家厨在江门新型家
政服务岗位中需求较大，周末、节假日的
订单量比较大。同时，南粤家政（江门）
产业研修院也在不断招揽年轻力量。胡
瑄说：“我们积极在与江门市技师学院沟
通，部分学生对这个职业十分感兴趣。”

陪诊师
患者的临时“家人”

去年3月，“邑管家”推出陪诊师后，
这一新职业逐渐出现在江门群众的视野
里，39岁的张逸贞就是其中一位。

张逸贞的母亲患病在身，再加上家
里有小孩，所以她要频繁去医院。在医
院，她经常看到一些老人因不会使用智
能设备而犯难；还有些外地人独自就诊，
因不熟悉医院，无法顺利就医。“既能帮
助到别人，又能增加收入，何乐而不为
呢？”于是，她参加了南粤家政（江门）产
业研修院的培训，成为一名陪诊师。

何为陪诊师？顾名思义，就是为患
者提供陪伴看病的服务，如挂号、排队、
签到、取报告、拿药等，也可以提供跨城
市代问诊服务。张逸贞接的首单就是提
供代问诊服务，“客户在医院手机挂号
后，我线下帮他排队、问诊。”张逸贞告诉
记者。

目前，南粤家政（江门）产业研修院
已开展5期培训班，培育出一支拥有20
人以上专业、年轻的陪诊助理团队，“既
有大学生，也有在职护士，‘90后’‘00
后’占比较多。”胡瑄说。

34岁的二孩妈妈伍银霜也是一名
陪诊师。“客户通常是外地来就医的妇
女、孩子，或者家人要上班的老年人。”她
认为，这个岗位需求很大，主要是年轻人
太忙，有陪诊师的帮助，老人家就医也能
更安心。

很多人觉得陪诊师就是排排队、跑
跑腿，实际并非这么简单。“沟通能力、基
本的医学常识、社保知识等都是要学的，
还要了解医院的就诊流程、科室分布
等。”张逸贞说，也要有责任心、同情心，
因为患者本身就会焦虑、害怕，这就需要
陪诊师去宽慰、疏解。

谈及从业感受，张逸贞表示：“希望
外界不要对我们抱有异样的眼光，我们
也在尽自己的力量陪伴患者、帮助患者
顺利就医。”

整理收纳师
收纳物品 整理家居

“房间太小，东西乱七八糟”“家有萌
娃，玩具遍地扔”……整理收纳师岑明珠
的工作就是帮人们解决这些难题。她既
接过收拾儿童房、冰箱、厨房的订单，也
接过帮收拾、打包行李的单。

“收拾谁都会，但收拾得好才是技术
的体现。”岑明珠表示，整理收纳师会根
据客户的需求和行为习惯，对空间进行
合理规划，将物品分门别类放置。在收
纳完成后，他们还会形成物品地图，方便
后续拿取。

同样作为整理收纳师，黄桂芳觉得
这是一份美好且正能量的职业，能带来
成就感。“经过我们的收拾，客户家就像
施了魔法，变得井井有条。客户开心，我
也开心。”她说，收纳师不单纯是收纳家
务，更收拾好了顾客的生活。

目前，整理收纳这一新兴行业在悄
然兴起的同时，也吸引了越来越多的
年轻人加入。胡瑄介绍，目前团队核
心成员是“80后”“90后”，来接受培训
学习的整理收纳师年龄段跨越很大，

“90后”“80后”“70后”都有，但整体呈
年轻化。

“前几天我们去广东江门中医药职
业学院招聘，反响很好，好多学生对整理
收纳师这一职业感兴趣。”胡瑄说，为回
应同学们的热情，公司与学校达成协议，
将开展一次专场招聘会。

作为“邑管家”品牌的第一批整理
收纳师，岑明珠说：“这确实是新职业，
目前从业人员不多。”但她认为，随着生
活水平的不断提高以及生活观念的转
变，这个职业会被越来越多的人所熟
知。

“警察妈妈”进校园讲普法安全课
江门日报讯（文/图 记者/朱磊

磊 通讯员/吕炎强）为进一步增强
在校师生国家安全意识，发挥警校共
育优势，守护青少年健康成长，4月
15日，鹤山市公安局护苗女警宣讲团
来到鹤山市广旭实验学校开展了一
场生动而有意义的普法安全教育课。

活动中，这些“警察妈妈”通过案
例分析、分发宣传册、法律条文讲解
等形式，向学生们深入浅出地讲解了
日常生活中如何维护国家安全，加深

学生对网络双面性的认识和如何辨
别网络信息的真伪；让学生们看到网
络谣言的危害，明白散布谣言的责
任、法律后果等，引导同学们不造谣、
不信谣、不传谣，文明上网，理性发
言，共同净化网络环境。

宣讲团还在户外精心设置了宣
传展示区、警民互动区，摆放了国家
安全、交通安全、防范电信网络诈骗、
打击整治网络谣言、防毒拒毒等安全
防范知识展板。

江门公安网安部门

网络安全宣传进校园进社区
江门日报讯（记者/朱磊磊 记

者/吕炎强）为切实增强当代大学生
的网络安全意识，提升网络安全素
养，4月16日，江门市公安局巾帼志
愿服务队网警支队队员走进五邑大
学，举办了一场以“国家安全 网络安
全”为主题的宣传讲座。

网安民警通过播放视频、讲解法
律条文等形式，向大学生们讲述了国
家安全涉及的16个重点领域，深入
浅出地讲解了国家安全与网络安全、
个人安全、国家发展之间的紧密联
系。同时，针对大学生的心理特点、
用网习惯，列举典型案例，介绍了网
络暴力、网络谣言等常见网络犯罪类
型，生动形象地向学生普及安全上
网、保护个人信息、辨别不良信息等
网络安全知识。

在讲座上，同学们分享了自己的
上网经历和此次安全教育活动的学
习体会，表示要知法、敬法、守法、护
法，做国家安全的模范遵守者和坚决
捍卫者。

此外，市县两级网安部门紧扣活
动主题，通过布设宣传展板、发放宣
传资料、现场咨询讲解等方式，开展
了多场次网络安全进校园、网络安全
进社区等线下宣传活动，向群众宣传
国家安全法、网络安全法等法律法
规，普及国家安全常识。同时结合
2024年网络谣言打击专项行动，以
案释法，向群众普及网络谣言种类、
危害以及法律后果。系列活动进一
步营造了全社会共筑网络安全防线
的浓厚氛围，凝聚起维护网络安全人
人有责、人人尽责的强大合力。

江门日报讯（记者/郭永乐 通讯员/
马晓东）记者昨日从江门公汽公司获
悉，“众筹版”鹤山高铁快线【陈山站（江
夏山庄）—江门站】将于4月18日开通，
为鹤山往返江门站及沿途市民提供通
勤、通学、出游的方便服务。

鹤山高铁快线首末站为“陈山站（江
夏山庄）—江门站”，途经雅瑶圩、竹溪、江
沙工业园（园区服务中心）、棠下镇府、江发

滨江名院、城市名庭（沙岗）站（新峰路科目
三考场）、江门站。营运时间为陈山站（江
夏山庄）：10:00、14:50、16:50、19:30、
21:50；江门站：18:30、20:50、23:00。

收费方面，票价为20元/人次（阶梯
式收费）。江门公汽相关负责人表示，

“众筹版”意思是阶梯式收费，即订购人
数越多，票价越便宜，如购票人数仅1人
则票价20元/人次，有3人则票价降为

15元/人次，满5人以上票价则为10元/
人次，购票时先按满1人的票价进行收
费，待车辆发班后系统会自动原路退回
票价差额。

市民乘客可通过以下途径购票乘
车：搜索“掌上公交”小程序或下载“掌上
公交”App——点击“定制公交”——选
择“高铁快线”——点击【去程：往江门站
方向购票编号：D233；回程往陈山站（江

夏山庄）方向购票编号：D234】——选择
日期、站点进行支付购票。

该负责人提醒，鹤山高铁快线需在
发车前提前90分钟进行购票，如更改行
程需要在发车前提前90分钟退票。市
民可通过线上方式购票（暂不支持刷卡、
投币）。市民如需了解更多“高铁快线”
资讯，可拨打咨询热线13822339591或
13380985347。

“众筹版”鹤山高铁快线今日开通

上门家厨、陪诊师、收纳师……如今，这些新
兴家政职业已不再局限于大城市，开始出现在江
门。自2022年起，南粤家政（江门）产业研修院
作为广东省首家研发新型家政产业的基地，推出
“邑管家”品牌，深挖市场需求，在全省率先开发适
合年轻人就业的新型家庭服务职业，如上门家厨、
宠物照护、陪诊助理等。

南粤家政（江门）产业研修院由市人社局建
设，是现代新型家政综合研修平台和“邑管家”培
育主阵地。今年以来，“南粤家政”工程已培训家
政人才2428人次，带动就业创业5286人次。

如今，越来越多人打破家政行业“脏、累、低
端”的刻板印象，想在家政行业一展身手。日前，
南粤家政（江门）产业研修院走进广东江门中医药
职业学院进行招聘，收纳师、陪诊师、宠物助理等
职业颇受年轻人青睐，吸引不少学子投递简历。

文/图 江门日报记者 蔡昭璐
通讯员 江仁轩 梁惠清

收纳师在练习衣服收纳整理。

“ 警
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普及国家
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识。

江门边检站开展国家安全教育宣讲活动

把国家安全意识深植学生心中
江门日报讯（记者/朱磊磊 通

讯员/董俊峰）近日，珠海边检总站
江门边检站组织民警代表走进江门
市紫茶小学，开展“增强国家安全意
识·共同维护国家安全”国家安全教
育宣讲活动。

活动中，该站执勤二队民警郭圣
韬围绕国家安全教育日设立背景、
危害国家安全行为、如何维护国家
安全等主题，多维度展示了国家安
全的深刻内涵，并结合自身岗位工
作和现实中的生动案例，向学生们
全方位展现了移民管理警察在守卫
国门安全中的英雄事迹，一个个生
动鲜活的案例引发了大家的深切思
考和共鸣，寓教于乐，寓学于趣，现
场气氛十分活跃。

“听了郭警官的课，才知道原来
国家安全包含了16项基本内容，在
我们的生活中无处不在！”紫茶小学
四年级学生代表李子曦兴奋地说。

又讯（记者/朱磊磊 通讯员/刘
璐瑶）近日，珠海边检总站新会边检
站以“总体国家安全观 创新引领十
周年”为主题，扎实开展国家安全进机
关、进口岸系列普法活动，积极引导全
体民警职工和广大群众自觉强化总体
国家安全观，提升国家安全意识和国
家安全素养，共同维护国家安全。

连日来，在新会港口岸执勤现
场、营区及周边，新会边检站民警通过
在宣传栏张贴主题海报、发放“4·15全
民国家安全教育”宣传资料、开展“送法
上船”“送法进家”等方式，向船舶代理、
码头工作人员和船员宣传国家安全
法、保守国家秘密法、出入境管理法等
法律法规，并结合当前口岸安全管控
形势，有针对性地强调走私偷渡等违
法犯罪行为相关法条以及常见的妨害
国（边）境管理违法犯罪活动类型及其
危害性和法律后果，营造全民学法、尊
法、守法、用法的浓厚氛围。

遗失声明

市区旺街200个
灯箱广告位招租
每个5平方米 50个起租
招租电话：13902886183

江门日报水店
20元/桶买10送1华山泉

电话：3517777 3555666 6780701 6780702

■曾乙遗失江门市新会区双水镇岭头区曾加里的土
地证，号码：新府集建字（1990）第090400063，现声
明作废。
■郑小勇遗失《特种设备作业人员证》，编号：
440785198510054333，持证项目：叉车司机，有效日
期：2023年12月至2027年11月，现声明作废。
■吴清才遗失江门状元山陵园武陵三区15行3位的
公墓安葬证，证号：1231，现声明作废。
■开平市塘口镇财政结算中心遗失公章一枚，特此声
明。
■开平市塘口镇文体服务中心遗失公章一枚，特此声
明。
■开平市塘口镇社会事务综合服务中心遗失公章一
枚，特此声明。
■江门市黑马传媒有限公司遗失财务专用章一枚，现
声明作废。

遗失声明
■余卫真遗失《广东省专业技术资格证》，专业：水工
建 筑 高 级 工 程 师 ，编 号 ：粤 高 职 证 字 第
0700101085273，现声明作废。
■吴一帆、吴国芝明泰城天元居14栋1901房遗失
《收据》一份，号码：NO.TY0000022304，装修保证
金，装修许可证押金，现声明作废。

广东鹤山农村商业银行股份有限公司全体股东：
广东鹤山农村商业银行股份有限公司（下称“鹤山农

商银行”）2023年度股东大会（下称“本次会议”）于2024

年4月17日上午在总行（鹤山市沙坪街道新城路420号）

10楼会议室召开。本次会议通知已于2024年3月26日

以公告方式送达各位股东。鹤山农商银行股东共1945

名，所持股份总数为519,349,000股，出席及委托代理人

出席本次会议的股东共63名（其中31名股东合计委托12

名代理人出席会议），持有鹤山农商银行股份数253,860,

600 股，均具有表决权，占全体股东所持股份总数的

48.88%。本次会议由鹤山农商银行董事会召集，石学周

董事长主持。广东叠力律师事务所全程见证本次会议，本

次会议的召集、召开符合《中华人民共和国公司法》的有关

规定。

一、本次会议逐项审议并以记名投票的方式表决通过
了8项议案

（一）同意《关于<鹤山农商银行2023年度董事会工作
报告>的议案》《关于<鹤山农商银行2023年度监事会工
作报告>的议案》《关于鹤山农商银行2024年经营计划的
议案》《关于鹤山农商银行2023年财务决算及2024年财
务预算的议案》《关于鹤山农商银行2023年度利润分配方
案的议案》《关于<鹤山农商银行2023年度报告(信息披露
报告)>的议案》《关于聘请会计师事务所开展审计工作的
议案》。以上议案表决结果均为：投赞成票的股份数为
253,860,600股，占出席本次会议股东（含委托代理人，下
同）所持有效表决权股份总数的100%；投反对票的股份数
为0股，占出席本次会议股东所持有效表决权股份总数的
0%；投弃权票的股份数为0股，占出席本次会议股东所持
有效表决权股份总数的0%。

（二）同意《关于审议鹤山市东古调味食品有限公司及
其关联集团重大关联交易事项的议案》。此议案需回避表
决的股份数为35,520,000股,具有表决权的股份数为
218,340,600股，投赞成票的股份为218,340,600股，占
出席本次会议股东且不需回避表决股份总数的100%；投
反对票的股份数为0股，占出席本次会议股东且不需回避
表决股份总数的0%；投弃权票的股份数为0股，占出席本
次会议股东且不需回避表决股份总数的0%。

二、本次会议听取了以下报告
《关于鹤山农商银行2023年度三农金融业务计划执

行情况及2024年工作计划的报告》《关于鹤山农商银行
2023年度董事会、监事会、高级管理层及其成员履职评价
情况的报告》《关于鹤山农商银行2023年股东大会决议执
行情况的报告》《关于鹤山农商银行2023年度关联交易情
况的报告》等4项报告。

本次会议经广东叠力律师事务所见证并出具律师见
证法律意见书，会议表决程序、表决结果及决议内容均符
合相关法律、法规及《广东鹤山农村商业银行股份有限公
司章程》《广东鹤山农村商业银行股份有限公司股东大会
议事规则》的相关规定或约定，会议表决结果及决议内容
均合法有效。

鹤山农商银行股东如对本次会议决议内容有异议的，
可将书面意见递交到鹤山农商银行董事会办公室（联系
人：李先生；地址：鹤山市沙坪街道新城路420号；电话：
0750-8202316）。股东递交书面意见时，请提供本人身份
证、股权凭证等资料原件进行身份核实。

特此公告。

广东鹤山农村商业银行股份有限公司
2024年4月18日

广东鹤山农村商业银行股份有限公司关于2023年度股东大会决议的公告


