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江门市特殊教育学校

艺术架起“彩虹桥”连接成长新天地
课桌舞《你笑起来真好看》、舞蹈《爱我中华》，孩子们在舞台

上尽情舞动，展示活力和自信；武术《功夫少年》、小品《团结就是
力量》、鼓乐合奏《鼓韵华章》，同学们或用歌声，或用乐器，或用
表演表达自己的情感和故事；学生绘画作品展，展示了特殊孩子
的内心世界和艺术天赋……“六一”儿童节将至，5月29日，江
门市特殊教育学校（以下简称“市特校”）组织了一系列丰富多彩
的活动，既有以“童心筑梦展风采，五育并举放光芒”为主题的文
艺汇演，也有展示孩子独特视角和创造力的绘画作品展。这是
孩子们表现自我的舞台，也是学校艺术教育成果的一次集中展
示，让特殊学生在艺术表达中感受到快乐和自信。

艺术教育对提升特殊学生自我认知、情绪管理和社交能力
具有重要作用。市特校以“让学生绽放光彩”的办学理念为核
心，根据各年龄段学生的身心特点和成长规律，开发了一系列
“量身定制”的艺术课程，用艺术架起一座“彩虹桥”，让特殊孩子
迎接成长新天地。

文/图 江门日报记者 张翠玲 通讯员 曾丽萍

艺术教育是培智学校
义务教育课程体系的重要
组成部分，市特校的艺术教
育课程设有绘画与手工、唱
游与律动两大类别。与普
通学校相比，特殊孩子的个
性化需求更多，因此，在市
特校，艺术教育的课程是

“量身裁”的。
“绘画与手工在教学中

秉承面向全体关注差异的
基本理念，关注每一个学生
的需求，为他们提供满足个
性发展的机会；联系生活关
注文化，结合生活实际开展
教学活动，致力于学生审美
情趣的培养和审美能力的
提高。”艺术组组长、绘画与
手工教师史飞鸽说。绘画
与手工科组的老师以举办
主题式美术作品展、“六一”
特殊学生美术作品展等形

式展出学生们的作品，让他
们充分感受到绘画与手工
课带来的乐趣和喜悦，增强
他们的自信心。

唱游与律动则采取分
层教学模式。“有语言能力
的学生，我们会增加音律、
演唱的教学；没有语言能力
的学生，我们会通过敲击乐
器、律动的形式，培养他们
对音乐的节奏感知能力；对
有情绪问题的学生，我们会
先培养其聆听音乐的习惯，
使其听到音乐能够安静下
来。”唱游与律动教师赖琼
华说。此外，教师们根据每
个班的学习情况挑选适合
学生个性发展的曲目、教
具、乐器，设计符合不同层
次学生的节奏谱、律动动作
等，让每个学生在课堂实践
中有所收获。

特殊儿童，首先是儿童，然
后再是特殊儿童，所以在课程
中，该校的艺术教师更多是从儿
童的角度去理解他们，并设计相
应的教学。在绘画与手工课堂
内容的设计中，该校会加入传统
文化、情绪管理、社会交往等内
容的教学，学生通过画面传递的
图像、颜色等信息，更加具象化
地加强对情绪管理的能力。同
时，涂鸦、涂色等课程能帮助学
生发泄情感、释放压力和紧张等
情绪。

该校唱游与律动课堂的主
要目标，就是发掘学生的表演天
赋，增强他们学习与人交往沟
通、适应社会的能力。“比如今年

‘六一’活动的舞台上，培智班的
一个孩子对跳舞、打鼓等表演特
别感兴趣，当天很多节目都有他
的身影，他也表现得特别好。在
上了唱游与律动课程后，我们明

显发现很多孩子都变得更加开
朗，也更加自信，胆子也变得更
大了。”赖琼华说。

“美育在我们学校有着重要
的作用，首先提高了特殊孩子的
情绪管理能力，艺术教育是一种
安全的发泄情感途径，有助于他
们控制和管理自我情绪。同时，
也培养了学生们的想象力、创造
力和感知力。艺术教育也为学
生们搭建起一条与外界沟通交
流的桥梁，孩子们可以在艺术作
品中表达自己，外界也可以通过
学生们的艺术作品了解特殊孩
子的真实想法。”绘画与手工教
师黄小瑜说。

与外界的交流对特殊儿童
的成长有积极影响。如在该校

“六一”文艺汇演活动当天，学校
还邀请家长、志愿者共同参与，
与孩子们进行互动和交流，提高
了他们的沟通与交往能力。

数字化的兴起和融合化教育对教育领域的影响
不言而喻，对特殊教育亦然。因此，该校与时俱进，
在艺术教育中不断进行创新和探索。

“在实际教学中，我们将节奏作为媒介，体现多
感官教学法，利用多媒体软件，创建动态演示内容，
将歌词、图片、动画及音乐节奏结合起来，设计了有
趣的互动课件；将复杂的音乐知识以简单易懂的方
式呈现。”唱游与律动教师董清清说。此外，唱游与
律动课程还会与其他学科相融合，如音乐与运动保
健课程的融合，通过音乐游戏与课程目标的结合，为
学生们呈现更富有趣味性的学习环境；将音乐与生
活语文相结合，通过有节拍的朗读字词、唱诗歌等
方式，让学生更好地理解文本文化。这样的跨学科
学习方法不仅丰富了学生们的学习体验，也激发了
他们对学习的热情。

教师队伍决定着教育教学的质量，该校的教师
通过参加比赛丰富教学经验、提升教学技能。教师
陈郸颖在第三届广东省中小学青年教师教学能力大
赛中获特殊教育组一等奖；教师董清清、吴彩英分别
在广东省第二届美育教师教学基本功比赛中获特殊
教育组音乐类一等奖、音乐类二等奖；教师黄小瑜、
赖琼华分别在广东省第二届美育教师教学基本功比

赛中获美术类二等奖、舞蹈类二等奖。
“希望社会各界可以提供更多的平台，让特殊学

校的学生有机会展示他们的艺术作品和才能，如邀请
普通学生与特殊学生共同参与融合音乐会、特殊儿童
艺术画展等，共同感受艺术的魅力。通过这些平台，
孩子们能够展示自己的独特视角和创造力，同时也能
感受到来自社会各界的关爱与认可，让艺术成为连接
每个孩子心灵的桥梁，共同营造一个包容、多元和充
满爱的环境。”该校少先队大队辅导员陈郸颖说。

市特校副校长李兆表示，近年来，随着政府对特
殊教育事业的高度重视和一系列相关政策的出台，
特殊教育得到了前所未有的关注和支持，社会各界
积极参与助残活动，为特殊儿童提供了更加包容和
多元化的学习环境。“艺术教育的形式多样，不仅能
够培养孩子们的审美情趣和艺术素养，同时也是一
种有效的治疗和康复手段，这对他们的个人成长和
社会融入都有积极的影响。今后，我校还将加强艺
术教育课程建设，组织各种丰富的艺术活动和社会
融合活动，为特殊儿童构建一个展示自我、释放才华
的舞台，让更多的人走近他们、了解他们，促进特殊
儿童的社会性发展，为他们将来顺利融入社会奠定
基础。”李兆说。

课程“量身裁”
开发丰富的教学资源

以艺术为媒
帮助学生“发现自己”

创新与探索
共筑学生全面发展之桥

今年的今年的““六一六一””文艺汇演文艺汇演，，孩子们在舞台孩子们在舞台
上展示自信和活力上展示自信和活力。。老师指导学生完成绘画作品老师指导学生完成绘画作品。。

学生们认真跟老师练习歌曲学生们认真跟老师练习歌曲。。

时光荏苒，岁月如梭，转眼间我们又迎来了一个充满欢
笑与憧憬的“六一”儿童节。

这是一个属于孩子们的节日，一个充满童真、童趣和无
限可能的节日。

“六一”儿童节前后，我市各幼儿园、小学举办了丰富多
彩的活动：有的以小小讲解员为桥，讲好家乡故事；有的以体
育艺术为舟，传播美好生活理念；有的以欢乐游园为桨，荡开
童年阵阵欢笑。足球嘉年华、美育成果展、劳动教育成果展、
欢乐游园会……各种形式，各有精彩。

童年，是每个人心中最宝贵的财富。它像一幅色彩斑斓
的画卷，记录着我们成长的足迹，也留下了我们最纯真、最无
邪的笑容。在这个充满未知的年纪，我们怀揣着对世界的好
奇与探索，用稚嫩的小手触摸着生活的每一个细节，感受着
大自然的神奇与美丽。

“六一”儿童节特辑，是我们对童年的一份致敬，也是对
孩子们的一份关爱。希望通过这些文字，为所有的孩子送上
一份节日的祝福和礼物，希望他们健康快乐成长，勇敢追逐
自己的梦想。

（娄丹）

缤纷“六一”快乐“童”行
欢乐无限的抓泥鳅、自信魅力的走秀、活泼明

媚的舞蹈表演、悠扬婉转的乐器演奏、热闹有趣的
游园活动……校园内外，欢声笑语和童真四溢装点
着快乐的童话世界。“六一”儿童节来临之际，我市
各校、幼儿园别出心裁举办形式多样的活动，孩子
们在丰富的体验活动中，度过了难忘而有意义的属
于自己的节日。

在劳动中“寻宝”
“妈妈你看！我抓到了泥鳅。”“小朋友们，我们

把秧苗插整齐一点哦！”……5月26日，蓬江区第一
幼儿园利用周末时间开展“六一”亲子研学活动，小
朋友们体验了一次有意义的农耕活动。大家都是
第一次体验插秧，在老师的带领下学得有模有样，
弯腰躬身，在稻田里艰难行走，亲身体验到了“谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦”的真正含义。

家长职业故事分享、调查采访各行各业的劳动
者、深入职业体验、用画笔描绘心目中的最美劳动
者、动手搭棚照顾蔬菜……江门市教育第一幼儿园
携手集团园所，开展了“我劳动 我快乐”劳动教育
周系列活动，让孩子们在活动中养成热爱劳动、尊
重劳动成果的良好品格。

棠下镇周郡小学开展了以“阳光心灵，快乐劳
动”为主题的劳动嘉年华暨“迎六一”活动。本次劳
动嘉年华活动设有体验区和五育币兑换区。体验
区为孩子们提供形式多样的体验活动：美食区有洗
菜、剥蒜、摘菜、炒菜、包饺子等内容，手工区则有纽
扣缝制、驱蚊包制作、折衣服等技艺大比拼，孩子们
完成体验即可获得相应分数值的五育币，到兑换区
兑换礼品。

此外，在“六一”儿童节前，我市举办了第二届
“李锦记杯”中小学烹饪技能大赛，同学们变身“小
厨神”，不仅展现了娴熟的烹饪技巧，还有创意无限
的摆盘。

在体验中“狂欢”
“壮族是中国人

口最多的少数民族，
民 族 语 言 为 壮
语 。”5 月 28
日，江海区实
验 小 学 科
学艺术报
告 厅 内 ，
壮 族 女

孩廖思琦为师生、家长介绍自己民族的文化。这是
该校举办的“民族团结一家亲，童心筑梦迎六一”活
动。在江海区实验小学，有200多名学生来自土家
族、壮族、瑶族等10多个少数民族。学校以此为契
机，邀请学生介绍自己的民族文化，跳起《多嘎多
耶》《苗岭清晨》等少数民族舞蹈，现场还有精彩的
民族服装展示环节，孩子们穿上民族服装，在舞台
上载歌载舞，共迎“六一”儿童节的到来。

“水陆交通的发展带动了五邑地区在社会、政
治、经济、文化等各方面的进步与发展……”江海区
滘头小学和建联社区关工委联合在顺天里144号开
展了红色小小讲解员集结仪式暨“六一”儿童节关
心下一代主题活动，同学们聆听了退役老军人熊均
坪讲述他的亲身经历和丰富的人生经验，上了一节
生动的红色教育课；学生们还化身小小讲解员，为
师生们讲解了红色基地的历史背景、重要意义和展
品背后的故事。

周一“我给朋友做礼物”、周二“小小电影院”、
周三“迪士尼狂欢派对+自助餐”、周四“六一生日
会”、周五“水枪+泡泡大作战”……五邑碧桂园幼儿
园特别策划了“六一狂欢周”，每天的活动不重样，
同学们提前过了一个与众不同的儿童节。

课本剧、课桌舞、合唱、武术……江海区银泉小
学开展了文艺汇演和游园会活动，营造了幸福快
乐的“六一”气氛。江海区外海街道中心小学开展
了精彩的美育展演和游园会活动，学生们积极参
与，展示学校美育成果，沉浸在庆祝“六一”的欢欣
雀跃中。

5月29日，蓬江区杜阮镇杜阮小学举办了“奇
思妙想 创‘赢’未来”“六一”创客活动，该校精心
设计了“纸船承重”“放飞未来”“奋力支撑”等环节，
让孩子们从“玩”入手，通过寓教于乐的形式，激发
孩子们的求知欲、好奇心和科技梦。杜阮镇信志学
校也举办了“放飞创新之翼 体验科技魅力”科技
节活动，同学们在无人机、机器人、电动小汽车、工
业机器人自动装配、3D打印等摊位流连忘返，过了
一个科技味满满的“六一”儿童节。

文文//图图 张翠玲张翠玲 吕中言吕中言 罗双双罗双双 李彤李彤

蓬江区第一幼儿园的小朋友们体验插秧蓬江区第一幼儿园的小朋友们体验插秧。。

滘头小学红色小小讲解滘头小学红色小小讲解
员员重温英雄事迹重温英雄事迹，，传承红色传承红色
精神精神。。


