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江门日报讯 前段时间天气不稳
定，影响了室外体育活动的开展，然
而，在台山市大江镇中心小学的课室
内却是一片火热。

在教室内，学生们在课桌前跟随
节奏做起“室内课桌操”。拍桌、摆
臂、转身……一系列动作设计巧妙，
既锻炼了学生的协调性，又保证了运
动量。尽管室外阴雨绵绵，教室内却
充满了活力与热情。

该校组织开展“室内课桌操”特
色活动，让学生在教室内也能充分运
动，让课间“活”起来，让学生“动”起
来。该校一名老师介绍说：“学校一
直有开展‘室内课桌操’活动，同学们
也都特别喜欢。”

据悉，近日，江门市教育局发布

的《关于进一步加强新时代中小学体
育工作的若干措施》（以下简称“体育
十条”），明确提出“杜绝不出汗的体
育课”“确保学生每天在校运动2小
时”等要求，并提到了多种创新的课
间活动新项目。大江镇中心小学严
格落实“体育十条”要求，每天上午和
下午各开展一次大课间体育活动，确
保学生每天的综合体育活动时间不
少于2小时。新学期以来，该校充分
利用闲置空地，精心打造16个趣味
十足的课间地面游戏“微运动空间”，
打破传统课间局限，实现教育与娱乐
融合。此外，该校还计划打造读书阅
览室，助力学生全面发展，为校园文
化建设注入新内涵。

（文/图 黄颖欣）

江门日报讯 3月13日，台山市
文联十届三次全委会暨文艺赋能“百
千万工程”工作会议在台城街道桂水
村党校召开。

会议强调，要团结引领全市广大
文艺工作者，坚持把高质量发展作为
主题主线贯穿文艺文联工作各方面
全过程，着力推进“做人的工作”和

“推动文艺创作”深度贯通，统筹抓好
理论武装、人才培养、文艺惠民、精品
创作四项重点工作，在推进中国式现
代化建设中奋力再造一个强富绿美
新台山贡献文艺力量。一要围绕中
心，主动作为，抓好队伍建设；二要聚
焦重点，精准发力，抓好文艺服务；三
要立足实际，突出特色，抓好文艺创
作；四要夯实基础，创新思路，抓好文

艺赋能。
会议审议并通过了《台山市文联

十届三次全委会工作报告（审议稿）》
和《关于增补和更替台山市文联第十
届委员会委员的决议》。会议聘任了
15位台山市文艺顾问，为文学艺术界
注入新鲜血液。

会议还进行了“百名文艺家进基
层”活动启动仪式，主要组织优秀文
艺家深入基层，开展文艺创作、培训、
支教、志愿服务、农文旅发展等，以文
艺赋能乡村振兴。首批22名文艺家
将下沉到“百千万工程”典型镇村，通
过试点示范村（社区）以点带面，助力
乡村振兴，丰富基层群众文化生活，
凝聚力量共促乡村文化繁荣。

（黄颖欣）

江门日报讯 3月13日，2025年“中
国流动科技馆”广东巡展项目（台山站）
在台山中心图书馆正式启动。据悉，本
次巡展从3月13日持续至5月12日（逢
周一休馆），为期两个月，将展出涵盖物
理、化学、生物、人工智能等多个领域的
互动展品，通过前沿科技展示、互动体验
和科普教育，为广大台山市民尤其是青
少年献上一场寓教于乐的科学盛宴。

仪式上精彩的节目表演吸引人，江
海区科技馆带来《科学秀》节目，通过生
动有趣的实验和表演，向观众展示科学
的魅力；台山市东晖小学的同学们献上
非遗表演《卖鸡调》，悠扬的旋律与现代
科技交相辉映，展现了传统文化与科技
创新的深度融合。

本次巡展特别邀请约60名中小学
生担任“小小科普讲解员”。这些学生来
自台山市第一中学、台山市新宁中学、广
州大学附属中学、台山市育英中学等学
校，他们将在巡展期间为参观者提供讲
解服务。

活动当天，机器狗成为全场焦点。
机器狗不仅外形酷炫，更在现场大秀才
艺，灵活做出“比心、拜年”等动作，与小
朋友们互动，引得阵阵欢呼声，成为活动
现场的“显眼包”。一位小朋友兴奋地
说：“机器狗太可爱了！它还会跟我们

‘拜年’，我觉得它好聪明啊！”
巡展期间，台山站将开放三大主题

展区，涵盖人工智能、芯片技术、生命科
学等领域，展出包括磁悬浮列车模型、芯
片模型、机器人互动装置等展品。市民
可通过沉浸式体验，感受科技的魅力，参

与科普讲座、科学实验等活动，在互动中
学习知识、启迪思维。

据介绍，此次“科普列车”驶入台山，
为全市广大市民提供了零距离接触科技

知识、感受科技魅力、体验科技成果的崭
新平台。台山市将依托中国流动科技馆
的辐射带动作用，通过整合资源、充分发
动、全域覆盖，进一步提升科普的区域服

务能力，推动教育、科技、人才融合发展，
促进全民科学素质稳步提升，为台山市
科普事业高质量发展作出新的贡献。

（文/图 黄颖欣）

台山启动“百名文艺家进基层”活动

文艺赋能乡村振兴

“科普列车”驶入台山

与人互动的机器狗成了“显眼包”

江门日报讯（文/图 记者/李嘉敏
通讯员/台人社） 3月16日，2025年全国
城市联合招聘高校毕业生春季专场活动
启动仪式暨“百万英才汇南粤”春季大型
综合招聘会在广州广交会展馆举行，台
山市组织企业参展，展位现场气氛热烈，
人气火爆。

台山市高度重视此次被称为广东
“最强招聘会”的活动，提前精准摸排需
求，进行一对一服务，精选6家发展前
景广阔、福利待遇优厚的本地“高精尖”
企业参会，涵盖新能源汽车、电器元器
件、新材料、高端装备制造等重点产
业。这些企业提供了包括材料方向博
士、海外项目总经理、技术总工程师、博
士后研究员等含金量十足的岗位。其
中，台山市金桥铝型材厂有限公司和台
山市精诚达电路有限公司现场招聘91
人，涵盖18个优质岗位；广东鸿特精密
技术（台山）有限公司等4家重点企业
则在线上招聘54人，提供近20个优质
岗位。

据悉，活动现场，台山市各参企业的
展位前不仅摆放了企业宣传资料，还有

人才政策手册、就业创业指南以及各种
“江门特色礼品”。企业为达成就业意向
的求职者送上随手礼包，内含文创礼品
及江门产业特色、人才政策、风光景色等
内容的介绍，这一温馨体贴的服务赢得
了求职者的一致好评。

据初步统计，台山市企业共接待求
职者近千人，吸引225名高校毕业生投
递简历，其中，博士2人、硕士44人、本
科毕业生178人，初步达成就业意向56
人。现场发放人才和就业政策宣传册
400多份、文创产品110份、求职随手礼

包56份。
其中，参加现场招聘的台山市金桥

铝型材厂有限公司和台山市精诚达电路
有限公司均是台山市产业链的重点企
业。台山市金桥铝型材厂有限公司作为
扎根台山40年的本土企业，是当前知名
品牌3C电子和新能源汽车的高端铝合
金型材重要供应商，企业高度重视科研
创新，不断推动工艺革新和产品迭代升
级。台山市精诚达电路有限公司则专注
于双面柔性板、多层柔性板和刚柔结合
板的生产，产品广泛应用于智能手机、车
载工控显示、智能穿戴等领域，且荣获多
项国家级荣誉。两家企业都高度重视科
技创新，拥有省博士、博士后科研平台，
也是台山市唯二拥有国家级博士后科研
工作站的企业。

台山市人社局相关负责人表示，下
一步，台山将锚定高质量发展目标，围绕
台山重点产业链企业人才需求，持续推
进“百万英才汇南粤”行动计划。通过精
准对接深入挖掘优质岗位、开展赴外高
校招聘等形式引进人才，同时持续落实
政策，用好用足人才、就业政策，激发人
才活力。此外，还将优化人才服务，以人
才需求为出发点，切实解决好人才安居、
子女入学等事项，着力打造服务效率高、
服务体验好、人才获得感强的发展环境，
让各类人才扎根台山。

台山“高精尖”企业亮相广东“最强招聘会”吸睛揽才

“政策礼包”+科研平台引凤来栖

大江镇中心小学开展“室内课桌操”活动

课间“活”起来
学生“动”起来

晴朗干燥

晴雨表 气温逐日回升 天气晴朗干燥

踏青出游正当时

江门日报讯（记者/陈素敏 通
讯员/台卫宣） 3月 14日，台山市妇
幼保健院加挂台山市北区医院揭牌
仪式在市妇幼保健院举行，标志着
该院从妇女儿童专科医院升级为

“强专科、优综合”的区域医疗中心，
为市民提供覆盖全生命周期的医疗
服务。

据介绍，台山市妇幼保健院创建
于1951年，是一所集医疗、教学、科
研、预防、保健、康复为一体的二级甲
等妇女儿童专科医院，近年来通过硬
件升级与人才引培双轮驱动，新院区
硬件水平排名省内同级医院前列，综
合服务能力显著提升。非妇产儿科
年门诊量超5万人次，住院手术量约

1000人次，综合科、麻醉手术科、医
学影像科等支撑科室技术实力居县
内前列。本次加挂北区医院牌子，将
能进一步满足群众多层次就医需求，
为市民提供更全面、便捷的综合医疗
服务。

该院副院长邓助朋表示，台山市
北区人口老龄化问题日益突出，外来
人口不断增加，医疗服务需求也持续
增加。加挂台山市北区医院牌子后，
台山市妇幼保健院将以群众健康需
求为导向，深耕妇幼健康主业，开拓
综合服务，建立“大专科、强综合”现
代医疗体系，将医院打造成专科特色
鲜明、综合能力突出的区域医疗中
心。

台山市妇幼保健院加挂北区医院牌子

升级为区域医疗中心

江门日报讯 （记者/区景常
通讯员/林华立）记者昨日从台山
市气象部门获悉，预计3月20-23
日天气晴朗干燥，气温逐日回升，
昼夜温差大，需注意森林防火和家
居用火用电用气安全；3 月 24-26

日，晴间多云，湿度上升，天气温暖
湿润。

今天是春分节气，在天文学上
有重要意义：南北半球昼夜平分。
而对于农业生产来说，春分也有着
深远的影响。春分之后正式迎来

播种的旺季，各种农作物开始生
长，动植物复苏。而且天气变温
暖、阳光明媚、雨水充沛，适合踏
青、出游。

具体天气预报如下：

3月20-21日，大致天晴，早晚
仍然寒凉，13-24℃；

3月22-23日，晴，15-27℃；
3月24-26日，晴间多云，早晚

有轻雾，17-30℃。

▲学生们在课桌前跟随
节奏做起“室内课桌操”。

▶大江镇中心小学充分
利用闲置空地，精心打造
16个趣味十足的课间地面游
戏“微运动空间”。

台山企业的参展人气火爆。

活动当天，机器狗成为全场焦点。


