
江门日报讯（文/图 记者/张
舜同 通讯员/刘坚）为提升青年教
师的专业素养和教学能力，日前，
沙坪三小教育集团举办2025年青
年教师基本功比赛。此次比赛涵
盖多个项目，全面考查青年教师的
教学基本功，为青年教师提供展示
自我、相互学习、共同成长的平台。

在粉笔字书写环节，参赛教师
们全神贯注，手中的粉笔在黑板上
挥洒自如。教师陈泊静的粉笔字
笔画刚劲有力，结构严谨规范；教
师陈碧虹则以流畅的笔法、清秀的
字迹，展现出独特的书写风格。

在随后举行的朗诵比赛中，教
师冯陶陶选取经典篇目，以富有
感染力的嗓音、恰到好处的节奏
把控以及对作品深刻的理解，将
文本中的情感演绎得淋漓尽致，
让听众仿佛身临其境；教师杨劲
帆在朗诵时，声音洪亮清晰，情感
真挚自然，配合上肢体语言，生动

诠释作品的内涵，充分展现了青
年教师良好的语言表达能力和文
学素养。

据了解，沙坪三小在赛前精心
筹备，制订了详细的比赛规则和评
分标准，确保比赛的公平公正。比
赛过程中，参赛教师们按照顺序依
次进行各项展示，评委们认真观
察、细致打分。在紧张激烈的比赛
之余，现场还营造出浓厚的学习交
流氛围，教师们相互观摩、相互借
鉴，共同进步。

活动最后为获奖教师颁奖。
沙坪三小教育集团相关负责人表
示，接下来，集团将持续开展此类
活动，助力青年教师快速成长，打
造一支高素质、专业化的教师队
伍，为学生全面发展奠定基础。

在基本功比赛中，青年教师们
展现出扎实的功底。

沙坪三小教育集团举办青年教师基本功比赛
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江门日报讯（记者/张舜同 通讯员/梁晓
迎）为推进高校文化科技卫生“三下乡”社会实
践活动走深走实，近日，广州新华学院与桃源镇
桃源小学联合举行广东省暑期“三下乡”暨“百
千万工程”实践基地挂牌仪式，标志着双方在深
化校地合作、共育时代新人、推进乡村振兴等方
面迈出坚实的一步。

仪式现场，广州新华学院中文系副主任李
铭建与桃源小学校长钟伟林签订合作协议，双
方将在实践基地建设、学生社会实践、文化教育
交流、资源共享等方面开展合作。

李铭建代表广州新华学院对桃源镇及桃源
小学的大力支持表示衷心感谢，并寄语即将参
与实践的学生们珍惜机会，在实践中受教育、长
才干、作贡献，学院将充分发挥学科专业和人才
优势，依托实践基地，组织引导广大青年学生深
入基层、增长才干。

广州新华学院学生代表张心慧表达了投身
乡村振兴实践的意愿和决心，她将和同学们一
起，带着知识、热情与责任走进桃源镇，虚心向
基层干部群众学习，运用所学知识服务当地，努
力为当地文化教育、乡村发展注入青春活力。

钟伟林则介绍了桃源小学的基本情况和办
学特色。他表示，桃源小学将全力支持实践基
地的建设与发展，为广州新华学院师生提供良
好的实践环境和必要保障，期待双方在教育教
学研究、师资培训等方面开展更深层次的交流
与合作，共同探索校地协同育人的新模式，实现
资源共享、优势互补、互利共赢，为服务“百千万
工程”、助力乡村全面振兴贡献力量。

据悉，接下来，双方将以实践基地为平台，组
织广州新华学院学子定期到桃源小学开展支教志
愿服务、文化宣传、社会调研等形式多样的实践活
动，将高校的智力、科技和文化资源引入基层。

江门日报讯（记者/陈佩筠 通
讯员/源洁芳 吕瑞红）为加大国家
通用语言文字推广力度，传承和弘
扬中华优秀语言文化，让广大师生
感悟汉字文化底蕴，树立规范书
写、保护汉字的意识，近日，鹤山市
规范汉字听写大会分别在鹤山市
碧桂园学校、鹤山市沙坪中学举
行。

此次活动面向鹤山市各中小学
生，参与对象为小学一至六年级，初
中七、八年级，每年级为一个组别。
比赛分为“汉语识字量读词测查”

“汉字规范书写海选”“汉字听写大
会现场比赛”三个环节，环环相扣，
难度递增。

比赛现场，墨韵飘香，参赛选手
们神情专注、沉着应战，一笔一画地

规范书写每一个汉字，用心感悟字
词背后的文化内涵，不仅展现了扎
实的规范书写功底，更彰显了深厚
的汉语知识储备，充分体现了良好
的文学素养和默契的团队协作精
神。参赛学生纷纷表示，通过此次
比赛，不仅加深了对汉字文化的理
解，更在切磋交流中提升了语文素
养，他们将努力做好汉字文化的传

承者和守护者。
鹤山市教师发展中心语文教研

员区志芳表示，此次活动有效提高
了学生的汉字听写储备量，夯实了
语文基础，进一步强化了学生规范
书写汉字的意识，激发学生对汉字
的热爱，为传承和弘扬中华优秀传
统文化注入了新的活力。

鹤山举行规范汉字听写大会

笔画间的文化传承

江门日报讯（记者/张舜同 通讯员/符丹
萍）为切实保障学生生命安全，增强师生的防
溺水安全意识，提高自救自护能力。日前，
2025年鹤山市防溺水安全知识宣讲进校园“百
千万行动”在共和镇中心小学举行。

活动中，鹤山市红十字会水上安全知识宣
讲师围绕防溺水教育、急救知识和突发落水事
故应对等内容进行了宣讲，告诉学生要远离江
河、水库等野外水域，不在无家长陪同的情况下
游泳，不擅自结伴戏水。同时，强调“不盲目下
水救人”原则，重点传授“递竹竿、抛绳索、划木
板”等岸上救援方法，以及拨打120急救电话的
正确流程。最后，还为大家演示了“仰漂保存体
力”“合理呼救”等实用技巧，提醒学生游泳时若
遇到抽筋等突发情况要保持冷静、科学应对。
此外，活动现场进行了溺水事故发生后急救模
拟演示。

共和镇中心小学相关负责人表示，此次培训
不仅是一次技能的学习，更是一次生命教育课，
有效提升了师生的安全防范意识、自救互救的能
力。接下来，共和镇中心小学将推进应急救护知
识普及工作，为师生的生命安全保驾护航。

江门日报讯（文/图 记者/陈佩筠 通讯员/
凌伟新）近日，鹤山市委禁毒工作组联合鹤城
镇政府在福伦文旅龟博园举办以“非遗传承共
绘无毒未来·文旅融合乐享健康生活”为主题的
禁毒宣传教育活动，鹤城镇300名小学生化身

“禁毒小使者”，开启一场沉浸式探索之旅。
活动中，鹤城镇派出所民警结合真实案例，

用通俗易懂的语言，为学生们讲解了新型毒品
的定义、种类、特点，深入分析毒品对个人、家
庭、社会的严重危害。

在“探秘寻宝”环节，学生们在禁毒宣传形
象大使“粤虎”和“邑虎”的带领下，深入龟博园
各大特色展馆，参观每个馆，都能获得融合禁毒
元素与鹤城风光的特色印章，将足迹转化为禁
毒学习的“通关证明”。

游览路线上还特别设置了两个核心学习区
——禁毒展示区和特警展示区。禁毒展示区内
展出仿真毒品模型及十块由学生亲手绘制的

“童心绘无毒”漫画墙。特警展示区则通过展出
警用装备，展示公安机关打击毒品犯罪的坚定
决心。

鹤城镇相关负责人表示，此次以“禁毒+文
旅+非遗”为载体，打造沉浸式文旅体验活动，
让师生们在感受非遗魅力与文旅乐趣的过程
中，潜移默化地接受禁毒教育，强化禁毒意识。

沙坪一小（东校区）开展特色体育教育

足球成为快乐成长“必修课”

“同学们，今天的课要进行步
法训练，首先进行小碎步练习。”
日前，记者走访沙坪一小（东校
区）看到，该校足球教练员江伟琼
正在为一（2）班的学生上足球专
项课，同学们在江伟琼的指导下，
练习各种足球步法，有的同学还
进行竞赛比拼，看谁的小碎步更
稳、更快。

“足球不仅能强健体魄，还能
培养学生团队协作、永不言弃的体
育精神，是落实五育并举的重要抓
手。”沙坪一小（东校区）校长助理
叶金艳介绍，今年，学校对接校外
专业机构，为同学们链接专业资
源，同时，大力推进“足球进课堂”，
在日常体育教学中加入足球特色
项目，并保障每班每周有1节专项
训练课，在全校推广足球运动，让
更多学生感受到足球的魅力。

“在日常体育课中，我们以‘足
球启蒙’为教学目标，设计了阶梯
式课程。其中，针对低年级学生，
设计‘红绿灯运球’‘动物模仿赛’
等趣味游戏，以儿童喜闻乐见的
方式进行球感训练，培养他们的
足球兴趣。对于中年级学生，我
们会在巩固学生基本功的同时，
进一步让学生体验到踢球的快
感，如开展传接球、射门技巧训
练及3VS3趣味对抗赛等，为学生
学习打好基础；而对于高年级学
生，会引入战术分析课，让学生体
验足球竞赛的氛围，同时，通过举
办小型竞赛，让同学以赛促学。”江
伟琼表示。

一场酣畅淋漓的比赛，既是检
验学生学习成果的良好机会，也是
学生展示自身水平的大舞台，为
此，沙坪一小（东校区）还积极构建

“期期有赛事”足球竞技体系，组织
开展班级联赛、校园足球联赛、校
际联赛等活动。

“我非常喜欢足球课，还记得在
前段时间举行的校园足球联赛中，
我成功踢进三个球，帮助我们班获
得了一年级男子组比赛的冠军。踢
足球既能锻炼身体，又能学会团队
合作。”一（1）班学生吴昊谦说。

“我们今天要练习的是‘有球折
返跑’，你们先认真看我的示范，然
后再进行练习。”在沙坪一小（东校
区）的“430”课后素质托管服务时
间，记者在该校足球素养班的训练
现场看到，学生在江伟琼的带领下
学习足球技巧。

为了让有浓厚兴趣的学生进一
步提升自己的球技，今年，沙坪一小
（东校区）打造了足球素养班，在每

周三“430”课后素质托管服务期间
开班。目前，该素养班共有30名学
生参加，其中男生28名、女生2名。

“学校以学生自主报名、教师推
荐等方式招募素养班的成员。在完
成遴选后，会根据学生的总体情况
制订课程计划表，并根据学生实际
学习情况每月对课程内容进行调
整。”江伟琼说。

不同于日常体育课的足球课

程，足球素养班的训练更侧重于竞
赛技巧的学习。“课程的目的不仅是
要提升学生的球感和掌握基本动作
要领，更是要培养学生坚韧不拔的
体育精神，面对困难不轻易放弃。”
江伟琼说。

“足球素养班非常有趣。在这
里，我不仅学到了许多足球竞赛的
技巧，更培养了自己团队精神。”二
（3）班学生王子杰说。

据了解，接下来，沙坪一小（东
校区）将组建班级、年级、校级三级
梯队，并通过定期举办班际足球比
赛等方式，为学生提供更多展示的
舞台。此外，学校还将打造足球成
长积分系统，建立足球优秀生周期
追踪档案，推动热爱足球运动的学
生进一步提升自身能力，让更多孩
子通过参加足球运动收获成长动
能。

帮助有兴趣的学生完成“进阶”

在全校推广
足球运动

▲沙坪一小（东校区）推进“足球进课堂”，在日常体育教
学中加入足球特色项目。

▶为了让有浓厚兴趣的学生进一步提升自己的球技，沙
坪一小（东校区）打造了足球素养班。

学生们穿梭于龟博园各大特色展馆，沉浸
式学习禁毒知识。

江门日报讯（文/图 记者/陈佩筠
通讯员/刘雪梅）为了充分挖掘学生潜
能，提升学生的数学素养，近日，沙坪街
道楼冲小学举办“‘慧’玩数学，‘智’动
思维”第二届数学文化节活动。

此次活动根据不同年级学生的身
心发展特点，精心设计了丰富多样的特
色数学竞赛。其中，一年级进行“翻卡
抢算”比赛、二年级进行“华容道”比赛、
三年级比拼“五目连珠”、四年级进行

“巧算24点”比赛、五年级开展“数独”比
拼、六年级进行“三阶魔方”比赛。比赛
过程中，学生们沉着冷静、积极动手，充
分展现出良好的实践能力和勇于挑战
的精神。

此外，该校还开展各年级的数学手
抄报评比活动。学生们精心构思、巧妙
绘制，将数学知识以艺术的形式呈现。

沙坪街道楼冲小学相关负责人表
示，此次活动通过丰富多彩的竞赛和评
比活动，将数学的知识性、趣味性、实践
性和创造性融为一体，有效提升学生的
数学素养和综合素质。接下来，该校将
继续探索“寓教于乐、寓学于赛”的创新
模式，让学生在快乐中学习，在学习中
成长。

沙坪街道楼冲小学
举办第二届数学文化节

着力培养
“慧”玩的学生

比赛过程中，学生沉着冷静、积极动手。

桃源小学与高校共建实践基地

探索校地
协同育人新模式

鹤城镇开展主题宣传教育活动

学生“通关”学习
禁毒知识

师生学习防溺水知识

专家传授实用技巧

近日，沙坪一小（东校区）举办校园足球联赛，赛场上，同学们尽情地享受足球运动带来的乐趣。同学们展

现出良好的足球运动素养，这离不开自身的努力，也离不开沙坪一小（东校区）“足球进课堂”特色体育教育的

助力。
文/图 江门日报记者 张舜同
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