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江门日报讯（记者/张舜同 通
讯员/胡钊贤）为切实提升辖区劳动
者技能水平，增强就业竞争力，拓宽
就业渠道，日前，鹤山市桃源镇就业
驿站举办了技能培训活动（育婴培
训），此次活动共吸引了20余名有意
向从事育婴行业的学员参加。

据了解，此次培训邀请了育婴领
域资深专家秦红艳授课。秦红艳拥
有高级育婴员、高级健康照护师、广
东省“最美家政人”等多项权威资质
和荣誉称号，具备了丰富的理论知识
与实操经验。

课上，秦红艳紧密围绕育婴岗位
核心需求，通过“理论讲解+示范实
操”相结合的模式，重点聚焦婴幼儿
生活照料、保健与护理、早期教育实
施等三大模块，涵盖婴儿科学喂养、
日常照料、睡眠管理、爬行训练、婴儿
常见症状的观察与应对，以及呛奶、

跌落等意外伤害的紧急处理等。
课程还通过模拟环境，对各项育

婴技能进行了手把手示范和指导，使
学员能够直观理解、快速掌握操作要
领，学员们纷纷表示，通过这种沉浸
式学习方式针对性强、实用度高，能
够更直接地应用于实际生活和未来
的工作岗位。通过培训，参训学员基
本掌握了育婴工作的核心理论知识
和关键操作技能，为日后进入家政服
务行业，特别是专业的育婴领域奠定
了坚实基础。

桃源镇相关负责人表示，接下
来，桃源镇将持续关注就业市场动
态，推出更多贴合本地产业发展和劳
动者需求的技能培训项目，切实发挥
好促进就业、服务民生的桥梁纽带作
用，帮助更多求职者实现更高质量的
就业。

桃源镇举办技能培训活动

学员沉浸式学习
育婴技能

江门日报讯 （记者/张泽彬）
为庆祝中国共产党成立104周年，深
化党员干部作风建设与红色基因传
承，7月1日，鹤山市红十字会党支部
开展庆“七一”系列活动，推动全体党
员干部在人道公益事业中筑牢信仰
之基、践行使命担当。

活动中，鹤山市红十字会党支部
书记区丽英以“锤炼过硬作风，永葆
党员本色”为题，结合新时代新征程
对党员队伍的新要求，勉励大家砥砺
前行，争做新时代优良作风的坚定践
行者。随后，该会党员干部一行前往
龙口镇协华村，走访慰问了两名困难
老党员。在老党员家中，他们详细询
问了老党员的生活起居与健康状况，

认真倾听他们的心声，并送上慰问
品。同时，叮嘱老党员好好保重身
体，如有困难及时向村镇反映。

走访完毕后，鹤山市红十字会党
员干部走进位于龙口镇青文村的中
共鹤山县西北区工委旧址，通过展陈
资料和讲解员的生动讲述，探寻革命
遗址承载的红色记忆，感受那段波澜
壮阔的峥嵘岁月。

在中共鹤山西北区工委旧址内，
全体党员重温入党誓词。他们表示，
将把红色精神转化为干事创业的强
大动力，将初心使命转化为服务群众
的实际行动，为推动鹤山红十字事业
高质量发展贡献力量。

鹤山市红十字会党支部开展庆“七一”系列活动

重温峥嵘岁月
牢记初心使命

江门日报讯（记者/张泽彬 通
讯员/李婉清） 6月30日，鹤山市总
工会举办2025年鹤山市基层工会宣
讲暨工会业务专题培训班。本次培
训班的重点内容为分享企业民主管
理创新经验，鹤山市各镇（街）、重点
企业单位工会主席和工会干部等
200余人参加了培训。

培训班上，鹤山市总工会常务副
主席候选人黄红梅结合工会系统工
作，进行了深入贯彻中央八项规定精
神学习教育专题宣讲。她表示，必须
以作风建设为抓手，把服务职工落到
实处，把更多精力放在倾听职工诉
求、解决实际困难上，让工会服务更

接地气、更暖人心。
随后，广东省五一劳动奖章获得

者、西铁城精电科技（江门）有限公司
工会副主席陈国纲以“深化民主管理
和谐发展共赢”为主题分享了企业民
主管理的实践经验，详细解读了职工
代表大会制度、厂务公开、集体协商
等核心机制。近五年来，该公司共处
理职工提案300余件，一件件提案的
落地让职工获得感持续提升。

参与培训的干部们纷纷表示，将
把培训班上所学转化为工作实效，以
更扎实的作风、更创新的举措，为鹤
山市构建和谐劳动关系、促进企业高
质量发展贡献工会力量。

鹤山市基层工会宣讲暨工会业务专题培训班举办

以作风建设为抓手
让工会服务更暖心
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江门日报讯 （文/图 记者/张泽彬
通讯员/冯泳淇）为引导群众形成简约适
度、文明健康的生活方式和消费模式，共
同推动绿色低碳发展，近日，江门市生态
环境局鹤山分局携手鹤山市委社会工作
部，在鹤山市环境教育基地开展2025年
全国低碳日“碳路先锋，绿动未来”主题宣
传实践活动，吸引市民群众110余人参
加。

活动以2025年全国低碳日主题宣传
片拉开序幕，宣传片直观展示了全球气候
变化带来的挑战，进一步激发群众参与环
境保护的责任意识。

活动现场，志愿讲师以“衣、食、住、
行”为切入点展开生态讲堂，深入浅出地
阐明低碳生活的核心要义。随后，现场的
孩子们化身“小小志愿者”，带来了一场精
彩的“低碳知识大挑战”。

在志愿讲师的引导下，市民群众体验
了醋与小苏打的混合实验。此外，志愿者
还和市民群众一起自制环保小风扇，利用
旧纸杯、纸皮等废弃回收材料随心拼贴、搭
配组合，让实用环保与有趣创意碰撞出独
一无二的作品，在实现资源循环利用的同
时，增强群众参与环保的成就感和积极性。

本次活动内容丰富、反响热烈，“小小
志愿者”们的加入，为生态环境宣教注入
蓬勃活力，以“小手拉大手”的形式，辐射
带动更多群众树立节能低碳生活理念，为
美丽鹤山建设增色添彩。

鹤山市举办2025年全国低碳日主题宣传活动

共筑绿色未来“碳路先锋”在行动

将优质中医药服务
带到群众“家门口”

“沙坪街道卫生院中医馆离我家很
近，平时我身体出现不适的时候，就会过
来这边调理身体，非常便捷！”7月1日，
市民李女士在鹤山市沙坪街道卫生院分
享道。据悉，该院开设有中医内科，骨
伤、针灸、疼痛等诊疗项目，以中医与非
药物疗法为特色，既有以中医、针灸、推
拿、中医骨伤科等为主的传统治疗，又有
以物理区域治疗为主的现代康复治疗。

2024年，该院中医康复科荣获“江
门市基层特色专科”称号。“一直以来，我
们不断优化就医流程，加强医患沟通，提
升医疗技术水平。”鹤山市沙坪街道卫生
院副院长易艺冰表示，该院将继续致力
于提供更优质、高效、便捷的基层医疗健
康服务。

在鹤山，中医馆、中医阁“遍地开
花”。目前，鹤山市11个基层医疗卫生
机构均设有中医馆，中医药适宜技术如
针灸、拔罐、中药熏蒸等得到广泛应用。
其中，沙坪街道卫生院中医馆、龙口镇卫
生院中医馆、址山镇卫生院中医馆达到
内涵建设标准，址山镇卫生院中医馆被
评为“江门市示范中医馆”。

此外，鹤山市以村卫生站为支点，鼓
励乡村医生开展中医药适宜技术，筑牢
中医药服务“网底”，目前鹤山市共有13
家乡村卫生站完成中医阁建设，满足了
群众对中医药健康服务的需求。

专家“支招”
提高基层中医药服务能力
为充分发挥专业人才在“百千万工

程”中的支撑作用，鹤山市中医院结合县
域医共体建设要求，通过组建派驻专家

帮扶团队，精准对接群众需求，提升基层
就医获得感，提升各分院医疗人才技术
能力和服务管理水平。

以往，许多患有疑难杂症或寻求中
医治疗的鹤山居民，需要前往江门市区
或更高级别的医院就诊。如今，专家帮
扶团队下沉到基层，实现了“名中医到家
门口”，极大提升了基层群众就医的可及
性和便捷性，有效缓解了“看病难、看病
贵”的问题，增强了群众的就医满意度和
对基层医疗机构的信任度。

江门市名中医何传强主任医师是专
家帮扶团队的成员之一，他定期下沉址
山镇卫生院、龙口镇卫生院坐诊，以精湛
的医术、耐心细致的态度为广大群众服
务，年均诊疗人次近1500人次。在坐诊
过程中，何传强结合具体病例，通过言传
身教、病例示范、跟诊学习等多种形式，
向卫生院的医师传授临床经验、中医辨

证思维、精准用药心得以及特色诊疗技
术。

在何传强的带领下，址山镇卫生院
及龙口镇卫生院不断发挥中医馆特色
优势，开展了针灸、小针刀、中药熏蒸、
艾灸、封包雾化、穴位贴敷、耳穴压豆、
放血疗法、推拿、拔罐等常规中医理疗
项目，同时引进偏激光治疗仪、药物药
透治疗仪等，为痛症患者提供多途径治
疗。

提高人才下沉积极性
传播中医药魅力

为促进医疗人才下沉基层，鹤山市
实行医共体县镇利益共享分配机制，提
高医务人员下沉基层医疗机构积极性，
有效满足了群众看病就医需求，促进医
疗人才成长。

据了解，鹤山市卫生健康局出台
《关于进一步加强卫生健康事业单位岗
位设置和聘用方案》，今年以来，鹤山市
直医疗卫生事业单位的卫生专业人员
聘用至专技副高级岗位须具有服务基
层医疗卫生机构的工作经历，在基层医
疗卫生机构的服务总时长不少于半年。

同时，鹤山市卫生健康局创新性推
动医共体内部岗位统筹使用工作，在医
共体内调剂中高级岗位的卫生技术人才
到有需求的单位，破除医疗卫生单位“有
岗无人可聘”和“有人无岗可聘”的困局，
使更多优秀的中高级卫生技术人才被聘
用到相应的岗位，提升医务人员工作积
极性和服务水平。

为了让更多市民亲身体验中医药的
独特魅力，今年以来，广东省中医院联合
鹤山市中医院在鹤山市北湖公园、鹤山
市中医院桂林社区中医馆等地开展了等
多场义诊活动，让群众亲身体验多种中
医特色疗法，感受中医药“简、验、便、廉”
的优势，促进群众从“治已病”向“防未
病”的健康观念转变。

鹤山推动中医药健康服务下基层

让群众健康更有“医”靠
近日，鹤山市中医院桂

林社区中医馆在沙坪街道
桂林社区党群服务中心正
式揭牌启用。作为江门市
委组织部牵头、鹤山市委组
织部重点支持打造的中医
药服务点，该中医馆是鹤山
市首个村（社区）党群服务
中心医保定点服务站，集
“党群服务+医疗保障”功能
于一体。近年来，鹤山市全
面升级基层医疗机构中医
药服务体系，推动中医药健
康服务下基层，让群众更有
“医”靠。

文/江门日报记者 张泽彬

市民在鹤山市中医院桂林社区中医馆接受治疗。鹤山市中医院桂林社区中医
馆 供图

在志愿者讲师的引导下，市民群众通过小实验了解绿色低碳相关知识。
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