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台山市怡霖学校铸魂育人有新招

“新八德”成为引领学生成长的关键力量

“老师，我考上台山一中了！”7月19日，台山市怡霖学校迎来了两
位特殊的访客——2025届初三毕业生陈嘉滢和李香施。她们带着对
母校的深厚感情，回到了这片曾经挥洒汗水、收获知识的土地，与师长
们分享升学喜讯。班主任欧阳惠雯看到两位学生，脸上洋溢着欣慰的
笑容：“看到你们现在的成绩，我感到非常骄傲。”

“在这里，我不仅学到了知识，也找到了努力的方向。”陈嘉滢感慨
道。在校园中央的“荣畅林”下，老师、学生和家长围坐畅谈，细数三年
来的点点滴滴。初一入学时，她们的成绩并不突出，如今却以优异成
绩被重点高中录取，这样的逆袭故事在怡霖学校并非个例。

今年中考，该校有59名毕业生，8人考入台山市第一中学（含2名
创新班学生），4人考入台山市华侨中学，9人考入台师高级中学，12人
被台师高级中学艺术班录取，另有15人考入其他普通高中。

这份“成绩单”不仅是对毕业生们三年寒窗的最佳回报，更是怡霖
学校教育成果的生动体现。值得一提的是，今年4月，该校引入“新八
德”教育，正逐渐成为塑造学生品格、引领学生成长的关键力量。

台山怡霖学校位于大江镇陈边
村，原名德星学校，始建于1926年，
是台山地区最早的一批乡村学校之
一。岁月悠悠，学校历经风雨，从最
初的德星学堂到如今的现代化民办
学校，见证了台山教育的发展历
程。1980年，爱国华侨陈荣畅先生
联络乡亲，出资重建德星学校，让这
所老校焕发新生。2011年，学校再
次升级，成为台山市第一所全日制
民办学校，开启了教育创新的篇章。

“赢在服务，贵在真诚”是怡霖
学校的办学宗旨，“致力于培养身心
健康、个性明朗、行为规范、学业优

良的时代学子”是学校的办学目
标。该校执行董事、校长陈佑民表
示：“我们不仅要让学生学好知识，
更要让他们全面发展，让每一位学
生都能在这里找到属于自己的舞
台。”

办学以来，怡霖学校凭借优异
的教学成绩和鲜明的办学特色，赢
得社会各界的认可。该校先后三
次荣获“台山市教学质量一等奖”，
并被评为“广东省象棋特色学校”，
并获得2024年台山市第四届中小
学生象棋比赛初中组团体第二名
……

面对当前德育工作的“碎片化”
“形式化”难题，怡霖学校积极响应
党的“用社会主义核心价值观铸魂
育人”号召，全面落实相关工作精
神，结合校情实际，引入“新八德”教
育体系。“新八德”，即“孝亲、尊师、
友学、立志、长善、救失、守法、践行
《弟子规》”，旨在构建具有本校特色
的德育体系，着力培养“知礼明义、
知行合一”的新时代好少年，确保学
校德育教育真正入脑入心，助力“五
育融合”落地见效。

“‘新八德’深深扎根于中华优
秀传统文化，将其引入校园，是对
传统文化的传承弘扬，能增强学生

文化自信。同时，它紧扣品德教育
这一教育核心，为落实立德树人根
本任务提供助力，通过全方位指引
学生品德塑造，培养其健全人格、
社会责任感与家国情怀。从学生
个体成长来看，‘新八德’涵盖个人
修养到社会担当等多方面的品德
要求，助力学生从点滴小事提升自
我，实现思想道德、情感态度与行
为习惯的全面发展，成长为符合时
代需要的人才。‘新八德’的引入还
有利于营造文明和谐、积极向上的
校园文化，推动优良校风、学风的
建设，让校园焕发文明光彩。”陈佑
民表示。

4月2日，怡霖学校举行“新八
德”教育启动仪式，正式拉开品德教
育探索创新的序幕。

目前，学校除了每周开设“新八
德”教育课堂，还实行道德班长制
度，在校园里掀起一股崇德向善的
热潮。每周的“新八德”主题课，成
为学生品悟传统文化、涵养道德情
操的专属时光。“新八德”创建办公
室主任苗青表示：“通过课堂融合、
主题活动等多种形式，引导学生领
悟‘新八德’的内涵，用爱心与耐心
助力学生的品德养成。”

道德班长制度的实行，推动班
级开启自我管理、自我成长的新征
程。道德班长由同学们轮流担任，
每个人都有机会成为班级的“道德
引领者”。

每天清晨，道德班长早早地来
到教室门口，面带微笑，与每一位同
学热情打招呼，让同学们感受到尊
重与关爱。上课前，前一天的道德
班长会认真总结班级前一天的情
况，然后，将这份责任与期望传递给
当天的道德班长。当天的道德班长
则会根据班级现状，提出自己的管
理目标和计划，并在一天时间里认
真履行职责。道德班长制度不仅锻
炼了同学们的管理能力，还增强了
班级的凝聚力和向心力。每个同学
都以班级为荣，积极为班级的发展
贡献自己的力量。

随着“新八德”教育在怡霖学校
的深入推进，校园内外发生了令人
欣喜的变化。在校园里，同学们的
行为举止更加文明有礼，以往课间

偶尔出现的追逐打闹现象少了，取
而代之的是同学之间相互尊重、友
好互助的温馨场景。在课堂上，同
学们更加专注，积极参与互动，学习
氛围愈发浓厚。课后，遇到老师主
动问好。同学们还会主动捡起地上
的垃圾，爱护校园环境的意识深入
人心……这些点滴的变化，汇聚成
了校园文明的新风尚。

在家庭中，家长也感受到孩子
的成长与进步。许多家长反映，孩
子变得更加懂事孝顺，会主动关心
父母，帮忙做一些力所能及的家
务。还有的孩子会在父母生日时，
亲手制作贺卡表达感恩之情，家庭
关系变得更加融洽。

该校教师徐小伟分享道：“‘新
八德’延续发展‘传统八德’，融入现
代社会主义核心价值观，是个人修
养与社会和谐的新指南。学习中，
深感爱国、孝亲、尊师的重要性，爱
国在校园体现为尊重升旗仪式、认
真对待学业；孝亲是对父母物质照
顾与精神关怀，通过日常小事体现；
尊师则是课堂上尊重老师的付出，
同时，学习身边人的优点。将‘新八
德’融入生活，要先树立正确的价值
观，再在学校、家庭、社会中践行。
这个学习实践是长期的过程，需要
持之以恒。”

该校党支部书记、常务副校长
李波表示：“学校将‘新八德’融入日
常教学，引导学生践行美德，同时，
希望学生以‘新八德’为准则，从身
边小事做起，努力成为品德高尚、全
面发展的新时代好少年。”

怡霖学校将“新八德”教育体系深
度融入教学实践，以“以德铸魂”为根
基，“以美育人”为脉络，构建起独具特
色的育人体系。该校锚定五育协同的
核心目标——通过课程融合、活动浸润
等创新路径，在素质教育的沃土上精耕
细作，为培养德智体美劳全面发展的时
代新人铺就了一条兼具温度与深度的
特色之路。

每年一度的综合素质展示活动，正是
这一理念的鲜活载体。

艺术教育的舞台上，古筝班同学们弹
奏的《青花瓷》巧妙融合传统韵味与现代
节奏；手工班同学们创作的《春暖花开》作

品，不同学科知识在手工作品里交融，创
意与动手能力得到双提升。“我们希望让
每个孩子都能拥有发现美、创造美的能
力。”该校音乐教师李祺敏分享道。

运动场上，武术班同学们的表演，将
传统武术与现代舞蹈创新融合，展现了青
春的力量；而别开生面的象棋“1对10师
生对抗赛”，智谋交锋、思维博弈精彩上
演。在舞蹈室里，舞蹈兴趣班的同学们则
以舞姿诠释热爱。

从艺术舞台的声光交织，到学科实践
的创意迸发，从体育赛场的热血拼搏，都
凝聚着师生的心血，也映照出该校“多元
育人、全面发展”的教育理念。

“老师比我们更懂孩子。”该校初三毕
业生周宇翔的父亲周建辉感慨道。今年
中考，周宇翔考了661分。据了解，周宇
翔初二因故休学一年，直至初三才恢复学
习。但在学校、老师的暖心关怀、悉心教
导下，最终以优异成绩考上台山一中。周
建辉还分享道：“老师会及时跟我们沟通
孩子的情况，家长做好后勤保障工作，确
保孩子的心思全部放在学习上。”

另一位家长雷玉印则对“新八德”中
的“立志”理念赞不绝口：“孩子有了明确
的方向后，学习劲头完全不一样了。在学
校，老师对他们比较严格，但也关注每个
人的情况，有科学的教育方法。”雷玉印回
忆道：“班主任经常在晚上九点还发来孩
子在校复习的照片，各科老师也陪着孩子
们一起挑灯夜战。看到老师们这么用心，
家长也更有信心了。”

作为一所寄宿制学校，怡霖学校深知
教育不能仅靠学校单打独斗，必须构建家
校社协同育人的良好生态。在2025年中

考百日誓师大会上，学校邀请家长参与其
中，为学生加油鼓劲。当天，初三学子和
父母一同带着对未来的无限憧憬，带着对
美好生活的向往，以昂扬的斗志，携手跨
越“得胜门”。

在今年中考前夕，部分家长自发送来
“中考餐”，更有家长自费在校园内摆起了
初三学子专属的美食摊位，为他们加油打
气。这种爱的传递与“新八德”教育形成
呼应，体现了独特的教育温度。

“‘新八德’教育和道德班长制度的推
行，让我们看到了学生在品德修养、行为
习惯、自我管理等方面的巨大进步。这是
学校、家庭和社会共同努力的结果，也是
孩子们成长道路上宝贵的财富。”陈佑民
表示，未来，学校将继续深化“新八德”教
育，不断完善道德班长制度，让德育之花
在校园里绽放得更加绚烂，让每一位同学
都能在这片德育的沃土上茁壮成长，成为
有理想、有道德、有文化、有纪律的新时代
好少年。

初中三年，最难忘的是备考期间老师
们无微不至的陪伴与关怀。记得最后冲
刺阶段，班主任欧阳老师总是陪着我们到
晚上十点多，耐心解答每一个问题。数学
曾是我的弱项，在老师的建议下，我设置
了错题本，将每道错题的解题思路、易错
点进行分类整理。“新八德”教育中的“立

志”理念让我确立了明确的目标，“友学”
则教会我与同学们互帮互助。备考期间，
我制定了科学的复习计划，把每天的学习
任务细化到具体时段。特别感动的是，即
便到了晚上九点，各科老师仍然在办公室
等着为我们答疑。正是这份师生同行的
坚持，让我最终圆梦台山一中。

发展成为现代化民办学校

引入“新八德”教育体系

引导学生崇德向善

以特色教育推动五育协同多元育人

构建良好育人生态

我觉得“严师出高徒”。中考是人生
中一次重要的选拔性考试，班主任的引导
至关重要。首先，班主任要帮助学生制定
科学的复习计划，根据各科特点和学生的
实际情况，与各科任老师共同制定高效的
方案，并指导学生合理分配时间，避免出

现偏科现象。其次，要注重心理疏导。中
考前，学生容易出现焦虑情绪，班主任可
以通过主题班会、个别谈心等方式，帮助
学生缓解压力。最后，要加强家校沟通，
定期召开家长会，引导家长正确看待中
考，避免给孩子施加太大的压力。

初三（2）班班主任欧阳惠雯：严格要求 暖心陪伴

我坚持“课前预习划重点，课中专注
记要点，课后整理建体系”的学习方法。

“新八德”教育中的“长善救失”也让我学
会客观分析自身优劣势，在保持文科优势
的同时重点突破理科。

同时，中考备考是一场持久战，要注
意劳逸结合，每天除了保证充足的睡眠，
还可以抽时间参与自己喜欢的运动。这
不仅能让紧绷的神经得到放松，更能增强
体质。

初三（2）班学生陈嘉滢：定目标 善总结

初三（2）班学生李香施：科学备考 劳逸结合

文/黄颖欣 图/学校提供

怡霖学校教学成绩突出，办学特色鲜明。

怡霖学校实行道德班长制度，推动班级开启自我管理新征程。

怡霖学校致力于培养学生拥有健全人格、社会责任感与家国情怀。

怡霖学校以五育协同为目标，培养全面发展的新时代好少年。

百年积淀

立足校情

创新实践

家校携手

学习心得

育人有方

台山怡霖学校从最初的德星学堂到如今的现代台山怡霖学校从最初的德星学堂到如今的现代
化民办学校化民办学校，，见证了台山教育的发展历程见证了台山教育的发展历程。。


