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开平打好“组合拳”，助力青年人才就业创业

“归巢”成为更多人的主动选择
7月26日，开平市高校

毕业生专场招聘会在开平
东汇城举办，吸引大量应届
毕业生及待业青年参与。
此次招聘会共有65家企业
提供超1500个招聘岗位，
涵盖技术类、职能类、业务
类、新兴领域等多个类型，
共有 2500 人次求职者参
加，492人达成就业意向。

近年来，开平市通过打
好就业政策、人才服务与
创业支持的“组合拳”，吸
引青年人才“归巢”，如今，
越来越多毕业生选择回到
家乡就业创业。

就业观念转变
青年人才“理性回归”

当前，越来越多高校毕业生将目光
从大城市投向家乡。此次招聘会吸引了
不少本地青年返乡求职，其中既有刚毕
业的应届生，也不乏待业数月的年轻
人。他们普遍展现出更为理性、务实的
择业态度，不再一味追求高薪与“北上广
深”，而是将生活成本、工作强度、职业发
展路径和家庭归属感纳入就业决策体
系。

“目前我看上的是仓库或质检方面
的工作，工资虽不高，但强度小。”“95
后”本地青年小周在招聘会现场一边浏
览岗位信息，一边告诉记者。他表示，自
己之前一直在外地打工，但一个人生活
比较孤独，最终决定回到开平。“虽然收
入比不上大城市，但是生活质量提高
了。”小周说。

来自开平本地的应届毕业生陈嘉豪
也表达了类似看法。他表示，虽然大城
市机会多，但是高昂的生活成本使得“留
在大城市”变成一种沉重的负担。“现在
一线城市竞争非常激烈，回到家乡就业
能减轻压力，也更有安全感。”他说。

与此同时，不少求职者在就业目标
上体现出更高的弹性。2024年毕业的
小黄坦言，自己的专业对口岗位在市场
上需求较少，这次重点关注运营和行政
文职类岗位。“我想先积累一些职场经

验，再逐步明确职业方向。”她已在招聘
会现场向多家企业递交简历，积极寻求
突破。

用人企业也注意到了这些变化。岚
创文化传媒有限公司招聘负责人蔡先生
表示，相比传统岗位，许多毕业生对新媒
体、新电商等灵活性较大的工作更感兴
趣。“我们看重的是学习能力和适应能
力，而不是学历或专业背景。”他说，企业
倾向于招募有执行力、性格外向、对互联
网环境熟悉的年轻人。

青年群体就业观念的转变，折射出
当前就业市场结构与个人预期之间的再
平衡趋势。从“追求体面”转向“追求匹
配”，从“盲目外流”转向“理性回归”，越
来越多年轻人开始在城市与家乡之间寻
找最适合自己的发展路径。在政策扶持
与平台支撑下，家乡的吸引力日渐增强，

“归巢就业”正逐步成为一种稳健的职场
选择。

打好“组合拳”
就业创业支持精准到位

近年来，开平市人社局以“就业优
先”战略为核心，通过政策、服务、平台三
位一体的举措，为高校毕业生提供全方
位支持。据介绍，近三年，开平市累计举
办超140场招聘会，服务企业超3000家
次，提供岗位近39万个次，吸引超53万
人次参与，形成了较为成熟的人才供需
对接机制。

为保障企业用工与扩大就业规模，
开平市在16个镇（街）、管委会建立就业
服务专员制度，为企业提供日常招聘、政
策咨询、岗位对接等服务，年服务企业超
1000家次。在政策方面，2022年以来
发放就业创业补贴超2700万元，惠及用
人单位2700多家次、劳动者1万多人
次。

开平市人社局将高校毕业生就业纳
入重点任务，开展就业创业训练营、校园
推介会、线上专场招聘等十大专项行
动。数据显示，近三年来面向高校毕业
生举办专场招聘会20场、校园专场推介
会24场，累计835家企业参与，提供岗
位超3万个次，吸引超4.3万人次参与，

进一步释放本地就业吸引力。
在强化就业服务的同时，开平市不

断优化青年人才安居和创业环境。为帮
助外地返乡青年快速落地发展，开平市
建立“侨才荟”人才服务品牌，并建设引
才驿站，提供短期免费住宿、绿色就医通
道等服务，着力营造温暖有序的人才生
态。

此外，依托赤坎镇、塘口镇等地的文
旅资源和平台载体，开平市推进返乡创
业载体建设，打造以赤坎新区、赤坎华侨
古镇、塘口青年文创小镇为核心的创新
创业平台，持续完善江门开平市文旅创
业孵化基地（江门开平市农村电商产业
园）建设，为创业团队提供场地、资源和
政策支持。

“我们希望毕业生不仅能留下来，更
能在这里成长起来。”开平市人社局相关
负责人表示，未来将加快构建全周期、全
要素、全覆盖的就业创业支持体系，激发
青年人才的归属感、获得感与发展力，使

“人才回流”从个体选择转化为集体趋
势，为县域经济发展注入持续动能。

江门日报讯（记者/严建广 通
讯员/翁舒靖） 7月28日，开平市总
工会启动2025年“夏送清凉”活动。
据了解，活动将向开平全市160多家
企业单位送上总价值100余万元的
清凉饮料、应急药品、矿泉水、冰袖、
牛奶等清凉物资。其中，价值超80
万元的清凉物资由爱心企业向一线
职工赠送。

“与去年相比，爱心企业向一线
职工赠送的物资价值总额增加了2
倍以上。”开平市总工会相关负责人
介绍，这得益于开平市总工会持续开
展的“工会爱心互献”活动。近年来，
开平市总工会以“夏送清凉”活动为
契机，在为职工送清凉的同时，积极
加强与爱心企业、爱心人士沟通交
流，发动爱心企业、爱心人士参与“工

会爱心互献”行动。
接下来，开平市总工会将按照统

一部署安排，陆续深入重点工程、重
点项目、广大企业以及新业态行业，
为高温下坚守岗位的一线职工送去
防暑降温用品，让广大职工群众在酷
暑中感受到阵阵清凉和工会组织的
关爱。

开平市总工会相关负责人表示，
该会将不断健全完善爱心互献物品
的登记、领取等管理制度，推动建立
常态化长效化机制，确保每一件爱心
物品都能及时、精准地送达有需要的
职工群众手中。同时，持续扩大“工
会爱心互献”活动覆盖面，吸引更多
爱心企业、爱心人士加入，努力将“工
会爱心互献”活动打造成为工会关爱
职工、传递温暖的亮丽品牌。

江门日报讯（记者/严建广 通
讯员/梁富强）“感谢开平市总工会
对我们的关心，去年发放的困难职工
帮扶资金和慰问金帮助我们解决了
大问题。”近日，见到前来回访的开平
市总工会工作人员，开平某单位职工
杨女士表达了感谢。

杨女士今年45岁，一家六口人，
70多岁的婆婆患有腰椎疾病，需要
赡养；丈夫在一家公司做修理工，每
月收入微薄；三个孩子很争气，今年
秋季大女儿将读大二、小女儿将读高
一、小儿子将读初三，成绩都在班里
名列前茅。

近年来，开平市总工会以“服务
职工”为宗旨，精准掌握职工生活困
境，推进帮扶工作常态化、长效化，着
力扩大困难职工帮扶覆盖面，并加大
宣传力度。

“前两年通过工会和单位的宣
传，我知道工会有困难职工帮扶这项
政策，就向工会写了申请，通过了审
核。”杨女士说。2024年，开平市总
工会共向杨女士发放困难职工帮扶
资金和慰问金1.9万元，其中生活救

助金7000元，子女助学金8000元，
中秋慰问金 1000 元，春节慰问金
3000元。此外，杨女士所在单位及
上级单位向其发放了节日慰问金，并
为其争取到单位所在系统的省级工
会金秋助学金8000元。“有了这些帮
扶资金和慰问金，解决了孩子们上学
的大部分学费，家里困难也减轻了。”
杨女士说。

困难职工一直是工会“娘家人”
的心头牵挂。近年来，开平市总工会
通过建档立卡、动态跟踪、分类施策，
构建起“基层摸排—县级帮扶—省级
联动”的立体帮扶网络。2024年，共
为36户符合条件的困难职工家庭建
档，其中深度困难户、相对困难户和
意外致困户分别为14户、18户和4
户，总计发放帮扶资金51.06万元（其
中助学金 12.1 万元、医疗救助金
11.76万元、生活救助金27.2万元）、
慰问金3.6万元。此外，2024年下半
年，开平市总工会开展困难职工调查
摸底工作，共收到困难职工临时救助
申请3份，发放临时救助金2.9万元，
切实减轻困难职工家庭负担。

江门日报讯 （文/图 记者/李淑
珩）为更好地满足群众特别是青年群
体的精神文化生活和技能发展需求，
近期，开平市新时代文明实践中心、团
市委、市妇联等部门，开展了一系列丰

富多彩的主题活动，通过多样化的课
程培训，进一步丰富群众的精神文化
生活，促进个人成长与社会和谐发展，
不断增强群众的获得感、幸福感。

“大家知道应该怎么维护肠道健

康吗？”“什么时候需要实施心肺复
苏？心肺复苏有哪些操作要点？”……
近日，团开平市委、市义工联、市青少
年宫和开平志愿救伤服务队联合举办
应急救护知识公益课堂，邀请开平市

中心医院主任护师、健康管理专科护
士张翠雁为大家带来关于肠道功能健
康管理的课程。张翠雁用通俗易懂的
语言，深入浅出地讲解肠道功能的重
要性，以及如何通过合理饮食、规律作
息和适当运动来维护肠道健康。此
外，开平志愿救伤服务队资深讲师为
学员们带来心肺复苏讲解和实训。此
次应急救护知识公益课堂既关注群众
的日常健康管理，又助力提升群众的
自救互救能力。学员们纷纷表示受益
匪浅，希望未来能有更多这样实用的
公益课程。主办方表示，将继续为大
家带来更多优质的健康知识与急救技
能培训，让健康与安全常伴大家左右。

为提升女性群体的生活技能与职
业素养，近日，开平市妇联组织举办家
居整理收纳技能培训班，通过系统化、
专业化技能传授，助力女性群体掌握
科学的家居整理收纳方法，以“小家”
之有序促“大家”之和谐。培训中，专
业讲师深入讲解家居整理收纳行业的
起源、发展历程、当前市场规模、职业
前景等，让学员们对家居整理收纳行
业有了全面清晰的认识，打破大家“整
理收纳只是简单收拾”的固有认知，并
开展实操训练，切实提升学员们的家
居整理收纳能力，传递积极向上的生
活态度和科学的生活方式。

文/图 江门日报记者 刘嘉猷

江门日报讯（文/图 记者/敖转
优）在中国人民解放军建军98周年
即将到来之际，7月25日，长沙商会
联合长沙街道办走访慰问退役军人，
以拉家常、忆党史、唱军歌、下象棋等
形式，共忆峥嵘岁月，共叙鱼水深情。

慰问组首先来到老兵杨开良的
家中。“杨老，您当年在哪个部队服
役？参加过哪些战役？”慰问组成员
向老人轻声问道。谈起当年的军旅
生涯，今年94岁的杨开良眼中瞬间
泛起光彩，老人的声音略显沙哑，却
字字铿锵，将在场的众人带回那个烽
火连天的年代。“现在的幸福生活来
之不易啊！”慰问组成员感慨道。

“向前向前向前，我们的队伍向
太阳，脚踏着祖国的大地……”在百
岁老兵谭霭云的家中，老人与慰问组
齐声唱起军歌。谭霭云中气十足，指
挥大家合唱，嘹亮的歌声回荡在房间
里，唱出了军人的豪迈，也唱出了军
民同心的深情。

在老兵张瑞禹家中，慰问组中的
象棋爱好者与今年92岁的老人摆开
了棋局。“当年我在部队，休息时最爱
下象棋，既能锻炼脑子，又能联络战
友感情。”张瑞禹执红先行，落子果
断，一招“马后炮”让对手连连称赞。
棋盘上楚河汉界分明，棋子间的交锋

仿佛是当年战场上的运筹帷幄，围观
者时而屏息凝神，时而会心一笑。

“看到老同志们身体硬朗、精神
矍铄，我们打心底里高兴。”长沙商会
轮值会长陈仁欢表示，商会自成立以
来，一直将拥军优属作为重要工作来
抓。“老兵们为国家和人民作出了巨
大贡献，我们有责任也有义务关心他
们的生活，传承他们的精神，让这份
军民情谊代代相传。”他说。

慰问过程中，长沙商会还向3位
老兵送上米、油、面、蛋等慰问品和慰
问金，详细询问他们的身体状况和生
活需求。长沙商会会员们纷纷表示，
此次慰问活动是一堂生动的党史课、
国防课。“老兵们用青春和热血诠释
了忠诚与担当，他们的精神值得我们
每一个人学习。”长沙商会轮值会长
刘荆轩说，今后将以老兵为榜样，在
自身岗位上努力奋斗，为社会发展贡
献更多力量。

据悉，长沙街道办高度重视退役
军人服务工作，通过建立老兵档案、
开展常态化走访、落实优抚政策等措
施，切实为退役军人排忧解难。此次
与长沙商会联合开展慰问活动，希望
社会各界都能加入关爱退役军人的
行列中来，让他们感受社会大家庭的
温暖。

开平市总工会启动“夏送清凉”活动

为一线职工送去关爱

★相关新闻

开平市总工会推进帮扶工作常态化、长效化

为困难职工撑起“暖心伞”

工会职工护航站

长沙商会携手街道办慰问老兵

共忆峥嵘岁月
共叙鱼水深情

多云，有雨

晴雨表 雷雨“上线”
出门记得带伞

江门日报讯（记者/敖转优 通
讯员/梁雅晴） 据开平市气象局预
报，7月30日，受低压槽影响，雷雨频
繁；7月31日至8月2日，有雷阵雨；
展望8月3-4日，有大雨到暴雨。

未来几天具体天气预报如下：
7月30日，阴天到多云，有中雨，

局部暴雨，25-32℃；
31 日 ，多 云 ，有 雷 阵 雨 ，25-

32℃；
8 月 1 日，多云，有雷阵雨，26-

33℃；
2日，多云，有雷阵雨，26-33℃；
3日，阴天到多云，有中到大雨，

局部暴雨，27-31℃；
4 日，阴天到多云，有大雨到暴

雨，26-31℃；
5 日，阴天间多云，有阵雨或雷

阵雨，26-32℃。

多部门开展多样化课程培训

帮助群众掌握新技能

招聘会吸引了不少本地青年返乡求职，其中既有刚毕业的应届生，也不乏待业数月的年轻人。

开平志愿救伤服务队资深讲师为学员们带来心肺复苏讲解和实训。

专业讲师传授专业讲师传授
家居整理收纳方法家居整理收纳方法。。

长沙商会会员与老兵下象棋。


