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近日，记者走进“龙胜优品”火龙
果种植基地，映入眼帘便是红彤彤的
果实挂满枝头的丰收盛景。为深入
实施“百千万工程”，助力“龙胜优品”
品牌建设，龙胜镇充分发挥纵向帮扶
机制优势，立足本土特色产业，积极
作为，勇于探索，多措并举推动“龙胜
优品”发展。

“为了精准掌握产品特性与市场
潜力，龙胜镇帮扶工作队常常深入一
线，通过积极联动帮扶单位助力优质
农产品拓展更广阔市场。”据龙胜镇
相关负责人介绍，目前，龙胜镇将火
龙果分批运往蓬江、台山、鹤山、恩平
等地，一周内售出1500余公斤，有效
带动种植户增收。

龙胜镇相关负责人告诉记者，针
对“龙胜优品”市场知名度有待提升
的情况，帮扶工作队还主动上门对
接，深化产销合作，促成企业与江门
职业技术学院达成大宗采购合作，一
次性卖出近万支酸羊奶，创下该产品
单笔销售新高。

此外，为进一步扩充“龙胜优品”
阵容，帮扶工作队积极走访龙胜镇优
质农产品生产企业，经过深入沟通与

市场研判，详细了解其原料、生产工
艺、品质管控等情况，最终成功推出
荞麦面、淮山面等新产品，丰富了“龙
胜优品”品类，也为消费者提供更多
元化的选择。

龙胜镇还积极创新销售模式，多
措并举畅通优品流通渠道，打破产品
售卖的地域限制。“我们积极对接本
地大型综合性商业超市，经过充分沟
通协商，成功推动淮山面、荞麦面、酸
羊奶等产品入驻超市展柜销售，显著
提高了产品的市场覆盖率和品牌知
名度，销量稳步提升。”龙胜镇相关负
责人告诉记者，该镇还利用暑期契
机，联合仲恺农业工程学院、江门职
业技术学院等高校，依托大学生“三
下乡”帮扶机制，组织开展了多场“龙
胜优品”线上直播带货活动，截至目
前线上销售额约20万元。

“接下来，龙胜镇将持续深化纵
向帮扶机制，聚焦挖掘本土特色资
源，强化品质提升与品牌塑造，不断
推动特色农产品纵深发展，为深入实
施‘百千万工程’注入新动能。”龙胜
镇相关负责人说。

（文/图 李淑珩 张丽银）

龙胜镇巧打“帮扶牌”

多措并举助推“龙胜优品”
拓市场、增销量

如何让一项200年历史的传统技艺
与乡村振兴和文化旅游深度融合？这是
广州城建职业学院“侨乡红韵”突击队在
与“镇濠泥鸡”制作技艺代表传承人冯永
勇交流时思考的问题。

在开平苍江志愿者服务站，“侨乡红
韵”突击队的队员们围坐在冯永勇身边，
认真地捏着泥巴。在冯永勇的指导下，
队员们亲手捏制泥鸡，感受这项古老技
艺的精髓与历史韵味。

过程中，队员们不禁开始思考，怎么
样让这项技艺传承下去，还能持续焕发
光彩？基于这一思考，队员们提出了将

“非遗+文旅”相结合的创新模式：通过

结合泥鸡制作与当地农家乐、民宿等资
源，打造一条独具特色的文化旅游线
路。游客不仅可以体验手工制作的乐
趣，还能通过“非遗寻宝地图”探索周边
的文化资源，进一步促进旅游业与乡村
经济的双向发展。

“侨乡红韵”突击队队长林允凯表
示：“我们希望通过‘非遗+文旅’的创新
模式，既保护好传统文化根脉，又让其成
为乡村振兴的活力源泉，实现文化传承
与经济发展的双赢。”

乡村农文旅融合，是许多突击队在
开平关注的重点：广州航海学院“力行筑
梦”突击队通过走访调研、专业的影像记

录与多元的传播方式，为当地“农文旅”
融合发展贡献青春力量；五邑大学“青春
五维星”突击队设计了碉楼主题“剧本
杀”游戏，将开平碉楼文化深度融入游戏
环节，让参与者在沉浸式体验中感受开
平文化的独特韵味；江门职业技术学院

“天星之梦”突击队结合苍城镇潭碧冬瓜
的特点推出了瓜墩墩表情包，进一步扩
大潭碧冬瓜的知名度和影响力。

暑假期间，多支高校突击队深入开
平乡村，充分发挥自身专业优势，为开平
当地特色产业发展提供了诸多创新思路
和实践方案，为推动开平乡村振兴贡献
青春力量。

爱心服务队
成为“数字传声筒”

“李伯，来量个血压。今天天气
热，记得多喝水。”清晨的阳光穿过古
榕树叶，爱心服务队队员吴晓娜提着
医药箱走在村道上。这支由村里务
工妇女组成的“数字红丰”爱心服务
队，每月两次上门为65岁以上老人
做健康监测，至今已持续两年多。

吴晓娜打开微信小程序，对着血
压仪轻轻一扫，数据瞬间上传系统：

“以前用APP时要手动输数据，老人
家着急问结果还得等；现在小程序直
接扫码同步，每天能多服务两户。”她
的手机里存储着35位老人的健康档
案，最新一条是84岁林干怡的记录，
附带着老人坐在藤椅上微笑的照片。

“这些姑娘每周都来，量完血压
就拍照，我在中山的孙子马上就能看
到。”林干怡摸着门框上的二维码，

“上次台风天，村干部冒雨来检查屋
顶，孙子在小程序上看到视频，立刻
打电话叮嘱，心里特别温暖。”

驻村选调生邝伟东指着后台数
据说：“我们利用驻村经费添置了检
测设备，两年来累计建立健康档案
140余份，年服务时长超1500小时，
真正实现了‘让老人安心，让子女放
心’的服务目标。”

积分制激发乡村治理活力
在红丰为民服务站的公示屏前，

村民们正围着看“道德银行积分
榜”。梁伏女家以季度1260分位居
前列，她家门前整洁的庭院里，二维

码门牌格外显眼。“扫这个码能查积
分、提建议，服务队检查卫生也靠它
打分。”梁伏女笑着说，“去年年底靠
平时攒来的积分换了大米和食用油，
孙子夸我是‘积分小能手’。”

村党总支部书记、村委会主任梁
日光翻着积分台账告诉记者：“自
2023年试点积分制以来，村民参与
村务的积极性显著提升。以前组织
清扫活动响应者寥寥，现在连年轻人
都主动报名当志愿者。”

邝伟东补充道：“积分标准很实
在，参兵、考大学能加分，门前三包不
合格要扣分。服务队扫码评分实时
更新，村民随时可查排名，比往日的
红榜公示更透明。”

“原先在外务工的年轻人总说
APP占手机内存，今年我们升级成微
信小程序，使用率提升了40%。”梁日
光说。

在一村一网数字乡村管理系统
的数据大屏上，实时跳动着各类数
据：健康监测服务时长、服务次数、老
人健康指标预警，以及留言建议等。

“我们定期根据这些数据开碰头会，
小程序成了收集民意的‘顺风耳’。”
梁日光说，村里已根据群众建议新增
了3处休闲健身场地。

夕阳下，陈瑞兰老人在自家院子
里侍弄花草，她家的文明积分一直名
列前茅。“村里变干净了，后生仔都愿
意常回来看看，这数字时代啊，把人
心都聚到一块了。”老人的话里，藏着
红丰村用数字技术破解乡村治理难
题的密码。

山野仙草的品质密码
凉粉草又名仙草，有清热解暑、凉血

解毒、降火除湿的功效。在马冈凉粉研
发推广中心，负责人梁世昌捻起一把带
着清香的干凉粉草说：“这可是正宗的凉
粉草！”他告诉记者，新鲜的凉粉草很难
直接做成凉粉，通常得经过多道工序陈
化才行。

梁世昌还透露，他们做马冈凉粉时，
常会把陈年凉粉草和当季的新草搭配着
用。“做的时候新旧结合，味道能一下子
提上来。”

大厂日富凉粉负责人周国辉介绍，
大厂村是马冈镇知名的制作凉粉大村，
村里约有13公顷（200多亩）的凉粉草种
植基地。马冈镇山水相依的湿润气候和

独特的沙土壤，为凉粉草提供了绝佳的
生长环境，从源头把控着这碗清凉的品
质。

传统与创新的清凉碰撞
梁世昌介绍，从山间仙草到碗中凉

粉，要经过繁琐的工序：粗加工挑拣杂草
泥块，将仙草处理干净；浸泡两小时并定
时翻动，最长不超过三小时；手工轻搓清
洗至少三遍，既要洗净杂质又要保留珍
贵的草胶；熬煮后过滤取汁，混合米粉调
和成形……“光洗草、煮草、过滤就有好
多工序，一步都不能省”。梁世昌说。

这份坚守在大厂村更为执着。周国
辉说：“马冈凉粉只用水和凉粉草，不加
任何添加剂。”他展示着刚出锅的凉粉，
墨茶色的凝胶晶莹剔透，轻轻晃动便富

有弹性，散发着淡淡的仙草清香。
在马冈凉粉研发推广中心的生产基

地，传统工艺正在创新升级：车间里，杀
菌设备与灌装机有序运转，工人将熬好
的凉粉原浆封装成独立小杯。“以前桶装
凉粉保质期只有7天，现在通过包装改
良和杀菌工艺，既能保持无添加，又能延
长保存时间。”梁世昌指着测试样品说，
研发团队每天监测凉粉的口感、卖相变
化，确保风味如初。梁世昌表示，目前相
关工艺还在紧锣密鼓地测试当中，预计
产品会在农历七月初七前推出市场。

马冈凉粉的创新更体现在吃法上。
传统红糖浆、蜂蜜依旧是标配，但如今还
能搭配新鲜水果、鲜奶等配料。“凉粉的
底子一定要好，加其他东西才有意义。”
梁世昌认为，无论如何创新，手工挑草、
古法熬煮的核心工艺不能变，这是马冈
凉粉的灵魂所在。

盛夏时节的味觉符号
农历四月到八月十五是马冈凉粉销

售旺季，周国辉表示，仅以自家凉粉统
计，每日制作的两三千公斤凉粉几乎售
罄。尤其到了七月初七“慕仙”时节，凉
粉更成为家家户户的必备品。在珠三角
的街头巷尾，马冈凉粉的身影越来越常
见，带着山野的清新和匠心的温度，慰藉
着都市人的燥热。

盛一碗凉粉，浇上琥珀色的红糖浆，
轻轻舀起一勺，入口爽滑清凉，凉粉草的
甘润从舌尖蔓延至心底。这碗承载着百
年技艺与乡土智慧的马冈凉粉，正以最
朴素的方式，诠释着岭南夏日的清凉哲
学——一口入喉，暑气全消。

多支高校突击队深入开平乡野

绘就乡村振兴新图景
在田野，他们拍视

频、做直播，为乡村产业

发展探新路；在乡村，他

们策划多彩活动，让乡村

面貌焕然一新……日前，

2025年开平市青年社会

调研大赛启动仪式暨青

年大学生“百千万工程”

突击队出征仪式在开平

市青少年宫举行，引导广

大青年学子积极投身“百

千万工程”建设热潮，为

开平高质量发展提供强

有力的人才支撑。

近年来，开平市已与

高校结对共建 190余支

大学生突击队伍，涵盖乡

村集体经济、文创旅游、

红色文化等基层各行业

领域，为“百千万工程”注

入青春动能。

一碗凉粉 传承百年
马冈凉粉非遗技艺的坚守与创新

夏日炎炎，暑气蒸

腾，一碗晶莹剔透的凉

粉下肚，是岭南人刻在

骨子里的消暑记忆。

在开平市马冈镇，

这碗传承百年的马冈凉

粉，以山野仙草为魂、古

法工艺为骨，成为盛夏

里最动人的清凉馈赠，

更跻身马冈“美食三大

名片”之列，与马冈鹅、

马冈濑粉共享盛名。

2022年6月，马冈凉粉

制作技艺入选江门市第

九批市级非物质文化遗

产。

近日，记者来到马

冈镇，走近这份清凉甘

甜的消暑食品。

文/图 江门日报记者 张华炽
通讯员 邝伟东

站在三埠街道三围村委会前，广
州航海学院数字媒体与交互设计学院

“墨韵筑乡”突击队队员们心潮澎湃
——他们决心用艺术画笔点亮乡村。

“墨韵筑乡”突击队队员们凝视着
村庄的田野与远山，创作灵感油然而
生。通过与村民和当地干部的交流，

“墨韵筑乡”突击队队员们更清楚地了
解了这里的历史文化、民俗风情与自
然景观。

经过几天的调研与策划，队员们
最终决定以四季为主题，绘制一幅大
气磅礴的墙绘，展现村庄四季更替的
自然之美与乡村人文风情。他们挥洒
画笔，将三围村的传统民俗、自然景观
和四季轮回一一呈现。一笔笔落下，
墙面逐渐焕发出生命的光彩。原本斑
驳的旧墙变成了一幅活生生的画卷，
成为了展现乡村文化的“露天艺术
展”。村民们从家门口走出，抬头便能
看到这些生动的画作，心情也变得愉
悦起来。看到村民们围绕着墙绘驻足
欣赏，纷纷拍照留念，队员们的心中充
满了自豪与满足。

红丰村“数字密钥”打开乡村治理新局面

小程序连起乡愁
积分制聚起人心

“阿爸，今日你血压正常，

听说您还帮邻居收了衣服

呢！”傍晚，在佛山务工的开

平市马冈镇红丰村村民陈

伟强点开“壹点惠民”微信

小程序，看着父亲的健康

数据和照片，脸上露出安心

的笑容。这个由红丰村联合

深圳某科技公司开发的“一村一

网数字乡村管理系统”，正在悄然改

变马冈镇红丰村400多户村民的生活模式。近日，记者实

地探访红丰村，感受数字化为乡村带来的暖心变革。

文/江门日报记者 刘嘉猷

让乡村文化更加鲜活

让本地农产品更出圈
“稳糖米有什么样的特点？”“种植基

地规模有多大？”……在赤水镇功能性大
米示范基地，华南农业大学“赤货先锋
队”的队员们问题不断。在基地工作人
员的带领下，队员们深入田间，实地走
访、现场观摩，全方位了解稳糖米这一特
色品种的种植环境、生长特性以及标准
化生产流程。此时，正值水稻收割时节，
一台台收割机在稻田里来回穿梭，奏响
着丰收的乐章。队员们走进收割现场，
与种植户们亲切交流。从品种改良的艰

辛历程，到营养成分保留的独特秘诀，种
植户们如数家珍，队员们则认真聆听、详
细记录。

回到青年创新直播基地，“赤货先锋
队”迅速投入到直播助农的紧张工作
中。团队成员分工明确、协作默契，先与

“赤水优品”管理人员深入对接，细致确
认产品特点、价格、库存等核心信息。随
后，大家围坐在一起，编写直播脚本，反
复打磨话术，确保直播效果良好。直播
当天，单场直播商品曝光达2085次，获

赞超一万，成效显著。
“作为大学生，应该为乡村带来新变

化。”“赤货先锋队”队长周志盈说。为
此，队员们还结合直播数据认真复盘，总
结经验教训。随后，又为当地青年、农户
开展了一场系统的直播培训。从直播前
选品、脚本搭建，到直播中话术、卖点提
炼、互动技巧，再到直播后订单处理、粉
丝维护，队员们手把手教学，助力他们掌
握核心技能，为“赤水优品”培养本土力
量，推动品牌可持续发展。

绘制四季墙绘

精心设计直播

传承非遗技艺 推动乡村农文旅融合

文/图 江门日报记者 张华炽

▲随着“墨韵筑乡”突击队员们
的画笔落下，三埠街道三围村的墙面
逐渐焕发出新的光彩。 受访者供图

▶为推广好开平本地农产品，
“赤货先锋队”队员们编写直播脚本，
反复打磨话术，确保直播效果良好。

受访者供图

大厂村是马冈镇知名的凉粉制作大村，村里约有13公顷（200多亩）的凉粉草种
植基地。

爱心服务队上爱心服务队上
门探访老人门探访老人。。

龙胜镇将火龙果分批运往蓬江龙胜镇将火龙果分批运往蓬江、、台山台山、、鹤山鹤山、、恩平等恩平等
地地，，一周内售出一周内售出15001500余公斤余公斤，，有效带动种植户增收有效带动种植户增收。。


