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眼下，凭借供港澳资质、地
理标志等多重加持，杜阮凉瓜已
成为远近闻名的明星农产品，市
场热度持续攀升。但在“红火”
背后，产业仍面临现实挑战：一
方面，随着港澳市场对接、需求
不断增长，“供不应求”成为发展
的关键瓶颈；另一方面，进一步
提升品牌附加值，拓展“凉瓜+”
多元业态，推动产业从传统种植
向现代化全产业链纵深转型，成
为亟待突破的重要课题。

针对这些挑战，杜阮镇明确
发展路径，正从技术、科研、人才
等多维度发力破局。“随着杜阮
凉瓜经销主体成功申报供港澳
种植基地，未来我们将通过产学
研深度融合破解发展瓶颈，以港
澳地区更高的食品安全标准为
导向，持续提升杜阮凉瓜品质，
让杜阮凉瓜品牌不仅‘走出去’，
更能‘走得远’。”杜阮镇相关负
责人表示。

“目前我们已经对接港澳地
区的部分商家酒楼，接下来就是
提升产量、保障供应。”黄慧宏透
露，未来，他们将布局智慧农业，
进一步规划建设5G智慧农业示
范园，通过物联网传感器实时监
测土壤墒情，运用 AI 算法建立

生长模型，让无人机植
保、智能补光系统
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今 年 7

月，中国热带农
业科学院南亚热带

作物研究所成立杜阮凉
瓜产业专家工作站，与杜阮镇共
建杜阮凉瓜种植示范基地。“研
究所在特色农产品种质创新与
新品种选育、农产品加工研发、
农业技术及智能化装备研发与
推广等方面走在全国前列，我们
将从品种革新、绿色种植、加工
升级等多个方面赋能杜阮凉瓜
全产业链。”中国热带农业科学
院南亚热带作物研究所副所长
罗志强说。此外，杜阮镇积极对
接广东省农业科学院、江门市农
科所等科研机构，邀请华南农业

大学等专家学者讲授杜阮凉瓜
主题生态种植培训课，进一步推
动农产品品种提纯复壮，稳定杜
阮凉瓜品质。

同时，人才培养体系也在同
步搭建。近年来，江门市、蓬江
区两级人力资源和社会保障部
门聚焦村民就业与技能提升，积
极助力上巷村推进“百千万工
程”。江门市技师学院、新会技
师学院与江门市上巷产业服
务有限公司共同签署
《“粤菜师傅”助力
“百千万工程”工
作 合 作 框 架 协
议》，进一步打
响“粤菜师傅”
技 能 大 师 工
作室品牌，发
挥技能培训
优势，加速富
民 工 坊 发
展。他们在上
巷村开展农村
电商、粤菜师傅
等公益培训，累计
培训超百人次。产
品创新方面，杜阮镇
与广东江门中医药职业学
院共建杜阮凉瓜产业学院，聚
焦凉瓜种质资源保护、绿色高效
栽培技术、功能成分提取及健康
产品研发，目前已推出杜阮凉瓜
护肤品等洗护用品，实现了从

“舌尖上的清凉”到“肌肤上的清
爽”。

随着杜阮凉瓜名声越来越
响，越来越多年轻人加入杜阮凉
瓜创新队伍，为品牌注入新活
力。今年5月，团蓬江区委牵线
本地知名甜品师、Sherry甜品店
主理人陈淑婷，邀请其担任上巷
村富民工坊产品创意顾问，为杜
阮凉瓜开发系列创意甜品。“我
们创新研发凉瓜奶冻、青柠蜜瓜
冻、陈皮凉瓜冰粉、凉瓜慕斯蛋
糕、凉瓜Gelato雪糕及凉瓜酱等
6款创意甜品，并编制出《凉瓜甜
品制作手册》，涵盖原料标准、凉
瓜处理等要点，并在上巷村富民
工坊开设培训班，手把手教村民
把控细节。”陈淑婷表示。

如今，已有数名上巷村村民
能独立完成这6款甜品的制作，
从原料处理到成品装饰，一气呵
成。“以前，我都是以做中式糕点
为主，现在也能做西式甜品了。
这些甜品很有新意，希望能吸引
更多年轻人参与杜阮凉瓜创新
发展中，让杜阮凉瓜更出名。”村
民陈阿姨的话，满是对杜阮凉瓜
产业的期待。

平和琯溪蜜柚：
“生态种植+深加工”转型
成就“世界柚乡”逆袭路

平和琯溪蜜柚源自福建省漳州市平和县，
是农产品地理标志，已发展成为漳州农业支
柱产业之一。20 世纪 80 年代，平和县受地理
条件限制，传统农作物收益微薄。当地政府
立足亚热带气候优势，将蜜柚种植定为“富民
工程”，通过免费发放优质苗木、组织农业技
术员下乡培训、承诺最低收购价兜底等政策，

调动农户种植积极性。历经 40 余年发
展，蜜柚种植面积从最初的不足 1

万亩扩展至超 100 万亩，覆盖全
县 80%以上行政村，年产量近

250 万吨。平和县不仅成为
全国规模最大、品种最全
的柚类生产基地，更赢得
“世界柚乡”“中国柚都”

的美誉，预计 2025 年全
产业链产值突破 200 亿
元，带动超 30 万农户年
均增收超 2 万元，成为县
域经济从“贫困落后”到

“产业兴旺”的转型标杆。
然而，高速扩张背后，

蜜 柚 也 曾 陷 入“ 成 长 的 烦
恼”：2010 年后，农户盲目跟风

扩种导致种植密度超标，加上化
肥、农药滥用，不仅使蜜柚品质参差

不齐，更造成了严重的生态问题。同时，
产业短板日益凸显：全县深加工企业不足 20
家，仅能处理 5%的鲜果，导致大量次果、小果
被丢弃；传统销售依赖线下批发商，议价能力
弱；果园管理以人工为主，农户老龄化程度
高，新技术推广困难。

面对困境，平和县以“破局者”姿态推动
产业全方位转型：在种植端，与福建农林大
学、中国热带农业科学院合作组建专家团队，
针对密植、肥害等问题推广“轻剪轻肥”生态
技术，同时试点“稻柚轮作”“林下养鸡”等循
环农业模式，既修复土壤地力，又让优质果率
回升至 80%。产业链延伸方面，政府出台招商
引资优惠政策，引进多家深加工龙头企业，攻
克柚汁脱苦、柚皮精油提取等技术，开发出果
汁饮料、果脯蜜饯、医药级柚苷、柚花护肤品
等 30 余 种 产 品 ，使 鲜 果 加 工 转 化 率 提 升 至
30%，产品附加值翻 3 至 5 倍。在营销端，借力
短视频平台，培育本土网红达人，通过“果园
直播采摘”“蜜柚烹饪教学”等内容吸引
流量，2024 年电商销售额突破 60 亿
元，占总销量的 35%，还开通“中欧
班列+冷链专线”，将蜜柚远销
欧盟、东南亚等 20 多个国家和
地区，真正实现“小特产”撬
动“大产业”。

从土特产到明星农产品、从江门田间到港澳餐桌……

杜阮凉瓜如何“链”出亿元产业

“看！这是我们科
学种植、无公害的杜阮凉瓜大棚

种植基地。成熟后的杜阮凉瓜将端上港澳
同胞的餐桌……”进入8月下旬，新一批杜阮凉瓜

尚未成熟，蓬江区杜阮凉瓜协会会长黄慧宏已忙碌起
来，对接港澳商家、敲定供货细节，成为他的“头等大事”。

今年7月，蓬江区杜阮镇的2个杜阮凉瓜种植基地顺利通过海
关供港澳蔬菜种植基地备案审核。至此，杜阮凉瓜成为蓬江区首批

具备供港澳资质的蔬菜品
种，开启更高标准的市场通道。乘
着“百千万工程”的东风，杜阮凉瓜这一国家
地理标志产品的“含金量”不断升级，全链条产业发
展得风生水起，产值高达1.3亿元。

一颗小小的杜阮凉瓜，究竟如何“链”出亿元产业？未来，这
一明星农产品的发展之路，应当如何走得更稳、更远？记者进行了深
入探访。 文/图 江门日报记者 任佳燕（除署名外）

杜阮凉瓜种植历史悠久，天生“自带优势”：平顶粒
粗、身短尾尖的“柿饼蒂”外形辨识度极高，烹制后绿如翡
翠、肉厚脆口，且味甘不苦，深受四方食客喜爱。据《新会
县志》记载，明朝时期，杜阮便已有种植凉瓜的传统。

但曾几何时，这颗“好瓜”却陷入发展困境：传统品种
产量低，品种参差不齐、品质不稳定，甚至出现品牌
被冒充、商标被抢注的问题，这让杜阮凉瓜一度
陷入“量价双低”的低迷期。

近年来，在各级政府支持下，杜阮镇
大力发展凉瓜产业，支持农户推进现代
化种植大棚建设，先后成立杜阮凉瓜
专业合作社、杜阮凉瓜产业链党委、
上巷村产业服务公司，实现种植户从

“单打独斗”到“抱团发展”的转变。
如今，杜阮凉瓜年产量超1000吨，
每到上市季，一箱箱杜阮凉瓜从这
里打包发往全国各地。

“杜阮凉瓜喜暖不耐寒、耐湿不
耐涝，对土壤和温度要求较高，推广
大棚种植能够帮助凉瓜在稳定的环境
下生长，有效防止外界病虫害入侵，减少
对农药的依赖，并降低恶劣天气影响。自
从推广大棚种植后，杜阮凉瓜的产量和品质
都得到显著提升。”黄慧宏表示，目前他们已建成
标准化种植示范基地80余亩，全面推行“绿色防控+
精准滴灌”技术，实现农药使用量减少 60%、产量提升
15%的生态种植目标。

品质与产能的双重提升，让品牌认证也持续“上新”：
2013年杜阮凉瓜获“国家农产品地理标志”“无公害农产
品证书”及“广东岭南特色食品”称号；2017年获“中国地
理标志证明”商标；2021年获得“杜阮凉瓜”包装盒外观设
计专利授权；2025年，江门市蓬江区杜阮镇上巷凉瓜专业
合作社、江门市蓬江区侨乡汇农农业农民专业合作社和
江门市侨乡汇农农业科技有限公司成功申请“杜阮凉瓜”
地理标志专用标志，实现蓬江区在该领域零的突破；杜阮
凉瓜在央视节目《三餐四季》中亮相，带动杜阮凉瓜销售
量同比增长35%……杜阮凉瓜逐渐从“地方特产”走向

“全国知名”。
从去年开始，杜阮凉瓜将目标瞄准更高品质市场。

2024年9月，杜阮凉瓜获江门首张“湾区认证”证书。“港
澳市场素以食品安全标准严格著称，相关指标必须满足
粤港澳三地质量安全等市场准入要求，对产品种植、农
资使用、土地监测等环节更是全程严格把控。”黄慧宏表
示，认证过程一开始遇到不少难题，但后来在相关部门
指导下，大家以打造更好的杜阮凉瓜品牌为目标，全力
攻克难关，最终实现了突破。

品牌进阶带来的，是实实在在的经济价值与农户信
心的提升。如今，杜阮凉瓜种植户已从最初的几十户发
展到200多户，年均增收超万元。“我种杜阮凉瓜20多年

了，亩产稳定在2500公斤左右，现在根本不愁销路！”
杜阮镇中和村农户温福安笑着说，多年来，他积累

了不少稳定客户，这些客户又帮他将农产品销
往全国各地。更让温福安高兴的是，随着

“杜阮凉瓜”的品牌越来越响，不少外地
客人还会专程跑到田里实地采购。

晶莹剔透的凉瓜水晶糕、中西融合的
凉瓜华夫饼、酥香爽脆的凉瓜菠萝包、丝
滑可口的凉瓜冰粉……在今年杜阮凉瓜

产品创新品鉴推介会现场，一道
道清凉解腻的杜阮凉瓜衍生

新品逐一展现，由科研
机构、餐饮名厨与乡村
匠人制作的近百款
杜阮凉瓜深加工
产品，在鲜香与创
意交织间，引得
现场食客纷纷驻
足试吃、拍照点
赞。

在杜阮凉瓜
上市旺季，杜阮
镇连续多年举办
杜阮凉瓜美食文

化旅游节，带动本地
400 多家餐饮主体参

与，将文旅发展的红利
反哺当地。“现在，上巷村富

民工坊创新制作了30多种围绕
杜阮凉瓜的糕点，还研发了杜阮凉瓜茶饮
等产品，累计销售额超70万元。未来，上
巷村还将通过打造食品加工厂，生产更多
杜阮凉瓜加工类土特产。”上巷村党支部
书记、村委会主任黄梅芳介绍。

“作为农产品地理标志，杜阮凉瓜的
‘地道属性’激活了农文旅融合新动
能，消费者对农产品地理标志的

‘在地认可’，天然带动了本地
餐饮、采摘等体验经济。”杜
阮镇相关负责人表示，这
种“认可”正转化为乡村
发展的动能。

今年，杜阮凉瓜田
园综合体游客服务中
心投入使用，推出全市
首条青少年知识产权科
普研学路线，吸引众多
旅游团、研学团参观杜阮
凉瓜博览馆、杜阮优品店
等，将地理标志保护知识融
入生动有趣的实践体验，提升
杜阮凉瓜品牌知名度。“杜阮凉瓜
博物馆与上巷村杜阮凉瓜种植基地串
珠成链，吸引旅游团、研学团慕名打卡，近
两个月已接待游客上万人次。”黄梅芳说。

值得一提的是，杜阮凉瓜田园综合体
还建成了占地6.66万平方米的凉瓜种植
示范区、凉瓜智慧大棚、凉瓜文化长廊、凉
瓜主题公园、停车场等，成为“亲子游”的
热门选择地。

“凉瓜+餐饮”“凉瓜+旅游”“凉瓜+
研学”……从传统种植到美食文化IP的
创新塑造，从“一颗凉瓜”到农文旅“全产
业链”，杜阮凉瓜的“72变”正打破时令与
品类的边界，成为乡村产业的“满汉全
席”。

从“地方特产”到“全国知名”

杜阮凉瓜被端上港澳餐桌
打破时令与品类边界

成为乡村产业的
“满汉全席”

科技人才“双赋能”

推动现代化全产业链纵深转型
□他山之石

研学团走进杜阮凉瓜大研学团走进杜阮凉瓜大
棚棚，，了解杜阮凉瓜的生长情了解杜阮凉瓜的生长情
况况。。

上巷村富民工坊摆放的杜阮凉瓜上巷村富民工坊摆放的杜阮凉瓜IPIP形象形象,,生动可爱生动可爱。。

杜阮凉瓜产品创新品鉴杜阮凉瓜产品创新品鉴
推介会上推介会上，，一道道清凉解腻一道道清凉解腻
的杜阮凉瓜衍生新品亮相的杜阮凉瓜衍生新品亮相。。

以杜阮凉瓜为主题以杜阮凉瓜为主题
的杜阮凉瓜田园综合体的杜阮凉瓜田园综合体，，
成为成为““亲子游亲子游””的热门选的热门选
择地择地。。

本地知名甜品师陈淑婷本地知名甜品师陈淑婷（（左左））
和上巷村村民一起制作杜阮凉瓜和上巷村村民一起制作杜阮凉瓜
甜品甜品。。

上巷村富民工坊创新上巷村富民工坊创新
制作的多款杜阮凉瓜糕点制作的多款杜阮凉瓜糕点。。

上巷村建成上巷村建成3030亩杜阮凉瓜种植大棚亩杜阮凉瓜种植大棚，，通过自动喷淋一体化装置通过自动喷淋一体化装置，，减少养减少养
分流失与病虫害分流失与病虫害，，使杜阮凉瓜产量提高使杜阮凉瓜产量提高5050%%以上以上。。 上巷村航拍图上巷村航拍图。。刘淑君刘淑君 摄摄 杜阮凉瓜平顶粒粗杜阮凉瓜平顶粒粗、、身短尾尖身短尾尖，，外形辨识度极高外形辨识度极高。。


