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江门日报讯（记者/张舜同 通
讯员/杨飞苑）为助力青年班主任快
速成长，传承优秀教育经验，日前，鹤
山市源林初心小学举办“青蓝工程”
之班主任师徒结对仪式。

仪式公布本次师徒结对名单，6
组师徒郑重签订结对协议书，学校为
导师颁发聘书。现场还通过PPT展
示各位导师的简介，从班主任教学经
历到育人理念，让青年教师更直观地
了解师父的风采，为后续学习找准方
向。

随后，徒弟向师父敬茶。青年班
主任端起热茶，双手递到导师面前。
一杯清茶，承载着徒弟的敬意与求知

之心，师父接过茶杯，也接过了培养
后辈的责任与使命。简单的动作，满
是教育传承的温情。

导师代表陆丽珊以“以爱为光，
照亮成长路”为主题，讲述了一段“以
爱为底色”的班主任工作真实经历，
承诺将毫无保留分享自己的教学经
验，与徒弟共研教学、同促成长。徒
弟代表陆靖琳表示，将紧跟导师步
伐，认真学习、积极反思，努力提升管
理班级的能力。

仪式上，学校相关负责人还对师
徒双方提出要求，为后续帮扶指明方
向，并寄语全体师徒携手共进，最终
实现“青蓝共辉”的美好教育愿景。

江门日报讯（记者/张舜同 通讯
员/蔡莹莹）为全面落实国家语言文字
工作方针，9月15-21日，沙坪街道第二
小学校举办第28届推广普通话宣传周
系列活动。

活动中，沙坪二小系统部署宣传动
员工作，营造推普环境，利用校门口橱
窗、校园电子屏、广播站等载体，高频次
展示推普标语，强化推普视觉宣传。该
校还通过学校红领巾广播站发出倡议，
并通过举办推普主题班会，引导师生积
极参与。

沙坪二小构建多元活动体系，实现
全员分层参与。沙坪二小设立全校性、
教师专项和学生年级三大活动板块。其
中，学生活动按年级设置特色项目，一年
级开展“书写小标兵”姓名书写评比，二
年级制作剪贴识字小报，三年级举行“绕
口令小达人”评比，四年级创作“汉字创
意画”，五年级设计推普手抄报，六年级
开展“普通话与成长”主题征文活动，实
现“一班一特色、人人有参与”。

江门日报讯（文/图 记者/张
舜同 通讯员/吕耀辉）为促进
青少年德智体美劳全面发
展，9月19日，江门市体育
运动学校赴鹤山工业城
第一小学开展“爱心捐
赠体育器材，助力学生
健康成长”活动，支持
校园体育事业发展。

据介绍，曲棍球
是一项集速度、技巧
与团队协作于一体的
运动项目。为了丰富
学生的校园生活，增强
身体素质，同时，培养团队
精神与竞技意识，鹤山工业
城第一小学经过前期筹备，学
校首支曲棍球队于当天成立。

活动当天，鹤山工业城第一小学
举行了曲棍球器材交接仪式。该校
校长姚春柏寄语曲棍球队队员，在训
练中不畏困难、团结互助，在赛场上
展现拼搏精神，把曲棍球的激情与快
乐传递给更多同学。该校曲棍球队

的成立，不仅
为学生提供了一个全新的运动舞台，
也为校园体育文化注入了新的活力，
标志着鹤山工业城第一小学在推进
素质教育、丰富校园文化方面迈出了
坚实的一步。

江门日报讯（记者/陈佩筠 通
讯员/赖秋宇）为深入推进平安校园
建设，增强学生的法治观念与自我保
护意识，有效预防和应对校园欺凌行
为，近日，沙坪街道楼冲小学邀请法
治副校长劳锐池走进校园，为六年级
学生带来防范校园欺凌专题法治教
育讲座。

讲座中，劳锐池通过互动问答、
案例分析等形式，深入浅出地讲解了
校园欺凌的定义和表现形式，并结合
真实案例，深刻揭示了欺凌行为对受
害者、实施者乃至旁观者造成的身心
危害和严重后果，引导学生认识到欺
凌绝非“玩笑”，而是必须严肃对待的

错误行为。随后，劳锐池重点讲解如
何有效预防和应对校园欺凌。他告
诉学生要坚决对欺凌行为说“不”，遇
到欺凌时，要及时向老师、家长或相
关部门求助，学会运用法律武器保护
自己。同时，要学会尊重他人、友善
待人，与同学和睦相处，建立健康和
谐的人际关系，从源头上减少矛盾冲
突。生动的案例、语重心长的教诲，
在学生们心中敲响了警钟，也播下了
法治的种子。

沙坪街道楼冲小学相关负责人
表示，该校将持续加强法治安全教
育，携手家庭与社会，凝聚育人合力，
筑牢校园安全防线。

江门日报讯 （文/图 记者/陈佩
筠 通讯员/蒋嘉杰）开源机器人、RC
航模、乌尼莫克小火车……科技元素
齐聚校园。近日，沙坪街道第七小学

开展“科普进校园，点亮科技梦”主题
活动，通过丰富多样的科技体验项目，
为师生们带来一场沉浸式的科普盛
宴。

活动设置了多个功能区域，涵盖
3D打印工作坊、激光切割叶雕体验、
MINI-RC车辆模型操控、虚拟飞行模
拟、AR体感编程游戏、开源机器人互
动等项目。活动内容丰富，融知识性、
趣味性和实践性于一体，激发了学生科
学探索的兴趣。

活动现场，在开源机器人对抗赛
中，学生们化身“程序员”，通过编程和
遥控指令，指挥机器人完成抓取、移动
等任务，在竞技中理解编程逻辑和机械
原理。车辆模型体验区内，迷你RC赛
车在赛道上风驰电掣，引来阵阵欢呼。
趣味科学实验区更是人气高涨，空气大
炮、塑料袋火箭、等离子炮等互动项目，
将抽象的科学原理转化为触手可及的
奇妙体验，吸引众多学生踊跃参与、惊
叹连连。

沙坪街道第七小学相关负责人表
示，此次活动引导学生在实践中培养兴
趣、在探索中提出问题、在发现中理解
原理，有效普及了科学知识，提升了学
生的创新意识和实践能力。接下来，该
校将持续深化科普教育，积极营造热爱
科学、崇尚创新的校园文化氛围，为培
养具备科学素养和创新能力的未来人
才筑牢根基。

江门日报讯（文/图 记者/陈佩
筠 通讯员/谭绮慈）为强化校园安
全管理，切实提升师生安全防范意识
与应急逃生能力，近日，雅瑶镇宝瑶
小学开展应急疏散演练活动，以实战
化训练为校园安全构筑坚实防线。

演练前，该校组织各班教师利用
图文、视频等形式，向学生详细讲解
突发险情的危害，重点演示逃生路线
规划、低姿避险等实用技能，并明确
演练流程与纪律要求，引导学生树立
防患于未然的应急意识，为演练高效
推进做好充分准备。

当天，随着警报声响起，演练正
式开始。在教师的指挥下，学生们迅
速起身，双手抱头、紧贴墙角，按照指
定的逃生路线，快速有序地撤离至操

场安全区域。在撤离过程中，教师们
在楼梯拐角、走廊等关键点位引导，
提醒学生保持冷静、注意安全。随
后，班主任迅速清点学生人数，并向
演练总指挥汇报撤离情况。从演练
警报声响起到全体师生安全撤离到
指定区域，整个过程高效、有序。

雅瑶镇宝瑶小学副校长宋伟平
表示，此次演练不仅是对学校应急处
置预案科学性、可行性的有效检验，
更通过沉浸式体验让师生将安全知
识转化为实际避险能力，为构建平
安、和谐的校园环境奠定坚实基础。
该校将继续加强校园安全教育，定期
开展各类安全教育和演练活动，以练
促防、以演筑盾，让防灾减灾意识深
植师生心中。

沙坪街道第一小学打造篮球特色品牌沙坪街道第一小学打造篮球特色品牌

精彩精彩““篮篮””不住不住 追追““球球””不停步不停步

近日，江门市青少年
篮球锦标赛举行，沙坪街
道第一小学篮球队队员们
凭借精湛的球技、顽强的
斗志与默契的配合，在热
血赛场上过关斩将，最终
获得女子组季军、男子组
第八名。

一直以来，沙坪一小
十分重视体育教学工作，
在开足常规体育课程、推
动相关体育项目实现全校
普及的同时，积极打造多
种体育类社团，鼓励学子
在运动中强健体魄、锤炼
意志。其中，沙坪一小作
为全国篮球体育传统特色
学校，不仅实现了篮球的
全校普及，近年来更是取
得了不少亮眼成绩，得到
学生与家长的认同。

文/图 张舜同

“ 今
天 我 们 来
一 场‘3V3

篮球赛’，哪
些同学想来秀

一下球技？”……9
月 22 日下午 3 时

许，沙坪一小五（6）班
的学生们正在体育教师的

带领下参加每周一节的篮球常
规课程。在这节课上，同学们不仅学
习了篮球基础动作，还通过“3V3”篮
球赛的实战，感受了篮球运动的魅力。

“我从幼儿园开始学习篮球，不
过，那时候没有接受系统训练。如今，
我在学校就能系统地学习很多篮球技
战术，非常有意思！我还参加了学校
篮球队，目前担任球队‘后卫’，我最擅
长上篮了！”沙坪一小五（6）班学生吕
卓骏笑道。

“兴趣是最好的老师。为推动学
生培养多种兴趣爱好、促进学生身心
健康发展，学校积极响应国家‘体教
融合’的有关要求，落实沙坪一小校
园篮球特色课程发展规划，在全校推
动‘篮球进课堂’。”沙坪一小体育科
组长张卫国表示，为了给学生创造学
习和参加篮球运动的良好条件，该校
将篮球常规课程纳入日常体育课，同
时，结合不同年龄段学生的身心特点
等因素，制订了相应的教学方案。

“学校篮球常规课程的内容主要
包括身体素质训练、篮球专项素养提
升和趣味竞赛三方面，重点培养学生
的篮球兴趣，也希望学生通过学习篮
球认识更多朋友、培养积极乐观的人
生态度。对于一、二年级学生，我们主
要以学习篮球规则、感受篮球运动乐
趣为教学目标。我们设计了多种学生
易上手的篮球游戏，让学生通过游戏

增强身体的协调性，同时，营造良好的
学习氛围，让他们更好地感受篮球运
动的乐趣。”张卫国表示，篮球常规课
程以循序渐进的方式进行，对于三、四
年级学生，篮球常规课程内容则以传
授基础动作为主，同时，培养学生的体
育竞技精神和比赛竞争意识，进一步
巩固学生的篮球基本功，在原有的趣
味篮球游戏基础上增添篮球初级战术
内容，让学生在游戏中培养团队意识，
增强集体荣誉感。

“经过4年基础教学课程的奠基，
我们希望能进一步提高五、六年级学
生的学习热情，对此，学校不仅在课堂
上进一步加强学生基本功的训练，还
会让学生深入接触篮球战术，通过举
办对抗练习赛的方式让他们体验篮球
竞赛的魅力，同时，进一步培养学生的
团队合作精神和战术意识。”张卫国
说。

趣味篮球进课堂

“我觉得篮球是一项非常有趣的
运动，通过参加学校女子篮球队，我可
以与校内外的强手们切磋，积累更多
实战经验。”五（6）班学生彭奕芯说。

沙坪一小还通过在“430”课后素
质托管服务期间开设篮球兴趣班、组
建学校篮球队的方式，为学生提供更
多提升技术的渠道。

“与篮球常规课程的教学内容不
同，学校篮球队和‘430’篮球兴趣班
更侧重于基础动作衔接组合应用与
战术应用的教学。其中，‘430’篮球
兴趣班还分别开设了基础班与精英
班。基础班主要为零基础学生设置，
内容以基础动作进阶教学和趣味游
戏为主，还会举办小型‘1V1’‘3V3’

比赛，让同学们在日常课堂外也能有
更多机会接触篮球运动。而精英班
则是为有一定篮球基础的学生而设，
也是校队选拔‘苗子’的重要平台，课
程内容会更加注重行进间运球、传接
球动作衔接和反应能力的培养，同
时，提升学生的战术意识和战术执行
力。这些篮球素养对于提升学生的
综合素质和提升学习效率也有着重要
意义。”沙坪一小校园篮球项目负责人
李天宇介绍。

“在‘精英班’中，会根据学生的年
龄特点设计相应的课程内容，特别是
对一至四年级学生，注重提升学生的
身体素质，提升学生的对抗能力。而
对于五、六年级学生，则以学生的竞技

能力提升为主要教学内容，同时进一
步加强战术学习，让学生在赛场上无
论进攻还是防守都更有‘侵略性’。”李
天宇说。

除了提升学生的篮球素养，沙坪
一小还注重体育教师的培养，积极提
升教师教学能力，进一步提升课堂
质效。“学校通过实施‘青蓝工程’，推
动新老教师结对，通过新老教师互相
随堂听课的方式，让有经验的老教师
带领年轻教师开展学习，同时，也让年
轻教师用自己独特的见解为老教师提
供更多创新的教学方法，实现新老教
师互促共进。此外，学校还大力开展
教研活动，助力年轻教师快速成长。”
张卫国说。

分层教学育好苗

沙坪一小篮球队队员们凭借精湛的球技、顽强的斗志与默契的
配合，在江门市青少年篮球锦标赛上一路过关斩将。

学生参加学生参加““430430””课后素课后素
质托管服务的篮球兴趣班质托管服务的篮球兴趣班。。

鹤山工业城第一小学曲棍球队成立

爱心捐赠助力点燃梦想

沙坪街道第二小学
举办系列活动

全员参与
讲好普通话

沙坪街道第七小学开展“科普进校园”活动

奇妙科学体验引发学生惊叹

鹤山市源林初心小学推进“青蓝工程”

师徒结对共同成长

雅瑶镇宝瑶小学开展应急疏散演练

筑牢校园安全防线

沙坪街道楼冲小学举办法治教育讲座

向校园欺凌说“不”

推动全校普及

组建篮球队

活动融知识性、趣味性和实践性于一体，激发了学生科学探索的兴趣。

演练中，学生双手抱头、紧贴墙角，按照指定的逃生路线快速有序地撤离
至操场安全区域。

鹤山鹤山
工业城第工业城第
一小学曲一小学曲
棍球队成棍球队成
立立。。


