
□江门日报记者 娄丹 张翠玲

“明天就提醒奶奶早晚灭蚊，让蚊子
无处躲！”“清积水、挂蚊帐，这些事我都
能做好！”……在蓬江区里仁小学三（1）
班“喜迎中秋国庆 筑牢安全防线”主题
班会上，班主任梁翠莹引导学生在“收获
卡”上写下心声，字里行间满是担当。

国庆、中秋假期既是欢聚时刻，也是
防控基孔肯雅热等蚊媒传染病的关键节
点。市委宣传部、市委教育工委、市教育
局迅速行动，以学校为健康宣教主阵地，
推动卫生健康教育课成为全市各校“必
修课”，将防蚊防疫“知识种子”播撒进千
万学子心田。这股校园健康力量，正以

“小手拉大手”为纽带，延伸至家庭、辐射
至社区，让公共卫生意识融入基础教育，
筑牢全民健康屏障。

以课堂为核心
推动防疫知识入脑入心
“周一班会后，我学到了好多基孔肯

雅热的相关知识。即便是放假，我们也
得重视防蚊，做好个人防护。”江门一中
高一（4）班学生李小燕的笔记本上记下
了实实在在的收获。

如何推动防疫知识入脑入心？市
委宣传部、市委教育工委、市教育局指
导各校以课堂为核心，创新形式让知识
扎根：蓬江区农林双朗小学用“动画+互
动问答”，讲清登革热、基孔肯雅热的传
播途径，指导学生“清积水、灭成蚊、防
叮咬”；江门市棠下初中依靠“案例分

析+互动问答”，鼓励学生分享防疫小妙
招；蓬江区荷塘中学从环境管理、化学
防治、物理防治三方面入手，向学生系
统传授防蚊技巧。

江门市启明小学三（1）班学生李汶
洲说：“老师用图片和动画告诉我们，被
带病毒的蚊子咬了会发高烧、关节疼、起
红疹，听着就难受。但老师也说，做好防
蚊灭蚊就不用怕！”

在江海区外海街道银泉小学课堂
上，老师现场示范防护技巧，教学生正
确涂抹儿童专用驱蚊剂；鹤山市共和中
学负责人围绕假期防疫，给全体师生重
点讲解每日健康监测、家庭清积水等内
容；恩平市第一中学（大槐校区）开展

“安全护航 健康成长”主题班会，班主
任用PPT拆解蚊媒传染病危害与预防
措施。

此外，各校还同步开展节前安全教
育：鹤山市沙坪一小（峻廷湾校区）用图
片、视频以及现场演示，讲透个人卫生、
饮食安全、公共卫生知识；江门市陈白沙
小学等学校，把防蚊灭蚊与防火安全相
结合，引导学生当好家庭“宣传员”“健康
小卫士”。

“小手拉大手”
共同守护“无蚊家”

“国庆在家，我要和爸妈一起当‘防
蚊卫士’！”这是学生们的共同心愿，“小
手拉大手”已然成为家校健康纽带。

国庆前，市委宣传部、市委教育工
委、市教育局统筹全市各校发起“小手拉

大手，共护无蚊家”行动，倡导学生做“家
庭健康小卫士”，带动家长排查家中花盆
托盘、空调、地漏等蚊虫孳生地。翻盆倒
罐清积水、检查修缮纱窗、规范使用驱蚊
用品，通过一系列行动从源头消除蚊媒
隐患。

蓬江区杜阮镇龙榜小学五（1）班学
生简颖仪就计划当一名“家庭防疫小老
师”：“每天和妈妈查阳台花盆、倒积水，
把水培植物改成土培；让爸爸给窗户装
纱窗；提醒爷爷奶奶出门带驱蚊水、回家
先洗手。”江门一中高二（3）班学生叶儿
也表态：“我会带父母落实老师教的防疫

知识，为爱国卫生运动出份力！”
节前，我市教育系统还向全市学生

发起“全民爱国卫生总动员”，鼓励大家
完成“家庭‘爱国卫生’小能手”“个人‘防
蚊护盾’小卫士”打卡任务，用实际行动
带动家人参与。

教育一个孩子，带动一个家庭，影
响整个社区。从课堂认真听讲，到家庭
积极参与；从学生个人防护，到全家清
理蚊虫孳生地，“小卫士”拉动“大防
线”，让“每个人是自己健康第一责任
人”的理念深入人心，为守护美丽侨乡
筑起坚实屏障。

国庆逢中秋，小家连大家。在这
个超长假期开启前夕，市教育局发
布“双节健康安全攻略”，号召学生
和家长一起动手，清积水、防蚊虫，
用干净整洁的居家环境，迎接健康
祥和的“双节”假期。

据悉，此次号召旨在通过家校联
动，将健康生活的理念从校园延伸到
家庭与社会。攻略主要围绕两个“小
任务”展开。第一个任务是“家庭大扫
除”：市教育局建议学生拉上父母做一
回“积水侦察兵”，把花盆底盘、瓶瓶罐
罐里的积水统统清掉，别让它们变成
蚊子的“老窝”。顺便再来一次彻底的

大扫除，让家里清清爽爽。
第二个任务是“个人防护战”：出

门记得喷涂驱蚊水、穿上浅色长袖衣
裤，这身“隐形防护甲”能让蚊虫敬而
远之；夜晚入睡时一定要挂好蚊帐，
这座“安心堡垒”能确保一夜好眠。
家中也别忘了用好纱窗、纱门，让蚊
子无隙可乘。简单几招，就能让蚊子

“无从下嘴”。
“我们希望学生们不仅能自己学

会防护，还能当一回家庭健康的‘小小
监督员’，‘小手拉大手’一起行动。”市
教育局相关负责人表示。

（娄丹）

“小卫士”拉动“大防线”
全市各校开展卫生健康教育课，家校联动共筑健康屏障

市教育局发布“双节健康安全攻略”
相关新闻
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□江门日报记者 邓少军 谌磊 陈佩筠

“以前村里好多蚊子，很多地方堆
满了杂物。你看现在，没有蚊子在耳边
嗡嗡叫了。”今年80岁的江门鹤山雅瑶
镇石湖社区石田村村民黄远程告诉记
者。谁能想到，这个如今清爽整洁的村
庄，半个月前还是鹤山疫情防控的“钉
子村”。

石田村的“变形记”，并非偶然。积
分制的推行以及全民的参与，让村里的
环境焕然一新。“我们不仅要打赢防疫
攻坚战，更要守住这份成果。”石湖社区
党总支书记任伟松说。

环境脏乱
防疫一度陷入僵局

石田村地处城乡接合部，全村户籍
人口仅 360人，外来人口却超过 3000
人。密密麻麻的出租屋、乱搭乱建的棚
屋、房前屋后随意堆放的垃圾……这些
长期存在的问题，让石田村成了蚊虫孳
生的“温床”。

面对严峻形势，9月12日，石湖社
区居委会迅速行动，召开了有居委会干
部、党员、村民代表、出租屋房东等参加
的动员大会，动员石田村每家每户立即
铺开灭蚊清障工作。虽然一开始村民
们普遍表示支持，但是积极性不高。

“比如你要搬走屋前屋后的杂物时，
他们就会说‘哪里有蚊子啊，别搬’，经过
居委会干部做思想工作后才同意。”石田
村村民小组长黄超华说。任伟松表示，
随着相关工作的陆续展开，越来越多人
表现出抵触情绪，防疫一度陷入僵局，

“我们担心继续下去，就没人干了”。

破局之策
一张积分表，动员全民参与
“钉子”难拔，问题根源在于没有找

到撬动群众积极性的支点。石湖社区

和石田村的干部们反复琢磨，决定从机
制创新入手。

“必须让群众从‘要我防’变成‘我
要防’。”任伟松说，他和其他干部商量
后，决定于9月18日组织石湖社区所辖
11个村民小组召开会议。会议表决通
过各村村规民约和人居环境积分制方
案，其中将防蚊灭蚊工作纳入量化考
评，明确细则，奖罚分明。

如《石田村人居环境积分制方案》
就规定，将村民参与疫情防控情况与村
集体分红挂钩，明确对拒不配合防控措
施的村民，可扣减30%以上乃至全额分
红；村民需自觉清理蚊虫孳生地，家中
或房前屋后发现阳性积水（有蚊幼虫孳
生）的，首次警告时将要求立即整改，再
次发现则扣减家庭积分；对于保持良好
表现的家庭，将给予积分奖励。

会议讨论异常激烈，有人担心执行
难，有人觉得太严格。但在任伟松的带
头宣讲和耐心解释下，大家逐渐认识
到，这不仅是为了防疫，更是为了改善
生活环境，最终方案得以高票通过。

“这张积分表，就是把集体利益和
个人利益绑在一起。”任伟松说，“干得
好不好，积分上见分晓；分红多不多，就
看你有没有参与（防疫工作）。”

榜样带动
合力攻坚，村容迎来蝶变
《石田村人居环境积分制方案》一

落地，石田村立刻变了样。
今年81岁的老党员黄伟庚身体硬

朗，他主动配合大家铲掉了种在自家旁
边的柚子树和花圃，还与其他人组成了

“银发行动队”，不定时去参加村里组织

的入户宣传、派发蚊香等活动。
“银发行动队”有多少人？黄伟庚列

举了一串名字：黄伍妹、黄伟国、黄焰华、
黄远亨、黄国成……总共10多个。除了

“银发行动队”带头行动，平时爱跳百姓
健康舞的“姐妹团”，也积极参与其中。

“我会带头把自家天台上的菜园清
理干净，提醒身边人翻盆倒罐、清理卫
生死角。”今年 86岁的老党员黄伍妹
说，虽然自己行动不便，但是“党员一辈
子都不会‘退休’”。另一位队员黄伟国
则介绍：“大家看了宣传海报，听了宣
讲，知道患病后骨头会很痛，现在都很
支持防疫工作。”

55岁的张兰英和57岁的胡洁珍作
为村里的“热心肠”，证实了黄伟国的说
法：“灭蚊子，谁都愿意去。我们都是义
务劳动，家里人也支持。”

在黄伟庚等人的带动下，石田村全
民参与，同心做好防蚊灭蚊工作。如出
租屋的房东们就纷纷落实“楼长制”，定
期检查出租屋的卫生和防蚊情况，给租
客们派蚊香、清理积水和垃圾。

原本正在旅游的张阿姨，在9月28
日连夜从深圳赶回来清理自家屋子，一
回来就发现村里“大变样”：“以前有许
多乱堆乱放、杂草丛生的卫生死角，没
想到一下子就全部被清理干净了。”

短短半个多月，石田村发生了翻天
覆地的变化。

数据是最有力的证明：灭蚊清障工
作开展以来，累计清运杂物28车合计
超100吨。曾经堆放杂物和垃圾的卫
生黑点不见了，狭窄的巷弄变得干净整
洁，蚊媒密度显著下降。更重要的是，
村民们的精神面貌焕然一新。

如何让爱国卫生运动变成“常态
化”管理？任伟松表示，石田村将继续
完善积分制，完善村规民约，把垃圾分
类、邻里互助等更多内容纳入考核，让
良好的村风民风持续下去。

积分制度有奖有罚“银发行动队”带头冲锋

鹤山石田村点燃全民防蚊热情江门日报讯（记者/黎禹君） 9
月29日，“‘邑’心抗疫 文明同行”江
门市精神文明助力基孔肯雅热防控
宣讲培训班在市图书馆伟伦报告厅
举行，标志着江门市“百人防疫宣讲
团”正式成立。市委常委、宣传部部
长，市委教育工委书记陈冀出席活动
并作动员讲话。

当前，江门基孔肯雅热防控正处
于攻坚关键期。为切实增强广大干
部群众防控意识和能力，市委宣传
部、市文明办牵头组建专业宣讲队
伍，经过系统培训后，将深入基层传
播防控知识，营造全民参与、群防群
控的良好氛围，助力构建群防群控严
密防线。

陈冀强调，做好宣讲工作要胸怀

大局，深刻认识宣讲工作对切断传播
途径、保护易感人群、维护社会稳定
的重要意义；宣传文化系统要率先深
入基层，各行业主管部门要协同筑牢
防疫宣传阵地，各县（市、区）要培养
本土化宣讲员，确保宣讲“村村到、无
死角”，织就“全域覆盖”天罗地网；要
创新方法，运用群众喜闻乐见的形
式，实现入脑入心的传播效果。

培训班上，市委宣传部四级调研
员石岩作专题示范宣讲，深入系统阐
述基孔肯雅热的危害性、感染应对措
施、防范阻断方法等6个方面内容。
新会区新时代文明实践指导中心副
主任陈晚翠则现场演绎了普通话版
和粤语版防蚊灭蚊歌谣，为创新宣讲
形式提供生动范例。

“‘邑’心抗疫 文明同行”江门市
精神文明助力基孔肯雅热防控宣讲
培训班对即将全面实施的《“邑”心抗
疫 文明同行——江门市精神文明助
力基孔肯雅热疫情防控工作方案》进
行深入解读。根据该方案，我市将以
系统性、整体性思维推进防蚊灭蚊宣
传，聚焦宣传引导、文明践行与科普
教育三大方向，全面实施“345”专项
行动，着力构建多层次、立体化的防
控宣传体系。

在宣传引导方面，我市将筑牢新
闻、社会与网络“三大阵地”，营造全方
位、多维度、浸入式的宣传氛围。市级
媒体将开设专题专栏，持续推出科普
内容，并创新开发短视频、漫画、H5等
轻量化产品，实现防控知识的可视化
传播。社会宣传将充分运用横幅、海
报、电子屏等传统载体，并借助农村大
喇叭、流动宣传车以方言播报，推动防
控信息“声入人心”。网络宣传则将组
建由核心网络宣传员组成的“突击
队”，激活全市骨干网络宣传员作为

“战斗队”，动员全市“进村入户”网络
信息员作为“预备队”，根据指令分层
分类开展宣传、内容加热和舆论引导。

依托覆盖城乡的新时代文明实

践中心（所、站），我市将深入开展“四
大活动”，广泛发动群众参与群防群
治。具体包括：开展“文明Yeah（夜）
集”科普活动，以夜市、夜校等贴近群
众的形式传递防控知识；开展“小手
拉大手 健康共守护”活动，凝聚家校
社合力，推动家庭防蚊措施落地；开
展流动宣传志愿服务行动，发动志愿
者走街串巷、入户宣传，引导群众主
动清理蚊虫孳生环境；持续深化爱国
卫生运动，聚焦公共区域积水和卫生
死角开展专项整治。

为精准提升市民防护能力，我市
将全面落实宣讲“五个一”举措：编制
一个标准化宣讲课件，统一防控宣传
口径；组建一支市级基孔肯雅热防控
科普示范宣讲队，赴各县（市、区）、各
行业开展示范宣讲和培训；设计一批
针对不同场所与人群的宣传折页、海
报与提示卡，提升科普材料的针对性
与可读性；培训一批扎根基层的宣讲
员，使其成为群众身边的“科普辅导
员”；开展一系列直插基层的宣讲活
动，通过“微宣讲”“板凳会”等灵活形
式，以乡音土语传递防控知识，切实
增强群众的自我防护意识与能力。

（黎禹君）

江门日报讯（记者/黎禹君）为
深入学习贯彻习近平总书记关于疫
情防控工作的重要讲话重要指示精
神，认真落实省委和市委关于基孔肯
雅热疫情防控工作的最新部署，进一
步充实疫情防控消杀队伍，助力打好
疫情防控攻坚战、歼灭战，9月29日
上午，市委组织部会同市疫情防控指
挥部组织动员组，举办基孔肯雅热疫
情青年党员突击队组织动员和消杀
业务培训会。

培训会邀请市疾控中心病媒生
物预防控制专家作专题授课，重点围
绕蚊虫消杀药械规范使用、孳生地现
场技术处置、应急消杀注意事项等进
行了培训，进一步明确青年党员突击
队的工作方向和重点任务。同时，市
疫情防控指挥部成蚊消杀组介绍了
消杀工作开展情况以及经验做法。

会议强调，要深化思想认识，坚
决落实省委和市委的最新部署，把灭
蚊作为当前最重要的政治任务；要强
化能力素质，时刻发扬不怕苦、不怕
累的精神，确保高标准、高质量完成
消杀任务；要提升工作作风，巩固拓
展学习教育成果，严格落实党员突击
队“五要五严禁”，以优良作风保障人
民群众生命健康安全。

据了解，新组建的青年党员突击
队主要任务是支援消杀成蚊，从市直
机关、国资国企的干部职工中遴选，
分为4队10组，共有队员531名。其
中，4个领队由副处级军转干部或市
直部门处级年轻干部担任，10个组
长由科级年轻干部或中层骨干担任。

当天下午，青年党员突击队立即
奔赴江海、新会、鹤山等地的防疫一
线，支援消杀工作。

我市组建青年党员突击队
奔赴一线支援防疫消杀

□江门日报记者 邓榕

在基孔肯雅热防控工作中，孕妇
与婴幼儿的健康保护始终是关注焦
点。9月 30日，记者就该群体的防护
要点、症状识别及应急处理等问题，专
访了广州医科大学附属妇女儿童医疗
中心感染科主任徐翼，为相关群体带
来科学指导。

警惕婴幼儿感染非典型症状
徐翼指出，目前，基孔肯雅热主要

通过蚊虫叮咬传播，但国外已有通过母
婴垂直传播的案例。婴幼儿感染后病
情进展较快，病毒可能侵犯脑神经系
统，并累及肝、脾和血液系统，构成严重

健康威胁，需引起高度重视。
据悉，基孔肯雅热的典型表现为

“发热、皮疹、关节痛”三联征，但婴幼儿
感染后的早期表现可能不典型。婴幼
儿无法主动表述疼痛，哭闹或活动减少
往往是身体不适的信号。如出现无原
因的烦躁易怒、活动减少、嗜睡、食欲下
降、异常哭闹，或伴有呕吐、腹泻等非典
型症状，家长需警惕。他建议，家长一
旦发现异常，应及时结合蚊虫接触史向
医生反馈，以助进行早期诊治。

防蚊虫叮咬是关键
在防护策略上，徐翼强调，防蚊虫

叮咬是关键，而物理隔断应作为首要手
段，其效果优于使用驱蚊剂。具体防护

措施涵盖三个方面：
一是居家防护。可安装纱门、纱

窗，使用蚊帐。徐翼特别指出，蚊帐是
保护孕妇、儿童，尤其是婴幼儿最安全
有效的防护方式。同时，建议减少室内
水生植物布置，或坚持每日换水，以避
免蚊虫孳生。二是环境清理。家庭和
社区要定期清理积水、疏通下水道、清
除杂草，从源头控制蚊媒密度。三是外
出防护。应避开蚊虫活跃时段（日出后
2小时与日落前2小时），并远离积水、
树荫、草丛等区域。婴幼儿及孕妇外出
时应穿着浅色、宽松的长袖衣裤，尽量
减少皮肤暴露。

关于驱蚊产品，徐翼特别提醒，孕
妇与儿童需慎用化学驱蚊产品。儿童

必须使用正规厂家生产的专用产品。
出生两个月以内的婴儿不建议使用化
学驱蚊产品，以防经皮肤吸收造成损
伤。

高热处理有讲究
徐翼建议，若婴幼儿出现高热且未

排除基孔肯雅热，应首选对乙酰氨基酚
进行退热，并尽量避免使用布洛芬，以
降低潜在的出血风险。对于一岁以内
的婴儿，可优先考虑物理降温。

此外，补液是重要的支持治疗手
段。发热患儿易因烦躁进食减少，需及
时补充液体，如使用口服补液盐。若住
院治疗，必要时可静脉输液，但体温控
制后应遵循“能口服，不输液”的原则。

石田村“银发行动队”队员在清理房顶垃圾。谌磊 摄

我市“百人防疫宣讲团”正式成立
助力构建群防群控严密防线

实施“345”专项行动
着力构建多层次立体化防控宣传体系

□相关新闻

孕妇婴幼儿如何预防基孔肯雅热？
专家提醒：物理隔断为首选

江门日报讯（记者/陆沿任）为
持续巩固房地产市场稳定态势，更
好满足群众刚性和多样化改善性住
房需求，9月28日上午，2025年江门
市“有房有家 有车有位”房地产促
销月活动启动仪式暨2025年江门
市人居好房子优秀户型评选颁奖仪
式举行。

本次促销月活动从9月28日持
续至10月31日，覆盖蓬江区、江海
区、新会区，旨在搭建“政府补贴、协
会主办、银企联动、多方共赢”活动平
台，通过发放车位贷款补贴、“置业红
包”和中介费优惠等多种购房福利，
将购房优惠落到实处，助力市民更好
更快实现“安居梦”。

据悉，活动推出总补贴金额不超
过500万元的“有车有位”促消费政
策。9月26日至12月31日期间，在
蓬江区、江海区、新会区购买一手产
权小车位并完成网签，且于2026年1
月20日前完成对应车位抵押类贷款
放款的前5000名个人购买者（按网
签定稿时间排序），可享财政贷款贴
息，补贴标准为年贴息1个百分点
（按贷款本金计算），时限不超过12

个月，每人最高贴息1000元。
同时，9月28日至10月31日期

间，通过参与活动中介机构认购参与
活动楼盘的新建商品住房（即一手住
房），并完成网签的购房人，可在办理
合同网签后90天内领取撮合成交的
中介机构给予的2000元/套的“置业
红包”现金补贴。

此外，为支持住房“以旧换新”，
活动推出中介费优惠政策，9月28日
至10月31日期间，通过参与活动中
介机构出售或购买二手住房的，买卖
双方中介费均按1.6%收取。

目前参与活动的中介机构包括
裕隆基地产、乐有家地产等8家知名
机构。另外，江门贝壳找房还在9月
26日至10月8日开展“十全十美购
房节”活动，市民通过“贝壳找房”
App参与，可抽取最高3000元购房
补贴。

当天举行的2025年江门市人居
好房子优秀户型评选颁奖仪式，分别
对120平方米以下、120—160平方
米和160平方米以上3个面积段的优
秀户型进行表彰。经过评选，全市合
计共有30个优秀户型获奖。

我市启动“有房有家 有车有位”房地产促销月活动

助力市民更好更快实现“安居梦”


