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校长面对面
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长沙街道侨园路小学校长梁胜强

“语言+棋艺”双翼齐飞育新人

学生眼中的好老师
“成为一名教师，是我一生的追求。”邓

贤芳告诉记者，上初中时，她便已立志报考
师范院校。高考时，她坚定报考师范院校，
渴望毕业后能站上讲台，将知识传递给更
多人。如愿考入师范院校后，她全身心投
入美术专业学习，一笔一画夯实基础，为日
后的教学工作打好基础。1992年，怀揣着
对教育事业的热忱，她正式成为一名美术
教师。2022年，邓贤芳来到开平市风采实
验学校。在教学中，邓贤芳始终坚持“以学
生为中心”，精心打造“有趣、有料、有效、有
人”的“四有”课堂。作为美术教师，她擅长
以画笔为媒，让美育与德育自然交融，引导

学生在绘制自然风景的过程中感悟自然之
美与生态保护的重要性，在创作人物肖像
时理解人性中的善良与担当。“邓老师教学
经验丰富，讲课方式特别有趣，总能一步一
步地引导，让我对艺术的兴趣越来越浓。”
开平市风采实验学校学生区晓晴说。

除了课堂教学，邓贤芳在德育领域的
探索同样成果丰硕。作为开平市首批名班
主任工作室主持人之一，她主动担起责任，
凝聚教师团队探究“德艺互渗”育人新模
式，成功创建“心灵有约·爱的分享”心灵沟
通“四阶段”模式。这一模式打倡导与学生
进行层层递进的心灵对话，通过树立信念、
感化心灵、重塑行为、内化品德四个阶段，
做好学生德育工作，让班级管理既有温度

又有方法。“邓老
师会毫无保留地
分享德育教育和班级
管理经验，帮助我们成长。
生活里的她也很亲和，是大家心中可靠又
温暖的伙伴。”开平市邓贤芳名班主任工作
室成员黄丹云说。

同行眼中的标杆
在科研与成果推广方面，邓贤芳同样

是标杆。她已主持省、市级课题5项且均
成功结题，撰写的23篇论文获市级以上奖
励，9篇论文在各级刊物发表，12项教育成
果案例斩获省、市级奖项，4个课例获评省、
市级优课。她还曾获邀赴香港参加“课程

与教学实践”会议并作经验交
流。此外，她参与第六届开
平市中小学班主任专业能
力大赛的承办工作，累
计开展开平市级德育
培训、示范课12场，
把自己的育人经验
毫无保留地分享给
更多教育工作者。

“一花独放不
是春，百花齐放春满
园”，这是邓贤芳常
挂在嘴边的话。在培
养青年教师与指导学

生方面，她倾注了大量
心血——定期组织教学研

讨活动和示范课展示，手把
手指导青年教师打磨教学设计；

耐心辅导学生创作，鼓励他们大胆想
象、勇于表达。在她的指导下，不少青年教
师在各级教学比赛中脱颖而出，许多学生
也在艺术领域收获了属于自己的成长。

如今，邓贤芳依然行走在教育探索的
路上。她日复一日地用美术滋养学生的审
美，用德育塑造学生的人格，在“德艺互渗”
的育人之路上，继续书写着属于自己的教
育华章。展望未来，邓贤芳表示，将继续努
力学习，在教育领域不断探索，提升专业水
平，助力开平教育高质量发展。

南粤优秀教师邓贤芳

大力推动美育与德育融合
在开平市风采实验学校的校园里，

有这样一位辛勤的“园丁”，俯身点评学
生画作时，她眼神专注；组织教师进行研
讨时，她言辞恳切；伏案撰写教案时，她

神情认真。她就是开平市风采实验学校初中美术高级教师邓贤芳，一位深耕教
育33年，用“德艺互渗”理念点亮无数学生成长之路的南粤优秀教师。从1992
年初登讲台的青年教师，到如今斩获23项省、市级荣誉的优秀教师，邓贤芳始终
坚守“以美育人”初心，在美育与德育的融合之路上不停步。

江门日报记者 李淑珩

邓贤芳坚持邓贤芳坚持
““以学生为中心以学生为中心””，，
打造打造““有趣有趣、、有料有料、、
有效有效、、有人有人””的课的课
堂堂。。 受访者供图受访者供图

找准支点
培养“有根有魂”的时代少年
“我们的目标，是培养阳光自信、善于

表达、尊重传统、勇于创新、有社会责任感
的孩子。简而言之，就是培养‘有根有魂、
有爱有梦’的时代少年。”梁胜强这样解释
侨园路小学的育人目标。

如何实现这一目标？侨园路小学找到
了2个有力支点——“语言教学特色”与

“棋艺修身特色”。
“语言是思维的外壳，是自信表达的基

石；棋艺是传统文化的精髓，是静心谋略的
修炼。”梁胜强表示，学校以此为抓手，将传
统文化与现代教育深度融合。在语言教学
中，该校通过开展经典诵读、主题演讲等活
动，培养学生的沟通能力和表达能力；在棋
艺活动中，学生们不仅学习技艺，更在“落
子无悔”间涵养静气、锻炼思维、学习礼仪。

结合“双减”政策，侨园路小学开设了
美术、舞蹈、科技、象棋、合唱等8个特色社
团。梁胜强说：“我们希望孩子的校园生活
不只有分数，更有丰富的色彩和成长的无
限可能。”

值得一提的是，面对智能时代的到来，
梁胜强保持着冷静的思考。“我们要培养的

是‘能与人协作、与AI共处’的孩子，学校
会合理引入AI工具，但更重视人文教育和
实践体验，守住教育的初心，培养学生的批
判性思维、情感体验能力和创造力。”他说。

时空巧用
智慧解决“幸福的烦恼”
随着办学质量的提升和社会认可度的

提高，“生源多、场地小”成为侨园路小学必
须面对的“幸福的烦恼”。面对这一现实困
境，学校交出了一份充满智慧的答卷。

“我们核心的策略是‘时间错峰、空间
再造，内外联动、质量适配’。”梁胜强介绍，
学校通过精细化管理，“错峰”安排班级活
动，确保每个学生都有充足的运动机会。
同时，巧妙地进行“空间再造”，高效利用篮
球场、排球场、环形跑道等室外空间，优化
调度室内功能场室，为学生提供更多活动

空间。
“我们充分利用已有的现代化教育设

施，立体化利用每一寸空间。”梁胜强说，
“通过‘智慧课堂’建设，我校所有教室都配
备了多媒体教学设备，校园无线网络全覆
盖，信息技术与课堂教学深度融合，也在某
种意义上拓展了学生的学习空间。”

“三位一体”服务
守护学生阳光成长

在“双减”背景下，侨园路小学的课后
服务并非简单的“托管”，而是建立起“三位
一体”体系：以“基础保障+个性发展+协同
育人”为核心，解家长之忧，促学生成长。

“通过制度规范、课程创新与资源整
合，我校的课后服务实现了家长需求与学
生全面发展的双重满足。”梁胜强说，学校
的课后服务既有作业辅导，更有丰富多彩

的社团活动，还有针对学生个体的“培优补
差”，真正实现因材施教。

学生的健康成长，离不开心灵的滋
养。侨园路小学将心理健康教育纳入课程
体系，设有专门的心理辅导室，并建立“班
主任—心理教师—家长”三方联动机制。

“我们的目标是‘早发现、早干预’，用心守
护每一位学生阳光成长。”梁胜强表示，学
校还通过“家长课堂”“线上家校平台”“亲
子活动”等方式，让家长走进校园、参与校
园活动，这种坦诚的沟通让学校赢得了家
长的信任与支持。

谈及未来三到五年的规划，梁胜强思
路清晰，他表示，将深化语言教学特色、推
进智慧校园建设、强化师资队伍、打造特色
课程体系、提高教育教学质量，打造“教师
善教、学生乐学、家长满意、社会认可”的优
质学校。

走进长沙街道侨园路小
学，崭新的综合楼、现代化的运
动场与校园环境融为一体，碧
草、绿树、红花点缀其中。比硬
件升级更深刻的，是这所学校
在教育内涵上的探索与追求。
日前，本报记者走进侨园路小
学，与该校校长梁胜强面对面，
探寻这所城区优质学校在新时
代下的办学智慧与育人情怀。

文/图 江门日报记者 敖转优

精准培训，从“大水漫灌”
转向“按需定制”。过去常见的
教师培训往往内容泛化、方式
单一，难以贴合不同学科、学段
教师的真实需求。在开平，两
所高校率先展开深入调研，走
进课堂、走近教师，了解基础教
育和职业教育的发展瓶颈，并
提出解决方案。针对中职教
师，将培训课堂直接“搬”进大
学实验室和实训中心，让教师
亲身体验行业前沿技术与发展
动态；与企业联合开展实地调
研，共同设计中长期师资提升
计划，真正实现“企—校—师”
三方联动。对于中小学教师，
聚焦课堂教学改革与素养提
升，通过数字技术应用、法治教
育、心理健康等专题培训，全面
提升教师的综合育人能力。

资源融合，从“简单输送”
升级为“在地再生”。高校的优
势不仅在于其丰富的学术与智
力资源，更在于其整合资源的

能力。广州航海学院依托航海
科普基地，举办知识讲座和文
化展览，将海洋强国理念融入
地方文化与教育实践，激发青
少年对航海事业的兴趣与认
同。江门职业技术学院以“翠
山湖学院”为平台，汇聚政府、
协会、园区、企业及侨务资源，
通过中高职衔接培养、现代学
徒制、订单班等多元模式，真正
实现教育链、人才链与产业链
的有机融合。

机制创新，从“项目合作”
走向“共生发展”。两所高校与
开平共建教育实践基地、青马
培训基地，推进“三二分段”中
高职贯通培养，促使不同学段
间的教学标准、课程体系、师资
培训衔接、统一。开平中职教
师主动对标高职教学要求，自
觉更新教育理念、改进教学方
法。校地关系也从“帮扶”走向

“共生”，真正实现双向赋能、协
同共进。

“双百行动”
助力县域教师发展

教育的高质量发展已成为夯实县域综合实力的重要

基石。县域教师队伍建设仍面临诸多现实困境——培训

资源不均衡、内容与实际教学脱节、持续成长机制不完善

等。在这样的背景下，“双百行动”应运而生，搭建起高校

与县域教育对接的桥梁，实现对基层教育的“精准滴灌”与

系统赋能。

在广州航海学院与江门职业技术学院对口帮扶开平

市的过程中，本人作为开平市“双百行动”专班成员参与有

关工作，深有感悟，传统“单向输送”式的帮扶模式已不适

应最新发展要求，应致力于构建可持续、可演进、可复制的

教师素养提升新生态，赋能县域教师发展。

开平市吴汉良理工学校 谢小慕

江门日报讯 （记者/敖转
优）日前，“魅力青春 健康护
航”青春健康教育活动走进三
埠街道西郊小学，为该校六年
级学生带来一堂干货满满的青
春健康课，助力青少年科学应
对成长困惑。

活动中，开平市妇幼保健
院保健科的专业人员以生动的
方式，用通俗的语言解析生理
发育规律，结合青少年日常饮
食运动习惯，对青少年的营养
补充与生活方式调整给出实用
建议。在心理健康与情绪管理

环节，专业人员通过案例分享，
引导学生学会正确应对负面情
绪，并聚焦学生成长关键问题，
进行科学细致的讲解。深入浅
出的授课让学生们对青春期有
了全面认识，学会以积极心态
接纳身心变化。

据了解，此次活动是广东
省计生协青春健康教育“四进”
活动的一部分。西郊小学副校
长李春彦表示，将总结活动经
验，创新形式与内容，持续推进
青春健康教育，为学生健康成
长筑牢防护网。

学生们在学习棋艺的过程中提升素养。

青春健康教育活动进校园

帮助学生学会情绪管理

截至目前，两所高校累计
为开平教师提供培训超 1500
人次，覆盖基础教育与职业教
育多个领域。更为重要的是，
我看到了开平教师教学行为发
生的积极变化：越来越多教师
开始尝试数字化教学手段、主
动参与教学创新、积极融合产
业实际，课堂的活力与实效显
著提升。职业院校与地方企业
的合作也更加紧密，人才培养
更加贴合区域经济与社会发展
需求。

“双百行动”下的开平实
践，充分证明高校能够在县域

教育高质量发展中发挥核心作
用，通过构建教师发展新生态，
在传递新知识、新方法的同时，
激发深层次的教育变革。我认
为，主要有三点启示。第一，教
师赋能必须基于真实需求，避
免“一刀切”，突出差异化和精
准性；第二，资源整合要有系统
思维，构建融合平台，实现资源
的最优配置与再造；第三，合作
机制应注重可持续性，推动校
地由“外部输血”转为“自主造
血 ”，最 终
实 现 共 同
发展。

启示
提升教师素养 振兴县域教育

实践
从“单项培训”到“系统赋能”


