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非遗技艺
古法炮制的地方风味
那吉腊鸭的美味，源于时光与手

艺的慢炖细熬。2023年12月，那吉
腊鸭制作技艺被列入恩平市第七批
市级非物质文化遗产代表性项目名
录。这门古老手艺的每一个环节，都
藏着祖辈传承的智慧。

选材是风味的根基。那吉人制
作腊鸭，只选用本地散养超过100天
的麻鸭，这种鸭子在山塘水库边觅食
鱼虾水草，肉质紧实饱满，脂肪分布
均匀，是晒制腊鸭的绝佳原料。大莲
村的万叔养了一辈子鸭，今年他晒了
3000多只腊鸭，他特制的“网屋”将
腊鸭与苍蝇隔绝，他说：“我们的鸭子
要吃足山水，跑够天数，晒出来的腊
鸭才能香得有底气。”

晾晒是决定风味的关键。每年
10月中旬到冬至前的“下秋风”时
节，是晒腊鸭的黄金期。这段时间天
气干燥、风力适中，能让腊鸭在自然
风干中慢慢散发出香味。村民们每
天清晨把鸭子挂出，傍晚收回，避免

夜间露水打湿影响口感，如此反复晾
晒十多天，直至鸭身泛白、风干至七
八成。

最后的稻草焗制是那吉腊鸭的
独门秘诀。选用当年晚造的干净稻
草，一层腊鸭一层稻草码放整齐，稻
草既能吸附风干过程中渗出的鸭油，
又能将独特的谷物香气渗入鸭肉。
经过稻草焗制的腊鸭，褪去了生涩腥
味，多了几分温润醇厚的香味。那吉
腊鸭切开后肉质紧实不柴，皮薄油
亮，骨脆可嚼，这也成就了它区别于
其他腊鸭的独特风味。整个制作过
程不添加任何添加剂，纯粹是盐、风、
阳光和稻草的自然馈赠，这正是非遗
技艺最动人的底色。

自然禀赋
一方水土成就一方风味
那吉腊鸭的成名，离不开这片土

地。作为广东省森林小镇，那吉镇开
门见绿、处处见山，广东省恩平七星
坑自然保护区大部分区域位于此
地。这里负离子含量高，原生态的自
然环境造就了无可替代的养殖和晾

晒条件。
那吉镇水源丰沛且纯净，山塘、

水库星罗棋布。几乎没有工业污染
的水质，为麻鸭提供了理想的生长环
境。鸭子在水中捕食小鱼、小虾、水
草，辅以少量谷物喂养，造就了皮薄
肉厚、肉质清甜的优良品质。

那吉镇的气候条件更是得天独
厚，秋冬季节干燥少雨，平均气温在
15-25℃之间，加上山区昼夜温差
大，有利于腊鸭在风干过程中形成独
特的风味。山间的清风带着草木的
清香，缓缓掠过晾晒场，不仅加速了
水分蒸发，更让腊鸭吸附了自然的气
息，形成了“香气浓郁、油光锃亮”的
鲜明特点。

节庆“引流”
“小腊鸭”走进“大市场”

如果说日常的晾晒是那吉腊鸭
的修行，那么腊鸭节就是这份风味的
集中绽放。从最初的农户自发聚集
售卖，到如今的品牌化节庆活动，那
吉镇已连续多届腊鸭主题活动，让这
只“小腊鸭”走进“大市场”，如今，被

大家统称为“腊鸭节”的盛会，已成为
当地的流量担当。

去年12月，2024恩平温泉嘉年
华启动仪式暨腊鸭菜心集市在那吉
镇金山温泉度假村举行。这场以腊
鸭为核心的盛会，吸引了230多家本
地商家、农户进驻，2天累计迎客超5
万人次，带动消费超190万元。集市
上，腊鸭挂满摊位，与那吉镇的番薯、
百香果，大田镇的菜心、慈姑等农特
产品，以及生蚝、罗氏虾等生鲜水产，
共同组成了丰富的“恩平风味美食矩
阵”。

除了美食售卖，腊鸭节更推出吃
喝玩乐购“一站式”体验。美食小吃
区内，牛杂粉、豆角糍、烧鸡、烧饼等
特色小吃香气四溢；腊鸭制作工艺展
示区里，游客能观摩腊鸭制作工序，
感受非遗技艺的魅力。

腊鸭节的成功，是那吉镇打好农
文旅发展“组合拳”的生动体现。依
托“好山好水好资源好产品”，当地将
腊鸭这一特色产品与温泉游、乡村
游、户外游相结合，串联那吉镇的云
礼石头村、牛塘山等旅游名胜，不仅

打响了“那吉优品”品牌，更让乡村旅
游焕发新活力。

一鸭带动多业
圩日经济与产业协同
腊鸭节的热闹背后，是那吉镇圩

日经济的持续繁荣。在这里，圩日不
仅是村民买卖货物的集市，更是腊鸭
等特色产品走向市场的重要通道。

那吉镇黄角村是远近闻名的腊
鸭产销地，虽然地处偏远，距离恩平
市中心近1小时路程，却成为许多人
购买腊味的首选地。村里的主干道
旁，农家乐、山货店依次排开，店家把
自家晒制的腊鸭、腊肉、腊鱼摆放在
显眼位置，村民的院子、阳台、楼顶等
地，随处可见晾晒腊味的场景，空气
中弥漫着浓郁的香味，成为黄角村最
独特的风景。

黄角山货店的梁银妹是圩日经
济的受益者之一。她的店铺因特色
鲜明、品质可靠，成了当地的“网红
店”。每到腊鸭上市季，夫妻俩每天
早上的第一件事就是打包发货，客户
既有圩日里上门选购的顾客，也有来
自全国各地的网上订单。“随着那吉
腊鸭名气大增，我们自养自制的腊鸭
供不应求。”梁银妹笑着说。

如今的那吉圩日，早已超越传统
农产品交易市场的范畴。随着“线
下+线上”销售渠道的拓宽，圩日里
的商家不仅做着周边村民的生意，更
通过快递物流将腊鸭销往珠三角乃
至全国。镇里年晒制腊鸭超千只的
农户有10多户，年销量超3.5万只，
销售总额超300万元。2017年注册
的“那吉腊鸭”集体商标，成为恩平市
首个集体商标。

圩日经济的繁荣，更带动了相关
产业的协同发展。那吉镇的餐饮店
纷纷推出腊鸭特色菜品，腊鸭煮西洋
菜、腊鸭腊味饭、腊鸭丸子等深受游
客喜爱。农家乐、民宿、观光采摘等
产业也随之兴起，形成了“一鸭带动
多业”的发展格局。

为了让圩日经济持续红火，那吉
镇正谋划设计统一产品包装，将分散
的农户组织起来，实现腊鸭规模化、
标准化生产。这只传承了500年的
腊鸭，正从农户手中的“土特产”变成
村民致富的“法宝”，更成为撬动乡村
振兴的“大产业”。

那吉腊鸭又飘香

“土特产”成为“致富法宝”

近日，牛江镇坚持以绿赋能，通过
创新财政资金使用方式，精准落实“补
改投”政策，成功引入优质国企资本近
千万元，共同组建恩平市京碳科技有
限公司（以下简称“京碳公司”），推动
镇域新能源基础设施提质升级，积极
探索绿色低碳发展新路径，为培育创
建“百千万工程”典型镇、打造具有影
响力的国际华侨文化集聚区铺就绿美
底色。

巧用“补改投”杠杆，撬动绿色基
建新引擎。牛江镇紧抓省“百千万工
程”典型镇培育机遇，以省级“补改投”
资金240万元作为战略投资注入新能
源领域，成功引入实力雄厚的京能领
金智汇（广东）科技有限公司注资960
万元，与镇属企业恩平市牛江公有农
垦投资开发有限公司共同组建京碳公
司，实现从“输血”到“造血”的转变。
双方还协议优先保障农垦公司收益，
确保政策资金在支持地方文旅发展、
绿色转型中发挥长期、稳定、放大的效

能，为产业绿色发展奠定了坚实的资
本基石。

织密“绿色动脉”网络，畅通产业
低碳血脉。新成立的京碳公司，将重

点发力于集中式快速充电站的建设和
充电桩群的布局运营，积极构建覆盖
全镇、高效智能的新能源汽车充电基
础设施网络，着力打通新能源交通的

“最后一公里”，有效缓解“里程焦虑”，
这不仅是完善城镇公共服务的关键举
措，更为牛江产业体系的低碳化升级
注入强劲动能。

便捷高效的新能源网络，如同流
在产业肌体中的“绿色动脉”，将直接
服务于本地企业物流运输、商务往来
及居民绿色出行，显著降低交通运输
领域的碳排放，提升区域旅游与营商
环境的绿色竞争力，吸引更多绿色产
业要素集聚。

锻造“金色纽带”效应，赋能文旅
融合升级。牛江镇依托京碳公司广泛
的业务布局，将绿色能源基建与“国
际华侨文化集聚区”建设深度绑定，
形成串联文旅资源、提升游客体验、
展示牛江绿色形象的“金色纽带”，推
动文旅产业向绿色化、品质化、高端
化跃升。未来，海内外游客不仅能沉
浸式体验独特侨乡风情，更能享受由
这张绿色充电网络支撑的无缝衔接、
低碳便捷的智慧出行服务。这一创
新实践，生动诠释了牛江镇以绿色能

源设施为支点，撬动产业全面绿色转
型、实现生态与经济效益双赢的“点
碳成金”智慧。

作为“中国航空之父”冯如的出生
地，牛江镇昌梅村以冯如故居、冯如文
史馆、拉美华侨华人展览馆为核心，打
造了一条沉浸式人文研学线路。

近年来，牛江镇坚持以“农耕体
验+航空研学+侨乡文化”为主线，推
动一二三产业联动发展。在昌梅村，
万亩稻田与冯如故居、牛栏咖啡馆相
映成趣，游客既可感受航空文化，也可
体验农耕工作。近年来，拉美文化咖
啡美食嘉年华、青年“趣”乡村之稻田
音乐节、古驿道定向大赛等活动的成
功举办，为这片土地注入了源源不断
的活力。

接下来，牛江镇将以京碳公司的
创新实践为牵引，将“零碳”理念融入
发展血脉，有力推动镇域经济实现绿
色转型，为绘就产业兴、生态美、百姓
富的绿色新图景注入澎湃动力。

(文/图 周晓营 谭锦波)

牛江镇引入优质国企探索低碳发展路径

聚“绿”生“金”壮大镇域经济
江门日报讯（记者/张安怡）书香溢校

园，阅读启新程。11月18日上午，恩平市成
德小学校园内彩旗飘扬、书香弥漫，该校以

“德润童心 雅启书香”为主题的图书馆（德
雅阁）揭牌仪式隆重举行。

仪式现场，与会嘉宾共同为“恩平市成
德小学图书馆（德雅阁）”揭牌，标志着这座
集阅读、展示、交流功能于一体的现代化图
书馆正式投入使用。据悉，该图书馆位于学
校教学楼一楼，方便学生前往阅读，内部根
据不同年龄学生的阅读喜好划分多个功能
区域，馆藏图书涵盖文学、科普、历史、教育
等多个类别，贴合小学生认知规律与成长需
求，能充分满足师生多样化阅读需求。

恩平市教育局相关负责人充分肯定了
恩平市成德小学在校园文化建设中的创新
实践与扎实成效。他表示，德雅阁的落成是
学校发展的重要里程碑，也是恩平教育优质
均衡发展的生动体现。他希望学校以此次
揭牌为契机，进一步深化书香校园建设，充
分发挥图书馆育人功能，开展丰富多元的阅
读活动，引导师生养成“爱读书、读好书、善
读书”的习惯。同时，寄语同学们在阅读中
开阔视野、陶冶情操。

“学校将以德雅阁为载体，常态化开展
读书分享会、经典诵读比赛、作家进校园等
活动，让书香浸润校园每个角落，将其打造
成为师生精神成长的‘文化灯塔’。”恩平市
成德小学校长梁柳燕说。

此次揭牌仪式不仅展示了恩平市成德
小学校园文化建设的阶段性成果，也体现了
恩平市对基础教育的高度重视。梁柳燕表
示，学校将以德雅阁为依托，持续厚植书香
底蕴，让阅读成为师生成长的精神底色，为
培养时代新人筑牢文化根基。

文/图 江门日报记者 吴健争

最近，那吉镇街头

飘着一股独特的香气，

竹架上挂满了油光锃亮

的腊鸭，这道传承了

500 多年的风味，早已

融入当地人的生活。从

农户阳台的零星晾晒到

规模化的生产，从非遗

技艺的坚守到农文旅的

深度融合，那吉腊鸭不

仅是舌尖上的乡愁，更

成为撬动乡村振兴的

“黄金IP”。

恩平市成德小学图书馆启用

进一步深化
书香校园建设

江门日报讯（文/图 记者/张安怡）近
日，恩平市多所中小学、幼儿园围绕“全民消
防，生命至上”主题，集中开展消防应急演练
活动，以“演”筑防、以练促学，让消防安全知
识走进校园。

演练前，各校高度重视，细化方案、明确
分工，确保疏散路线清晰、岗位责任到人。
学校通过班会课、校园广播、宣传栏等多种
形式，向学生科普防火常识、逃生技巧，重点
讲解湿毛巾捂鼻、弯腰低姿等核心要领，并
提前组织熟悉路线，做到人人心中有数，为
演练顺利开展筑牢基础。

“呜——”急促的警报声响起，演练正式
启动。在教师和疏导员的引导下，学生们迅
速用湿毛巾或衣袖捂住口鼻，弯腰低姿，沿
预定路线快速撤离。楼梯转角、安全出口等
关键位置均有教师值守，不断提醒学生“不
推挤、快通过”，并对行动缓慢的学生给予帮
助。部分学校还模拟“失联搜救”“模拟摔
倒”等突发场景，检验应急处置能力。从教
学楼到安全集结点，师生安全撤离，全程紧
张有序、衔接顺畅。

疏散环节结束后，活动进入实操培训阶
段。消防员和校内安全专员现场演示灭火
器“提、拔、握、压”操作步骤，强调“对准火源
根部扫射”的关键要领。学生代表、食堂员
工、后勤人员纷纷上前体验，在消防员手把手
指导下掌握灭火技能。在恩平市沙湖中学、
恩平市第一中学等学校，消防车还开进校园
供师生参观，消防员逐一展示水带、云梯等专
业器材，同学们近距离触摸、登车体验，沉浸
式感受消防工作的专业性与使命感。

演练结束后，各校负责人进行总结点
评，肯定师生们的应急素养和演练成效，也
指出细节不足并提出改进建议。据悉，恩平
各校将持续推进消防教育常态化，通过每月
主题演练、学期实操培训，让安全意识深植
于心、外化于行。

恩平各校开展消防应急演练

强化师生安全意识

位于牛江镇高速出入口，集省道驿站、超充停车场于一体的新综合体，正在
搭建钢结构。

那吉腊鸭香气四溢。

恩平市第一幼儿园开展消防演练恩平市第一幼儿园开展消防演练。。

广告


