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江门日报讯（记者/李嘉敏）近日，
台山市四九镇与星海音乐学院联合打造
的镇歌《你好，四九》正式发布。歌曲发
布会在四九镇东方村李凌生平事迹展馆
举行，既是对四九籍音乐家李凌先生诞
辰112周年的纪念，也是四九镇深化“百
校联百县”行动、以艺术赋能乡村振兴的

重要成果，为“艺术四九”再添一张“有声
名片”。

镇歌《你好，四九》由四九镇青年团
作词、星海音乐学院音乐科技学院副院
长魏德邦作曲，创作历时一年。发布会
上，歌曲首次公开演唱，质朴深情的歌词
与旋律，将当地的山水风貌、人文底蕴与
发展新貌娓娓道来。星海音乐学院流行
演唱专业学生冯钰钦作为演唱者之一，
他表示：“歌词和旋律非常有画面感，仿
佛能真切感受到四九的生活气息。”

发布会现场，星海音乐学院表演团

队还演绎了陈百强的《等》、Beyond的
《海阔天空》等与四九镇渊源深厚的经典
曲目，引发共鸣。驻台山服务队队长詹
镇豪介绍，星海音乐学院与四九镇的合
作旨在通过艺术赋能，共同打造四九特
色文化IP，推动农文旅融合发展。

近年来，四九镇积极探索“文化艺
术+旅游”融合发展路径。依托“双百行
动”契机，四九镇与星海音乐学院等高校
深度合作，通过组建专家团队、挂牌艺术
实践基地、开展送艺下乡等活动，系统挖
掘本土音乐文化资源，提升公共文化服

务效能，为镇域发展注入新活力。
从基础设施升级到特色产业培育，

从文旅融合创新到乡风文明浸润，四九
镇正以艺术为引擎，将高质量发展蓝图
转化为群众可感可及的幸福图景。镇歌
《你好，四九》的诞生，不仅是乡土情怀的
艺术表达，更是发展自信的鲜明宣言。

接下来，四九镇将大力推广这首镇
歌，使其成为流传广泛的文化符号，无论
何时何地响起，都能唤起人们对这片土
地的记忆与向往，让“艺术四九”的故事
持续唱响。

江门日报讯（记者/李嘉敏）台
山市三合镇温泉嘉年华将于明日启
动。活动以“泉力以赴 沸腾三合”为
主题，持续至 3月 9日，旨在以“温
泉+康养+文旅”融合模式，助推本地
康养产业提质升级，融入粤港澳大湾
区文旅新发展格局。

近日，广东省地质实验测试中心
检测报告显示，三合镇温泉锂含量达
1.10mg/L、偏硅酸87mg/L，水质呈
弱碱性，具有显著的康养价值。依托
这一资源优势，本次活动将串联起旅
游、文化、农业等板块，推动三合镇从
单一温泉旅游向综合性康养目的地
转型。

嘉年华期间，三合镇将同步开展
线下特色展销与线上促销活动。线

下设立侨乡优品区、温泉文化博览
区，展销本地农特产与非遗工艺品；
线上推出“温泉护照”打卡计划，拉动
酒店、民宿、餐饮等跨行业消费。活
动还将发布《三合镇文旅服务标准》
倡议书，引导行业规范发展。

此外，主办方将推出“消费满减
券”“集章换礼”等惠民措施，并设置
公益展区，部分收益用于支持地方公
益事业，体现文旅发展成果与民共享
的理念。

三合镇相关负责人表示，将以此
次活动为契机，持续完善基础配套与
服务体系建设，着力打造湾区“宜居
宜游宜业”的县域发展样本，为县域
经济高质量发展注入新动力。

江门日报讯 （文/图 记者/李嘉敏
通讯员/赤溪宣）近日，澳门五邑社团第
二届篮球联谊锦标赛在台山市赤溪镇田
头公园篮球场开赛。来自澳门荷塘同乡
会队、澳门礼乐同乡会队、澳门双水同乡
会队与澳门赤溪田头同乡会队的四支球
队以球会友，共叙乡情。

赛事由澳门赤溪田头同乡会和赤溪
镇篮球协会联合举办。经过小组赛、季
军赛与决赛的角逐，最终澳门赤溪田头
同乡会队夺得冠军，澳门荷塘同乡会队
获亚军，澳门双水同乡会队获季军。

据悉，赤溪镇篮球氛围浓厚，拥有
“村村有球场，人人爱篮球”的群众基础，
并通过学校培育、协会组织、侨胞支持等
多方合力，持续推动篮球运动发展。一
年一度的“村BA”已成为当地特色品牌
活动。

赤溪镇相关负责人表示，该镇将以
此次赛事为契机，持续擦亮这一侨界体
育交流品牌，引导更多澳门及海外五邑
乡亲关注并参与家乡建设，为高质量发
展汇聚“侨”力量。

江门日报讯 近日，台山市台城
中心小学举办“岁启华章，艺韵飞扬”
元旦庆祝暨校园艺术成果展示活
动。全体师生、家长代表及社会各界
嘉宾欢聚一堂，共同欣赏了一场精彩
的校园文化盛宴。

活动集中展示了学校“尚美教
育”与“五育并举”的育人成果。舞台
上，传统舞蹈与武术表演相映成辉，
展现中华传统文化的独特魅力；现代
舞蹈与体育项目展示交相呼应，彰显
新时代少年的蓬勃朝气。师生同台
献艺，展现了教学相长的和谐校园氛
围。舞台一侧的成果展区内，学生们

的书画作品、手工创作琳琅满目，生
动记录了学校在美育、劳育等方面取
得的成效。“亲子共读”“尚美之星”等
主题活动成果也在现场呈现，展现了
家校社协同育人的良好局面。

据了解，从节目编排到现场组
织，均离不开师生共创与家长志愿者
的积极参与。各年级节目各具特色，
孩子们在表演中自信地展示才艺，表
达了真挚的情感与向上的精神风貌。

该校相关负责人表示，学校将继
续以艺术为载体，深化文化育人，为
学生搭建多元成长平台，让每位学生
在美的熏陶中全面发展。（黄颖欣）
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江门日报讯（记者/陈素敏 通讯员/
台教宣） 1月6日11时40分，台山市育
英中学食堂逐渐热闹起来。学生们有序
走向窗口。当天饭堂供应A、B、C三款
套餐，包括肉排、鸡排等学生喜爱的热门
菜品。学生们通过“刷脸”便捷支付，取
餐就餐。与此同时，三位陪餐家长走进
食堂，“陪餐”并非简单地与学生共进午
餐，而是肩负着明确的监督职责。家长
随机选取了一份学生手中的餐食，随后
使用学校提供的专用计量器具，将餐盘
中的饭菜分类进行称重，并通过计算，监
督饭菜成本是否达标。

这是《台山市学校家长常态化陪餐
试点工作指引（试行）》（以下简称“《陪餐
工作指引》”）正式落地实施的一幕。

如何让校园餐食既安全放心又营养
可口？这道关乎下一代健康成长的“必
答题”。台山正在通过建立常态化家长
监督机制，探索答案。台山市教育局印

发的《陪餐工作指引》于1月6日起正式
实施，台山市育英中学、台山一中、台山
侨中等10所学校成为首批试点，家长在
食堂现场深度参与校园膳食监督。

现场直击
饭堂里的“特别质检员”
1月6日中午，在《陪餐工作指引》实

施的当天，记者来到了试点学校的饭堂
现场。记者随机询问，多数学生对分量
和口味表示满意，也有同学期盼：“希望
青菜和杂粮种类再多些。”“能不能多开
几个特色窗口，这样选择就更丰富了。”

陪餐家长的重点工作之一，就是使
用专用计量器具对餐盘中的饭餐进行分
类称重。“98.1 克。对照标准，符合规
定。”在育英中学现场，家长记录下数据，
随后参照企业提供的进货价与熟成率，
在表格中进行成本核算。

根据《陪餐工作指引》陪餐家长可使

用学校提供的计量器具分类称量食材重
量，参照供餐企业提供的进货价或发改
部门公布的当日食材价格、供餐企业提
供的熟成率，推算食材成本是否占售价
的68%以上。用餐完毕，家长们详细填
写反馈表，对菜品的价格、色泽、口感、营
养搭配等进行逐一评价。

记者在后台系统看到，试点首日，10
所学校的陪餐家长提交了43份评价，整
体满意度达95.5%。同时，部分家长也
提出了中肯意见，如反映“米饭口感偏
硬”“米饭有些凉了”；更多家长则表达了
对于食材新鲜度的关注，建议在后厨加
工中优先选用新鲜原料。

制度护航
让监督常态长效

“《陪餐工作指引》公布后，我们就有
30多位家长报名。”台山市育英中学总
务处主任陈英华介绍，学校已做好排班，

计划每日安排3名家长进食堂陪餐。对
于家长反馈的问题，学校承诺在5个工
作日内跟进整改，并将每学期召开专题
座谈会，集中通报情况、听取建议，形成
监督闭环。

台山市教育局相关负责人表示，出
台《陪餐工作指引》旨在落实制度化、常
态化的监督机制。通过明确陪餐流程、
家长的监督方式（如成本核算方法）、建
立高效的反馈整改渠道，建立健全校园
餐家长监督机制。

让学生吃得更好、更舒心，是一项系
统工程。记者了解到，近年来台山多措
并举，除了创新监管机制，还积极争取社
会资源改善硬件条件。例如，在台山高
品区，博富控股向新宁中学李树芬校区、
台城二小林荣源校区捐赠约60万元，用
于升级食堂厨房环境，添置空调、风扇等
设备，提升用餐舒适度。

10所学校成为首批试点

台山建立家长常态化陪餐制

江门日报讯（记者/李嘉敏 通
讯员/赤溪宣）近日，“党建引领百千
万 文艺聚力助复兴”惠民文艺展演
在台山市赤溪镇田头公园举行，为当
地群众带来一场家门口的文化盛宴。

展演在开场舞《我唱赞歌献祖
国》中拉开帷幕。随后，《红日》《风的
季节》《祖国你好》等歌曲演唱，以及
舞蹈《逆风飞翔》等节目轮番上演，现
场掌声不断。活动在全场齐唱《我和
我的祖国》的歌声中圆满落幕。

“节目很接地气，在家门口就能
看到这么精彩的演出，感受到了文化
的魅力。”现场观看的村民王阿姨说。

台山市文联相关负责人表示，活
动通过将优质文艺资源下沉，拉近了
文化与群众的距离，为基层凝聚发展
合力注入了文化动能。

此次活动是赤溪镇推动“百千万
工程”建设成果惠及于民的生动实
践。作为美丽圩镇“七个一”建设的
重要成果，利用现有场地改造而成的

1.2万平方米田头公园，已成为集生
态休闲、文化展示、产业孵化于一体
的公共空间。赤溪镇相关负责人介
绍，自“百千万工程”实施以来，赤溪
镇锚定三年初见成效目标，以“七个
一”建设任务为抓手，精准施策、靶向
发力，将山海资源、客家文化、电力能
源、白海豚IP等独有资源深度融入项
目建设，成功创建广东省第二批“百
千万工程”典型镇。如今，圩镇核心
功能圈实现从“无”到“有”、由“散”到

“全”的跨越，综合承载力大幅提升，
切实增强了居民生活出行便利性，丰
富了群众休闲体验。

下一步，赤溪镇将持续深化美丽
圩镇建设成果，不断完善公共文化服
务体系，以更多接地气、惠民生的文
化活动与建设项目，推动“百千万工
程”建设成果真正惠及千家万户，让
群众的获得感、幸福感、安全感持续
提升，加快谱写赤溪高质量发展的新
篇章。

四九镇歌《你好，四九》发布

艺术赋能乡村振兴添“新声”

公园变身大舞台
群众乐享文化餐
一场家门口的文化盛宴在赤溪镇精彩上演

江门日报讯 近日，台山市四门校
园文化课程入选“中国教育干部网络
学院课程资源库”，标志着该市校园文
化建设成果获得国家级平台的认可。

此次入选的课程包括《凝聚校园
文化建设合力，营造良好育人环境》
《以校训为魂：从“爱国爱校”到“全面
发展”的文化传承》《以文化人 以境
育心——新宁中学特色文化建设实
践路径介绍》以及《儒雅立品铸根基
百年学宫绽风采——校园文化建设
的台山实践》。四门课程从不同角度
系统呈现了台山市在校园文化建设
中的理念、实践与成效。

台山市近年来积极构建“全社会
协同发力”的校园文化育人格局，由
台山市委教育工作领导小组统筹协
调，形成部门联动、齐抓共管的工作
机制。为厚植文化土壤，台山市重点
推进书香校园建设，台山市教育局与
人民日报出版社联合开展“金台少年
阅读行”等活动，并组织返乡大学生、
高中生担任阅读推广志愿者，走进农
家书屋、村史馆开展假期伴读服务。

台山市各学校立足实际，通过思
政育人、校史育人、活动育人、家校共

建四大路径，推动文化育人落地生
根。台山市第一中学传承党史学科
奠基人何干之的教育精神，推动马克
思主义传播史进课堂，发扬校友、音
乐家李凌的红色基因，定期组织《黄
河大合唱》等演出，培养学生的情操
与艺术修养；台山市新宁中学通过合
唱比赛等形式，厚植学生的家国情
怀。全市100所中小学普遍建有校
史馆或校史展，依托实物载体讲述学
校百年变迁与育人故事。同时台山
市还充分利用“广东音乐”“浮石飘
色”等资源，开展非遗进校园、美术进
校园等活动，以美育人、以文化人，全
面提升学生文化素养与审美能力。

此外，台山市坚持开展教师寒暑
假家访，增进家校信任，及时化解青
少年心理困惑；华侨乡亲社团设立
30多个奖教助学资金项目，形成持
续激励机制，营造出家校同心、师生
同行的良好育人生态。

台山市教育局相关负责人表示，
将以此次课程入选为契机，进一步整
合教育资源，努力打造具有影响力的
校园文化品牌，为培育时代新人提供
更丰沃的文化土壤。 （黄颖欣）

师生同台 艺韵飞扬
台城中心小学元旦艺术节圆满落幕

三合镇温泉嘉年华持续两个月

助推康养产业提质升级

澳门五邑社团第二届篮球联谊锦标赛在赤溪镇开赛

赛场挥汗叙乡情 篮球架起“连心桥”

四门课程入选国家级教育课程资源库

台山市校园文化建设结硕果

赤溪镇以篮球为媒，引导更多澳门及
海外五邑乡亲关注并参与家乡建设。

陪餐家长使用专用计量器具对餐盘中的饭餐进行分类称重。李嘉敏 摄 陪餐家长要对菜品的价格、色泽、口感、营养搭配等进行逐一评价。黄颖欣 摄


