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教育
周刊

行走的课堂 成长的舞台
——江门日报青苹果研学2025年度回眸

步履所至，皆成风景；心之所向，皆有回响。2025年，江门日报青苹果研学中心秉承“研有
所思、学有所获、旅有所感、行有所成”的理念，深耕6—17岁青少年研学教育，全年开展近百场
高品质研学活动，包括冬夏令营、周末营、亲子营以及学校定制团等，服务学生超过1万人次，为
江门市青少年搭建起连接学校、家庭与社会的坚实教育桥梁，开创了研学实践与素质拓展相结
合的新模式。 文/陈慕欢 图/青苹果研学中心

江门日报讯（记者/张翠玲 通
讯员/曾丽萍）日前，广东省人民
政府发布《关于对我省参加全国
第十二届残疾人运动会暨第九届
特殊奥林匹克运动会表现突出的
集体和个人给予表扬的通报》。
江门市特殊教育学校凭借在赛场
上的卓越发挥与突出贡献，成功
上榜，获评广东省残特奥会表现
突出集体。

在全国第十二届残疾人运动会
暨第九届特殊奥林匹克运动会上，
广东特奥篮球队由市残联牵头组
建，江门市特殊教育学校提供集训
场地并协助开展系统化训练，队伍
共17人，其中10名运动员来自江

门市特殊教育学校。赛场上，队员
们全力以赴、直面挑战，凭借出色的
团队配合与坚定的意志奋勇拼搏，
最终斩获男篮团体赛F组金牌、女
篮团体赛D组铜牌。此外，吕峻杰
摘得个人技巧赛12—15岁C组金
牌，吕文轩获个人技巧赛12—15岁
A组铜牌。值得一提的是，此次男
篮团体金牌是近三届全国残特奥会
特奥篮球项目中，广东队斩获的首
枚金牌。

接下来，江门市特殊教育学校
将继续秉持“让学生绽放光彩”的办
学理念，将体育教育作为特殊学生
融合发展、实现自我价值的重要途
径，搭建展示平台。

在全国残特奥会表现突出

江门市特殊教育学校
获省通报表扬

江门日报讯（罗双双）近日，
江海区华兴小学组织师生代表走进
新会区大鳌镇，开展了一场别开生
面的非遗传承交流活动。师生们与
大鳌咸水歌市级代表性传承人李凤
连面对面交流，并与大鳌中学开展
非物质文化遗产相关方面的校际交
流，共同推动“非遗进校园”。

咸水歌是粤语方言地区流传最
广的歌种之一，盛行于珠江三角洲
沙田地区。大鳌咸水歌于2007年4
月被列入市级非物质文化遗产名
录。李凤连是大鳌咸水歌市级代表
性传承人，被称为“咸水歌后”。活
动中，李凤连身着传统服饰，以生动
的讲述和清亮的歌喉，为师生们展
示了咸水歌这一艺术瑰宝。从疍家
渔民的劳动号子到婚嫁礼俗，再到

反映新时代风貌的创作，李凤连的
现场演绎让师生感受到咸水歌独特
的艺术魅力。

在随后进行的校际交流中，大
鳌中学分享了自身作为非遗传承基
地的经验做法，华兴小学则提出了

“非遗+学科融合”的创新思路。双
方围绕咸水歌的课程开发、师资培
养等方面展开深入探讨，并就加强
校际合作、共享非遗教育资源达成
共识。

此次活动不仅让学生们近距离
感受了非物质文化遗产的魅力，也
为两校搭建了教育合作的桥梁。华
兴小学校长黄笑颜表示，学校将持
续推动“非遗进校园”，让传统文化
在新时代焕发新的生机，为学生成
长注入文化滋养。

华兴小学持续推动“非遗进校园”

对话“咸水歌后”
感受非遗魅力

江门日报讯（罗双双）近日，
江门市第十一中学组织师生开展

“烽火侨批”跨学科主题研学活动，
以侨批为载体，融合历史、道德与
法治、语文、美术、信息技术等学科
知识，引导学生在实践中感悟家国
情怀，传承红色基因。

研学活动开始前，该校历史科
组长林秋彤以“侨批何以承载时代
重量”为主题，为学生系统解读侨批
的历史价值与精神内涵，明确其作
为“跨海家书”与“抗战见证”的双重
意义。

来到江门市华博馆，学生们在
“烽火侨批”展览中，以“历史侦探”
“情感解码员”的身份，分组观摩侨

批文物，研读内容、讨论背景，并在
“微型分享会”上分享交流感悟。其
间，学生们还亲手制作侨批主题冰
箱贴，深化对华侨爱国精神的理
解。研学结束后，该校组织学生编
撰《侨批史料解码手册》，创作《跨时
空对话》明信片，整理《五邑侨批特
展跨学科研学手册》，实现从感性认
知到理性表达的升华。

此次活动是江门市第十一中学
挖掘侨乡红色资源、创新育人模式
的一次生动实践。该校党支部书
记、校长黄衍乐表示，将继续深化跨
学科教育与爱国主义教育融合，引
导青少年从历史中汲取力量，成长
为能担当重任的时代新人。

江门市第十一中学

开展“烽火侨批”
跨学科主题研学活动

江门日报讯（文/图 曾婧）近
日，江海区朗晴小学组织开展了一场
以“‘蔗’样成长，‘蔗’么甘甜”为主题
的少先队综合实践活动，将课堂延伸
至江海区礼乐街道五四村的蔗田上，
让学生在实践中感受劳动的价值。

当天，学生们走进生机盎然的
甘蔗田。江海区朗晴小学副校长曾
志能现场为学生讲解礼乐甘蔗的种
植历史：礼乐甘蔗栽培可追溯至明
清时期，不仅是当地特色农产品，也
承载着深厚的农耕记忆。

随后，大家分成小组，在经验丰
富的蔗农指导下体验甘蔗收割。从

辨识蔗叶到握刀下砍，大家认真模
仿、反复尝试。尽管汗水湿透衣背，
但能亲手砍下甘蔗，每个人脸上都
洋溢着收获的喜悦。随后，师生一
同参与了榨甘蔗汁的环节。清甜的
汁水缓缓流出，孩子们品尝着自己
的劳动成果，纷纷感慨“甘蔗汁真
甜”。

“选择在甘蔗基地开展活动，正
是因为它既是生动的本土文化课
堂，又能锻炼学生的动手能力，传播

‘付出才有收获’的道理。”曾志能表
示，希望孩子们通过亲身劳动，读懂
劳动的价值。

“蔗”样成长“蔗”么甘甜
朗晴小学组织开展少先队综合实践活动

湾区探索 触摸科技
立足粤港澳大湾区，青苹果研学中心于2025年创

新推出“周末湾区成长计划”，整合广州、深圳、珠海等
地优质资源，打造系列化、主题化、持续性的周末研学
项目。

“五邑少年湾区行”带领学生走进华大基因、比亚
迪云巴等前沿企业现场，触摸科技脉搏；“一元城市生
存挑战”在真实城市环境中锤炼学生的社会适应、团队
协作与财商思维能力；“来广州上985”则通过参访中
山大学、华南理工大学等高校，搭建通往梦想的阶梯。

一次湾区研学，能带来怎样的成长？以“深圳研学
营”为例，孩子们亲身体验了“深圳速度”与创新精神。
从大疆机器人到华大基因总部，从太空研究院到深圳
大学，从
钢 结 构
科 技 到
航 天 探
索，孩子
们在真实的
场景中触摸科技
前沿、对话创新城
市、播种未来梦
想。家长反馈，孩
子在湾区行走中，

“眼界开了，胆子
大了，也更懂规划
未来了”。

量身定制 精准教育
青苹果研学中心始终坚持以学校需求为导

向，积极与本地教育单位开展深度合作。2025
年，青苹果研学中心先后为蓬江区穗华实验学校
量身打造“科技探索”与“自然实践”系列课程，并
与新会文华小学、新会东区学校家委会共同开发

“侨乡文化”“劳动教育”等特色研学项目。通过
“需求调研—课程共创—成果评估”全流程闭环，
推动研学内容真正融入学校育人体系，实现“一
校一方案、一班一特色”的精准教育服务，赢得师
生与家长的广泛好评。

蓬江区穗华实验学校二（2）班学生梁智熙在
参观完珠海太空中心后兴奋地写道：“一进门就
被宇宙图片和火箭模型吸引住了！戴上VR眼
镜，我就像真的站在月球表面，心都快跳出来
了。我告诉自己，要好好学习，将来也许真的能
飞向星空。”该校四（2）班学生余启元则在中山

“野外拾趣研学一日营”中捕捉到童真的快乐：
“那天磨豆浆、烤竹筒饭、画草帽都很有趣，但最
让我难忘的是在小溪里抓泥鳅——清凉的溪水，
滑溜溜的小家伙，那种简单的快乐，让我回家后
还一直回味。”

名校行走 播种梦想
“走进名校，筑梦未来”是青苹果研学中心的

品牌项目之一。2025年，北京、西安、上海、杭州
等多条跨省研学路线持续优化，引领学子与清华
大学、北京大学、复旦大学等国内顶尖高校的
优秀学子面对面交流，亲身感受大学学
术氛围与校园文化。

其中，西安追忆古都研学
营全新升级，在7天行程中融
入“秦汉文明”“古城探秘”
等六大主题。孩子们在兵
马俑前感受大秦气象，在
古城墙上遥想金戈铁马，
在华阴老腔的铿锵节奏
中触摸文化根脉。开平市
长师附属小学四（5）班学
生关嘉维在心得中写道：

“西安就像一本立体的历史
书，每一块青砖都在诉说故事。
在陕西历史博物馆，我看到战国杜
虎符、先秦漆猪、鎏金铜蚕……它们让我
对中华文明产生了敬畏。”

北京研学营则注重“多面首都”体验，并延续
江门籍北京高校优秀学子全程陪伴这一特色。
从庄严的天安门升旗仪式，到故宫的红墙黄瓦，
从长城的巍峨壮阔，到高校的学术氛围，再到环
球影城的创意释放，行程兼具教育意义与体验深
度。江门市范罗冈小学四（3）班学生李昊熙感
叹：“在清华大学门口穿上学士服拍照时，我心里
悄悄种下一个梦想——以后也要来北京读书！”

感恩同行 陪伴成长
教育是一场温暖的陪伴。2025年年

末，青苹果研学中心特别举办“感恩同行，
果然有趣”粉丝见面会，邀请20组家委代
表与优秀营员家庭参与。活动现场，家长
和研学导师一起探讨育儿理念，营员代表
朗读研学心得，亲子家庭参与互动体验，
营造出家校社协同育人的温馨场景。

家长黄女士在交流中表示：“青苹果
的导师团队不仅专业，而且有爱心。孩子
在这里不仅学到知识，更收获了快乐与自
信。”家长杨先生则提出期待：“希望未来
能结合语文、历史、科学等课本内容，设计
更多‘行走的课堂’，让孩子们在实践中深
化认知、更加热爱祖国山河。”

从量身定制到名校行走，从湾区探索
到温情回馈，青
苹果研学中心始
终坚持“有温度、
有深度、有影响”
的 教 育 追 求 。

2026年，
青 苹 果
研 学 中
心 将 继
续 优 化
课 程 体
系，拓展
教 育 资

源，深化与
学 校 、家
庭、社会的
协同，陪伴
更多五邑
少年在行
走中见世
界 、见 未
来，让每一
个梦想都
有绽放的
舞台。

在在““一起趣采茶一起趣采茶””周周
末营中末营中，，一家三口展示一家三口展示
采茶时的乐趣采茶时的乐趣。。

营员在教官指导下
体验火箭筒射击。

“来广州上985”周末营中，营员在中山大学合影。

在西安追忆古都研在西安追忆古都研
学营学营““剧本杀剧本杀””活动中活动中，，
营员们扮演不同角色营员们扮演不同角色。。

北京研学
营中，营员们
在北京环球影
城快乐合影。

师生一同榨甘蔗汁。


