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鹤山“广货”香飘四方

为岭南年味
“添把火”

临近春节，置办年货是广东人过年的“招牌动作”。鹤
山红茶醇厚回甘、鹤城花生酥香满口、址山腊味馥郁诱人
……这些鹤山“广货”，凭借匠心传承的非遗技艺、独特的

地域风味与深厚的文化内涵，在守正中不断创新，成
为每逢春节畅销海内外的“年货爆款”。它们不

仅是餐桌上的美味，更是承载着岭南人乡愁
与团圆记忆的“年味密码”，在传统与现

代的碰撞中，持续焕发新活力。

说到鹤山红茶，鹤山街坊一定不陌
生。在鹤山，无论是在热闹的餐桌，还是日
常休闲的茶桌，几乎都能看见鹤山红茶的
身影。抓起一把鹤山红茶叶放入茶壶冲
泡，未见其色却能先闻其芳香，令人神清气
爽。冲泡出来的鹤山红茶茶色红润，茶汤
边缘可见黄金圈，入口有甘甜蜜味。

据了解，截至2025年12月，鹤山市茶
叶种植面积超1000公顷（1.5万亩），干茶年
产量约700吨，茶产业综合产值达3.7亿
元，带动茶农就业5680人，“鹤山红茶”品
牌价值评估达9.57亿元。

鹤山红茶为何受到人们的青睐？鹤山
产茶历史悠久，始于宋代，盛于明清，至今
已有700多年的发展历史。2015年，鹤山
红茶以其“甘醇蜜韵，黄金圈”的独特品质，
获评国家农产品地理标志产品。近年来，
鹤山市重点打造“鹤山红茶”区域公用品
牌，产业发展取得显著成效——2019年，鹤
山红茶入选广东省首批特色农产品优势
区；2022年，鹤山红茶加工制作技艺入选江
门市非物质文化遗产；2023年，鹤山红茶品
牌建设案例入选全国“三茶”统筹发展典型
案例。

鹤山红茶品类丰富，在传承传统鹤山

红 茶 的 工
艺基础上，将金牡
丹、金观音、金萱等优良
品种引入鹤山进行种植，形成以
中小叶种为主的品种格局。同时，加工
工艺融入“轻晒青”特色，形成“甘醇蜜韵、
黄金圈”的品质风格。

近年来，鹤山市以茶产业发展作为乡
村振兴的重要抓手，规范鹤山红茶种植和
加工制作技术，提升产品安全质量水平，保
证鹤山红茶的品质和特色，打响鹤山红茶
品牌，提高核心市场竞争力。

如今，鹤山市已涌现态和然、古劳生态
园、真斗茶业、艺华茶场等一批红茶代表企
业。近年来，鹤山市鼓励企业研发适销对
路的新产品，推动企业开发古劳岩茶、绿茶
冰淇淋、茶咖、翠岩抹茶可颂包、茶香欧包
等30余种创新茶产品。企业也积极突破传
统红茶类别单一的局限，例如，鹤山市瑞庆
隆茶业有限公司创新研制整颗果形“柠檬
红茶”，使茶汤兼具红茶醇厚与柠檬清香；
江门市喜双逢农业科技有限公司牵头研发
鹤山柑红茶、陈皮白茶、桂花红茶等创新茶
类，并推出巧克力型、方块状等便携式紧压
茶，改变传统茶饼形态，广受市场好评。

说到食客交口称赞的龙口牛肉，就不
得不提其悠久的历史和深厚的文化底蕴。
据了解，龙口吃牛肉的传统有700多年历
史，这一饮食习惯来自当地的古村落霄南
村，这里是鲜卑族后裔源氏的聚居之地。

说到龙口牛肉的吃法，相信不少食客
都会想到汤锅滚沸、飘香四溢的牛肉火
锅。新春佳节一家人团聚在热乎乎的汤锅
前，一边涮上新鲜牛肉，一边聊起一年里的
各种趣闻趣事，十分惬意。

其实，龙口牛肉的魅力并不止于打火
锅。

近年来，龙口镇肉牛龙头企业
——鹤山市温三爷食品发展有限

公司（以下简称“温三爷公司”）
结合鲜卑饮食文化与广东人饮
食习惯，打造一系列龙口牛肉衍
生产品，其出品的牛仔饼、龙口
牛肉干更凭借独特的风味受到食

客们的追捧，于去年1月成功
入围鹤山市“十大土特产·

伴手礼”榜单。“每年
春节前夕，不少顾客都
会通过线上、线下渠道
购买牛仔饼和牛肉干作

为年货或伴手礼。”温三爷

公司总经理温伟文介绍。
牛仔饼被食客们称为“有牛肉的鸡仔

饼”，其制作技艺改良创新自传统的鸡仔饼
制作方法，并结合江门市级非物质文化遗
产——龙口牛肉制作技艺，用优质新鲜牛
肉代替传统鸡仔饼中的肥油，烘烤而出，其
口感甘香松化，味道甜中带咸。咬破牛仔
饼的瞬间，不仅能感受到浓浓的牛油香味
在味蕾中迸发，其中的牛肉香也令人回味
无穷。

龙口牛肉干则选用新鲜牛肉为原料，
经过精心的生晒和蒸煮，肉质更加紧实有
嚼劲，放入口中慢慢品尝便能感受到，与浓
浓牛肉香味一起在味蕾中徘徊的还有姜汁
的清香味。“与市面上常见的牛肉干不同，
我们对鲜卑饮食文化和广式传统风味进行
有机结合，通过龙口牛肉制作技艺，在牛肉
干中加入姜汁，在保留牛肉原汁原味的同
时，让食客能感受到其中的‘广式风味’。”
温伟文说。

除了打造牛仔饼、龙口牛肉干，温三爷
公司还积极拓展诸如牛油曲奇、焖牛腩、焖
牛杂、特色牛肉杂锦煲、水牛奶谷物碗、牛
鞭汤等产品，丰富龙口牛肉的食用场景和
便捷度，使食客随时随地都能感受龙口牛
肉的魅力。

广东人置办年货，花生是必不
可少的休闲食品，鹤城花生则是鹤
山家家户户必备的年货。

鹤城镇的花生种植及制作历史
悠久。《鹤山县志》记载：“早在清代，
县内已有花生种植，以鹤城、龙口两
区为最多。”在鹤城客家地区，客家
人习惯将花生称为“地豆”，因花生
蕴含“花开富贵”“生生不息”等美好
寓意，其成为客家人生活中必不可
少的一部分。如今，在一代代鹤城
人的传承下，鹤城的花生及其制品
不仅在广东小有名气，更走出国门、
远销海外，成为海外乡亲喜爱的“家
乡味道”。

春节临近，为满足消费者的年
货需求，鹤山市仔仔食品厂工厂全
员加班加点，全力赶制鹤城花生订
单。“每年中秋节前后与春节期间，都
是我们的销售高峰期，花生日生产
量最高可达40吨，年产值达到数千
万元。我们的产品主要销往珠三角
以及美国、加拿大、新加坡等国家，不
少海外华侨华人在当地成立贸易公
司，将鹤城花生推向海外市场。”鹤山
市仔仔食品厂总经理赖双平说。

作为企业负责人，赖双平深谙

“传承不守旧，创新不忘本”的道理，
在坚守传统工艺的同时，企业不断
探索创新。“我们不仅保留甜酒花
生、蒜香花生、五香花生、陈皮花生
等经典口味，还创新推出七彩花生、
黑衣花生（又称‘乞丐花生’）等特色
品类，并尝试研发烧烤味、牛肉味等
潮流新口味，既贴合年轻消费者的
味蕾偏好，也精准匹配出口市场的
多元需求。”赖双平介绍。

值得一提的是，赖双平在鹤城
镇南中村牵头成立农民合作社，构
建从花生种植、收购、加工到销售的
全产业链条。同时，他积极携手省
农科院等科研机构开展产学研合
作，2025年3月，成功试种出高附
加值的黑衣花生和七彩花生，亩产
较传统品种提升近100公斤，单位
价格达到普通花生的1.5倍，有效提
升了鹤城花生的品牌价值。

“接下来，我们将扩建厂房、新
增生产线，届时花生日生产量可达
150吨。同时，打造一条可视化生
产线，让消费者走进生产车间，直观
感受鹤城花生从选材到成品的全流
程，助力擦亮鹤城花生品牌。”赖双
平说。

春节临近，腊味不仅是广府年
夜饭桌上的必备佳肴，更是各地走
亲访友的绝佳礼物。

址山腊味作为广式腊味的代表
之一，历史悠久，坚守传统配方与手
工工艺，成为岭南饮食文化的重要
符号。址山腊味主要产品包括原味
腊肠、猪肝肠、腊肉、关刀肉、瘦肉
干、腊鸭等。2023年，址山腊味入
选鹤山市第四批县级非物质文化遗
产代表性项目名录。时至今日，址
山人依然遵循腊味古法制作工艺，
为千家万户的餐桌增添亮色。

眼下正值腊肠、腊肉的销售旺
季，走进址山镇邦记腊味制品厂的晒
场，一串串色泽红润的腊肠、一块块
油光莹润的腊肉整齐排开，在冬日暖
阳的映照下，阵阵诱人的腊香扑鼻而
来。在生产车间，工人们各司其职、
有条不紊，从腌制、调味到晾晒、包
装，一道道工序精工细作，全力赶制
源源不断的订单，一派繁忙景象。

“为保证腊味品质，我们所有腊
味均选用当日新鲜猪肉，遵循传统
工艺制作，保留广式腊味的地道风
味，兼具浓郁的‘酒香’与醇厚的‘肉
香’和‘腊香’。同时，在制作腊味的
过程中，我们坚守‘生晒’初心。
2005年，我们专门搭建了一座面积
360平方米的太阳棚，用于天然晾晒
腊味，让腊味在自然通风中慢慢风
干、自然发酵，味道更加醇厚。”址山
镇邦记腊味制品厂负责人林协邦
说。

好食材搭配传统制作技艺，造
就了址山腊味的独特风味，让其成

为粤港澳消费者购买腊味的热门之
选。“临近春节，我们迎来了一年中最
忙碌的时期，工人们每天都在加班
加点赶制腊味。今年的腊味订单量
较去年同期增长了近两成，日均出
货量达600公斤。我们主要通过‘线
上+线下’相结合的销售模式，借助
电商平台、网络直播等渠道，将产品
销往粤港澳大湾区以及江浙沪地
区。其中，关刀腊肉、手工切肉汾酒
腊肠等产品尤其受欢迎。”林协邦说。

目前，址山镇拥有多家初具规
模的腊味生产厂家，他们匠心制作
的腊味，不仅是鹤山人记忆深处最
鲜明的年味符号，承载着几代人的
乡愁与团圆期盼，更成为当地群众
增收致富的特色产业，让民俗文化
在传承中焕发新活力。

广东人过年最爱讲究“好意
头”。在鹤山，年夜饭有一道必
不可少的菜品——腐竹。“吃过
腐竹，一年富足！”因腐竹与“富
足”谐音，人们认为过年吃腐竹，
新年生活一定会“富足”，吃穿不
愁。

鹤城腐竹因其成色纯正、味
道鲜美而享誉海内外，是广东知
名的腐竹品牌。据悉，鹤城腐竹
已有近两百年的制作历史，于
2007年入选鹤山市第一批县级
非物质文化遗产代表性项目名
录。在保留原来传统制作工艺
的基础上，鹤城腐竹不断研制新
方法，如今的制作工艺包含选
豆、脱壳、浸豆、制浆、揭皮等16
道工序，制作更加精细，品质更
加有保障。

走进位于鹤城镇的文燕腐
竹厂，工人们正抢抓黄金时间赶
制腐竹。这批承载着百年风味
的传统美食，将为千家万户的团
圆饭增添一抹鲜香。“每年从11
月起至明年春节前，订单都会大
幅增加。目前，厂里共有11条
腐竹生产线，日产量最高可达
3000 公斤。眼下正值销售旺
季，我们采用‘线上+线下’的方
式进行销售，主要客户来自粤港

澳大湾区，同时覆盖国内其
他省份，并远销智利、美国、
加拿大等国家和地区。不
少远在海外的华侨华人，尤其是
客家乡亲，始终惦记着这一口地
道的家乡味。我们通过海运将
腐竹送到他们手中，让海外华人
得以一解乡愁。”文燕腐竹厂负
责人马小玲介绍。

值得一提的是，文燕腐竹厂
在保留经典黄豆腐竹的同时，不
断推陈出新，相继开发出黑豆腐
竹、芝麻腐竹等产品。“今年 1
月，我们新研发的绿豆腐竹正式
上市，它营养丰富，入口带有自
然清甜，口感顺滑、不易腻口，一
经推出就深受消费者欢迎。接
下来，我们还将继续研发红豆腐
竹、枸杞腐竹和陈皮腐竹，进一
步满足消费者注重健康养生的
需求。”马小玲说。

近年来，鹤城镇着力打造
“鹤城腐竹”品牌，严格遵循省级
现代农业园区建设规范，以高标
准、高质量、高水平推进客家食
品产业园区建设。同时，积极推
动鹤城腐竹申报国家地理标志
产品，让这缕醇厚豆香走出鹤
山、香飘万里，助力擦亮鹤山“广
货”金字招牌。

新鲜出炉的油炸蛋散、大糍
承载着无数鹤山人的“儿时记
忆”，也是鹤山人春节餐桌上常
见的美食。这些油炸类美食吃
多了难免上火，这时候，岭南传
统食品——龟苓膏便成为人们
青睐的“降火美食”。在鹤山，福
伦堂传统龟苓膏更是受到众多
食客的喜爱。据了解，福伦堂传
统龟苓膏制作技艺被列入鹤山
市第五批县级非物质文化遗产
代表性项目名录，去年，福伦堂
传统龟苓膏成功入围鹤山市“十
大土特产·伴手礼”榜单。

“每到春节前夕，就有不少
来自鹤山本地以及广州、佛山、
中山的顾客前来订购龟苓膏，目
前我们的产品库存所剩无几，工
作人员正在加紧生产补货。”日
前，广东福伦医药生物科技有限
公司负责人伦永健说。

福伦堂传统龟苓膏为何受
到消费者的追捧？这与其独特
的制作技艺密不可分。“与市面
上常见的龟苓膏不同，我们的传
统龟苓膏吃起来最直观的感受
是Q弹嫩滑易入口，还有明显的
苦味，随后有一股回甘在味蕾中

形成。这是因为我们实打实地
采用真龟作为原料，辅以蒲公
英、茯苓、金银花、菊花、甘草、桑
葚等中药材，确保顾客吃得健
康。此外，为了让顾客吃得安
心、放心，我们打造了无尘车间，
并以药品级标准生产福伦堂传
统龟苓膏，通过两道灭菌工艺，
使产品可以在不添加防腐剂的
前提下常温保存1年。”伦永健
说。

伦永健介绍了福伦堂传统
龟苓膏的两种吃法。其一是在
龟苓膏中加入炼乳，通过搅拌使
炼乳与龟苓膏两者的味道充分
结合，既能保留龟苓膏的原有口
感与回甘，又能通过炼乳的甜味
与奶香减少龟苓膏的苦涩感，成
为不少食客喜爱的吃法。另一
种方法是在龟苓膏中加入糖浆，
这样龟苓膏的味道会变得清爽。

值得一提的是，除了打造福
伦堂传统龟苓膏，广东福伦医药
生物科技有限公司还不断创新
龟苓膏产品，先后推出拥有薄荷
清香的龟苓露等产品，不断丰富
产品的食用场景，提升食客的食
用体验。

茶味甘甜 芳香沁心

当鲜卑文化遇上“广式风味”

“老字号”焕发新活力

舌尖上的地道年味

“富足”味道香飘海外
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文/图 江门日报记者
陈佩筠 张舜同

在龟苓膏中加入炼乳在龟苓膏中加入炼乳，，既能保留龟苓膏既能保留龟苓膏
的原有口感与回甘的原有口感与回甘，，又能通过炼乳的甜味与又能通过炼乳的甜味与
奶香减少龟苓膏的苦涩感奶香减少龟苓膏的苦涩感。。

企业打造了一系列龙企业打造了一系列龙
口牛肉衍生产品口牛肉衍生产品，，牛仔饼牛仔饼、、
龙口牛肉干更凭借独特的龙口牛肉干更凭借独特的
风味受到食客们的追捧风味受到食客们的追捧，，入入
围鹤山市围鹤山市““十大土特产十大土特产··伴伴
手礼手礼””榜单榜单。。

鹤山红茶茶色红润鹤山红茶茶色红润，，
茶汤边缘可见黄金圈茶汤边缘可见黄金圈，，入入

口有甘甜蜜味口有甘甜蜜味。。

在一代代鹤城人的在一代代鹤城人的
传承下传承下，，鹤城的花生及其鹤城的花生及其
制品不仅在广东小有名制品不仅在广东小有名
气气，，更走出国门更走出国门、、远销海远销海
外外，，成为海外乡亲喜爱的成为海外乡亲喜爱的
““家乡味道家乡味道””。。

址山腊味作为广式腊味的代表之一址山腊味作为广式腊味的代表之一，，历史悠久历史悠久，，坚守坚守
传统配方与手工工艺传统配方与手工工艺，，成为岭南饮食文化的重要符号成为岭南饮食文化的重要符号。。

鹤城腐鹤城腐
竹因其成色竹因其成色
纯正纯正、、味道鲜味道鲜
美而享誉海美而享誉海
内外内外，，是广东是广东
知名的腐竹知名的腐竹
品牌品牌。。


