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柔肩担重任，巾
帼绽芳华。在开平
的城乡大地，各行各
业的女性深耕岗位、
勇毅前行，用坚守与
担当书写着新时代
“她力量”的精彩答
卷。她们中有守护
妇女儿童权益的妇
联“老黄牛”，有匠心
育人的职教园丁，有
扎根乡村的健康守
门人，也有领航乡村
振兴的新农人；有司
法一线的暖心法官，
有跨界创新的农场
主，有环卫战场的巾
帼铁军，亦有守护侨
乡的青年检察官。
不同的岗位，同样的
坚守，这群新时代女
性以实干诠释初心，
以奋斗绽放光彩，为
开平发展注入源源
不断的巾帼动能。
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柔肩挑重担，新农人绽芳
华。在开平市百合镇的星辰农
场，负责人卢静文以一片鹰嘴桃
林为起点，深耕农业多年，不仅将
8公顷（120亩）农场打造成省级
标杆家庭农场，更跨界打通农文
旅融合之路，用创新与实干诠释
新时代巾帼创业的“她力量”，成
为乡村振兴路上的亮丽风景线。

作为省乡土专家、高级农业
经理人，卢静文是农场的技术核
心。2018年，她率先在开平大面
积引进鹰嘴桃，摸索出自主研发有
机肥、“归草还田”的古法种植技
术，2021年试挂果成功后，原生态

的鹰嘴桃迅速赢得市场好评。她
还与高校博士生合作，培育出适配
珠三角高温气候的种苗，让异地品
种在侨乡落地生根，农场获评江门
市巾帼创业示范基地、粤港澳大湾
区菜篮子生产基地。

不满足只做种植人的卢静文
大胆打破产业边界，从田间走向
多元发展。她打造“五邑星辰”自
主品牌，开发桃脯、桃胶、桃花酥等
鹰嘴桃系列农副产品，推出特色碉
乡鲜桃宴；更走出农场，在赤坎古
镇引入澳门麦口咖啡，让非遗烧饼
焕新，将农业生产与文化消费深度
融合。

如今的星辰农场，不仅是优
质农产品的生产基地，更是生态
乡村游的热门打卡地。卢静文精
心策划了亲子采摘、“三八”国际
妇女节团建等活动，还规划打造
研学科普基地、休闲露营、主题节
庆等沉浸式体验项目，让农场成
为人与自然和谐共生的田园综合
体，也为乡村振兴注入新活力。

从深耕田间的农业技术能
手，到跨界创新的农文旅探索者，
卢静文以巾帼之智扎根乡土，以
创业之勇开拓新路，在希望的田
野上，书写着新时代女性扎根乡
村、助力振兴的精彩答卷。

柔肩扛重任，农间绽芳华。
从浙江南下的李卫群，怀揣着创
业梦想扎根开平百合镇三十余
载，从14头母猪、半头公猪起家，
将一个小养殖场打造成集猪鸭鱼
立体循环养殖、禽类加工于一体
的全国巾帼示范基地。2025年，
她再添新职，当选为开平市“巾帼
新农人”妇联主席，扛起凝聚新兴
农业女性力量的重任，以更强担
当书写新时代巾帼新农人的奋斗
与领航篇章。

1992年，李卫群从浙江远赴
广东创业，初来乍到的她语言不
通、资金短缺，骑着只剩一个脚踏
板的单车拉饲料。1996年，她扎
根开平市百合镇注册育周养殖
场，承包土地开挖鱼塘、搭建猪
舍，起早摸黑跑业务、学技术，硬
是在一片荒地上闯出了一条路，
从最初20公顷（300亩）土地拓

展到约133公顷（2000亩），实现
了猪鸭鱼立体循环生态养殖的规
模化发展。

三十余载深耕，李卫群始终
紧跟时代步伐，让科技为农业赋
能。养殖场实现5G全面覆盖，搭
配自动投料、智能增氧系统，让养
殖管理精准化、智能化；自建鱼塘
尾水处理系统，用生石灰、红糖等
传统方法调水消毒，坚持无抗养
殖，自费做第三方食品安全检测，
从源头守住产品质量关。她还开
拓禽类加工生产线，收购蛋鸭做
初加工，产品销往全国，让养殖产
业链不断延伸。

致富不忘乡邻，李卫群始终
秉持“用心做事，低调做人”的信
念，送苗上门、一对一帮扶周边养
殖户，带动珠三角众多农户增收
致富。

当选“巾帼新农人”妇联主席

后，她更是锚定妇联向新兴领域
延伸的创新方向，凝聚起涵盖种
植大户、无人机女飞手、家庭农场
主、农产品加工从业者等群体的
女性力量，联动“侨乡姐妹播客
汇”村播（联盟）妇女小组，借势新
农机智能化升级、直播电商高速
发展的时代机遇，搭建技术交流、
资源共享、品牌共建平台。

李卫群牵头推动“开平优品”
品牌化建设，在助力侨乡文化传
承的同时，让更多女性在乡村振
兴的舞台上实现自身价值，推动
女性事业与乡村振兴发展协同共
进。

从青涩创业者到省级标杆家
庭农场掌舵人，再到巾帼新农人
领航者，李卫群用三十余载的坚
守与拼搏，在开平的田野间绽放
出最耀眼的巾帼光芒，成为乡村
振兴路上最美的“她力量”。

柔肩担道义，法徽耀初心。
开平市人民法院立案庭（诉讼服
务中心）庭长梁素娟深耕司法一
线二十载，从基层法庭到立案庭，
从司法辅助人员到业务专家、一
级法官，她以专业诠释公正，以温
情化解纷争，用行动书写新时代
女性法官的责任与担当，成为群
众心中靠谱的“暖心法官”。

自2006年入职以来，梁素娟
扎根基层，9年的基层法庭工作经
历让她深谙群众诉求。她办案高
效、业务过硬，年度结案率稳居全
院前列，办理的案件一审服判息诉
率达98.8%。面对证据不足的民

间借贷纠纷，她多方联系缺席被
告，为文化水平不高的当事人挽回
损失；接手华侨医疗损害责任纠纷
的信访难题，刚休完产假的她耐心
倾听、反复释法，促成双方达成调
解，用专业与真诚化解矛盾。

梁素娟始终秉持“调解是解
纷最优解”的理念，不放过任何调
解机会，2022 年以来调撤案件
537件，获评江门市法院“十佳”
调解能手，被省级媒体点赞为“家
长里短中的调解能手”。在立案
庭岗位上，她大胆创新，推动民事
诉讼程序繁简分流改革，构建“首
案示范+类型调解”机制，打造

“速裁+”诉调对接新模式，相关
经验登上广东电视台《广东新闻
联播》。

二十载坚守，梁素娟始终廉
洁自律、司法为民，无任何违法违
纪行为和不良举报。她先后荣获
全省法院系统先进个人、人民法
院立案信访工作成绩突出个人、
江门市先进工作者等多项荣誉，
荣立个人二等功、三等功。

法者仁心，微光成炬。梁素
娟以法为尺、以情为桥，在司法一
线绽放巾帼芳华，用每一次公正
审判、每一次暖心调解，让群众切
实感受到司法的温度与力量。

柔肩担健康，初心守乡土。
在开平市百合镇的乡间小道上，
54岁的胡咏梅已奔波了三十五
个春秋。作为百合镇卫生院的基
层医务工作者，她从青涩的接生
员到独当一面的精防员、公共卫
生服务组组长，以一直坚守诠释
基层医者的责任，用温情与专业
守护着一方乡亲的健康，成为乡
村里最暖心的健康“守门人”。

1991年，从开平卫生学校毕
业的胡咏梅，毅然回到家乡百合
镇卫生院工作。基层医疗人手紧
缺，她成了随叫随到的“多面手”，
岗位几经调整，但对乡亲的牵挂

从未改变。2017年，45岁的她临
危受命，接手基本公共卫生服务
和严重精神障碍患者管理工作。
从零学起、多方求教，短短三个
月，她便从“门外汉”蜕变为行家
里手，扛起了全镇公共卫生服务
的重担。

作为精防员，胡咏梅的手机
九年来从未关机，成了特殊群体
的“专属守护热线”。面对情绪失
控患者的误解与打骂，她始终温
柔以待，第一时间赶赴现场化解
危机，协助送医、定期随访、送药
上门，用耐心与包容温暖着每一
位患者。

三十五载风雨兼程，加班加
点是常态，乡间小路印满了她的
足迹。她为老人做健康管理，为
慢性病患者随访，为特殊群体撑
起健康保护伞，用朴实的行动践
行着“回报家乡”的初心。乡亲们
的信任，就是她一路前行的最大
动力。

没有惊天动地的壮举，只有
日复一日的坚守。胡咏梅以柔弱
的肩膀扛起乡村医疗的重任，在
平凡的基层岗位上，绽放出最动
人的巾帼芳华，成为新时代基层

“她力量”的最美写照。

一身工装，一腔热忱，在城市
环境守护的战场上，开平市中环
洁城市环境服务有限公司车队副
队长易坤敏，以女性的坚韧与担
当，在环卫一线书写别样巾帼风
采。基孔肯雅热疫情防控期间，
她化身防疫“急先锋”，既当指挥
员又当战斗员，用日夜坚守为城
市筑牢环境安全屏障，诠释着基
层环卫人的初心与使命。

疫情来袭，垃圾清运成为防
疫关键环节，老旧小区、农贸市
场、城中村等重点区域垃圾量大、
蚊虫滋生风险高，清运压力陡

增。作为车队副队长的易坤敏第
一时间扛起责任，迅速统筹调度，
结合防疫重点重新优化清运路
线、调整作业班次，科学调配车辆
与人员，确保封闭区域、防疫点位
垃圾“日产日清”，不堆积、不滞
留，从源头切断蚊虫孳生途径，为
疫情防控扫清环境障碍。

防疫最吃力的阶段，她始终
坚持“靠前指挥、带头冲锋”。放
下指挥岗的“架子”，她拿起铁锹、
扫帚，与一线环卫队员并肩作战，
带头装卸垃圾、清理卫生死角、疏
通积水点位，汗水浸透工装成为

常态。她每天坚守岗位至深夜，
逐一确认所有点位垃圾清运完
毕、作业车辆全面消杀到位后，才
安心离开，用脚步丈量责任，用实
干守护城市洁净。

没有惊天动地的壮举，只有
日复一日的坚守；没有豪言壮语，
只有点点滴滴的付出。在平凡的
环卫岗位上，易坤敏以巾帼不让须
眉的勇气，扛起基层管理者的责
任，用坚守与担当为城市织密防疫
环境“防护网”，成为环卫一线最美
的巾帼风景线，让“她力量”在守护
城市的战场上熠熠生辉。

以桃为媒耕沃野
绘就农文旅融合新图景

卢静文

职务：
开平市星辰农业有限公司总经理、开平市百合镇商会秘书长
开平市青年企业家联合会妇联主席
荣誉：
广东省农业职业经理人高级职称
广东省乡土专家、广东省乡村产业振兴带头人“头雁”称号

职务：
开平市育周养殖场场长、开平市巾帼新农人妇联主席
荣誉：
广东省优秀共产党员、江门市侨乡巾帼十杰

李卫群

送苗上门 直播带货
养殖场掌舵人带动农户增收致富

柔肩扛使命，匠心育桃李。
开平市吴汉良理工学校教务处副
主任陈莹莹，深耕职业教育领域
二十五载，以中西面点专业为阵
地，既做传道授业的良师，也做技
艺传承的使者，更做服务民生的
巾帼榜样，用专业与坚守诠释着
新时代职教人的“她力量”。

作为烹饪高级讲师、中式面
点高级技师，陈莹莹始终以匠心
打磨教学。她深耕中西面点教学
改革，主持省市级课题5项，开发
校本教材、汇编行业教材共5本，
搭建烹饪实训微课资源库，推动

“微课+实训”教学模式在全开平

市推广；带领团队建成11个一体
化烹饪实训场室，助力学校烹饪
专业获评广东省重点专业、“双精
准”示范专业，让课堂与实践同
频，让技能与成长相伴。

陈莹莹牵头成立了开平市侨
乡餐饮旅游产业学院，联动8家
企业落地5项合作项目，惠及近
900名学生；带领团队研发“黎米
养生糕点”等侨乡特色产品，既传
承了侨乡美食文化，又推动乡村
旅游产业升级，让职教成果赋能
地方经济发展。

三尺讲台之外，陈莹莹更将
技能化作温暖的光。策划“匠心

面点·数智守艺”公益培训项目，
为残疾人、低收入妇女、老年人等
群体开展免费面点技能培训，线
下培训12期惠及286人，线上微
课浏览量超1.2万人次，助力163
人考取职业资格证、53人居家创
业增收，用小小的面点撬动民生
大幸福。

二十五载初心如磐，陈莹莹
在职教讲台上默默耕耘，先后荣
获江门市百名优秀教师、开平市名
教师等多项荣誉。她以匠心育人，
以技能服务社会，在平凡的岗位
上，烹出了别样的育人芬芳，成为
新时代女性踔厉奋发的生动缩影。

职务：
开平市吴汉良理工学校教务处副主任
江门市教研指导中心委员
荣誉：
江门市百名优秀教师、开平市优秀行业人才、开平市名教师

三尺讲台之外
她用技能点亮民生幸福

陈莹莹

扎根妇联一线三十余载的余
彩匀，是开平妇女儿童最信赖的

“娘家人”。从乡镇基层到开平市
妇联权益部，她以耐心、细心、暖
心、巧心、真心为帆，联动多方力
量破解维权难题。先后获得江门
市未成年人思想道德建设工作先
进个人、开平市优秀共产党员、江
门市十佳警嫂、江门市优秀共产
党员等荣誉称号。

余彩匀牵头筑牢维权防线，
近两年累计处理维权案件 736

宗、跟进重点个案 52宗。她以
“情法理”融合方式化解13宗复
杂纠纷：促成梁女士签订《家庭责
任协议》，让濒临破碎的家重归和
睦；为家暴受害者何女士组建专
业团队，三轮调解厘清财产与抚
养费纠纷。她紧盯户籍、升学等
民生痛点，她联动公安、教育等部
门打通服务堵点，2025年保障5
名儿童教育权益。她对特殊群体
关怀入微，为视力残障的梁女士
设计消费券团购方案破解经营难

题，为因交通事故致残的邱女士
申请了慈善救助金，并指导其办
理了失业登记。她巧搭普法新场
景，打造“模拟法庭进社区”沉浸
式活动；依托“婚姻驿站”为21个
家庭支招，从源头减少矛盾的发
生。

初心如磐，步履不停！余彩
匀用一腔热忱守护开平市的妇女
儿童，在平凡的岗位上书写新时
代巾帼奋斗者的不凡答卷。

余彩匀

职务：
开平市妇联权益部部长、二级主任科员
荣誉：
江门市未成年人思想道德建设工作先进个人
江门市十佳警嫂、江门市优秀共产党员

从调解室到模拟法庭
守护妇儿权益的“最后一公里”

法徽映初心，巾帼绽芳华。
在开平市人民检察院，检察官周
杏瑜以青春之姿扎根检察一线，
坚守司法为民初心，在控告申诉、
党建引领、涉侨检察等岗位上勇
挑重担，用专业与担当诠释新时
代检察女性的“她力量”，成为侨
乡法治建设路上的亮眼新星。

作为开平市人民检察院第六
检察部副主任、三级检察官，周杏
瑜始终把群众放在心上。近三年
接待办理信访事项300余件，为
47人开展司法救助，用暖心服务
收获群众锦旗与感谢信。她创新
打造12309“枢·心”窗口，线下设
立学雷锋志愿岗、司法调解中心，
共促成 65人次和解，线上推出

“情暖救助”掌上移送平台，让司
法救助更便捷；办理的律师维权
案例更是成为全国典型，是广东
省唯一入选最高检联合发布的案
例。

身兼党支部书记、团支部书
记的周杏瑜推动党建与业务深度
融合，所在的党支部获评先进，团
支部荣获“广东省五四红旗团支
部”；她带领打造的“碉楼下的普
法微课堂”成为省级优秀普法项
目，她还化身普法志愿者，获评江
门市护苗爱心行动优秀志愿者。

周杏瑜荣获江门市妇女儿童
维权知识擂台赛冠军、省控告申
诉检察业务能手等荣誉，入选省、
市检察机关多层级人才库；笔耕

不辍撰写200余篇调研信息，8篇
获省级采用，获评全省检察机关
信息工作先进个人。

立足侨乡开平，周杏瑜参与
打造“检+侨”服务品牌，设计专
属logo与吉祥物，推动侨乡文物
保护工作作为全国唯一基层院向
全国人大调研组汇报，助力涉侨
短视频《此心安处》全网播放量超
700万次，让侨乡检察品牌走向
全国。

从司法办案到普法服务，从
党建引领到护侨惠侨，周杏瑜以
青春之我、奋斗之我，在检察岗位
上书写着新时代巾帼检察官的责
任与担当，让法徽在侨乡大地上
熠熠生辉。

周杏瑜

职务：
开平市人民检察院第六检察部副主任、三级检察官
荣誉：
全省检察系统第九次“双先”表彰先进个人

以检察初心绘巾帼芳华
用法治担当护侨乡平安

易坤敏

职务：
开平中环洁城市环境服务有限公司车队副队长
荣誉：
开平城市管理和综合执法局优秀网格员
2023年、2024年、2025年连续三年获中环洁优秀工作者

环卫一线的巾帼铁军
以坚守筑牢环境安全屏障

胡咏梅

职务：
开平市百合卫生院精防员
荣誉：
带领团队获评优秀基层医疗机构

扎根乡村三十五载
做乡亲们的健康“守门人”

梁素娟

职务：
开平市人民法院立案庭（诉讼服务中心）庭长
荣誉：
全省法院系统先进个人
人民法院立案信访工作成绩突出个人

深耕司法一线二十载
以法为尺以情为桥暖民心
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