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新会东区学校
走出校门服务社群

用童真视角诠释雷锋精神

在新会东区学校，学雷锋活动不仅
在校内“生根”，更在校外“发芽”。3月2
日至6日，该校组织开展“雷锋传薪火
少年铸锋芒”系列活动。活动期间，各少
先队中队举办主题宣讲课，深入探讨雷
锋“把有限的生命投入到无限的为人民
服务之中去”的崇高精神，为实践活动打
下思想基础。

理论学习的热情迅速转化为服务社
会的动力。课余时间，该校的少先队员
们走出校门，足迹遍布周边的社区、街道
和公共场所。他们或俯身捡拾垃圾，参与
环境清洁；或耐心劝导不文明行为，传递
文明理念；或主动走进独居老人家中，送
去关怀与温暖。“在帮助别人的时候，我感
到非常快乐，也明白了雷锋精神其实就在
我们每一次伸手相助里。”参与社区服务
的五年级学生李凯睿分享。

此外，该校还鼓励学生们围绕“雷锋
精神代代传”进行艺术创作。一幅幅充满
童趣的绘画、一张张精心绘制的手抄报，
孩子们用独特的视角描绘着身边的好人
好事。这些作品不仅装点了校园，更让榜
样的力量在无声中浸润每一位师生。

新会尚雅学校
感受榜样力量
养成良好习惯

新会尚雅学校将学雷锋活动与学生
的习惯养成教育紧密结合，构建起从思想
引领到行为落地的完整闭环。3月9日，
新会尚雅学校小学部校长廖祖权在升旗
仪式上发表“学雷锋树新风，养习惯促成
长”的主题讲话，向全校学子深刻阐释了
雷锋精神的时代价值。“雷锋精神并非遥

不可及，它就体现在我们日常的一言一行
中。”廖祖权在讲话中勉励学生，“要将爱
国爱党、助人为乐、勤俭节约的品质内化
于心，从遵守规矩、养成好习惯做起，争做
新时代雷锋精神的践行者。”

在“榜样之光，点亮初心”环节，老师
为学生解读榜样的深刻含义，带领学生齐
唱《学习雷锋好榜样》，还分享了张桂梅、
袁隆平以及身边同学的感人事迹，让抽象
的榜样变得具体可感。观看寒假录制的

“身边同学榜样”主题视频，更是让学生们
真切体会到“雷锋就在身边”。

为了让榜样的力量转化为具体行动，
师生共同梳理出“自己的事情自己做”“认
真听讲”“爱护环境”等好习惯。学生们还
在心愿卡上写下本学期的习惯养成目标，
许下“向榜样学习，从点滴做起”的承诺。

新会华侨实验小学
劳动实践融日常

“班级雷锋”在身边

新会华侨实验小学的雷锋月活动注
重将雷锋精神学习与日常实践无缝对
接。各班通过主题班会，围绕雷锋生平、

日记、名言等内容开展多元学习，让学生
全面了解雷锋事迹、领会雷锋精神。雷锋
歌曲传唱活动也在各班级火热开展，激昂
的旋律让榜样的品格在潜移默化中深入
人心。

在各班组织的“班级雷锋小故事”分
享会上，学生们讲述自己亲身经历或看到
的好人好事，用身边事感染身边人，让互
帮互助在班级内蔚然成风。学校还发起
全校性的劳动实践和家务劳动打卡活
动。学生们分区域清洁校园，主动为家人
做力所能及的家务——擦桌子、叠衣服、
端水杯，并用照片记录下劳动的瞬间。

“活动将持续一个月，我们希望通过
将雷锋精神融入劳动教育和家庭生活，让
学生们在实践中体会奉献的快乐，也让助
人为乐的品质从校园延伸至家庭和社
会。”新会华侨实验小学副校长钟瑞贞表
示。

睦洲镇睦洲小学
立体学习矩阵覆盖全校
睦洲镇睦洲小学通过“春暖三月追

‘锋’行”主题教育，构建起多层次、立体化
的学习矩阵。活动覆盖全校各年级，让不

同年龄段的学生都能找到理解和践行雷
锋精神的途径。

在高年级，主题班会成为思想碰撞的
阵地。“雷锋故事我来讲”“雷锋日记诵读”

“精神内涵共探讨”等环节层层递进，引导
学生深入理解“雷锋钉钉子精神”。高年
级的学生还走出校园，到社区参加志愿服
务。“可以用自己的行动帮助别人，我觉得
很开心。雷锋精神永不过时，我们要从小
事做起，关心身边人身边事。”六年级学生
李芷锋告诉记者。

美术课上，低年级的孩子们拿起画
笔，一笔一画描绘出心中的雷锋形象。一
幅幅真挚的画作，是孩子们对榜样最朴素
的崇敬。

与此同时，在校园的每个角落，红领
巾广播站每日的“学雷锋专题播音”，通过
声波将雷锋的生平、语录和主题歌曲传递
给每一位师生，营造出浓厚的“人人学雷
锋”氛围。

从课堂上的思想共鸣，到画笔下的情
感表达，再到社区里的躬身实践，睦洲小
学的学生们在“听、学、画、做”的完整链条
中，深刻体会了雷锋精神的时代意义与实
践价值。

新会学子“追锋”三月

以行动续写新时代雷锋故事
三月春风暖，雷锋精神

在侨乡校园焕发新活力。连
日来，新会区各学校结合自
身特色，组织开展了一系列
内涵丰富、形式多样的学雷
锋主题活动。从社区服务到
课堂研讨，从传唱经典到劳
动实践，各学校引导学生在
知行合一中感悟榜样力量，
将助人为乐、无私奉献的种
子深植心田，让学雷锋活动
融入日常、化作经常。

文/图 江门日报记者 钟珍玲

江门日报讯（记者/钟珍玲）
日前，新会一中教育集团举行“名
师领航研课堂，教研赋能促成长”
教育教学研讨活动，教学“大咖”带
来高水平的示范课和专题讲座，直
面高中化学教学深层难点，诠释

“以研促教、以教促学”的实践路
径。

活动中，深圳市新安中学集团
正高级教师、化学特级教师兰建祥
围绕高中化学教学难点，在黑板上
手绘出清晰的工作原理图，将抽象
的微观过程转化为可视模型，巧妙
串联起知识点，让在场教师受益匪
浅。

广东省教育研究院化学教研
员、正高级教师程俊博士的分享将

“问题链”贯穿始终，从“是什么”到
“为什么”，再到“如何应用”，环环
相扣的追问，不仅清晰揭示了化学
原理的现代工程价值，帮助学生攻
克高考难点，更融入了科技报国的
思想，激发学生使命感。

示范课后的研讨环节气氛热
烈。面对教师们“如何将知识讲得
如此透彻”的提问，兰建祥回答道：

“若说有什么方法，那便是用‘一辈
子’去备好‘一节课’。教师的真功
夫，体现在肯不肯替学生去‘吃最
难吃的苦’，去‘攻最坚硬的山
头’。”他强调，教师必须先深入知
识险境，摸清所有崎岖弯路，再为
学生开辟出一条相对平坦的路径。

活动中，程俊还以《教研的力
量》为题，献上了一场既有思想穿
透力又具实践操作性的专业讲
座。在“教研如何发力”部分，她为
教师专业成长绘制了清晰的实践
图谱：深造专业知识，教师“在课堂
上说出的每一句话，背后都应有一
百句话的学识作为后盾”；研究“化
难为易”，将复杂抽象的知识转化
为学生易于理解的形式；坚持思考
与写作，将日常教学中的火花、困
惑与突破记录下来，通过写作促进
深度思考。

▲新会东区学校的同学们积极参与环境清
洁行动。

◀新会尚雅学校举办主题班会课，老师们带领
学生感受榜样的力量。

新会一中教育集团举办教研活动

“大咖”带来精彩分享

江门日报讯（文/图 记者/钟珍玲）
近日，“我们爱科学”春季科普讲座系列

活动先后走进新会实验小学、平山小
学、新会东区学校、红卫小学、睦洲
小学及特沙小学。在两周的时
间里，来自科研院所、企业及教
育一线的专家与教师们，围绕
海洋生态、传感器技术、纤维
材料、空气力学、计算思维等
主题，通过生动讲解与趣味
互动，为数千名小学生带来
了一场场知识与乐趣并重的
科学盛宴。

在新会实验小学，来自
香港大湾区海洋保育总会的

专家王静用直观的图片和视
频，将学生们带入神秘的“蓝色家

园”。她从常见的蛤蜊、鲍鱼讲到扇
贝、石鳖，系统介绍了海洋贝类的分类

与特征。“大家知道吗？我们平时吃的鲍
鱼，其实是一种大型的腹足纲动物。”王静

的问题由浅入深，同学们踊跃举手，现场
学习氛围浓厚。在平山小学的活动现场，
广东省江门海洋保育中心讲师郑惟华带
来《你好，贝宝宝》讲座。她将晦涩的海洋
生态保护理念转化为浅显易懂的表达，带
领同学们走进贝壳的奇妙世界。“看到孩
子们观察贝壳时发光的眼神，我就知道他
们对自然的好奇心已经被唤醒了。”郑惟
华表示。

科学的世界不止于蔚蓝深海，也藏于
日常生活的点滴之中。在会城红卫小学
和大鳌镇特沙小学，江门市劳动模范、高级
工程师谌继宗以《神奇的纤维》为题，从衣
物的面料到文具的材质，追溯纤维的发展
历史，揭秘其背后的科学原理。当看到学
生们对一根根细丝竟能织成布匹、建成部
件发出惊叹时，他说：“科学教育就是要让
孩子们发现，平凡之中处处有学问。”在红
卫小学，广东省科技教育名师工作室主持
人黄境炎化身“科学魔术师”，通过一系列
生活化实验，让“看不见的大力士”——空

气变得可感可知，从大气压现象延伸到航
空航天应用，引得现场学生发出阵阵惊呼。

科技的前沿同样在课堂上发光。在
新会东区学校，广东润宇传感器股份有限
公司正高级工程师罗小勇带来讲座《科技
小课堂：认识传感器》。“传感器就像机器
的眼睛、耳朵和皮肤。”罗小勇通过类比人
类感官，将复杂的传感器原理讲得生动形
象，让同学们轻松理解了机器如何“感知”
外界。新会葵城中学教师邓小华则以“让
计算多一些思维乐趣”为主题，通过具体
案例展现数学作为“改变世界的核心力
量”的魅力。邓小华鼓励学生们：“计算不
是枯燥的数字游戏，而是解决问题的思维
工具。”

新会区少年科学院相关负责人表示，
未来，将继续携手各方力量，汇聚更多优
质科普资源，推动此类活动常态化、体系
化开展，让科学的种子在更多青少年心中
生根发芽，助力他们在科学的引领下茁壮
成长。

江门日报讯（记者/钟珍玲）
春回大地，蚊虫孳生风险渐增。3
月 9日，新会区以“齐动手、保健
康”为主题，启动全区爱国卫生统
一行动与消灭越冬蚊专项行动。
聚焦“四清一消杀”核心任务，全区
各学校迅速响应，掀起校园环境整
治热潮，为春季蚊媒防控筑牢坚实
防线。

走进新会东区学校，劳动的热
潮扑面而来。草坪上，同学们在老
师的带领下，手持垃圾袋和清扫工
具，弯腰细致地捡拾落叶、纸屑等
垃圾；教室内，同学们分工协作，有
的踮脚擦拭窗户玻璃，有的拿着拖
把仔细清洁地面，还有的认真擦拭
课桌、讲台，让教室环境焕然一新。

“老师经常组织我们参加校园
清扫活动，平时在学校会喷洒驱蚊
液，放学后，老师还会在教室里点
蚊香。”六年级学生梁以安一边清
扫一边告诉记者，在学校的引导
下，家里人也慢慢养成了良好的卫
生习惯，“我们家会主动清理花盆
托盘、阳台角落的积水，定期打扫
卫生，仔细检查有没有容易滋生蚊
虫的地方。”

会城德兴小学的校园里，师生
们也忙碌在各个区域。校门口，学
生们手持扫帚，认真清扫飘落的落
叶和垃圾，确保入校通道整洁通
畅。老师重点检查校园内的“四

防”装置，确保纱窗、纱门、防鼠网
等设施完好有效。校园小公园内，
师生结伴行动，逐个清理景观池、
排水沟里的垃圾和闲置容器中的
积水。

“清洁校园不是临时任务，而
是学校的常态化工作。”会城德兴
小学校长吴振宇介绍，学校始终将
学生健康放在首位，每天都会组织
师生开展垃圾清理、积水清除、卫
生死角整治工作，同时，通过主题
班会、宣传栏、校园广播等多种形
式，向学生普及防病知识和卫生常
识，努力实现“教育一个学生、带动
一个家庭”的辐射效应。为了进一
步筑牢防护网，学校还定期聘请专
业消杀队伍，对校园公共区域、垃
圾中转站、卫生间等重点部位进行
全面消杀；严格落实晨午检制度，
密切关注学生健康状况；通过放置
蚊媒监测杯，实时掌握校园成蚊密
度变化，以便及时调整防控措施，
多管齐下为学生健康保驾护航。

本次活动的深入开展，不仅让
新会区各校的校园环境得到显著
改善，更让“爱卫生、讲健康”的理
念深入人心，有效增强了师生和家
长的健康意识与防控能力。接下
来，新会区各校将持续巩固整治成
果，常态化推进校园环境卫生管理
与蚊媒防控工作，为师生打造安
全、整洁、健康的学习生活环境。

师生同心净校园
筑牢健康防护墙
新会区各校积极参与爱国卫生运动

江门日报讯（记者/钟珍玲）
新会尚雅学校始终深耕家校协同
育人，持续落实家长培训工作。日
前，该校举办2025-2026学年第
二学期家长培训班，助力家长深入
理解学校办学理念与育人方向，护
航学生多维成长。

培训班上，新会尚雅学校总校
长雷泽怀以“新教育・高质量・向
未来”为主题，从当前教育领域两
大热词——新域教育与新质教育
出发，结合科技课堂、尚雅办学理
念、孩子培养方向、全面育人理念、
办学丰硕成果等内容，让家长深入
了解学校的办学特色与育人思路，
展现学校在科技、体育、艺术等多
领域的办学优势及学生全面发展
的亮眼成果，阐明学校分数与能力
兼顾、全面与个性发展相融的育人
理念，助力家长更深刻地理解新时
代高质量教育的内涵。

随后，学校教导处有关人员以
“学科融合・素养提升”为主题，解

读了核心素养、学科融合、跨学科
学习与项目式学习的内涵及内在
联系，同时，给予家长具体的行动
建议，希望家校携手，提升学生综
合素养。政教处有关人员以“健康
管理筑根基，阳光家风润成长”为
主题，从适度体育锻炼、规律科学
作息、均衡营养饮食、高雅兴趣爱
好、集体活动参与、家校协同守安
全等方面，告诉家长健康是学生核
心素养的根本，家庭是健康管理的
第一课堂，呼吁家校同心，以健康
管理筑牢成长根基、以优良家风滋
养孩子心灵，助力学子健康成长。

各年级班主任与任课教师紧
扣学段学情、学科教学要点及班级
日常管理工作，与家长深入沟通交
流，并回答家长的各类咨询和疑问。

“学校的培训班干货满满，我更
深刻地了解了学校的育人理念。今
后会积极配合学校的教学计划，从
营造良好家风家教入手，让孩子茁
壮成长。”家长梁先生表示。

科学引路 成长启航
新会区“我们爱科学”春季科普讲座惠及多校学子

新会尚雅学校举办家长培训班

家校同心聚力
教育向新而行

活动中活动中，，讲师带领同学讲师带领同学
们进行趣味实验们进行趣味实验，，揭秘大气揭秘大气
压现象压现象。。


