
赛学一体，以赛促学。广东十大群众赛
事活动今日正式向社会发布。

赛事覆盖全民、贯穿全年，主要划分为
思政教育、技能提升、文化素养、乐龄学习四
大板块，共十大赛事，包括广东国防素养大
赛、广东全民普法大赛、广东职业技能竞赛、
全民AI创作大赛、新质影像大赛、广东全民
经典阅读大赛、广东合唱大赛、粤语经典歌
曲大赛、广东全民科普大赛、广东全民健康
知识竞赛。

赛事由广东省委教育工作领导小组和
广东全民终身学习平台主办，省委宣传部、
省司法厅、省人力资源和社会保障厅、省文
化和旅游厅、省卫生健康委、省广电局、省科
协、深圳市委宣传部等单位牵头承办。

赛事的意义远不止于竞赛本身。十大
群众赛事活动的举办，旨在以赛事活动为引
擎激活全民终身学习体系——以赛促学，学
以致用，用以促长。我们探索打通赛事活动
牵引与学习赋能的良性循环，推动赛事活动
成为动员社会参与、检验学习成果的理想平
台，将每一次参与过程都转化为全民学习、
终身学习的生动实践。在赛事中脱颖而出
的优秀作品、人才，将被纳入广东全民终身
学习平台的课程库与资源库。我们将通过
不断优化学习生态与服务闭环，将人口优势
持续转化为人力资本优势，为广东高质量发
展提供坚实支撑和持久动力。

十大群众赛事活动，既是激烈的赛场，
也是生动的课堂。愿与你共同见证学习之
火、成长之光在南粤大地熠熠生辉。我们热
切号召社会各界力量踊跃参与，诚邀优质合
作伙伴共襄盛举。这既是全民终身学习的
盛会，也是共享机遇、共赢发展的合作平
台。让我们携手并肩，在这片热土上共绘一
幅“人人皆学、处处能学、时时可学”的壮丽
画卷。

广东国防素养大赛1
一、赛事内容
广东国防素养大赛包含主题

演讲、主题征文、创意设计、技能挑
战、授课比赛、无人系统应用、国旗
护卫队展示、军事知识竞赛8个赛
项，是全省综合性最强、覆盖面最
广的国防主题赛事。赛事聚焦传
递家国情怀、锤炼国防素养、展现
报国志向。一是文武并重，不仅考
察选手的知识储备、表达能力、创
新意识，还要比拼选手的身体素质、
动手能力、技能水平。二是学用结
合，将绘画建模、应急救护、无人机
操控等日常生活场景融入赛项，赛
事参与者既能加深对国防的理解，
又能实现综合素质的提升。三是全
民参与，紧贴各年龄段实际，兼顾个
人和团体特点，线上线下相结合开
展，体现全民国防教育要求。

二、牵头单位
广东省委宣传部
三、参与对象
主要面向青少年学生，部分赛

项接受社会报名。
四、赛事时间
2026年4月至9月。
五、奖励设置
各赛项设置一、二、三等奖，部

分赛项有机会晋级全国决赛，优秀
选手代表还将在“全民国防教育
月”活动中进行集中宣传展示。

六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平

台“十大群众赛事活动”专区和南
方+、羊城派“广东国防素养大赛”
专题报名。赛事报名、参与等事宜
咨 询 ，请 联 系 ：谢 艺 婷 020-
87133533。

广东全民普法大赛
一、赛事内容
广东全民普法大赛将法律知

识融入基层治理和群众日常生活，
提升全民法治素养，形成全社会尊
法学法守法用法的良好氛围。赛
事以线上“法智闯关”法律知识挑
战形式，聚焦群众关心的消费维
权、邻里纠纷等法律问题，边玩小
游戏边轻松收获法律知识；更有
AI互动加持，不懂就问、实时“充
电”，越学越有底气。

二、牵头单位
广东省司法厅
三、参与对象
全民皆可参与，个人、团队均

可报名（欢迎家庭组队参与），不限

年龄、职业、地域。
四、赛事时间
2026年5月至12月。
五、奖励设置
（一）只要报名，就能实时参与

抽奖。
（二）优胜者可获官方荣誉证书。
（三）有机会获评“法律明白

人”，在宪法宣传周等普法节点参
与现场或视频普法宣讲。

六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平

台“十大群众赛事活动”专区、“广
东普法”微信公众号报名。赛事报
名、参与、赞助等事宜咨询，请联
系：陈泽铭020-86351339。
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广东职业技能竞赛
一、赛事内容
广东职业技能竞赛是全省规

格最高的行业企业职业技能赛事，
开展超80项职业技能竞赛，举办
地遍及省内16个地级以上市。赛
事以技能竞赛为纽带，搭建技能比
武、以赛促训、赋能产业的综合性
平台。一是门类齐全，对标国家和
省重大战略布局，覆盖社会服务、
生产制造、新兴技术、交通运输、农
业食品等多个职业领域，实现赛事
体系与经济社会发展同频共振。
二是导向精准，紧扣现代服务、先
进制造、数字经济等产业需求，联
合地市、行业主管、龙头企业共同
办赛，推动以赛育匠、以赛兴业。
三是影响深远，以规范化竞赛体系
加速高技能人才队伍建设，夯实广
东现代化产业体系的人才基座。

二、牵头单位
广东省人力资源和社会保障

厅
三、参与对象
16周岁以上、法定退休年龄以

内，且在广东从事相应职业的人员
（不含院校教职工）均可报名参赛。

四、赛事时间
2026年3月至12月。
五、奖励设置
（一）核发证书。对符合条件

的获奖选手按有关要求核发相应
职业技能等级证书。

（二）晋升等级。对获得一定
名次并已有该职业相同级别技能
证书的，按照规定晋升一级职业技
能等级。

（三）荣誉奖励。各单项赛事
承办单位根据实际情况设置一二
三等奖和优胜奖，颁发荣誉和给予
奖励。

六、报名渠道
请登录广东终身学习平台“十

大群众赛事活动”专区、“广东人
社”“技行天下官方号”微信公众号
查询赛事表，咨询对应赛事联系人
报名。赛事申办、参与、赞助等事
宜咨询,请联系：邢诗丹 020-
83389419。
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新质影像大赛5
一、赛事内容
新质影像大赛是推动科技、文化、产业

深度融合的赛事活动，以“影链全球、数创
未来”为主题，设置生活影像、数字艺术、AI
创作三类赛道，面向社会征集科技感摄影
短视频、文化数字作品、AI生成影像等“新
质影像”内容。鼓励运用新设备、新技术围
绕APEC主题开展创作，讲好中国故事、广
东故事、深圳故事。

二、牵头单位
深圳市委宣传部
三、参与对象
摄影爱好者、自由创作者及微型工作

室以及影视制作公司、广告传媒机构、专业
设计工作室、科技企业内容部门、独立导
演、摄影师等专业机构与人士及全球范围

内高等院校及职业学校的在校学生。
四、赛事时间
2026年3月至8月。
五、奖励设置
（一）三个赛道五个组别分别设金奖1

名、创新奖3名、优秀奖8名，总奖金42.8万
元。

（二）获奖作品可享参与线下成果展、
优先匹配IP开发、平台签约、企业合作资源
等权益。

六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平台“十大

群众赛事活动”专区和新质影像大赛官网
报名。赛事报名、参与、赞助等事宜咨询，
请 联 系 ：岳 静 文 13143449511；彭 燕
13554993507。

全民AI创作大赛4
一、赛事内容
全民AI创作大赛为国内首个无门槛、全

开放、产学研资融合的全民AI创作赛事，以
AI技术普及为抓手，设AI视频、AI音乐、AI
海报、AI数字人、AI智能体五大赛道，鼓励不
同群体使用前沿AI工具进行岭南文化等主题
创作，让数字技术真正服务于全民终身学习。

二、牵头单位
广东省广播电视局
三、参与对象
不限年龄、职业、学历、技术背景，全年

龄段、全职业群体均可报名参赛。
四、赛事时间
2026年4月至10月。
五、奖励设置
设一、二、三等奖及优秀奖，总奖金15

万元。
六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平台“十大

群众赛事活动”专区、粤TV报名。赛事报
名、参与、赞助等事宜咨询，请联系：李明
18124710758。

广东全民经典阅读大赛6
一、赛事内容
广东全民经典阅读大赛是全省首次围

绕经典读物举办的阅读大赛。赛事以“粤
读粤精彩”为主题，发布“阅见岭南”书单，
涵盖岭南文化、经典文学、历史人物、地域
发展等多元经典读物。参赛作品以视频方
式展现（包括但不限于诵读讲书、情景剧演
绎、歌舞童谣等创新方式），将经典阅读从
个人修为升华为社会共享的文化实践。

二、牵头单位
广东省委宣传部
三、参与对象
面向所有热爱阅读的读者，无年龄、职

业、地域限制，可个人参赛，也可由学校、培

训机构组织报名。
四、赛事时间
2026年4月至8月。
五、奖励设置
（一）赛事设30个单项奖项以及20个

团体奖项。
（二）入围获奖者均将获得精品图书礼

包等激励。
六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平台“十大

群众赛事活动”专区、南方都市报N视频
APP全民经典阅读大赛专属通道报名。赛
事报名、参与、赞助等事宜咨询，请联系：曹
潇020-83004420。

广东合唱大赛
一、赛事内容
广东合唱大赛是一项覆盖全省、深具

影响力的群众文艺赛事，分为成人组和少
儿组，包括初选、复评、决赛3个阶段，并将
举办优秀节目展演和颁奖晚会。一是以赛
促学，将合唱赛事融入“全民终身学习”生
态，将赛场延伸为“没有围墙的音乐课
堂”。二是以文化人，通过演唱广东特色及
经典红色作品，引导群众在歌声中感悟家
国情怀、深化文化认同。三是以艺育人，借
助多元化的曲目库提升公众的艺术鉴赏力
与表现力，培育积极健康的审美风尚。

二、牵头单位
广东省文化和旅游厅
三、参与对象
在广东省内生活、工作、学习的人员均

可参加，每支合唱团队人数（含领队、指挥、
伴奏）不超过50人、不少于30人。

四、赛事时间
2026年4月至9月。
五、奖励设置
成人组将评选金、银、铜奖各10个，

少儿组将评选“十佳合唱”奖。获奖团队
将有机会被推荐至国家或省级主流文化
平台参加交流展演、比赛或重要文化活
动。

六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平台“十大

群众赛事活动”专区、“文化广东”APP、“广
东省文化馆”微信公众号报名。赛事报名、
参与、赞助等事宜咨询，请联系：兰天瑛
020-87612126。
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广东全民科普大赛
一、赛事内容
广东全民科普大赛是全省覆

盖范围最广、参与人数最多的综
合性科普赛事，旨在弘扬科学精
神、共建共享科普资源、提升全民
科学素质。一是主题鲜明，聚焦
以高质量科普服务经济社会高质
量发展。二是题库多元，既有人
工智能、量子科学，也有生活百
科、应急避险等，兼具生活性与前
沿性，总题量超过7万道。三是
创新争先，线上线下相结合，省市
县三级联动、比学赶超，实现“以
赛促学、以赛促用、学用相长”。

二、牵头单位
广东省科学技术协会
三、参与对象

面向全省青少年、农民、产业
工人、老年人等群体。

四、赛事时间
2026年6月至9月。
五、奖励设置
（一）集体奖励。设团体一、

二、三等奖，以及地级以上市、县
（市、区）、学校优秀组织奖。

（二）个人奖励。设个人标兵
奖、个人优秀奖、突出贡献奖。

六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平

台“十大群众赛事活动”专区、“广
东科普”微信公众号报名。赛事
报名、参与、赞助等事宜咨询，请
联系：杨渤海020-83549014。
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粤语经典歌曲大赛
一、赛事内容
粤语经典歌曲大赛是一项全

省性特色群众文化赛事，以粤语
音乐为载体，搭建全民参与、文化
传承、创新表达的综合性群众文
化平台。一是双轨并行，创新设
立“经典传唱”与“原创作品”双赛
道，兼顾粤语经典金曲的传承与
新时代粤语音乐的创新表达。二
是全民参与，打破年龄、地域、职
业与专业壁垒，通过全民海选展
演、街头音乐现场等多场景覆盖，
打造大众共创共享的音乐文化盛
宴。三是文旅融合，以赛事为纽
带联动全省各地公共文化资源，
深化全民粤语情感连接，激发粤
语音乐时代活力。

二、牵头单位
广东省文化和旅游厅
三、参与对象
面向全国粤语歌曲爱好者开

放报名，不设职业及年龄限制。

参赛者可以个人名义报名，亦可
组成参赛组合（组合人数≤6人）。

四、赛事时间
2026年4月至8月。
五、奖励设置
（一）设立金、银、铜奖，同时颁

发最佳原创作品奖、最佳作品改编
奖、最受欢迎奖、最佳唱功奖等单
项奖。获奖团队将有机会被推荐
至国家或省级主流文化平台参加
交流展演、比赛或重要文化活动。

（二）主办方将邀请晋级决赛
的选手担任“粤语音乐传播官”，
参与后续文化推广活动。

六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平

台“十大群众赛事活动”专区、“文
化广东”APP、“文化莞家”微信公
众号报名。赛事报名、参与、赞助
等事宜咨询，请联系：陈沛冬
0769-22837274；王淑茵0769-
22837226。
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广东全民健康知识竞赛
一、赛事内容
广东全民健康知识竞赛是全

省规格最高的健康科普知识竞
赛，打造“1+1+5+N”赛事体系，
含1场启动仪式、1个线上打卡竞
赛平台、5场线下活动、N场健康
科普进社区乡村活动。一是内容
实用，紧扣日常健康需求，覆盖全
维度健康知识与技能，提升健康
素养，倡导健康生活方式。二是
形式多元，融合线上答题与线下
竞赛，搭配特色活动打破学习时
空壁垒。三是融合赋能，融入广
东全民终身学习体系，为健康相
关主体搭建双向赋能平台。

二、牵头单位
广东省卫生健康委
三、参与对象
全省全年龄段居民，以家庭为

基本单元组队参赛，每组2—5人。

四、赛事时间
2026年5月至11月。
五、奖励设置
（一）线上积分兑奖。线上学

习、打卡积分可兑换健康相关奖
品，参与皆有收获。

（二）分级赛事设奖。区域赛
各评15强健康家庭，总决赛20
支队伍角逐，各赛程均有对应奖
励。

（三）特色奖励激励。含健康
产品、专业体检、休闲疗养游等权
益，总决赛冠亚季军享限时免费
购福利。

六、报名渠道
请登录广东全民终身学习平

台“十大群众赛事活动”专区、“健
康广东”微信公众号报名。赛事
报名、参与、赞助等事宜咨询，请
联系：徐静13480239017。
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2026年十大群众赛事活动正式发布
广东省委教育工作领导小组、广东全民终身学习平台主办

优秀作品、人才将纳入广东全民终身学习平台课程库与资源库

查询各大赛事活动详情
请扫码登录

“广东全民终身学习平台”
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