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在香港读懂“血脉相连”
走进香港历史博物馆，开平市的师生

们在一枚东江纵队抗战时期使用的指南针
前驻足良久。展柜里，这枚锈迹斑斑的指
南针静静陈列，旁边的说明牌上写着：1943
年，东江纵队港九独立大队交通员使用。

“以前在课本上读到‘香港同胞与祖国人民
共赴国难’，总觉得有些抽象。但站在这
里，看到这些真实的遗物，我们一下子明白
了什么叫‘血脉相连’。”学生们纷纷表示。

馆内2800余件珍贵文物，从南丫岛出
土的国宝级“牙璋”到抗战时期的家书、武
器，系统展示了香港与祖国血脉相连的历
史根脉。在现场，教师们还为学生讲述了
香港三次抗战影片背后的史实：“这里的每
一件文物都在无声地诉说——香港的命运
从来就与祖国紧密相连。”

师生们还走进世界体育新地标启德体
育园，漫步维多利亚港，切身感受香港作为
国际大都会的活力。有学生说：“站在维港
边，看着对岸的摩天大楼，我们想到的是大

湾区规划纲要里那句话——‘携手打造国
际一流湾区和世界级城市群’。今天我们
来了，亲眼看到了，更觉得作为湾区青年，
肩上有一种使命感。”

十六年交流结出累累硕果
在香港中文大学联合书院，一场关于

“传承”的分享会正在进行。“联合书院与开
平侨乡渊源深厚，这份情谊已经延续了半
个多世纪。”联合书院院长王香生说，“今天
看到这么多开平的年轻面孔，我很欣慰，因
为文化的传承需要一代代人接力。”

香港国民教育学会梁炳华博士结合多
年从事青少年历史文化教育的实践，与师
生分享了如何让历史“活”起来。“很多学生
觉得历史是过去的事，跟他们无关。但当
你带他们走进博物馆、走进历史现场，让他
们亲手触摸、亲身感受，历史就有了温度。”
梁炳华说。

香港国民教育学会文化交流特约顾问
邝学良是两地交流的见证者和推动者。他
细数十六年来的点点滴滴：从最初拓宽师

生视野，到后来重塑教育认知；从缔结姊妹
学校，到如今赋能本地教育；从传承优秀文
脉，到守护非遗瑰宝。“十六年前，我们只是
想让开平的师生出来看看；现在，我们思考
的是如何让交流真正扎根，如何让每一次
互访都能产生持久的价值。”邝学良说。

在新会商会陈白沙纪念中学，师生们
的文艺联谊将交流活动推向高潮。厦门外
国语学校的《鹭港之声》、武汉华中师范大
学附属中学的钢琴弹唱依次亮相。开平代
表团则精心呈现了《碉楼之乡欢迎您》《青
春纪念册》及十步拳等独具侨乡特色的节
目。开平学子们在表演完十步拳后激动地
说：“台下香港的同学一直在鼓掌，那一刻
我们觉得，文化真的是最好的桥梁，不需要
太多语言，大家都能感受到彼此的热情。”

双向奔赴
助力湾区教育高质量发展
在香港大学本部大楼前，交流团的师

生们集体缅怀孙中山先生。香港中文大学
萧锦华博士以“一带一路与粤港澳大湾区

建设的机遇”为题作专题分享。他深入剖
析了时代发展大势，阐释香港作为“超级联
系人”的独特竞争优势，勉励广大青年勤学
笃行、把握机遇。“大湾区不是一座城市的
事，而是每个湾区青年的舞台。开平的世
界文化遗产、香港的金融优势、深圳的科创
活力，这些要素组合起来，就是无限可能。”
萧锦华说。

活动尾声，师生们走进香港文化博物
馆、九龙城寨公园，探寻香港流行文化脉
络，触摸历史遗迹。“这次交流最大的收获，
是让学生们真正理解了‘城市发展与国家
兴盛同频共振’的含义。他们不再把香港
看作是电视里的‘另一个地方’，而是大湾
区的一部分，是祖国的一部分。”开平市教
育部门相关负责人表示，此次赴港交流是
落实“开平教育56789”工作部署、深化湾
区青少年文化交融的重要实践。下一步，
开平将以文脉为纽带、以教育为根基，拓宽
湾区教育交流渠道，推动青少年互学互鉴，
凝聚青春力量，共绘湾区教育高质量融合
发展新蓝图。

江门日报讯（文/图 记者/
敖转优） 5月12日是第18个全
国防灾减灾日。5月 8日下
午，防灾减灾知识宣传活动
走进开平市赤坎镇中心小
学。来自赤坎镇应急管理
办公室的志愿者团队，通
过情景演示、互动问答、实
操演练等形式，为该校两
百余名师生带来一堂生动
的“安全必修课”。

活动现场，图文并茂的展
板和触目惊心的灾害视频，将地
震、火灾、洪水等自然灾害的巨
大破坏力直观展现在师生面
前。“看到那些房屋倒塌的画面，
我才真正明白灾害离我们并不
遥远。”五年级学生黄得润在观
看展板后深有感触地说。

在急救技能教学环节，志愿
者重点讲解了心肺复苏、AED
使用等关键技能，并借助人体模
型逐一演示判断意识、呼叫救
援、胸外按压深度与频率、人工
呼吸手法以及AED操作步骤。
同学们围拢在操作台前，不少人
还掏出本子认真记录。

“在户外不要靠近高压电
线，雷雨天气要远离大树。”六年
级学生何茗在活动结束后一口
气说出好几条安全常识。她告
诉记者，“今天我们学到了急救

方法，这些技能或许有一天能派
上大用场。”

针对夏季高发的触电、溺水
以及蚊媒传染病等风险，志愿者
还结合本地实际，深入浅出地讲
解了预防措施，并提醒师生注意
日常防护细节。“我以后出门前
会主动喷驱蚊水，还要把学到的
安全知识讲给爸爸妈妈听。”黄
得润说。

赤坎镇应急管理办公室相
关负责人表示，下一步将持续创
新宣传教育形式，推动防灾减灾
知识进校园、进社区、进家庭，切
实增强群众应急避险和自救互
救能力，让安全的种子在青少年
心中生根发芽。

江门日报讯（文/图 记者/敖转优）日
前，中小学思政课一体化建设教学交流展
示活动在开平市三埠街道办事处祥龙学校
举行。来自广东省中小学余耀洪名书记工
作室、台山市水步镇中心小学、开平市三埠
街道多所学校的近百名教育工作者齐聚一
堂，三节风格迥异的思政示范课轮番登场，

台上学生眼睛发亮，台下教师奋笔疾书。
“原来思政课可以这么‘燃’！”课后，祥

龙学校学生张梓琳激动地说。她刚刚听完
一堂关于侨乡排球的思政课，“老师讲的是
我们家乡的事，听得我心里暖暖的，我也想
为家乡争光。”

这堂《侨乡排球铸精神，同心共筑中国

梦》由台山市水步镇中心小学教师雷秀云
执教。她从一枚排球讲起，串联起侨乡儿
女拼搏奋斗的故事，孩子们在“扣球”与“传
球”的互动游戏中，感受到了团结、坚韧与
家国情怀。“我不想让思政课变成‘说教
课’。”雷秀云说，“孩子们生活在侨乡，脚下
有故事、身边有榜样，把这些本土资源用
活，课堂就有了根、有了魂。”

而开平市三埠街道办事处港口小学教
师颜金凤则带着二年级学生诵读《少年当
自强》。她打破传统的讲授方式，把“责任”

“勇敢”“梦想”变成一个个小红花任务，孩
子们争相举手，说出自己的“少年誓言”。

“我喜欢这样的课，因为它让我觉得我也可
以很了不起。”二年级学生方梓浩腼腆地笑
着说。

第三节课上，开平市三埠街道办事处
西郊小学教师梁秀梅将“中国精神”与“科
技梦想”融合在一起。当屏幕上神舟飞船
腾空而起时，台下的孩子们掌声雷动。“我
想让思政课有点‘未来感’。”梁秀梅说，“爱
国不是挂在嘴边的词，而是让孩子相信，他
们将来也能造火箭、闯深海。”

三堂课，三个学段，三种风格，却共同
指向一个命题：思政课如何真正走进孩子

心里？
在随后的评课环节，西郊小学校长冯

小雁表示，三节课紧扣主题、贴近学生、贴
合学段，既有温度又有深度，既重传承又重
创新，真正做到以文化人、以情育人、以课
铸魂。她结合中小学思政课一体化建设要
求，从教学目标、活动设计、情境创设、学段
衔接等方面提出了具体建议，为在场教师
提供清晰可操作的教学思路。

开平市三埠街道办事处中心学校党委
书记周贺赞在点评中指出，思政课的“侨
味”不是贴标签，而是把侨乡精神变成可
感、可讲的故事。“今天的课堂做到了。”周
贺赞认为，三堂展示课立足学段特点、融合
本土资源、贴近学生生活，实现了思政教育
与时代精神、侨乡文化、少年成长的有机结
合，为区域内中小学思政课一体化建设提
供了鲜活范例与实践经验。

广东省中小学名书记工作室主持人余
耀洪说：“思政课一体化，不是把小学课上
成中学课，而是让不同学段的思政课各美
其美、美美与共。我们要做的，是打破壁
垒、共享资源，让每一节思政课都成为孩子
成长的‘支点’。”

江门日报讯 （文/图 记者/敖转优）
“这道题的关键是先求出长方体的底面积，
再根据水的体积不变来列方程……”日前，
开平市风采实验学校学术报告厅内，参赛
选手们正对着大屏幕上的数学题，沉着地
画图、分析、讲解。台下，评委频频点头，同
学们凝神倾听。

这是2026年春季开平市五年级学生
数学说题素养展示活动的现场。经过笔试
的激烈角逐，本次比赛共有18支队伍晋级
说题展示环节。与传统的数学竞赛不同，
这场展示不只看学生“会不会算”，更看“会
不会讲”。每支队伍在备赛室随机抽取题
目，准备25分钟后，登台进行5分钟的说题
展示。选手需要讲清题意、说明思路、指出
易错点，既要展示解题过程，也要阐释背后
的数学思想。

“以前做题主要看答案对不对，现在要
把思考过程讲出来，甚至要分析别人可能
在哪里出错。这比单纯做题难多了，也更
有意思。”来自开平市风采实验学校的参赛
学生小陈说。他和队友抽到一道分数应用
题，通过画线段图、列举生活实例的方式，
清晰地呈现了解题逻辑。

开平市教师发展中心小学数学教研员
梁炳朝介绍，说题活动旨在引导学生从“解
题者”转向“讲题者”，在表达中深化理解，
真正实现“以说促思、以数启智”。“我们希
望通过这种方式，让孩子不再满足于套公
式、得答案，而是去追问‘为什么这样解’

‘还有没有其他方法’。”
“在比拼中磨砺自我，在思考中感受数

学的乐趣。”开平市风采实验学校校长刘权
均表示，学校将把说题活动常态化融入日

常教学，推动数学课堂从“教师讲、学生听”
转向“学生讲、师生评”的互动模式。

经过解题与说题两项综合评分，活动
最终评出一等奖8支队伍。

对于一线教师而言，这场活动也是
一次教学理念的“冲击波”。带队参赛
的开平市三埠街道办事处祥龙学校李
老师感慨：“以前总担心学生讲不清
楚，课堂上不自觉地‘代劳’。今天看
到孩子们逻辑清晰、表达自信，我意识
到，应该把讲台还给学生，把思考的过
程还给他们。”

据悉，开平市近年来持续推进小学
数学课堂教学改革，说题活动是其中一项
重要抓手。梁炳朝表示，下一步将在开平
市推广说题教学模式，鼓励各校结合实际
形成特色，助力学生从“学会”走向“会学”。

江门日报讯 （记者/敖转
优）如何让小学三年级学生真
正理解数据的意义？怎样在“不
见学生”的裸课赛场上呈现一堂
真实高效的数学课？日前，小学
数学教师优质课比赛在开平市
三埠街道办事处迳头小学举
行。来自三埠、风实片区的7名
数学教师，围绕《数据的收集与
整理》同一课题展开激烈角逐，
最终评选出一等奖2名、二等奖
5名。

本次比赛由开平市三埠街
道办事处中心学校主办。赛制
严格采用“借班上课、裸课展示”
模式——选手课前一律不与学
生见面，课堂上即时生成教学全
过程。比赛全程聚焦教学评一
致性，融入分层教学要求，并规
范运用国家中小学智慧教育平
台资源，全面检验教师的教材解
读、课堂驾驭和学情应变能力。

当天，7位教师按抽签顺序
依次登台，每人执教一节完整的
数学课。尽管是同一课题，但每
位教师的教学设计各具匠心：有
的从班级评选“最受欢迎运动”
入手，引导学生经历“想调查—
做记录—理数据—说结论”的全
过程；有的借助智慧教育平台实
时生成统计图表，让学生直观感
受数据整理的价值；有的设计分

层学习单，让不同基础的学生都
能在小组合作中有所收获。

“老师让我们统计全班同学
的生日月份，然后再画出条形
图！”学生王泽浩兴奋地告诉记
者。

参赛教师、开平市风采实验
学校的陆怡玲赛后坦言：“裸课
模式下，你不知道学生会有怎样
的回答，也无法提前‘排练’。每
一句话、每一个环节都要靠临场
生成，这对教师的专业底气是极
大的考验，但也是真正的成长。”

评委组从教学预设、教师主
导活动、学生主体发展、教师基
本功四个维度进行量化评分，并
在赛后点评中指出，本次比赛的
最大亮点在于“真实”和“有
效”——真实地呈现了常态课堂
的面貌，有效地落实了教学评一
致性。

“以赛促研、以研促教，最终
是让每一节数学课都提质增
效。”三埠街道办事处中心学校
校长周贺赞表示，此次比赛既锤
炼了教师的教学技能，也深化了
片区的数学教研氛围。他透露，
三埠中心学校将继续搭建此类
真实、开放、有深度的教研平台，
推动片区小学数学教育高质量
发展，让更多学生在“好吃又有
营养”的数学课堂中受益。

一场跨越十六年的“双向奔赴”
开平百余名师生赴港开展历史文化双向交流活动

日前，开平市第一中学、
开侨中学、教伦中学、长师中
学、忠源纪念中学、风采华侨
中学、沙塘学校等学校百余名
师生踏上了赴港的行程，参加
“粤港澳大湾区暨‘一带一路’
历史文化双向交流”活动。

这不是一次简单的参
观，而是一场跨越十六年的
“双向奔赴”。自2008年以
来，开平与香港之间的教育
文化交流从未间断，从最初
少数学校的试探性互访，到
如今覆盖十余所学校的常态
化交流，两地师生以教育为
纽带、以文化为桥梁，共同携
手探索出一条青少年家国情
怀培育与湾区教育融合发展
的新路径。

侨乡思政课“燃”起来
开平市举办中小学思政课一体化建设教学交流展示活动

以说促思 以数启智
开平举办五年级学生数学说题素养展示活动

文/图 江门日报记者 敖转优

江门日报讯（文/图 记者/
张华炽）锣鼓铿锵，醒狮腾跃。
近日，由广东省学生体育艺术联
合会主办的“日盛国际杯”2026
年广东省小学生舞龙舞狮锦标
赛落下帷幕。开平市马冈镇中
心小学醒狮队（以下简称“马冈
小醒狮”）奋勇拼搏，荣获传统南
狮项目第18名、南狮集体鼓乐
项目第12名，展现了乡村少年
昂扬的精神风貌，推动非遗醒狮
文化在校园传承发展。

赛场上，队员们精神饱满、
配合默契，腾、挪、跳、跃、探、闪
等动作一气呵成，狮姿灵动传
神，尽显南狮神韵；鼓乐铿锵有
力、气势十足，与狮舞配合默契、
相得益彰，赢得现场观众和裁判

一致好评。
据了解，马冈小醒狮成

立于2022年2月，由30多
名热爱醒狮的学生自发
组建，目前队员已达
50余人。学校将醒狮
纳入课后托管素质课
程，坚持常态化训
练，每周开展两节常
规训练，周末安排强
化训练，推动传统文化
扎根校园。

近年来，马冈小醒狮
多次参加市级、区级及全

国赛事和公益展演，先后亮相
开平市“马冈优品”启动仪式、乡
村学校少年宫成果展。马冈小
醒狮还连续三年为开平国际龙
舟邀请赛开幕式表演，并赴哈尔
滨开展研学交流，在深圳国际机
场等场地开展公益快闪，曾获全
国民族民间醒狮少年公开赛一
等奖、江门市醒狮比赛一等奖等
荣誉，成为开平市乡村校园文化
建设的特色品牌。

马冈镇中心小学负责人表
示，将以此次省赛为新起点，持
续推动中华优秀传统文化进校
园，完善醒狮社团建设与课程体
系，坚持以赛促学、以赛促练，培
育学生坚持不懈、团结协作、永
不言弃的意志品质，助力开平教
育高质量发展，为当地“五项工
程”“六大行动”贡献乡村校园力
量。

防灾减灾知识走进赤坎镇中心小学

两百余名师生
同上“安全必修课”

三埠、风实片区小学数学优质课比赛举行

教师同台竞技

“马冈小醒狮”亮相省赛
传统南狮、集体鼓乐双项获佳绩

教师聚焦小学思政课堂实践，点燃学生科技梦想与爱国情怀。

选手们在进行说题展示选手们在进行说题展示。。

志愿者现场志愿者现场
手把手教学生急手把手教学生急
救知识救知识。。

香港中文大学联合书院院长王香生作专题分享，引导青少年以实际行动践行爱国初心。

赛场上赛场上，，队员精队员精
神饱满神饱满、、配合默契配合默契，，
腾腾、、挪挪、、跳跳、、跃跃、、探探、、闪闪
等动作一气呵成等动作一气呵成。。


