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恩平品名 单位 市区 台山 开平 鹤山

丝苗米
金龙鱼调和油（5L装）

鲜排骨
精瘦肉
鲜牛肉
白条鸡
白条鸭
咸鸭蛋
鲫鱼
鳙鱼

青皮冬瓜
南瓜
青瓜
茄子
土豆
红萝卜
白萝卜
莲藕
上海青
苹果

元/0.5kg
元/桶

元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg

3.54
70.00
26.63
15.51
49.38
21.16
15.84
8.67
13.64
11.14
2.40
2.51
3.18
3.94
2.72
2.68
2.13
5.68
3.25
7.89

3.60
73.00
33.00
19.00
46.50
24.00
15.00
9.00
15.00
11.50
2.75
2.50
3.63
3.63
3.00
3.25
2.25
6.00
4.75
8.75

3.75
70.00
30.00
17.50
45.50
21.50
13.50
9.50
15.50
10.00
2.75
2.75
4.25
4.25
3.00
3.25
2.50
6.00
4.50
8.50

3.40
69.00
26.50
14.00
48.50
19.50
14.00
7.25
15.00
10.50
2.25
2.75
3.00
3.25
2.75
2.50
1.75
5.25
3.25
7.88

3.63
67.25
24.75
14.50
46.50
20.50
14.00
8.50
11.75
11.50
2.15
3.00
4.00
5.25
2.75
3.50
2.50
4.25
4.25
7.50

江门市菜篮子报价

菜篮子价格一周动态分析

禽蛋类价格稳中微涨 水果类价格总体略降
（6月22日至6月28日）

本市21家农贸市场监测
数据显示，上周市场上各类

“菜篮子”商品供应充足，所监
测的7大类“菜篮子”商品价
格与前一周相比（环比）总体
表现为3涨2跌2平，其中粮
油类商品价格基本平稳，肉禽
蛋类、蔬果类、水产类商品价
格窄幅盘整。

粮食类商品价格保持稳
定。所监测的粮食类商品价
格均持平，综合零售均价为
3.438元/0.5kg，其中丝苗米、
面粉零售均价分别为3.57元/
0.5kg、3.44元/0.5kg，环比均
持平。

食用油类商品价格基本
平稳。所监测的食用油（5L
装）商品价格均持平，综合零
售均价为每桶93.97元，其中
鲁花花生油、玉米油零售均价
分别为每桶155.95元、75.76
元，环比均持平。

肉类商品价格微幅波
动。所监测的肉类商品价格
波动情况为4涨3跌1平，综
合 零 售 均 价 为 30.81 元/
0.5kg，环比下降0.02%，其中
排骨、精瘦肉、牛肉、带骨羊肉
零售均价分别为 27.74 元/
0.5kg、15.93元/0.5kg、47.88
元/0.5kg、40.78元/0.5kg，环
比 分 别 上 涨 0.18% 、下 降
0.38% 、上 涨 0.08% 、下 降
0.20%。

禽蛋类商品价格稳中微
涨。所监测的禽蛋类商品价
格波动情况为2涨1跌2平，
综合零售均价为 11.67 元/
0.5kg，环比上涨0.12%，其中
白条鸡、白条鸭零售均价分别
为 21.28 元/0.5kg、14.86 元/
0.5kg，环比分别下降0.05%、

上涨0.13%；鸡蛋、咸鸭蛋零
售均价分别为6.59元/0.5kg、
8.61元/0.5kg，环比分别上涨
0.92%、持平。

蔬菜类商品价格总体略
涨。所监测的蔬菜商品价格
波动情况为18涨12跌2平，
综 合 零 售 均 价 为 4.43 元/
0.5kg，环比上涨0.44%，其中
涨幅居前的品种包括莲藕、青
尖椒、椰菜，零售均价分别为
5.51 元/0.5kg、 4.74 元/
0.5kg、2.85元/0.5kg，环比分
别 上 涨 4.55% 、3.72% 、
2.89%；跌幅靠前的品种为青
瓜、西洋菜、水空心菜，零售均
价分别为3.49元/0.5kg、4.30
元/0.5kg、3.90 元/0.5kg，环
比分别下降 2.79%、1.83%、
1.76%。

水果类商品价格总体略
降。所监测的水果商品价格
波动情况为2涨4跌，综合零
售均价为6.31元/0.5kg，环比
下降0.24%，其中橙子、香蕉、
梨零售均价分别为 5.69 元/
0.5kg、3.09 元/0.5kg、5.08
元/0.5kg，环 比 分 别 下 降
0.18% 、下 降 0.64% 、上 涨
0.40%。

水产类商品价格窄幅盘
整。所监测的水产商品价格波
动情况为3涨5跌1平，综合均
价为17.14 元/0.5kg，环比上
涨0.08%，其中草鱼、鲫鱼、鳙
鱼、罗非鱼、基围虾零售均价分
别 为 11.46 元/0.5kg、14.03
元/0.5kg、 10.99 元/0.5kg、
8.90 元/0.5kg、 27.38 元/
0.5kg，环比分别下降0.26%、
下降0.28%、上涨0.64%、上涨
1.02%、下降0.44%。

（江门市价格监测中心）

我市展示新一批“金点子”案例

鼓励市民继续“找病灶、开良方”

→整改后——设置护
栏，车辆按要求停放。

□江门日报记者 陈敏锐 通讯员 莫月琦

记者从江门市政务服务和数据管理
局了解到，自“江门12345”微信小程序
随手拍上线以来，该局收到了来自全市
市民的无数“好点子”。一条条建议，关
乎城乡建设、公共设施、教育办学、交通
安全……每一条都被认真对待，分类推
送至相关职能部门研究落实。

当前，江门市政务服务和数据管理
局正展示新一批“金点子”案例，这些建
议已获部门采纳并推进整改，特此向社
会反馈，感谢市民的建言献策，希望市民
继续为侨都“找病灶、开良方”。

江门市政务服务和数据管理局提
醒，“随手拍”不作单独回复，请市民留
意官方渠道后续公布的落实进展。如
需反映个人诉求并希望得到办理结果
答复，请使用小程序首页的“民意速办”
入口。

石凳尖角易伤人
迅速行动，消除隐患

市民反映，蓬江区棠下镇公坑寺走
廊内设有多处石凳，但石凳边沿存在未
处理的尖角，儿童在附近奔跑玩耍时极
易磕碰受伤，存在较大安全隐患，建议尽
快对石凳边角进行打磨或包边处理。

棠下镇乐溪村委会接诉后迅速响
应，协调公坑寺管理方落实整改。目前，
走廊内所有石凳边沿的尖角均已打磨平
整，隐患消除。村委会表示，后续将加强
对辖区内公共设施的日常巡查，做到“早
发现、早处置”，为村民和游客营造安全
舒适的环境。

草坪遭车辆碾压
设立护栏，守护绿意

市民连先生反映，江海区外海街道
富民路与金星路交会处君汇熙庭小区
旁，新铺设的草坪常有车辆停放，致使草

皮遭碾压损毁，希望相关部门妥善处置。
接诉后，有关单位第一时间通知所

有违规停放车辆车主挪车，目前草坪已无
车辆停放。同时，已在草坪边缘临时设置
简易护栏，并设立警示告示牌，防止车辆
再次驶入。后续将加大对该储备地块的
日常巡查与管护力度，常态化做好现场管
控，全力守护地块绿化及公共环境。

口袋公园设施损坏
报修排患，护童平安

市民杨先生反映，蓬江区白沙街道
江边里212号九中街社区口袋公园内游
乐设施多处损坏，存在螺丝松动、部件断
裂等问题，儿童玩耍时易发生意外，希望
相关部门定期检查维修。

接诉后，白沙街道党群服务中心文
体组迅速响应，现场核查确认，并报修至
器材公司。近期器材公司已安排了专业

人员进行全面维修清理，消除隐患。部门
表示后续将加强辖区口袋公园设施日常
巡查，做到早发现、早维修，切实保障市民
休闲安全。杨先生对处理结果表示满意。

公共停车位被占
清理杂物，整治“僵尸车”
市民谭先生反映，新会区会城街道

中心市场龙湾里11号楼下的市政公共停
车位长期被人用地锁、锥桶、杂物等违规
占用，还有摩托车和“僵尸车”长期停放于
此，导致周边居民车辆无处可停，涉嫌违
规占用公共空间，希望部门予以整治。

新会交管大队已对市民反映的情况
跟进处理。会城中队已派员前往龙湾里
11座楼下周边路段进行巡查，对使用摩
托车或“僵尸车”占用小汽车公共停车位
的行为进行查处整治，确保公共停车资源
合理使用。同时，该事项中涉及的地锁、

锥桶、杂物等违规占用问题已转交新会区
圭峰区管委会（会城街道办）同步处理。

路口逢雨必涝
清淤疏通，还路于民

市民反映，蓬江区天宁路凤溪里路
口每逢下雨就会出现严重水浸，积水深
度影响行人和车辆正常通行，周边居民
出行极为不便，希望有关部门尽快处理，
解决这一长期困扰周边群众的问题。

蓬江区城市管理和综合执法局接到
反映后立即组织工作人员跟进处理。经
现场核查，凤溪里路口地势低洼、容易积
水，周边雨水口因落叶堆积出现堵塞，导
致排水不畅。目前已安排清淤疏通，同
时转交环卫部门跟进处理，后续将加大
雨前、雨中道路保洁力度，及时清理落叶
等杂物，确保排水畅通，最大限度减少雨
天积水对市民出行的影响。

↑整改前——江海区君
汇熙庭小区旁，汽车停在草
坪上，导致草坪损坏。

□江门日报记者 娄丹

江门市2026年初中学业水平考试
（以下简称“中考”）今日拉开帷幕，全市
近5.5万名考生奔赴考场，开启人生第一
次大考。本次考试从6月30日至7月2
日，共计3天。全市共设106个考点，中
考志愿填报6月23日已全部完成。今年
普高招生计划继续扩容，多部门联动做
好考试保障工作，全方位护航考生平稳
应考。

部门联动
全方位织密考试保障网
为保障考试平稳有序开展，市教育

局联合公安、交警、卫健、气象、电力、市
场监管等多部门，参照高考保障标准细
化全套护考方案。考前对全市所有考
点周边餐饮、住宿、道路交通、治安环境
开展全覆盖排查，同步落实防暑降温、
极端天气预警、供电稳压、噪音管控等

配套举措。
针对暴雨、道路拥堵等各类突发状

况，各考点均完善分级应急预案。考试
期间，交警设置考生绿色通道，护送大巴
优先通行，考点周边实行限时禁鸣；公安
增派安保人员驻点值守，严密维护考场
秩序；医疗机构开通考生专属急救通道，
持准考证可优先就诊，行动不便、患病特
殊考生可启用备用考场。

考试期间，各考点后勤、医疗、应急
人员全程在岗，食堂严格执行食品安全
留样制度，每日供应营养清淡餐食，全力
保障考生身体健康。

“人防+技防”
严守考试公平底线

在维护考试公平公正方面，教育部
门按照高考经验，多部门联动，采取“人
防+技防”的双重保障措施。全市所有
标准化考点实现高清监控全覆盖，考试
全程实时录像存档备查。考生入场须

经过金属探测仪安检，严禁手机、智能
手表等通信存储设备带入考场。考前
各初中学校集中开展诚信考试专题教
育，强化考生纪律意识。市县两级教育
巡考组分片驻点开展全程巡查，各考点
醒目位置公示监督举报电话，全面接受
社会监督。

今年我市继续使用广东省统一命制
试卷，中考总分保持800分不变。招生
政策持续优化：公办优质高中将不低于
50%的招生名额分配至区域内各初中，
分配名额适度向农村学校、薄弱初中倾
斜；公办高中自主招生比例严控10%以
内，体育、艺术、小语种可全市招生，跨县
域招生比例不超20%；清理规范加分项
目，仅保留国家法定优待政策，各类加分
优待政策不可重复叠加享受，全程公示
透明。

家长放平心态
当好考生心理后盾

市教育局提醒考生，遇到道路拥
堵，可拨打110或向交警求助。同时，
倡议全体市民绿色出行，途经考点主动
降速、禁止鸣笛，共同打造安静有序的
应试环境。

中考是学业阶段性检验，更是对
家庭教育的一次考验，考试期间，教育
部门及学校建议家长要放平心态，当
好考生心理后盾，并给家长送上一些
建议。

营造松弛家庭氛围，减少反复谈论
分数、分数线，让孩子安心备考，多给予
鼓励，不制造压抑紧张氛围；以陪伴替
代焦虑，充分信任孩子自主备考节奏，
孩子情绪低落时多倾听少指责，家长做
好情绪缓冲，多给心理支持；理性看待
升学路径，中考并非人生唯一出路，尊
重孩子自身特长与发展选择，不强行施
加过高期待；保持日常作息不变，不刻
意进补、不频繁追问考试感受，以平常
心陪伴考生。

近5.5万名学子执笔逐梦
江门多方联动护航中考考生平稳应考

（6月28日）


