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歌声嘹亮抒发爱党情怀，舞姿翩
跹展现童真风采。6月26日下午，巴
贝高庄园内充满欢歌笑语，“童心向

党，‘艺’起成长”双水镇2026年幼儿
园庆“七一”文艺汇演精彩上演。来自
全镇8所幼儿园的师生家长齐聚一
堂，用丰富多彩的文艺节目，表达少
年儿童听党话、跟党走的坚定信
念。

下午2时30分许，会场内座
无虚席。舞台背景上鲜红的党
旗与“童心向党”主题字样交相
辉映，孩子们穿着色彩鲜艳的演
出服在后台兴奋地做着最后的
准备，家长们手持相机、手机，早
早抢占最佳拍摄位置，期待的目

光齐刷刷投向舞台。
沙路幼儿园率先登场，带来舞蹈

《生在红旗下》，一群身着红色舞蹈服
的小演员们翩翩起舞，稚嫩的动作中
透着认真与投入。众英幼儿园的舞蹈
《战地山花别样红》以深情的演绎致敬
红色精神，孩子们用肢体语言讲述动
人故事。陈娴幼儿园的《迷彩梦》将现

场气氛推向高潮，孩子们穿着迷彩服，
踏着铿锵有力的节奏登上舞台，稚气
的脸上写满坚毅，一招一式尽显“小战
士”的英勇气概。富美幼儿园带来诗
歌朗诵《我希望》，孩子们用清澈的童
声诉说着对祖国山河的热爱和对美好
未来的憧憬。仓前幼儿园的舞蹈《让
幸福的地方更幸福》以欢快的节奏和
灵动的舞姿展现了盛世美好。雁湖幼
儿园的特色舞蹈《葵乡鱼灯赋》将本土
非遗融入表演，孩子们手持鱼灯翩翩
起舞，古朴与童趣交织，赢得满堂喝
彩。苏厚德堂幼儿园的《在阳光下成
长》温暖真挚。塔岭幼儿园的《少儿有
志 强国有我》以昂扬的气势将新时代
中国少年的远大志向展现得淋漓尽
致。

评委们从节目编排、艺术表现力、
主题内涵等方面进行综合评分，最终
评选出一、二、三等奖。陈娴幼儿园荣
获一等奖，该校指导老师谭小燕表示：

“参赛舞蹈旨在展示孩子们昂扬向上
的精神风貌，更重要的是，希望他们通
过排练和表演，切身感受军人的勇敢
与坚毅，在幼小的心灵中种下爱国的
种子。”

双水镇中心小学党支委员谭玉叶
介绍道：“本次活动用歌舞表演这一大
人和小孩都喜闻乐见的形式，把爱国
爱党教育融入表演之中，让孩子们铭
记党恩，从小‘听党话，跟党走’，厚植
家国情怀，扣好人生的第一粒扣子。”

活动还向亚太森博（广东）纸业有
限公司等爱心企业颁发感谢牌匾，感
谢其对本次活动及双水镇幼儿教育事
业的支持。

本次文艺汇演不仅为孩子们搭建
了展示才艺的舞台，更是一堂生动的
爱国主义教育课，充分展现了双水镇
幼儿朝气蓬勃、积极向上的精神风貌，
以及社会各界关心支持幼儿教育事业
发展的良好氛围。 （文/图 朱婧君）

为深入推进书香校园建设，激发
学生阅读兴趣，培养学生动手实践与
信息筛选能力，大鳌镇特沙小学于6
月18日至26日成功举办了“我爱《青
苹果》”剪报手抄报制作活动。全校
一至五年级学生热情参与，用巧手与
创意将阅读收获转化为一份份精美
的剪报作品，为夏日校园增添书香色
彩。

作为本次活动的基础，特沙小学
长期以来坚持利用每周五午休12:
00至12:30的固定时段，组织全体学
生开展《侨乡教育·青苹果》（简称

“《青苹果》”）校园专刊集体阅读。《青
苹果》由市委宣传部、市教育局、市关
工委和江门日报社联合主办，是深受
师生喜爱的优秀课外读物。在老师
的引导下，孩子们静心品读、圈点摘
抄，日积月累中不仅拓宽了知识视
野，也为剪报创作储备了丰富的素材
与灵感。

活动期间，学生们从《青苹果》中
精心裁剪下自己喜爱的文章片段、好
词好句、精美插图等，在纸上进行创
意排版。作品主题鲜明、图文并茂，
充分展现了孩子们对阅读内容的个
性理解与审美表达。

根据学生年龄特点，活动设置
了差异化参与形式。一至三年级的
学生与家长共同完成作品，家长协
助选材剪贴，孩子负责美工装饰，亲
子协作间，既培养了良好阅读习惯，
也增进了家庭书香氛围；四至五年
级学生独立完成全部流程，从素材
筛选、版面设计到粘贴装饰，可以充
分锻炼学生的动手能力与独立构思

水平。
6月22日，各班开展班级初选，

每班推选出2份优秀作品进入校级
展示。6月26日，所有入围作品在校
史室旁集中亮相，吸引全校师生驻足
观摩。一幅幅剪报，或色彩明快，或
布局精巧，或创意独特，既有对文本
内容的深度提炼，也有对版面美感的
个性追求，成为校园里一道亮丽的风
景线。

经评审组综合评定，最终产生
“最佳剪报创意奖”24名、“最美版面
设计奖”24名，以及面向一至三年级
特别设立的“优秀亲子合作奖”30
名。奖项覆盖创意、审美与协作多个
维度，充分肯定了学生与家长的共同
努力成果。

“《青苹果》提升了我的写作能力
和逻辑思维。”六（1）班学生吴俊朗说
道。五（3）班学生胡诗蕊说：“每次读
报都让我感到开心快乐，在阅读中积
累了很多知识。”五（1）班学生陈静则
表示，通过读报后的交流分享，自己
的口头表达、临场应变和语言沟通能
力得到了明显提升。

本次活动将午间静读与动手创
作有机融合，引导学生在阅读中学
会筛选与整合信息，在制作中锻炼
规划与审美能力，并通过亲子共制
提高家长对课外阅读的关注度与参
与度。特沙小学相关负责人表示，
该校将继续以《青苹果》为纽带，持
续探索阅读与实践活动相结合的形
式，让书香真正浸润校园的每一个
角落。

（文/图 朱婧君）

坚持生活化数学引导
我通过教学实践研究发现，在注重

数学思维培养的家庭里，家长不会只催
孩子写作业，而是带着孩子在生活中发
现数学。长期坚持生活化数学引导，能
帮助孩子快速形成数字敏感度，学会理
性分析问题，遇到难题时愿意分步思考，
不害怕复杂的应用题。这种条理清晰、
爱思考的习惯，不光能提升数学成绩，还
能锻炼孩子做事规划、理性判断的能力，
让他们受益终身。

培养数学思维第一步，先让孩子熟
悉数字、理解数量，不用专门做题，在购
物买菜时带上孩子，让他数一数商品数
量、对比价格、计算找零；分水果、分零食
时，让孩子平均分，理解除法、分数概念；
整理玩具、收纳衣物时，数一数一共有多
少件，并按大小、颜色分类摆放，锻炼分
类归纳思维。

还在家里可以定下小目标：每天
花十分钟聊生活里的数学，下楼散步
数台阶、看钟表认时间、测量家具长

宽，把抽象的数字变成看得见、摸得着
的生活场景。同时，固定小游戏时间，
用“扑克牌比大小”“凑十口算”、积木
搭造型代替枯燥的口算练习，孩子更
愿意参与。

分年龄段引导
不同年纪的孩子，思维特点不一样，

家长不用超前拔高，循序渐进即可。
低年级孩子侧重感知数字、图形、简

单逻辑。多用积木、拼图、七巧板，认识
正方形、圆形、立体图形；出门认路标、认
钟表，感知长短、轻重、远近，多提问简单
问题，比如“两盒牛奶一共多少瓶？”“蛋
糕分给三个人每人几块？”

中年级重点锻炼计算与推理。逛超
市时，对比同款商品不同规格单价，学会
简单比价；规划零花钱，记录每周开销，
理解加减乘除的实际用处；遇到分配物
品的问题，引导孩子自己慢慢推算，不直
接报答案。

高年级侧重逻辑分析、解决实际问
题。出行规划路线、计算路程和时间；家

庭采购做预算，统筹开支；遇到应用题类
生活难题，鼓励孩子分步梳理条件，自主
寻找解题思路，锻炼独立推理能力。亲
子互动时，少直接告诉答案，多提问引导
思考：“你有什么办法算出来？”“还有更
简单的方法吗？”引导孩子说出思考过
程，比算出结果更重要。

打通书本与生活
课本上的应用题大多源自生活，家

长可以主动把习题场景还原到日常。学
习长度单位，就一起量桌椅、量身高；学
习统计图，可以算一算家里一周的水电
费、每日水果消耗量；学习几何图形，则
可以观察楼房、餐具、交通标识里的图
形。

假期外出游玩，规划行程、计算路费
门票、安排游玩时长，全程让孩子参与计
算规划。书本知识和真实生活结合，孩
子才明白数学不是纸上的数字，是能解
决实际问题的工具，
思维也会越练越灵
活。

江门日报讯（记者/钟珍玲）为
扎实推进未成年人思想道德建设和
关爱保护工作，切实护航辖区青少年
身心健康成长，日前，沙堆镇妇联联
合沙堆镇关工委走进梅阁学校，开展
青春期安全健康教育专题讲座，为在
校学生送上一堂专业、暖心、实用的
成长教育课。

本次讲座特邀新会区向日葵社
工中心资深讲师林文静主讲。现场，
林文静结合真实典型案例，围绕青春
期生理心理变化、情绪管理调节、人
际交往界限、正确交友原则、自我防
护技巧、防范身心侵害等重点内容，
进行了深入浅出的讲解。她通过情
景分析、互动引导、答疑解惑等方式，
引导同学们正确认识青春期的成长
变化，正视自身情绪波动，树立自尊

自爱、自律自强的成长理念，清晰掌
握自我保护方法和避险求助渠道，有
效破解青春期羞涩、迷茫、焦虑等心
理问题。

本次活动既精准回应了未成年
人成长中的现实需求，也有效补齐了
学校青春期健康教育与安全防护教
育的薄弱环节。活动充分发挥妇联、
关工委职能优势，以专业化、规范化
的科普宣讲，提升青少年的安全防范
意识、自我保护能力和心理调适能
力。下一步，沙堆镇将持续聚焦未成
年人身心健康和成长发展需求，常态
化开展心理健康教育、安全法治宣
传、青春期科普等系列公益宣讲，夯
实未成年人思想道德建设工作，全方
位护航辖区青少年阳光、健康、快乐
成长。

江门日报讯 （文/图 记者/钟珍
玲） 6月 30日，2026年江门市初中学
业水平考试正式开考，新会区 2万多
名考生走进各考点，迎接这场青春大
考。

“准备好了，中考必胜！”开考当日，
各考点内，老师们纷纷穿上红色“战衣”，
手持励志手牌，齐声高喊口号，为考生们
送上祝福，加油鼓劲。考生们精神饱满，
纷纷与老师们击掌、拥抱，在满满的祝福
与期许中，自信有序奔赴考场。

据了解，此次考试，新会区共设置
19个考点，共有23234名考生。其中，
10938名初三考生参加中考，12296名
初二考生参加地理、生物学科目学业水
平考试。

为保障中考平稳有序开展，新会各
考点严格落实各项考务工作。新会区
教育部门联合相关部门按职责分工，细
化工作方案，完善各类应急处置预案。
围绕卫生健康、物资保障、考点安全、交
通疏导、环境整治、食品安全、电力保
障、气象服务等重点领域，落实各项保
障与防控措施，全力保障考试顺利进
行。

江门日报讯（记者/钟珍玲）近
日，“青春心向党 奋进新征程”团员党
史演讲比赛决赛举行。10名高中学
子站在聚光灯下，用真实的感悟和清
亮的声音，讲述党史故事。

首位登场的是高二（7）班的林嘉
瑜。她从家乡的红色遗址切入，讲述
革命战争年代中共地下党员的隐蔽斗
争。“我奶奶家隔壁住着一位烈士的后
代，小时候听她讲起烈士送情报的故

事，总觉得像电影。后来读了党史才
知道，那些‘电影情节’，是成千上万人
真实的一生。”林嘉瑜在赛后告诉记
者，备赛期间，她重读了《中国共产党
简史》中关于南方游击战争的部分，

“以前觉得历史是背的，现在觉得历史
是活的”。

随后登场的选手们选题各有侧
重：有人聚焦南湖红船与建党先驱的
抉择，有人以长征途中的一封家书为

线索串联信仰的力量，也有人将目光
拉回当下，结合自己面临的学习压力，
谈论新时代青年如何“在自己的战场
坚持到底”。高二（3）班的张春辉在演
讲中引用了自己参加社区志愿服务时
的见闻：“我服务的社区里，有一位党
龄50年的老党员，他腿脚不便，但每
次组织生活都准时到场，让我明白了
什么叫组织纪律性。”

“脱稿不是硬性要求，但所有选手

都做到了。更重要的是，他们不是背
稿，而是在诉说——语速、停顿、重音
都带着思考的痕迹。”选手演讲完毕
后，现场老师易锡坤点评道。

新会一中相关负责人表示，此次
比赛是该校“七一”系列活动之一，后
续各年级还将开展党史微课、红色研
学等分层活动，让团员教育从“听讲”
走向“讲述”，从“知道”走向“体认”。

新会中考平稳顺利

2万多名考生提笔逐梦

老师们为考生加油打气。

童心向党“艺”起成长
双水镇举办幼儿园庆“七一”文艺汇演

沙堆镇开展青春期安全健康专题讲座

守护青少年成长
筑牢安全防线

青春心向党 奋进新征程
新会一中举行团员党史演讲比赛

陈娴幼儿园的舞蹈节目陈娴幼儿园的舞蹈节目
《《迷彩梦迷彩梦》》荣获一等奖荣获一等奖。。

大鳌镇特沙小学举办《青苹果》剪报手抄报制作活动

“纸上生花”
锻炼学生动手能力

善用日常生活课堂锻炼孩子的数学思维

“双减”政策实施之后，不少
家长不再只盯着孩子的数学试卷

分数，慢慢发现比起死记公式、反
复刷题，数学思维才是学好数学
的根本。作为一名数学老师，我

常和家长说，数学从来不只藏在
课本和习题里，日常生活就是训

练孩子数学思维最好的课堂。不

用报高价思维班，不用复杂教具，
把日常小事用起来，就能锻炼孩

子的逻辑、计算、观察、推理等核

心数学能力。

新会凤山湖实验小学 祝嘉宏

特沙小学利用每周五的午休时间，组织开展《青苹果》集体阅读。

江门日报讯（记者/钟珍玲）近
日，“12355家长学堂”走进新会区平
山小学，聚焦青少年网络沉迷问题，
特邀心理讲师林贞银授课，指导家长
科学引导孩子健康用网。

据了解，林贞银是12355青少年
心理健康服务队副队长，持有多项国
家专业资质，长期深耕青少年心理辅
导与家庭教育领域，擅长解决学生厌
学、情绪压力、亲子矛盾等问题，为众
多家庭提供专业心理帮扶。

本次讲座结合生活真实案例，直
击家长育儿痛点：孩子常拖延放下手
机，家长干预便情绪失控、哭闹抵触；
部分孩子沉迷网络，荒废学习，运动

兴趣降低，与他人的社交时间也减
少，对现实生活失去兴趣，继而引发
诸多家庭矛盾。对此，林贞银着重纠
正部分家长的误区，表示长时间玩手
机并不等同于网络成瘾，“判断的关
键不在于时长，而在于是否破坏正常
生活”。她表示，家长可通过孩子的
上学状态、兴趣留存、社交交流情况，
客观判断网络对孩子的影响，切勿随
意给孩子贴负面标签。

讲座的最后，林贞银给出科学的
沟通方法：不贴负面标签，客观评价
行为；不单向管控，家长以身作则少
刷手机；不粗暴干预，预留缓冲时间，
杜绝强行收机激化亲子冲突。

拒绝网络沉迷
“12355家长学堂”走进新会区平山小学
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