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江门日报讯（记者/张舜同 通讯员/何兆
勇）民生无小事，健康暖人心。为切实关爱
辖区老年人身体健康，打通便民就医服务“最
后一公里”，近日，雅瑶镇人大组织市、镇两级
人大代表，走进雅瑶镇建良村和石湖社区，协
助雅瑶镇卫生院开展老年人免费体检志愿服
务，以贴心服务践行人大代表为民履职的初
心使命。

针对老年人出行不便、体检就医不便等
民生难题，雅瑶镇人大主动靠前履职，充分发
挥代表联系群众的桥梁纽带作用，提前对接

镇卫生院，全面了解此次老年人体检的时间
安排、项目设置、流程细节等工作部署，精准
摸排辖区老年人的体检需求，助力便民体检
服务落地乡村，让老年群众足不出村就能享
受全方位、专业化的健康检查服务。

体检现场暖意融融、秩序井然。身穿义工
服的人大代表分工协作、各司其职，化身暖心

“引导员”“服务员”和“宣传员”，全方位保障体
检工作高效有序推进。人大代表们耐心引导
大家签到登记、排队候检，细心搀扶行动不便
的老人往返各个体检工位，贴心解答体检流程

和注意事项等疑问，全程协助老人完成各项检
查项目，保障体检工作高效有序开展。

体检过程中，人大代表们积极配合医护
人员工作，助力老年人完成血压、血糖、血常
规、基础体格检查等常规体检项目。同时，用
通俗易懂的方言为老年人解读体检结果、普
及慢性病预防和日常养生知识，并主动倾听
群众心声，收集老年人就医、养老等方面的意
见建议，记录民情民意，为后续精准落实民生
举措、解决群众难题积累第一手资料。

“在家门口就能免费体检，还有人大代表

贴心帮忙，特别方便、暖心！”现场的老年人纷
纷点赞致谢。此次便民体检服务，让老年人就
近享受专业健康检查，实现疾病早筛早治，切
实让辖区老年群体感受到贴心的民生关怀。

履职有温度，服务无止境。接下来，雅瑶
镇人大将持续立足职能优势，常态化组织人
大代表下沉基层、贴近群众，聚焦群众健康、
养老等民生重点，持续开展便民惠民服务，用
心倾听民声、用情解决民忧，持续擦亮人大为
民履职底色，切实提升群众获得感、幸福感、
安全感。

雅瑶镇人大关爱老年人身体健康

打通就医服务“最后一公里”

江门日报讯（记者/张舜同 通讯员/施浚
扬）为弘扬无私奉献、互助友爱的公益精神，
传递社会温暖，6月29日，龙口镇暖心开展
2026年无偿献血公益活动。活动一经发起，
龙口镇镇村两级干部职工、辖区厂企员工及
广大热心群众积极响应，大家踊跃奔赴现场，
以赤诚热血汇聚善意，用平凡善举守护生命。

活动现场秩序井然、氛围温暖。工作人

员全程贴心值守，有序引导献血者完成信息
登记、表格填写等流程，耐心解答各类咨询，
细致做好后勤保障工作。医护人员秉持严谨
专业的态度，为参与者开展血压测量、血型检
验、健康筛查等专项检查，严格把控献血安全
标准，规范完成采血操作，全力保障献血者身
体健康与临床用血安全。

此次活动中，献血队伍新旧交融、爱心接

力。队伍中既有常年坚守公益的资深献血志
愿者，也有初次参与的青年热心群众。镇领
导班子率先垂范、带头献血，充分发挥示范引
领作用，带动现场爱心氛围持续升温。不少
献血者表示，个人热血虽微，但点滴善意汇聚
成河，就能为病患带去希望，能够用自身力量
助力他人、回馈社会，内心倍感光荣与自豪。

据了解，此次活动共采集血液58620毫

升，有效补充区域临床与急救医疗用血资源，
缓解辖区用血供需压力，为群众生命健康筑
牢保障。下一步，龙口镇将持续深耕无偿献
血公益事业，通过线上线下结合的方式普及
献血科普知识，破除群众认知误区，提升全民
参与积极性。同时，常态化开展献血公益活
动，持续营造全民奉献、传递大爱的良好氛
围，让热血公益薪火相传、久久不息。

三代人的
坚守与传承
冯胜强的童年，是在扎

狮艺术世界里度过的。祖
辈、父辈都是扎狮手艺人，耳
濡目染中，他对狮头扎制产
生了浓厚的兴趣。20世纪
70年代末，冯胜强的父亲冯
鉴麟跟随其姑父温兆联学
习制作狮头，而温兆联的扎
狮技艺，则师承冯庚长之子
冯沃林，手艺一脉相承。

儿时的冯胜强常常守
在父母身旁，看他们各司其
职：一人专注地用竹篾扎制
狮头骨架，一人用涂抹浆糊
的纱纸细细扑裱。在父母
的巧手下，一头威风凛凛、
活灵活现的狮子便跃然眼
前，令他惊叹不已。此后，
他总爱借故上前帮忙，实则
是趁机认真学习。日积月
累，父亲将扎狮技艺毫无保
留地传授给了他。

翻看父母携手制作狮
头的照片，冯胜强笑着说：

“从我父亲的姑父姑母，到
我的父母，再到如今的我，
做狮头扎制一直都是‘夫妻
档’。”他表示，父母从未刻
意要求他继承手艺，而是用
日复一日的坚守让他明白：
真正的传承，是耳濡目染中
生出的热爱。2015年，他
正式接手家族狮头扎制，成
为鹤山狮头制作技艺第五
代传承人。

如今，冯胜强已从事狮
头扎制十多年。近年来，他
致力于传承狮头制作技艺，
将手中的竹篾传递到下一
代手中。平日里，他时常带
着狮头样品与制作材料，走
进沙坪一小、沙坪七小、南
山社区、鹤山市非遗传习厅
等地，将扎狮技艺送进校
园、送入社区。在冯胜强看
来，能让更多的人，尤其是
青少年，了解并喜爱这项非
遗，便是自己工作、传承与
传播的重要意义所在。

扎扑写装
十年如一日

在冯胜强的工作室内，
一头头色彩鲜艳、造型灵动
的狮头整齐地排列在架子
上。“红脸的是‘关羽狮’，代
表忠义；黑白配色的是‘张
飞狮’，最为凶猛；而黄底、
虎斑、青鼻、青脸的‘刘备
狮’，灵巧活泼、情态可人，
是最大众化也是最受欢迎
的款式。”冯胜强介绍。

据了解，鹤山传统狮头
外形长而高大，以青、黄色
为主色调。狮头顶为拳角
或尖角，搭配青鼻、“企眼”、
鲤鱼额、莲蓬眼顶、猫须面
等鹤山特有造型，使醒狮的
形态不怒自威。相传，鹤山
狮头由鹤山狮艺创始人冯
庚长和高鹤人陈斗根据猫
头形象共同创作，故又称

“陈斗狮”，因其嘴突出如青
蛙嘴状，内行人亦称之为

“蛤乸嘴狮”。
鹤山狮头制作技艺融

合戏剧、绘画、装饰等多种
艺术元素，分为扎、扑、写、
装四大工序。“由于是纯手
工制作，制作一个狮头，从

扎到装，最快也要耗时10
天至15天，每一步都考验
着手艺人的耐心与功底。”
冯胜强说。

“扎”是狮头制作的第
一步，也是最耗时间、难度
最大的工序。扎一只狮头，
需要一百余条竹篾，竹篾纵
横相交的交叉点多达上千
个。扎狮手艺人凭借丰富
经验，精准掌握狮头的尺寸
与五官比例，将精心处理好
的竹篾弯出精准弧度，再用
纱纸扎紧每处结点。如此
反复操作，使造型达到狮头
饱满、口带大笑、眼大明亮、
杏鼻利齿等要求。

“框架扎不好，狮头就
没有灵魂。虽然成品外面
看不到这些骨架，但狮头的
整体外观全靠它支撑。竹
篾看上去错综复杂，实则三
维结构布局合理，隐藏着力
学与美学的完美结合，艺术
价值甚至超越狮头成品。”
冯胜强说。

狮头有了骨架，接下来
便需要表皮。“扑”是赋予狮
头表皮的重要工序。以纱
纸、纱绸为原料，里外共扑
盖三层纱纸，中间夹以纱绸
将狮胚糊起来，使其坚固结
实，外表平整，不起皱褶。
纱纸干透后，便可以“画”
狮，依照不同脸谱的要求，
用油彩为狮头手工绘制各
式特定的装饰图案。最后
进行组装，用可活动的连接
装置将下巴、睫毛和耳朵装
上，再用绒球、皮毛、触须等
装饰品点缀，使狮头更加立
体生动。

“扎狮讲究手动心静，
必须耐得住枯燥、寂寞。”从
亲手扎制第一只狮头开始，
冯胜强的生活便再也没有
离开过这门手艺。在喧嚣
中，冯胜强坚守内心的宁静，
凭着一颗耐得住寂寞的匠
心，将“扎、扑、写、装”四个工
序重复了十余年。他制作
的传统狮头有口皆碑，不仅
在珠三角市场享有盛誉，更
远销东南亚等多个国家。

让更多人
了解狮头文化
在冯胜强看来，狮头制

作不仅是一门手艺，更是根
植于心的乡土情怀与文化
责任。交谈间，他翻出一个
年代久远的铁盒，里面珍藏
着历代传承人制作狮头的
工具与传世图谱。

他小心翼翼地拿起一
片古朴的纹样，轻轻贴合到
刚制作好的狮头上向记者
展示：“你看，狮头的纹样没
变，但尺寸、位置和制作工艺
都在不断调整。每一代传
承人做出的狮头，形态上都
有明显差异，因为时代不同，
审美和需求自然也不同。”冯
胜强表示，传承从不是固守
陈旧，唯有深耕狮头背后的
历史文化，吃透传统技艺的
精髓，才能与时俱进。

打造全产业链
带动村集体增收

俯瞰古劳镇，连片的鱼塘星罗棋布、塘
面波光粼粼，构成了当地极具辨识度的产
业景观。

古劳镇水产养殖业基础扎实、资源禀
赋突出。全镇水产养殖面积约为1333公
顷（2万亩），水产养殖户约1030户，品种涵
盖传统的四大家鱼及桂花鱼、笋壳鱼、鳗鱼
等高附加值经济鱼类，渔业年产值约2.2亿
元。同时，古劳镇地处珠三角核心区域，交
通路网发达、水产冷链配套完善，鲜活水产
品运输损耗小、出货效率高，产品可直达湾
区高端餐馆、生鲜市场，外销港澳渠道畅
通。

然而，即使坐拥这些产业优势，该镇大
部分养殖户仍以传统养殖技术为主，绿色、
高效的养殖技术普及率较低，这也导致该
镇水产养殖业的抗风险能力较弱，一旦遇
上“鱼价下跌、鲜鱼卖不动”等市场波动，养
殖户只能被动吃亏，缺少有效的应对办法。

“针对当前产业发展的痛点，推动水产
养殖向集约化、规模化、现代化转型势在必
行。澳洲宝石斑作为成活率高、高营养价
值、高附加值的鱼类，近年来越来越受到消
费者的喜爱，而牧笛公司布局的澳洲宝石
斑全产业链闭环建设项目也与古劳镇水产

养殖业高质量发展的方向高度契合。”古劳
镇党委委员（挂职）张宏说。

据了解，牧笛公司是国内领先的澳洲
宝石斑全产业链企业，独家掌握一代亲种
苗资源，拥有专门的饲料配方、吊水净化
工艺、“六统一”管理体系及成熟的销售渠
道网络。今年4月，古劳镇成功推动牧笛
川梭宝石斑全产业链项目落地，该项目以
澳洲宝石斑为核心 IP，聚焦标准化养殖、
技术培训、交易流通、精深加工、冷链物流
和文旅融合六大板块，着力构建“产、供、
销、游”一体化的现代渔业产业体系，联合
本地养殖户积极建设澳洲宝石斑养殖示
范基地。

该项目采用“政府+强村公司+企业+
农户”四位一体模式，推行“统一苗种、统一
饲料、统一标准、统一防控、统一检测、统一
收购”的“六统一”闭环管理，统一规划连片
鱼塘、推动鱼塘流转集约，对鱼塘实施连片
标准化改造，化解过去养殖户零散经营的
问题。“公司还会向养殖户提供优质种苗、
专用饲料、常驻技术指导与全过程培训，同
时，严格落实‘保底回收+销售分成’收益保
障机制，减少养殖户承担市场行情波动的
风险，切实促进村集体增收和农户稳定致
富。”广东牧笛川梭农业科技集团董事长尤
才铭说。

张宏表示，该项目还将深度结合古劳

镇文旅资源，由源乡公司牵头开发渔家研
学、水上观光、主题餐饮、文创产品等特色
业态，积极培育“古劳澳洲宝石斑”区域公
用品牌，实现“以渔兴旅、以旅带渔、农旅互
促”的良性循环，进一步擦亮古劳水乡文旅
名片。

打造优质环境
筑牢优质项目落户根基

“初到古劳，我便被这里优美的生态环
境以及优质的桑基鱼塘所吸引。古劳镇紧
邻西江干流，活水源源不断、水质洁净优
良，气候与水温都十分契合澳洲宝石斑的
生长需求。依托古劳原生流动水系，我们
可以直接开展流水吊水养殖，养出高品质
澳洲宝石斑。”尤才铭说。

好水养好鱼。优质水产企业落户的背
后，是古劳镇持之以恒推进生态治理的成
果。

优美的水乡环境一直是古劳镇招商
引资的重要名片。作为西江河畔生态保
留最完整的水乡，古劳镇向水而为。近年
来，该镇扎实推进 40公里河涌清淤，约
383公顷（5750亩）的鱼塘尾水治理，以及
约173公顷（2600亩）美丽渔场等项目建
设。去年11月，古劳镇还启动升平河下
游3.5公里清淤工程，进一步改善辖区水
生态环境，为水产养殖业高质量发展打下

良好基础。今年，古劳镇还以风貌提升为
主线，扎实推进“五边”环境整治、乡村绿
化等工作，打造生态宜居、风貌协调的水
乡新面貌。

在持续优化生态环境的同时，古劳镇
也在政务服务上积极作为，助力辖区内水
产养殖企业高质量发展。该镇搭建了金融
保险机构、水产行业协会等多方联动的服
务平台，协助养殖户对接涉农低息专项贷
款，缓解他们在塘口出租、鱼苗采购、设备
添置等前期投入方面的资金压力。

“古劳水乡水质洁净，是高端水产养殖
的宝地！接下来，我们将聚焦高端特色渔
业，推进良种繁育、生态养殖、品牌出口一
体化的全产业链闭环建设，助力古劳镇水
产养殖产业结构优化和转型升级。”尤才铭
对牧笛川梭宝石斑全产业链项目充满信
心。

张宏表示，接下来，古劳镇将依托地处
西江河畔、河网密布、气候宜人等的资源优
势，持续扩大特色水产养殖规模，完善相关
配套设施，推广绿色高效养殖模式。同时，
积极统筹整合优质资源、促进产业提质升
级，吸引更多的农业龙头企业和智慧渔业
项目加速向古劳镇水产养殖集聚，带动全
镇水产养殖业结构优化和转型升级，以特
色水产养殖业的高质量发展助推乡村全面
振兴。

古劳镇推动水环境治理成效向经济效益转化

激活水乡发展强劲动能
日前，随着30万尾优质

澳洲宝石斑鱼苗被投放至鹤

山市古劳镇丽水新村示范养

殖基地，牧笛川梭宝石斑全

产业链项目正式启动。该项

目由广东牧笛川梭农业科技

集团（以下简称“牧笛公

司”）、鹤山市金晟农业产业

发展有限公司（以下简称“强

村公司”）、鹤山市古劳源乡

文化旅游发展有限公司（以

下简称“源乡公司”）三方联

合共建，旨在推动古劳镇水

产养殖业向集约化、规模化、

现代化转型，并对该镇智慧

渔业的发展起到示范引领作

用。

作为广东省“百千万工

程”首批典型镇，古劳镇近年

来深入推进该项工作，以打

造珠三角生态文旅示范镇为

目标，着力将水环境治理成

效转化为经济发展动力，持

续激活水乡高质量发展的强

劲动能。

龙口镇开展无偿献血活动

用平凡善举守护生命

文/图 江门日报记者 张舜同
通讯员 麦焕欣（署名除外）

▲古劳镇水产养殖业基础扎
实、资源禀赋突出。

◀日前，随着30万尾优质澳洲
宝石斑鱼苗被投放至鹤山市古劳镇
丽水新村示范养殖基地，牧笛川梭
宝石斑全产业链项目正式启动。

企业供图

鹤山狮头制作技艺
江门市级代表性传承人冯胜强：

竹篾为骨 匠心为魂
在鹤山，每逢佳节

盛会，总少不了舞狮的
热闹场景。一场精彩的
舞狮，既考验表演者的
功底，也离不开栩栩如

生的狮头。鹤山狮头制作技艺随着舞狮传统而产生，
是一项历史悠久的民间技艺。2017年，鹤山狮头制作
技艺入选鹤山市第二批县级非物质文化遗产代表性
项目保护名录；2022年入选江门市第九批市级非物质
文化遗产代表性项目保护名录。

鹤山狮头制作，扎以竹篾为骨，扑以纸张为肤，写
以色彩为韵，装点的是一颗耐得住寂寞的匠心。在沙
坪街道越塘松元村内，藏着一间低调的狮头制作坊。
工坊负责人冯胜强深耕狮头制作十余载，不遗余力地
传播狮头制作技艺，将技艺带进校园、社区，让这门传
统文化在新时代焕发出勃勃生机。

文/图 江门日报记者 陈佩筠

冯胜强依照不同脸谱的要求冯胜强依照不同脸谱的要求，，用油彩为狮头手工绘制用油彩为狮头手工绘制
各式特定的装饰各式特定的装饰。。

文脉鹤山文脉鹤山
非遗非遗““守守””艺艺
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