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江门日报讯（文/图 记者/张舜
同 通讯员/姚春柏）为夯实学生的
书写基础，培养学生良好的书写习
惯，丰富校园美育课堂，近日，鹤山工
业城第一小学特邀书法教师走进校
园，为一至三年级学生开展硬笔书法
进课堂教学活动，让学生在一笔一画
中感受汉字之美，在墨韵书香中涵养
品格。

此次硬笔书法进课堂教学活动
以班级为单位开展，教师的授课方式
新颖细致、通俗易懂，贴合低年级学
生的认知特点和书写水平。课堂上，
教师摒弃枯燥的理论讲解，从最基础
的坐姿、握笔姿势入手，逐一纠正学
生日常书写中的常见问题，手把手指
导学生找准发力方式、掌握书写要
领。针对横竖撇捺、点提折钩等基础
笔画，教师结合生动的讲解、标准的
示范，细致拆解笔画结构与书写节
奏，耐心讲解汉字间架结构、排版布

局的小技巧，让学生明白写字不仅要
工整规范，更要匀称美观、错落有
致。授课过程中，教师及时发现并纠
正学生的书写陋习，有针对性地进行
点拨指导，让学生们学有所获。

课堂氛围浓厚，学生们坐姿端
正、凝神专注，认真倾听讲解、仔细观
察示范，一笔一画认真临摹书写。稚
嫩的笔尖在纸面缓缓游走，一撇一捺
尽显认真，学生们在沉浸式的书写练
习中，慢慢改掉潦草书写、姿势不规
范等陋习，书写态度愈发端正。

鹤山工业城一小相关负责人表
示，此次硬笔书法进课堂教学活动有
效弥补了学校日常美育教学的短板，
帮助低年级学生夯实书写基础、纠正
书写陋习。接下来，该校将持续深耕
美育教育，常态化开展书法教学活
动，以字育人、以美润心，让笔墨书香
浸润校园。

江门日报讯（记者/张舜同 通
讯员/黄紫凌）为全面掌握学生暑假
居家生活状态，了解学生假期的学习
与心理情况，细致排查各类安全隐
患，近期，沙坪街道第二小学（以下简
称“沙坪二小”）开展入户家访活动。
教师们走进一个个家庭，面对面沟
通、心贴心交流，把安全教育、成长关
怀与育人期许送到家长与学生身边，
搭建温暖的家校连心桥。

活动中，教师们走进学生家中探
访，向家长细致了解学生的作息、阅
读、锻炼与兴趣活动安排。结合近期
安全工作重点，活动将防溺水安全教
育作为核心内容之一，教师向家长重
申防溺水的“六不准、四知、两会”要
求，反复提醒家长履行监护主体责
任，紧盯学生去向，杜绝学生私自靠
近河涌、池塘、水库等危险水域；细致

讲解居家用电用火、饮食卫生、交通
安全、网络防沉迷、反诈防拐等知识，
结合真实案例给家长和学生敲响安
全警钟，将安全隐患排查与安全知识
宣讲融入家访全过程。

走访现场，教师与家长围坐交
谈，一方面结合学生在校表现，交流
学习方法，量身推荐劳逸结合的暑假
成长计划；一方面认真倾听家长在亲
子相处、家庭教育中的困惑，结合教
学经验现场答疑，分享实用育儿妙
招。一来一回的真诚对话，打破家校
沟通壁垒，拉近彼此距离，凝聚起家
校协同育人的共识与力量。

沙坪二小相关负责人表示，该校
将不断完善家校协作模式，以真诚的
陪伴呵护学生平安快乐成长，让教育
有温度、守护有力度。

江门日报讯（记者/陈佩筠 通
讯员/雷晓欣）为深化体教融合，丰
富校园文化生活，激发学生的运动热
情，近日，共和镇首届小学生乒乓球
争霸赛在共和镇中心小学圆满落幕，
乒乓小将齐聚一堂，以球会友、挥拍
竞技，在方寸球台间尽展风采。

据悉，赛事按年级划分为低、中、
高三个竞赛组别，分层次进行对决。
赛场上，选手们身姿矫健，银球如飞，
进攻时球拍划出凌厉弧线，防守时迅

速移动救球，精彩回合不断上演。观
众席上，欢呼声、加油声此起彼伏。

“好球！”一声声喝彩声与清脆的击球
声交织成一曲激昂的乐章。

共和镇中心小学相关负责人表
示，该校将持续践行“和美教育”理
念，搭建更多元化的体育竞赛平台，
常态化开展各类体育活动，扎实促进
体教融合向纵深发展，引导更多学生
走出教室、爱上运动，在挥洒汗水中
收获快乐与成长。

江门日报讯（记者/张舜同 通
讯员/吕新怡）为全面总结本学期各
项工作，凝聚全体教职工奋进力量，
日前，沙坪街道第七小学（以下简称

“沙坪七小”）本部和文边校区召开期
末工作总结大会，以“聚力奔跑”的姿
态致敬奋斗时光，以“笃行实干”的担
当展望崭新征程。

会议就暑假安全工作进行部署，
强调暑假安全至关重要，提醒教师密
切关注学生身心健康，加强家校联
系，同时，呼吁家长切实履行监护责

任，加强对学生的安全监管，共同守
护学生度过平安、健康、快乐的暑假。

会议对本学期德育工作、师德师
风建设及教学工作进行全面总结，并
对下学期的德育和教学工作提出初
步规划，勉励教师恪守“老老实实做
人，踏踏实实做事，扎扎实实工作”的
信念，做学生健康成长的引路人，鼓
励教师深耕课堂、以研促教，持续提
升教育教学质量，心存远志、胸怀家
国、担当重任，始终彰显为党育人、为
国育才的精神风貌。

江门日报讯（文/图 记者/张舜同
通讯员/李小宁） 7月17日上午，桃源镇
桃源小学暑假乡村学校少年宫开营仪式
举行。来自华南农业大学和广州新华学
院“三下乡”团队的大学生志愿者接过

“青春接力棒”，与孩子们共同开启一段
暑假成长之旅，让乡村教育的田野绽放
别样光彩。

据了解，桃源小学暑假乡村学校少
年宫立足乡村儿童实际需求，精心构建
了“五育融合”的立体化课程体系。通过
爱国主义教育、生命安全教育课程，涵养
学生家国情怀，强化自我防护意识；开设
文学鉴赏、诗歌朗诵课程，提升学生的语
言表达能力、审美能力和自信心；开展劳
动实践体验、天文知识探秘活动，培养学
生的科学思维与动手能力；通过音乐律
动、书法绘画、创意手工、戏剧表演等课
程，唤醒学生的审美感知与创造潜能；组
织多样化体育训练项目，锤炼学生的意
志品质，塑造学生阳光向上的精神风貌。

暑假乡村学校少年宫正式开营前，
桃源小学召开专项工作部署会议，重点
围绕学生日常安全管理流程、突发情况
应急处置预案以及辅导员岗位职责边界
进行细化部署，强调要将爱国主义教育、
生命安全教育潜移默化地融入日常教学
环节，为活动的平稳有序开展夯实基础。

“哥哥姐姐们从大学校园来到我们
身边，为我们带来有趣的课程，我们会好
好珍惜、认真学习、大胆尝试，让这个暑
假成为童年里最闪亮的记忆！”桃源小学
学生陈贞羽说。

桃源小学相关负责人表示，暑假乡
村学校少年宫开营，既是该校深化育人
模式改革、拓宽实践育人路径的主动作
为，更是高校智力资源与乡村教育需求
深度对接的生动样本。希望暑假乡村学
校少年宫成为学生们收获知识、淬炼品
格、孕育梦想的丰饶土壤，让每一个乡村
孩子都能在这个夏天遇见更好的自己，
积蓄面向未来的勇气与力量。

鹤山少年“充电”忙

暑假有“知”又有“味”
盛夏七月，暑意正浓。连日

来，记者走访发现，技能培训、体
育锻炼、书香阅读等多彩的“充
电”方式，成为不少鹤山少年假
期生活的“标配”，孩子们的假期
有“知”又有“味”，也为他们的全
面发展注入了新的活力。

“同学们，今天我们来设计一顶
草帽，大家拿出画笔，把夏天画进帽
子里……”7月21日，在沙坪街道和
平社区暑假托管班内，一场夏日手绘
草帽DIY活动欢乐开启。孩子们在
教师的带领下大胆构思、执笔创作，
在草帽上尽情勾勒线条、调配色彩。
原本素净空白的草帽被赋予独一无
二的创意，摇身变为兼具颜值与实用
性的夏日潮品。

“我很喜欢画画，这堂课太有趣
了！我设计的是一顶小猪造型的草
帽，打算带着它去参加研学活动！”学
员谈卓岚开心地说。

“我们鼓励孩子们自由创作，让
他们尽情发挥想象力。除了手绘草
帽，我们还开设了美食DIY、扭扭棒
制作、剪纸折纸、发泡纹理画等丰富
多彩的课程，希望通过多元课程适配
不同孩子的兴趣特长，帮助他们在实
践中发掘自身潜能、掌握才艺技能，
实现全面成长。”托管班教师黄凯莹
介绍道。

“嘿！哈！”7月22日，鹤山市文
化馆擂台馆传出孩子们练习跆拳道
的呐喊声。大家跟随教练的指令，一
遍遍专注地练习出拳、收拳、踢腿等
动作，一招一式透着认真与朝气。另
一边，围棋班的课堂同样精彩。小棋
手们端坐棋盘前，神情专注，全身心
投入围棋学习与对弈实操中。“我特
别喜欢围棋，下棋能锻炼我的思维能
力和专注力。”围棋班学员吕心桐分
享道。

为更好地满足基层群众的文化
需求，丰富孩子们的暑假生活，近日，
鹤山市文化馆总馆联合10个镇（街）
分馆，举办“艺术课堂”暑假公益培训
班。据悉，培训班采用总馆统一统
筹、分馆同步开课的模式，共开设掐
丝珐琅、硬笔书法、少儿竹笛、少儿中
国舞、围棋、跆拳道等14门课程，活
动将持续至8月5日。截至目前，已
累计服务青少年3552人次。

“暑假公益培训班太贴心了，大
大减轻了我们家长的看护压力。孩
子在轻松快乐的氛围中既能学到知
识，又能尽情玩耍，真正做到了学玩
两不误。”家长任倩说。

假期是放松身心、拓展兴趣的黄
金时期，也是坚持体育锻炼、强健体魄
的绝佳契机。

7月22日，在鹤山市体育中心足
球场，数十名足球少年在教练的带领
下进行传球、带球和射门练习。绿茵
场上，少年们奔跑的身影、挥洒的汗水
与呐喊声交织，满是蓬勃朝气。“年纪
较小的孩子从基础运球、传球、接球和
射门练起，一点点培养身体协调性和
运动节奏感；中高年级学员则结合实
战，学习团队配合和攻防战术。”鹤山

超越足球俱乐部教练何卓斌介绍。
美加墨世界杯、粤超……这个暑

假，浓厚的赛事氛围，点燃了广大群众
的运动热情，也吸引越来越多少年在
绿茵场上追逐梦想。“我十分热爱足
球，这个暑假我看了不少世界杯比
赛。C罗是我的偶像，我希望自己通过
日复一日地刻苦训练，有朝一日能踏
上世界杯的赛场为国争光。”学员李睿
韬说。“我从4岁开始学习足球，每周都
坚持训练。我还是粤超的忠实球迷，
几乎场场赛事不落，我的哥哥是江门

队的一员，他是我心中的榜样，我希望
长大后能像他一样，站上更大的赛
场。”学员何卓熙说。

夏日炎炎，消暑学技正当时。随
着暑假到来，游泳培训班迎来报名高
峰，给孩子报班学游泳成为鹤山不少
家长安排假期生活的首选。7月22日
上午11时，室外骄阳似火，鹤山市体育
中心游泳馆内却是一片清凉欢腾。教
练带领孩子们做好热身运动后，分批
指导大家练习憋气、漂浮、蹬腿等基础
动作。孩子们戴着泳帽泳镜，在水中
认真练习泳姿，清澈的池水溅起阵阵
水花。

“进入暑假以来，游泳馆的客流量
较平日有所增长，单日最高接待泳客
达380人次。随着江门市将游泳纳入
中考体育选测项目，越来越多家长将
游泳作为孩子的暑假‘必修课’。为
此，我们特别推出了中考游泳培训
班。”鹤山市体育中心游泳馆负责人王
道波介绍，今年暑假，游泳馆共开设6
个培训班，涵盖基础班、提高班和中考
班，主要教授蛙泳和自由泳。

“经过两节课的学习，我学会了换
气和蛙泳腿动作，还结识了不少新朋
友，特别开心！”学员胡哲铭说。“希望
利用这个暑假让孩子掌握游泳技能，
不仅能避暑纳凉，还能锻炼身体，增强
自信心。”一旁陪孩子上课的家长陀丽
斯说。

炎炎夏日，图书馆成为不少亲子
家庭纳凉“充电”的好去处。连日来，
鹤山市图书馆人气高涨，家长带着孩
子畅游书海，尽享“书香盛夏”的惬意
时光。

7月22日，鹤山市图书馆阅读氛
围浓厚，前来看书、学习的亲子家庭络
绎不绝。“进入暑假以来，图书馆的人
流量相较之前大幅增加，基本上每天
都满座。”鹤山市图书馆工作人员郑斌
旭说。阅览区内，孩子们或查阅资料，
或专心做题，在书香中静心“充电”。
在任溶溶童书阅读专区，随处可见家
长陪伴孩子静心阅读的温馨画面。“我
经常带孩子过来看书，假期孩子在家

容易沉迷手机，这里既清凉又舒适，书
香氛围浓厚，长期坚持下来，有助于让
孩子养成良好的阅读习惯。”市民李欣
荣说。

馆内一抹抹红色的身影格外引人
注目，身穿红马甲的志愿者穿梭于书
架之间，忙着整理书籍、协助借阅，成
为一道亮丽的风景。据悉，针对暑假
读者显著增多的情况，鹤山市图书馆
在“江门义工”微信小程序和App上面
向10岁及以上的在校学生和社会青
年群体招募志愿者，协助开展图书整
理、借还引导、秩序维护等工作，全力
保障馆内借阅秩序与服务质量。“我从
初三开始，每个暑假都会参加图书馆

的志愿服务活动。每天整理书架、协
助读者借阅书籍，既能放松身心，也积
累了不少实践经验。这样的假期，我
觉得既充实又有意义。”鹤山一中高三
学生潘文洁说。

为满足读者暑假多样化的文化需
求，做好读者服务，鹤山市图书馆在保
障日常阅览、自习空间稳定开放的基
础上，精心推出了“诵读经典 传承文
明”五邑公共图书馆诵读经典班、2026
年粤港澳世界读书日创作比赛优秀作
品巡展、“一周一绘本”阅读促进项目、
岭南传统文化体验等一系列主题活
动，覆盖各年龄段的读者。

鹤山工业城第一小学开展硬笔书法进课堂活动

笔墨书香浸润校园

多彩课程
解锁新技能

科学运动助力强体魄

书香阅读畅享好时光

文/图 江门日报记者 陈佩筠

沙坪二小开展入户家访活动

面对面沟通零距离
心贴心守护有温度

桃源小学乡村学校少年宫开营 开启暑假成长之旅

共和镇举行首届小学生乒乓球争霸赛

以球会友“乒”出精彩

沙坪七小召开期末工作总结大会

以奔跑之姿致敬过往
以实干之态拥抱未来““艺术课堂艺术课堂””暑假公益培训班开设掐丝珐琅暑假公益培训班开设掐丝珐琅、、硬笔书法硬笔书法、、少儿竹笛少儿竹笛、、少儿中国舞少儿中国舞、、围棋围棋、、跆拳道等跆拳道等1414门课程门课程，，丰富孩丰富孩

子们的暑假生活子们的暑假生活。。

小棋手们全小棋手们全
身心投入围棋学身心投入围棋学
习与对弈实操中习与对弈实操中。。

在鹤山市体育中心游泳馆在鹤山市体育中心游泳馆，，教练带领孩子们练习憋气教练带领孩子们练习憋气、、漂浮漂浮、、蹬腿等基础动作蹬腿等基础动作。。

桃源小学暑假乡村学校少年宫立足乡村儿童实际需求，精心构建了“五育融合”
的立体化课程体系。

学生们在一笔一画中感受汉字之美，在墨韵书香中涵养品格。
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