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历史悠久的“恩平味”
有据可考，恩平烧饼已有五百

余年历史，最早起源于明代民间助
学、祭拜先贤的民俗，后逐步演变为
清明扫墓必备祭祀供品。《恩平县
志》记载，旧时恩平民众清明上山祭
祖，必摆放烧饼，寓意家族团圆、香
火绵延。

恩平烧饼制作流程主要包含选
料、捣粉、发酵、打饼、烘焙、筛晾等
工序，每道工序都有着严格且独特
的技艺标准。相较于其他地区烧
饼，恩平烧饼的核心特色集中在烘
焙工具与烘烤手法上。专属烤炉分
为上炉、下炉、饼镗、吊杆四大结构，
烘烤时上炉燃木柴、下炉烧木炭，饼
镗上的饼坯双面同步高温烘烤；木
柴烘烤一面酥香松脆，木炭烘烤一
面软糯绵密，两种口感交融，造就恩
平烧饼香、软、脆、糯兼备的独特风
味，色香味俱全。随着时代发展，电
热炉得到普及，生产效率大幅提
升。早年间市面上仅有光身烧饼、
冰肉、叉烧、豆沙四款基础口味。

立足市场需求，恩平烧饼持续
迭代升级，推出多款健康新风味。
当地结合簕菜、陈皮、四薯、金桔等
本土特色农产品，研发了簕菜、陈皮
金桔、紫薯、燕麦等馅料；贴合年轻

群体饮食偏好，陆续推出榴莲、咸肉
松、酸菜牛肉等新潮口味。目前市
面流通的烧饼口味已突破三十种，
兼顾老食客的怀旧需求与年轻消费
者的尝鲜心理。

2019年，恩平烧饼制作技艺正
式入选江门市非物质文化遗产代表
性项目名录，这份藏在烟火气里的
民间手艺，获得了官方系统性保护
与传承支撑。

目前，恩平城区合规经营的烧
饼作坊和固定门店有数十家。除恩
平市区外，圣堂、大田两镇烧饼产业
特色鲜明。圣堂凹口烧饼传承久
远，从业群众众多，代代坚守传统工
艺，风味独特、远近闻名，如今圣堂
镇沿街随处可见烧饼经营档口。大
田镇是恩平市核心温泉旅游镇，柴
火烧饼与温泉文旅深度融合，沿街
饼店常年吸引游客驻足消费，既展
现了恩平非遗的独特魅力，也让游
客品尝到传承百年的特色美食。

线上卖货成为常态
如今，恩平多家烧饼门店采用

“前店后厂”经营模式，店内一侧配
套制作工坊。两个巨型陶缸存放发
酵的糯米团，粉质软糯光亮；操作台
整齐摆放豆沙、冰肉、紫薯等十余种
馅料，工作人员分工进行揉面、包

馅、成型等工序，标准化操作稳定出
品口感。不少外地网友留言表示，
往年到访恩平品尝烧饼后念念不
忘，以往只能托亲友代购，如今通过
直播间即可直接下单，足不出户就
能吃到地道恩平风味。

“恩平烧饼挺不错的，我过年时
去恩平吃过，软糯好吃，经常托去恩
平的朋友代购，有时也在直播间购
买。”来自鹤山的刘先生，一直对恩
平烧饼的味道念念不忘。

依托直播带货等线上渠道，恩
平烧饼打破了以往仅清明前后热销
的限制，实现全年常态化销售；同时
突破了以本地消费为主的地域局
限，锁鲜礼盒装烧饼通过快递销往
全国各地。各级融媒体平台多次上
门采访报道，持续提升恩平烧饼知
名度。媒体常态化开展烧饼公益直
播，完整展示面团发酵、包馅、柴火
烘烤全流程，直观展现非遗手工技
艺的独特魅力。简易塑料袋包装升
级为精致礼品盒，烧饼转型为城市
特色伴手礼，适配商务馈赠、节日送
礼等多元场景，产品附加值稳步提
升。线上线下双向发力，让小小烧
饼走出恩平，远销大湾区乃至全国。

当前，恩平市多方统筹发力，多
措并举推动恩平烧饼产业发展再上
新台阶。

推进烧饼标准化生产，补齐产
业短板。探索制定统一制作工艺规
范，在保留古法精髓基础上改良保
鲜技术、优化生产流程，推动零散小
作坊提档升级，兼顾传统风味保留
与规模化量产发展需求。

深化文旅融合，丰富消费场
景。依托恩平温泉、冯如故里、簕菜
文化等优质文旅资源，将烧饼DIY
手工体验纳入全域旅游线路，打造
特色美食街区、非遗体验工坊。持
续常态化举办烧饼美食节，组织外
出参展交流，让非遗美食成为展示
恩平人文底蕴的重要载体。

持续打造特色品牌，拓宽全国
市场。深挖本土农产特色开发全新
馅料，持续扶持非遗代表性传承人
深耕短视频、直播赛道，优化礼盒包
装设计；依托大湾区区位优势，面向
海内外乡亲和外地游客推广恩平烧
饼，持续扩大品牌辐射范围，拓宽全
国乃至海外消费市场。

传承不忘本源，创新不离初
心。从古时祭祀礼饼，到全民日常
街边小吃，再到城市文旅标志性名
片，五百余年岁月流转，恩平烧饼在
炉火更迭中守住了软糯本味，在时
代浪潮中持续自我革新，恩平烧饼
的故事“未完待续”。

守住传统风味 推动创新升级
恩平烧饼成为城市文旅名片

在恩城高速口附近，

一家恩平烧饼店的门前，

刚出炉的恩平烧饼，吸引

不少市民购买。店内，店

主郑樊耀正对着两台手

机直播带货：“恩平烧饼

源于明朝，距今有五六百

年历史……”直播间隙，

烧饼烤炉被掀开，热气腾

腾、香气扑鼻的烧饼瞬间

透过屏幕传递开来，粉丝

仿佛身临其境，直观感受

烧饼制作的全过程。

这是恩平烧饼产业

发展的一个缩影。入选

江门市级非物质文化遗

产代表性项目名录的恩

平烧饼已成为市民日常

喜爱的街边小吃。郑樊

耀深耕烧饼制作，获评恩

平烧饼非遗代表性传承

人，持续擦亮恩平本土美

食名片。近日，记者到恩

平市档案馆查阅资料，并

实地走访门店，探寻恩平

烧饼的历史渊源、发展现

状与未来之路。

技术革新
助力攻破行业发展难题
侯金章本科读的是化学教育专

业，研究生阶段深耕无机化学，专业
背景和陶瓷色料研发高度匹配。
2008年研究生毕业后，他先在高校
担任项目研究助理，之后一直专注
色料着色技术研发。2020年7月正
式入职道氏公司，如今担任色料研
发中心经理，负责企业整条陶瓷墨
水色料研发及工艺改良工作。

陶瓷色料制造行业常年存在不
少难以绕开的痛点：生产烧制环节
能耗高、碳排放量大，原料端又高度
依赖高价化工原料，部分贵金属原
料价格波动幅度大，而下游瓷砖产
品售价很难同步上调，成本压力基

本都由生产企业自行承担。此外，
烧制色料专用的匣钵在经过十几次
高温煅烧后质地变硬，无法重复使
用，以往企业只能额外花钱委托第
三方填埋处理，不仅增加了经营支
出，废弃匣钵堆积还存在固废污染
隐患。

这些行业长期存在的难题，成
为侯金章团队重点攻关的方向。报
废匣钵回收再利用是侯金章及团队
经过反复试验后确定的可落地项
目。针对废弃匣钵常规设备难以粉
碎研磨、不同色系匣钵混杂后干扰
成品色料发色稳定性等问题，侯金
章带着团队反复试验，定制适配匣
钵材质的研磨设备，同步配套矿物
预处理工艺，过滤掉会影响成色的
微量杂质。整套流程打通后，所有

报废匣钵都能粉碎研磨，直接作为
色料生产原材料投入使用，企业无
须再依靠外部机构处理固废，自主
完成废弃物循环利用。

此外，侯金章还重点研究绿色
低碳工艺改造。他调整色料配方体
系，研发配套环保助熔材料，重新规
划窑炉分段升温和保温的整套参
数，打破了行业沿用多年的高温煅
烧模式，使多个色系的陶瓷色料实
现低温量产。新工艺落地后，煅烧
生产周期大幅缩短，天然气消耗、废
气与碳排放量同步下降。此外，他
还配合公司其他部门还对整套窑炉
设备进行精细化改造，使窑炉能源
利用率从原先七成提升至九成，在
不降低产品成色、使用稳定性的前
提下，实现生产环节大幅节能。

依托这套配方与工艺优化方案
落地的墨水色料降本项目，每年能
为企业节省五百万元以上生产成
本。多年的研发攻坚中，他带领的
团队在企业内部获得诸多荣誉，
2025年他个人还获评恩平市劳动模
范称号。

工作之余，他还搭建内部技术
带教体系，带着青年研发人员实操
试验、攻关工艺，培养出一批熟悉无
机矿物改性、低温烧成整套实操流
程的本土技术工匠。

实地调研
探索产业人才培养路径
“作为一名政协委员，我应该担

起为恩平经济社会和产业发展建言
献策的责任。”侯金章履职后，始终
从制造部门负责人、技术研发人员
的角度观察本地产业发展，参与政
协组织的校企合作专项调研。

在一次走访调研恩平市职业教

育园过程中，他留意到，本地职业院
校的校企合作资源大多向产值规模
大、用工人数多的龙头企业倾斜，而
中小制造企业很难搭建稳定的人才
联合培养渠道。中小微企业单独和
院校对接实训、定向培养的投入成
本偏高，企业自主参与的意愿不强；
院校方面也缺少统一对接中小制造
企业的信息平台，陶瓷新材料、智能
装备等本地支柱产业常年存在技术
技工缺口，本土技工储备跟不上企
业技术升级、产能扩张的需求。

结合自身企业用工、行业发展
的真实情况，侯金章逐步梳理出完
整的改善思路，打算围绕校企协同
育人机制撰写相关建议。他认为，
当地可以搭建面向全恩平市中小制
造企业的公共人才对接平台，整合
职业院校实训资源，针对陶瓷新材
料、智能装备等本土核心产业开设
专属实训课程，以此降低中小企业
参与人才联合培养的成本门槛。同
时，完善本土技术工匠相关扶持政
策，持续深化校企定向合作，逐步补
齐恩平制造业长期存在的技术人才
缺口。

在侯金章看来，陶瓷、智能装
备是支撑恩平实体经济的关键产
业，产业长远发展离不开稳定成熟
的本地技工队伍。作为从生产一
线走出来的政协委员，他表示接下
来将持续开展走访调研，把企业用
工和产业升级过程中遇到的真实
诉求整理出来，形成贴合本地实际
的履职建议。一边做好企业技术
创新的本职工作，一边用好政协委
员的身份，持续围绕绿色制造、产
业人才培育两大方向发声，推动本
地制造业产业链和人才培养同步
提质发展。

江门日报讯（记者/周晓营）炎炎夏日，游泳
成为不少学生暑期运动的首选。7月20日下午，记
者在恩平体育馆游泳中心发现，泳池内人头攒动，
众多少年初学者在教练员的指导下做热身、下水练
习踢腿，享受清凉与运动的乐趣。

泳池分成多个教学区域，学员们或练习划手，
或埋头换气，动作虽显稚嫩却格外认真。教练员俯
身在水边，手把手纠正动作，耐心细致地讲解要
领。据现场教练介绍，相比往年，今年暑期报名学
游泳的孩子明显增多，家长让孩子掌握游泳技能的
意愿也明显提升。

“很多家长趁着暑假有时间，带小朋友过来学
游泳，游泳对小孩子是有很多好处：第一、可以让孩
子学会一项求生技能。第二、能够增强体质和抵抗
力；第三、有助于培养专注力，避免孩子窝在家里玩
手机。”恩平体育馆游泳中心教练员梁国来说。

“我带了3个孙子过来学游泳，让他们多学点
技能，身体更健康。”市民梁阿姨说。

不少小学员也分享了自己学游泳的感受，言语
间满是学会新技能的成就感。“我已经学会了蛙泳，
这次过来学自由泳，游泳让我很开心。”少儿学员梁
苇晴说。

据场馆工作人员介绍，为保障暑期教学质量，
游泳中心配备了充足的救生员和教练团队，并严格
执行水质监测和安全巡查制度。

此外，恩平市2026年义务教育阶段学生暑期
游泳技能训练已同步启动，首批学员已在7月24日
结束训练。据了解，今年暑期训练优先面向恩平市
小学4-6年级学生，共设恩平体育馆游泳中心、良
西镇英博游泳馆、英姿恒温游泳馆、逸豪酒店游泳
池、宏顺游泳馆、沙湖镇乌石游泳池6个定点训练
场地。训练计划分4期推进，每期集中培训10天，
每日1课时、每课时90分钟。课程内容涵盖防溺水
安全理论、水性适应、憋气换气、水中漂浮、蛙泳基
础动作、意外落水自救、水中抽筋自救等核心生存
技能，重在让零基础学生快速入门、学有所获，扎实
推进学生游泳技能普及与防溺水安全教育，从源头
上筑牢青少年安全防线。

江门日报讯（记者/吴健争）传承侨乡文脉，
厚植家国情怀。7月22日，由恩平市委统战部（市
侨务局）、市教育局、市侨联联合主办的2026年恩
平市“侨韵少年行”华侨华人青少年夏令营顺利举
行，多名青少年参与一日研学活动。

本次行程为参观恩平市东成镇横岗头“侨胞之
家”，了解该村华侨史，以小见大了解恩平的侨文
化。侨胞子弟参观了东成镇美丽客厅，感受恩平市
美丽圩镇建设的新成果。其后又参观广东稻香食品
有限公司，体验制作恩平濑粉，了解恩平美食文化。
此外，本次活动还参观了“智慧高速+”交通研学实践
教育基地，到恩平蓝天救援队参加交流学习。

本次夏令营虽为期一天，却承载着凝聚海外新
生代、传承侨乡根脉的重要意义。恩平是著名侨
乡，大量华侨华人新生代常年旅居海外，对家乡发
展现状、本土文化认知有限。本次活动专门为华侨
华人青少年搭建返乡研学平台，以实地走访、沉浸
式体验替代书本说教，让华侨华人青少年近距离感
受恩平产业发展与本土人文底蕴，进一步加深海外
新生代对家乡的认知与归属感，持续凝聚侨心侨
力，传承弘扬侨乡文化。

江门日报讯（记者/周晓营） 7月24日晚，为
期三天的粤剧文化广场惠民公演暨恩平市第四届
粤剧艺术周圆满落下帷幕。

7月22日的首场演出，众多粤剧“发烧友”早早
扶老携幼“霸头位、睇好戏”。台上演员水袖翻飞、
唱腔婉转，尽显扎实功底；台下观众全情投入，时而
为剧中人的命运揪心，时而为演员的深情演绎动
容，台上台下皆“好戏”。

本次文艺惠民活动由恩平市文学艺术界联合
会与广东省繁荣粤剧基金会、广东省戏剧家协会等
单位合作举办，由恩平市怡艺戏剧发展有限公司演
出，在恩平中山公园连场上演经典古装粤剧。

据悉，首场上演《雾锁东宫》，7月23日上演《六
月飞霜》，7月24日上演《梦断香销四十年》。

恩平市政协委员侯金章深耕一线

产业创新与履职建言双向发力

在广东道氏技术股份有

限公司（以下简称“道氏公
司”）恩平生产基地的色料研

发实验室里，侯金章正俯身
站在检测设备旁，仔细核对

报废匣钵粉碎改性后的色料

发色数据。工作台上铺满厚
厚一沓煅烧工艺记录，从原

料预处理、离子掺杂配比到
窑炉升温曲线，每一页都记
满了反复试验得出的参数。

侯金章 2020 年到恩平
工作，2023年当选恩平市政

协委员。他扎根陶瓷墨水色
料研发一线已有十多年，平
日里大部分时间泡在车间和

实验室攻克技术难题，闲暇
时则借助走访、调研的机会

观察本地产业现状，将制造
行业的一线真实见闻转化成

助力恩平实体经济发展的思

考。一名技术出身的政协委

员，他始终在产业创新与履
职建言两条路上踏实前行。

青少年暑假忙着学游泳

掌握求生技能
运动强健体魄

恩平市“侨韵少年行”
华侨华人青少年夏令营顺利举行

凝聚侨心侨力
传承侨乡文化

台上台下皆“好戏”
恩平市粤剧艺术周落幕

学员们在教练指导下热身。

吴健争 谭锦波
恩平市档案馆

文/图 江门日报记者
周晓营 谭锦波

◀位于大田镇朗底的林记老
牌烧饼店，长久以来延续用荔枝木
烧制烧饼，是当地一道独特的美
食。 周晓营 摄

▲郑樊耀正在直播带货。
吴健争 摄

侯金章（蓝衬衫）和年轻同事在交流工作细节。


