
新闻编辑中心主编 责编/林哲 美编/黄武圣

2026年7月
星期三 29 A08

文旅侨都

繁花满城 清风拂林
夏日漫步宝藏公园，寻味江门自然诗意

盛夏蝉鸣悠长，绿意铺满侨都大地。不同于走马观花的网红打卡，江门
人的夏日快乐，从来都藏在大大小小的城市公园里。逛公园、赏繁花、沐清
风，是江门街坊日复一日的休闲日常，也是地道、治愈的侨都夏日打开方式。

这个暑假，告别拥挤的热门景区，跟随本地人的脚步，漫步五邑各地公
园，沉浸式吸氧洗肺、尽赏烂漫花海，在绿意与芬芳中，读懂江门慢生活的独
特魅力。

文/图 江门日报记者 李银换

作为一座宜居宜游的生态之城，
江门全域公园密布、绿意绵延，从市
中心的城市园林，到各县（市、区）的
森林公园、生态湿地公园，遍地都是
免费的天然避暑秘境。对本地人而
言，晨起登山散步、傍晚遛弯纳凉、周
末游园赏花，早已是融入生活的日
常。这些烟火气十足的公园，没有过
度商业化的喧嚣，留存着最纯粹的自
然诗意，是游客深度体验侨都风土人
情的绝佳去处。

市区核心的东湖公园，是江门人
心目中的城市后花园，地处市中心却
独享一方静谧。夏日绿树蔽日，清水
潺潺，林荫绿道纵横交错，隔绝了市
井燥热。每到夏季，满园簕杜鹃热烈
盛放，层层叠叠缀满枝头，浪漫的玫
瑰园繁花争艳，移步皆是高颜值出片
景致。本地人偏爱在这里饭后散步、
慢跑休闲，游客亦可放慢脚步，穿行
花海林荫，看锦鲤戏水、听鸟语蝉鸣，
沉浸式感受市中心的清凉绿意。

闹市中的天然氧吧白水带公园，
是江海街坊的夏日首选。40余座山
峰连绵起伏，山林郁郁葱葱，负氧离
子充沛。平整的健身绿道适合悠闲
漫步，山间步道可供徒步登山，沿途
四季花开、风光旖旎。登顶龙光塔，
可俯瞰江海城区全景，清风拂面，消
解所有燥热。清晨登山晨练、傍晚游
园纳凉，本地人日复一日的惬意时

光，在这里得以完美体现。
新会圭峰山国家森林公园是五

邑知名的避暑胜地。盘山公路沿途
绿意盎然，直达绿护桃源景区，满目
青山叠翠，空气清新怡人。本地人常
携亲伴友前来徒步、野餐，沉浸式感
受森林氧吧的清凉。远离城市喧嚣，
置身万亩林海，深呼吸便是草木清
香，是夏日解压放松的绝佳去处。

各县（市、区）的特色公园各有风
情，藏着不一样的侨都夏日风光。台
山石花山公园溪水潺潺、层林叠翠，
晴日霞光映山石，雨后烟波漫群山，
是台城人休闲观景的核心胜地。开
平梁金山森林公园密林遮天，氧离子
含量充足，山麓步道清幽静谧，登顶
开萃塔可俯瞰全城，是开平街坊登高
消暑、亲子野餐的日常打卡地。鹤山
大雁山森林公园生态绝佳，登顶纪元
塔尽览一城风光，山脚侨都咖啡搭配
山野美景，氛围感拉满。恩平鳌峰山
森林公园作为城市绿肺，3.5公里环
山步道适合慢跑散步，傍晚落日绝
美，是恩平市民运动休闲、观景纳凉
的热门去处。

除了上述点位，群星公园、釜山
公园、龙溪湖公园、石涧公园、恩平西
门湿地公园等一众特色公园遍布江
门各地，各有风情。没有千篇一律的
商业化场景，只有本地人真实的生活
烟火与自然诗意。

夏日江门的浪漫，不止于满眼绿
意，更有满城繁花次第盛开。盛夏时
节，五邑大地花海遍野，尽显专属夏
日的缤纷浪漫。

鹤山宅梧镇源林生态乐园的紫
婵花海正值盛花期，簇簇紫花缀满
枝头，汇成一片浪漫的紫色海洋。
紫婵花形态优美、色彩艳丽，花期从
春末持续至秋季，带来长久的视觉
享受。

开平大沙镇大塘面村，数十亩
向日葵迎风盛放，连片花株昂首挺
立，硕大的花盘在微风中轻轻摇
曳。不同于寻常的平地花田，大塘
面村紧邻孔雀湖湿地公园，澄澈湖
水、连绵青山与金色花海同框入画，

景致得天独厚。
夏日最治愈人心的景致，当属满

塘荷韵清风。6月至8月是江门赏荷
的最佳时节，江海都市农业生态园
里，大片荷塘碧叶连天，粉白荷花亭
亭玉立，荷香随风扑面而来，清幽雅
致，沁人心脾。蓬江良溪村、新会梅
江农业生态园、台山桂水村、开平南
楼村等多地荷塘同步盛放，白鹭翩
跹、草木葱茏，勾勒出一幅诗意盎然
的侨都夏日田园画卷。

这个暑假，不必远赴他乡，来江
门就够了。走进城市公园，漫步林荫
花海，沐清风、赏繁花、享清幽，在慢
节奏的游园时光里，邂逅侨都夏日的
温柔与惬意。

漫步城市“绿肺”

夏花次第绽放
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“这里空气清新、田园静谧，晚上
躺在太空舱民宿里还能透过天窗看
星星，让人特别放松舒服。”香港
游客梁明月感慨道。

昨日，包括梁明月在内的22名香
港游客走进位于台山市三合镇温泉村凤塘村的凤乡玉怀，
采摘清甜黄晶果、入住特色太空舱民宿，沉浸式感受侨乡
乡村新风貌。

很难想象，这片吸引香港游客的田园，3年前还是
房荒地闲的空心侨村。自2024年12月运营以来，
项目已累计接待游客超30万人次，一跃成为粤港
澳大湾区热门乡村度假目的地。
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两代侨胞
唤醒沉睡的侨村

台山文旅资源丰富，不少村
落借势出圈，但凤塘村却长期掉
队。几年前，这里还是典型的空
心侨村——青壮年侨眷悉数外
出，百年侨房空置破败，连片良
田撂荒长草，乡土资源处于沉睡
状态。

温泉村下辖51个村民小组，
坐拥颐和、喜运来、泽汇三大成熟
温泉景区，文旅资源得天独厚，但
区域发展极不均衡。凤塘村坐拥
区位优势，却因缺乏统筹开发、无
人深耕运营，长期沦为发展洼地，
这也是台山，乃至广东众多侨村

“有资源、无产业、有乡愁、无出
路”的普遍困境。

温泉村党委书记陈超群介
绍，慕名来泡温泉的游客并不少，
但因为周边没有配套项目，“留不
住客、带不动产业”成为最大发展
瓶颈。

旅居美国的乡贤陈毅斌每次
返乡，看着故土荒芜，内心满是惋
惜。他决心打破村落沉寂。凤塘
村的区位条件，让他坚定了打造
大型文旅综合体、串联全域温泉
资源、补齐乡村业态短板的思路。

“我是三合人，从小就想为家
乡建设出一份力。”深耕海外多
年，陈毅斌深知，传统侨胞反哺多
以公益捐助为主，短期帮扶有余、
长效赋能不足。想要彻底扭转空
心村困境，必须落地实体产业，激
活乡村内生动力，让乡土资源真
正变现、让乡亲长久受益。带着
实业兴乡的初心，他牵头联络海
内外乡亲，整合侨资、统筹资源，
启动凤乡玉怀文旅项目建设。

同样祖籍台山三合镇的加拿
大侨二代黄秀慈，也一直为凤塘
村的发展困境深感惋惜。村落距
台山市中心仅10多分钟车程，区
位优势突出，却长期未能盘活发
展。心系家乡的她与丈夫毅然参
与投资，与陈毅斌一拍即合。他
们的入局，为传统乡土项目注入
了年轻化、国际化、市场化的全新
思路。

“老一辈侨胞扎根乡土、熟稔
乡情，能稳住项目根基；侨二代接
轨国际、懂市场运营，能让台山侨
乡和乡土好物走出国门。”黄秀慈
坦言。两代侨胞优势互补、双向
赋能，让纯粹的乡愁情怀，转化为
可持续的乡村振兴动能。

投入1.8亿元
撂荒地变成“致富良田”

2023年4月，总投资1.8亿元、占地
1388 亩的凤乡玉怀文旅项目正式落
地。该项目立足温泉、生态、侨文化三重
禀赋，构建特色种植、乡村民宿、侨味餐
饮等全链条业态，精准对接“百千万工
程”产业提质、风貌提升、惠民增收的核
心要求。

从荒草丛生地到业态齐全，蜕变的
背后是两代侨胞的坚守与实干。项目推
进中，土地流转、老旧侨房活化、乡村基
建升级等难题接踵而至。“一开始并不顺
利，房屋产权沟通完第一代人，后续还要
和第二、三代重新沟通，每日都有新的挑
战。”黄秀慈回忆道。凭着迎难而上的韧
劲，团队逐项破题、稳步深耕，2024年12
月，项目一期顺利竣工试业，凤塘村的乡
村面貌、产业格局实现质的飞跃。

如今，6间老旧闲置侨房重焕生机，
13间精品民宿客房、39间太空舱民宿客
房已投入运营，10万平方米
农耕体验区、300亩热
带水果科普园同步
对外开放。黄晶
果、番石榴、咖
啡豆等特色作
物规模化种
植，撂荒地变
成了“致富良
田”。

产业振兴
的最终落脚点
是民生福祉。此
前，村民大多外出
务工，常年奔波劳碌。
项目落地后，村民就近就
业、就地增收成为常态。村民陈奕生说：

“过去我常年往返深圳、东莞、广州做建
筑工，在外奔波。2024年凤乡玉怀项目
招工，我便返乡入职，负责果园管护。如
今在家门口上班，既能照料家人，一年收
入还有7.5万元，幸福感特别强。”

凤乡玉怀文化旅游投资有限公司董
事长陈新荣表示，随着业态持续完善，当
地村民年均收入稳步提升至5万元左右，
越来越多家庭实现“就业不离乡、增收不
离家”。

乡村蝶变，既是侨胞返乡实干的成
果，也是政企双向奔赴、同心发力的结
果。为补齐基础设施短板，三合镇精准
落地基建提质工程——投入100多万元
拓宽村道、完善外联主干道，打通项目对
接国道的交通瓶颈。

三合镇副镇长萧晓华表示，海内外
侨胞的接力返乡赋能，为推进“百千万工
程”注入了持久动力，也为破解侨乡乡村
产业薄弱、资源闲置、人才流失等突出难
题，提供了侨乡特色的实践路径。

一颗黄晶果
带旺一个村

7月，凤乡玉怀文旅项目
160亩黄晶果种植基地迎来
盛果期，连片果林绿意盎然，
饱满果实缀满枝头。凭借细
腻绵滑的独特口感，黄晶果成
为今夏侨乡特色文旅名片，不
少港澳游客、亲子家庭慕名前
来品尝，静谧乡村迎来热闹的
暑期客流。

香港周游假期旅行社导
游周坚贤经常带团到台山旅
游，见证这个空心侨村的蜕
变。他说，香港很多游客青睐
这片原生态、轻休闲的田园秘
境。黄秀慈介绍，今年4月以
来香港入住客流持续攀升，民
宿几乎每日都接待香港旅行
团，当前预订档期已排至9月。

在黄秀慈看来，持续高涨
的人气，正是该项目深耕农文
旅融合的初心所在。“我们不

做表面化的乡村美化，而
是做实做稳全产业
链。”依托规模化黄
晶果种植基地，项
目形成集采摘体
验、田园观光、特
色餐饮、民宿旅居
一体化业态，打造
接地气、有活力的
乡土文旅IP。

如今，凤乡玉怀文
旅项目独创“农业+文

旅+跨境外销”全链条模式，
破解了乡镇农文旅业态单一、
产业链短的发展短板，精准对
接湾区休闲消费需求，持续盘
活乡村资源、带动村民增收。

凤乡玉怀项目的蝶变，
正是社会资本、侨力赋能乡
村高质量发展的生动缩影。
作为中国著名侨乡，江门以
侨兴农、以侨促旅。开平、台
山被列为全省首批整县推进
农文旅融合发展试点，2024
年8月以来，190个实体项目
总投资达984亿元，社会资本
投入高达 70%。其中，台山
深耕“海外反哺”行动，建立
市县镇村联动机制，依托海
外商会、恳亲大会、侨媒传播
等多元渠道，精准引侨资、聚
侨智、兴侨业。

山海有情，侨脉绵长。老
一辈守桑梓、固根基，新生代
通山海、开新局。两代侨心接
续守望，让沉寂乡野焕发新
生，让乡土产业接轨世界。

凤乡玉怀文旅凤乡玉怀文旅
项目航拍图项目航拍图。。

太空舱民宿太空舱民宿。。

凤乡玉怀民宿建筑侨韵十足凤乡玉怀民宿建筑侨韵十足。。李嘉敏李嘉敏 摄摄

↑东湖公
园浪漫的玫瑰
园繁花争艳。

→群星公
园是市民休闲
健身的热门打
卡地。


