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各显神通
特色课程“开班即精彩”
圭峰会城社区“成长营”开班，丰富多

样的特色课堂为辖区青少年搭建起快乐成
长的平台，让孩子收获充实、多彩的夏日时
光。据悉，今年圭峰会城各社区立足自身
资源禀赋，打造差异化课程，形成“一社区
一特色”的生动格局。

南宁社区充分发挥辖区退役军人特
长，创新推出“风起少年兵”项目，以军事列
队训练、红歌传唱、消防实操等特色内容开
启托管班第一课。这种“老兵带小兵”的独
特模式，将青少年纪律作风教育与爱国主
义教育巧妙融合，获得家长一致好评。

北门社区则立足“社区合伙人”机制优
势，联动新希望眼科医院、新会区中医院等
共建单位，在开班首日便为孩子们送上“护
眼爱眼”科普课堂和应急救护技能培训，依
托专业师资团队，筑牢托管服务的高品质
基础。

民和社区联合新会彩虹家政，以“七彩
夏日，快乐成长”为主题，通过破冰游戏、团
队组建、手工制作等互动性强的活动，迅速
调动孩子们的参与热情，在欢乐氛围中完
成了开班“首秀”。

南园社区由共青团新会区委牵头，联
合蒲公英社工中心统筹开展托管工作，面
向快递小哥、外卖骑手等新就业群体子女
开设专属托管班，精准回应新就业群体家
庭暑期看护需求。

碧桂园社区引入向日葵社工中心专业
团队驻点运营，实行全日托管模式，配备专
职社工全程跟进，并同步联动大学生志愿

者、公益讲师补充服务力量。
同时，各社区托管班坚持高标准配置

服务力量，构建起“社区党组织统筹、专业
机构运营、志愿者补充”的多层保障体系，
通过精细化管理与专业化队伍协同发力，
为孩子们的安全快乐假期保驾护航。

有需求就有服务
暖心护航孩子成长

除了社区“成长营”，圭峰会城暑期托
管班也火热开展。托管班上，孩子们三五
成群，正兴致勃勃地进行各类实践活动。
有的手持剪刀和彩纸，专心致志地制作创
意手工作品；有的拿起画笔，在纸上尽情挥
洒童真与想象。遇到难题时，大家相互探
讨交流、主动向老师请教，在轻松愉悦的氛
围中互帮互助、共同进步。“我最喜欢托管
班的手工课程，每天跟着老师做不一样的
小玩意，还可以和小伙伴合作，不知不觉就
认识了很多新朋友，比起一个人在家写作
业，我在托管班的每一天都特别开心。”北
门社区托管班学生小范笑着说。

据托管班主管莫敏莉介绍，圭峰会城
托管服务已持续开展多年，每年寒暑假都
会更新活动主题，动态优化课程模块，持续

提升托管内容的趣味性与成长性。“今年我
们增设了多项动手又动脑的特色课程，例
如电动漩涡实验课，让孩子们亲手制作模
拟水龙卷的装置；生命观察课结合‘水’的
主题，让孩子们观察小鱼的习性，既启蒙了
生物知识，又培养了责任心和同理心。”莫
敏莉介绍道。

孩子暑期无人看管，是双职工家庭普
遍面临的现实难题。针对这一群众急难愁
盼的问题，圭峰会城寒暑假托管班兼顾看
护、学习与成长等多重需求，既做好孩子的
日常作业辅导，又配套丰富的素质拓展活
动，多年来持续赢得辖区家庭的认可与好
评。

“这个托管班我们参加过很多期，有效
解决了我们双职工家庭暑假寒假看管孩子
的难题，孩子每期都认识到新朋友，收获很
大，这点非常值得点赞的。”家长赵先生表
示。

圭峰会城相关负责人表示，将持续优
化暑期托管服务供给，整合社区、社工、志
愿者等多方资源，不断丰富课程内容、升级
托管品质，切实缓解职工家庭暑期看护压
力，让辖区青少年度过安全、充实、快乐的
缤纷暑假。

圭峰会城暑期托管全面铺开

“一社区一特色”护航缤纷假期

“稍息！立正！”伴随着

退役老兵洪亮的口令声，一

群身穿迷彩小马甲的“少年

兵”正在南宁社区党群服务

中心广场上列队训练，稚嫩

的面庞上写满认真——这

是今年圭峰会城各社区暑

期托管班开班的一个生动

缩影。近日，圭峰会城各社

区党群服务中心迎来了一

批批朝气蓬勃的小朋友，他

们在“家门口”开启了各具

特色的夏日成长之旅。与

此同时，圭峰会城暑期托管

班也开课，趣味课堂托起多

彩夏日。

生活化选材原则
立足学生生活经验
教学设计应遵循生活化原

则，创作主题应从学生日常生
活中提取，绘画选题围绕小动
物、花草树木、生活用品、校园
生活等常见事物展开；手工材
料可选用废旧包装盒罐，五谷、
碎布等生活废料。课堂内容需
贴合学生已有认知，避免抽象
的艺术题材，例如，以“好吃的
水果”为主题进行绘画，或利用
牛奶盒制作简易储物盒等，学
生依托日常记忆更易理解创作
要求，也便于老师引导学生观
察身边事物，实现知识迁移与
生活应用能力提升。

分层递进原则
兼顾个体差异化发展

培智学校学生个体差异大，
教学设计应坚持分层原则，划分
教学目标与操作任务时，可依据
学生障碍程度分为基础层、提高
层、拓展层。基础层学生以简单
重复性动作为主，例如涂色，粘
贴等，能动手或能完成局部作品
即可；提高层学生可以设计撕
纸、简单折叠、切断胶泥、丸子揉
搓等内容；能力较高的学生可自
主剪裁、平面拼贴、拿捏造型
等。教学目标分层、动作分层、
评价分层，不采用统一完成标
准，由易到难，循序渐进安排教
学内容，逐步提升操作难度，适
配不同学生的学习能力。

趣味性操作原则
激发课堂参与主动性

培智学校学生专注力较
差，不适宜枯燥说教，教学设计
需突出趣味性与操作性，课堂
上应减少理论讲解，以观看过
程、动手实践为核心，融入小游
戏和情景氛围创设。绘画课堂
可设置手指点画，花草树木拓
印等趣味形式。手工课穿插寻
宝找材料、小组拼贴、造型创作
等互动环节，借助鲜艳色彩和
多变材质，调动学生好奇心，用
趣味故事引入课题，例如以“小
白兔躲家里”引出纸盒房子手
工，依托趣味活动延长注意力
时长，变被动听课为主动动手，
提升课堂参与度。

康教一体原则
融合感统与康复目标

手工与绘画兼具美育和康
复功能，教学设计应坚持康教一
体化原则，精细动作和感觉融合
与课程有机结合。选材时要搭
配软硬、粗细、凹凸等不同物料，
全面锻炼触觉，通过折、撕、揉、
剪、压等锻炼手指精细控制，变
换坐、跪、站、趴等作画和手工姿
势，充分刺激前庭发展，在完成
作品的同时，同步改善肢体僵
硬、触觉失调、提握无力等问题，
避免绘画与手工课与康复课程
割裂的现状，实现“1+1>2”的双
重课堂教学效果。

安全简约原则
优化课堂环境与教具

特殊学生安全意识薄弱，防
御能力较弱，教学设计需严守安
全原则，简化操作流程，优选安
全教具。裁剪选用圆头安全剪
刀，杜绝尖锐硬质材料，选用无
毒环保胶水，简化复杂操作步
骤，课堂教具数量不宜过多，避
免分散注意力。课堂环节简洁
紧凑，同时兼顾课堂管理便利，
提前布局操作台，尽量消除磕
碰、误食、刺痛等安全隐患，确保
教学活动安全开展。

正向激励原则
立足多元发展性评价

教学设计配套激励评分机
制。坚持以鼓励为主，课堂采用
代币奖励、口头表扬、作品展示互
赠等方式，肯定学生的点滴进
步。不以作品好坏评判学习效
果，只要学生主动动手即给予鼓
励。定期开设作品展，增强学生
成就感与自信心，引导学生把作
品送给每天接送自己的家人或最
要好的同学，满足学生的社会情
感需求，提升沟通与社交能力。

生活化、分层化、趣味化、康
教一体、安全化与激励化六大原
则，构成培智手工与绘画教学设
计的核心准则。在课堂教学设计
中，把握各项原则，并结合班级学
情灵活调整，既能落实美育教学
目标，又能助力学生身心康复的
双重价值，帮
助特殊儿童
全面发展。

江门日报讯（记者/钟珍玲）“双百”
聚力，美育同行。日前，2026年广美美教·
葵城中学“新会少年文化志”手工书暑期美
育夏令营圆满结营。依托广东省教育厅
2026年度美育浸润行动粤东西北美育提
质发展计划，广州美术学院美术教育学院
优质资源下沉新会，与本土文化资源深度
融合。本次活动中，新会葵城中学学生们
以艺为笔、以纸为媒，深挖家乡文脉，交出
了一份亮丽的美育答卷。

短短五天时间，参与夏令营活动的学
生们创作出11幅长达8米的“新会文化手

工书”，《古今学宫》《鱼灯照岁》《崖山史迹》
《新会风物》等作品主题鲜活、构思新颖，铺
展开来如同一幅幅流动的家乡画卷。结营
仪式现场播放研学纪实短片，回顾学生采
风研学、潜心创作的全过程，并通过纪念品
互赠、集体合影，以温情仪式定格广州美术
学院与新会葵城中学携手同行的美育情
谊。

本次夏令营打破传统课堂边界，通过
“外出研学考察、统一技法教学、分主题深
度辅导”的三轨教学模式，引导学生从观察
家乡、学习技法到创意创作层层进阶。广

州美术学院美术教育学院社会美育教研中
心主任吕晓珊介绍，夏令营全程推行项目
式小组学习，学生们在协作中完成故事创
编、角色设计，最终将文字变成鲜活的剪纸
手工视觉作品。她表示：“活动主题紧贴本
土生活，希望能让大家明白，学习美术不只
是掌握一门手艺，还能借助艺术重新读懂、
理解家乡独有的文化底蕴。”

“剪纸和排版磨炼了我的心性，夏令营
让我走近新会的历史、美食和石雕石刻等
本土文化，越了解，越热爱。”新会葵城中学
学生张鸿文有感而发。

此次夏令营是新会区依托“双百行
动”搭建高校资源帮扶平台、推进美育浸
润、赋能“百千万工程”文化建设的重要实
践。“双百行动”驻新会区服务队队长王金
星表示，未来还将面向新会中小学美术教
师开展专项培训，持续提升区域美育水
平。夏令营虽已落幕，但美育浸润步履不
停。新会将继续牵手高校，常态化开展乡
土探究、非遗创新、创意创作等特色美育
活动，让本土文化扎根校园，让美育滋养
少年成长。

浅谈培智学校手工
与绘画课堂教学的设计原则

培智学校学生普遍存在精细动作落后、理解能力薄
弱、注意力短暂、兴趣维持时间短等问题，手工与绘画是
培智学校重要的美育与康复课程，本文结合培智学生身
心发展特征，从生活化、分层递进、趣味实操、康复融合、
安全简约、激励发展六大原则展开论述，探讨手工与绘画
课堂的教学设计，以提升课堂教学实效。

借助艺术读懂家乡文化
“新会少年文化志”夏令营圆满收官

江门日报讯（文/图 记者/钟珍玲）近
日，“湾区逐梦·共颂未来”优秀学子分享会
在新会书院举办，4名新会优秀高中毕业生
与2名澳门特邀学子登台，围绕学习方法、
时间管理、志愿填报、特长升学等话题，与
现场80余名学生及家长交流成长心得。
活动依托同龄榜样交流的形式，直观呈现
了新会区多元育人成效，为新会青少年升
学与成长提供了务实指引。

江门广雅学校毕业生伍丁睿今年高考
694分、全省排名55，已被清华大学自动化
类专业录取。他详细介绍了自己长期践行
的“四习三本”学习体系：“‘四习’就是预
习、学习、练习和复习，其中复习对我的提
升帮助最大。定期复盘回顾，才能吃透知
识点，稳步拉高成绩。”伍丁睿介绍，这套条
理清晰的学习方法实用性强，不少在场家
长、学生都认真记录。

新会一中毕业生陈翠瑶考入中山大学
临床医学（八年制）专业，她聚焦高中生常
见难题展开分享，重点围绕错题整理、日常
时间规划，以及如何结合自身情况选专业、
避开填报误区等内容展开交流。结合自己

的成长经历，她鼓励学弟学妹们：“人生是
荒野，不必过早地为自己铺好轨道，你要允
许自己有无限可能！”同校毕业生黄锦浩也
围绕高效学习和志愿填报提供实操建议。

新会陈经纶中学毕业生黄毓强为国家
一级田径运动员，即将入读北京大学体育
教育专业。现场播放其训练纪实短片后，
他讲述了如何平衡高强度体育训练与文化
课学习，并分享了体育特长赋予自身的坚
韧品质，同时畅谈了对大学生活的期待。

“走特长生这条路，天赋与努力都很重要，
专业训练和文化课学习要两手抓。如果定
下了目标，就要为之不懈奋斗，努力了，青
春才能不留遗憾。”黄毓强笑着说。

来自中国人民大学的郑孔皓和北京师
范大学的陈俊龙，二人分别围绕传媒专业
校园实践、师范专业乡村支教与科研调研
经历进行分享，为在场学子提供多元化求
学参考。

分享结束后设置交流沙龙环节，学生、
家长主动举手提问，围绕刷题焦虑、作息分
配、特长生发展、异地升学等问题踊跃提
问，六位学子结合自身过往的迷茫与挫折，

给出了贴近实际的对策。到场高中生小李
表示：“此次交流活动拓宽了我的眼界，很
多之前想不通的问题都得到了解答。”陪同

孩子前来的家长许女士也颇有感触：“同学
们的分享很有帮助，尤其是心理调节、目标
制定方面的建议非常实用。”

江门日报讯（文/图 记者/
钟珍玲）七月以来，广州华商职
业学院“硒望无限”突击队联合
新会彩虹社工中心，在新会区儿
童福利院开展“珍爱生命，严防
溺水”安全教育活动，通过墙绘
科普、救援演练、角色体验等多
元形式，为孩子们送上了生动的
生命安全课。

实践期间，突击队充分发挥
艺术专业优势，与院内孩子们一
起，历时多日累计完成270平方
米主题墙绘，涵盖安全守护、体
育运动、新会文化、艺术美育四
大板块，将单调墙面转化为集科
普、美育、生活教育于一体的沉
浸式实景长廊。墙绘落成后，突
击队创新构建“静态彩绘阵地+
动态实景课堂”教学模式，围绕
五育并举育人理念，在墙绘阵地

及活动室、生活区、社区等多元
空间同步推进特色课堂，让育
人功能融入孩子生活的方方
面面。突击队利用安全主
题墙绘，开展防溺水救援
与消防疏散演练，让孩子
们在情景模拟中体验溺
水施救与火场逃生，将
墙上的安全知识转化为
实操本领。

同时，突击队发挥退
役大学生士兵的特长，与

孩子们开展队列训练、军体
拳体验、红歌传唱等爱国主义

教育课堂。突击队倾听孩子们
的职业梦想，通过AI技术为其
生成专属的职业形象照与体验
短视频，为特殊儿童的未来种下
希望的种子。突击队还通过音
乐课让孩子们在轻松氛围中感
受旋律之美，在沉浸式体验中提
升鉴赏感知能力

突击队的关怀不仅限于儿
童，更着眼于服务生态的可持续
性。团队为福利院全体管理人
员开展“全新视角，护航童心”专
题交流会，通过沉浸式协作游戏
打破固有思维，提升团队信任与
协作服务水平。同时，团队积极
联动社区与康园中心，开展残障
人士职业帮扶研讨，将服务触角
从福利院延伸至基层社区。“我们
将持续扎根基层，推动职业教育
资源向特殊教育一线下沉，以青
春志愿力量服务基层民生建设。”
突击队带队老师熊嘉丽表示。

广州华商职业学院“硒望无限”突击队
走进新会区福利院

为孩子们送上生命安全课

新会区特殊教育学校 谭金用

优秀学子齐聚新会书院

沉浸式分享会助力青春成长

文/图 江门日报记者 钟珍玲
通讯员 会城宣

北门社区联动共建单位，为
孩子们送上应急救护技能培训
“大礼包”

托管班课程设计丰富多彩，趣味科学实践课广受好评。

优秀学子齐聚新会书院分享经验，为新会青少年升学、成长提供务实指引。

在在““防溺水防溺水””主题墙主题墙
绘前绘前，， 突击队成员为突击队成员为
孩子们进行安全科普孩子们进行安全科普。。


