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B04 教育 2026年7月31日 星期五
区域新闻中心主编 责编/黄鹏 美编/刘悦

江门日报讯（文/图 记者/张舜同
通讯员/黄文婷）为深入贯彻落实立德
树人根本任务和“双减”政策，丰富农村
未成年人的暑假精神文化生活，近期，共
和镇中心小学依托乡村学校少年宫阵
地，积极开展系列教育实践活动。

据了解，共和镇中心小学乡村学校
少年宫立足乡村实际，坚持“五育并举”，
充分挖掘本土资源，构建涵盖体育健康、
非遗传承、科技创新、艺术审美、学科拓
展等领域的课程体系，共设立10余个精
品社团，满足不同年龄段学生的个性化
发展需求。

拥有强健的体魄是学生健康成长的
重要基础，该校结合学校实际，打造多项
体育健康类课程。在该校运动场，篮球
社团的成员在教师的指导下练习运球、
上篮，在对抗赛中锤炼团队协作精神；足
球社团的成员驰骋绿茵，带球过人、精准
射门，尽情释放运动激情；曲棍球社团的
成员挥杆击球、快速攻防，在默契配合中
感受这项运动的独特魅力；田径社团里，
短跑、长跑、跳高、跳远等项目同时展开，

学生们用速度与爆发力诠释拼搏精神。
教室里，科创社团推出“3D One

AI”三维创意设计、图形化编程及无人

机穿越三门课程，学生们将奇思妙想转
化为立体模型，通过拖拽指令模块编写
互动游戏，操控无人机完成绕障、穿越等

挑战，三门课程层层递进，形成“设计—
编程—智造”的完整学习闭环。

艺术社团同样为学生们准备了精彩
纷呈的活动，合唱室里，天籁童声和谐共
鸣，学生们在分声部练习中感受和声之
美，用歌声传递快乐与自信；美术室内，
画笔在纸上翩翩起舞，水彩、素描、扎染、
黏土制作等课程轮番开展，学生们发挥
想象力，完成一件件创意无限的作品。

该校还以学科融合为抓手，把学科
知识转化为趣味活动，让学生跳出课本，
解锁全新的学习体验。其中，语文阅读
社团带领学生们阅读经典名著与优美散
文，让学生更好地感受文字魅力，提升阅
读素养；英语社团通过情景剧表演、英文
歌曲演唱等趣味活动，助力学生们提升
口语能力；数学思维社团以数独、逻辑谜
题等游戏，引导学生在挑战中发现数学
之美，锻炼逻辑思维。

共和镇中心小学相关负责人表示，
接下来，该校乡村少年宫将继续以多彩
活动为载体，点亮乡村孩子的成长之路，
让教育更有温度，让童年更具色彩。

江门日报讯（文/图 记者/
张舜同 通讯员/黄婉仪）为丰
富学生的课余文化生活，夯实
中华传统文化根基，提升学生
的综合素养，近日，鹤城镇第一
小学（以下简称“鹤城一小”）乡
村学校少年宫特色活动有序开

展，为学生们打造快乐成长、全面

发展的沃土。
据悉，鹤城一小乡村学校少年宫开

设特色课程，涵盖文艺、体育、传统文化
等多个领域，充分满足学生的兴趣特长
与发展需求。合唱、舞蹈课堂活力满满，
学生们放声歌唱、翩翩起舞，尽情展现童
真风采；书法、绘画课堂墨香四溢、创意
飞扬，学生们提笔书写、描绘世界，在艺
术熏陶中提升综合素养；体育课堂朝气
勃发，篮球、足球运动火热开展，学生们
身姿矫健、奋勇拼搏，在奔跑跳跃中强健

体魄，在团队协作中锤炼坚毅品格与拼
搏精神；传统文化课堂韵味十足，武术、
舞狮等特色课程传承经典，学生们一招
一式刚劲有力、神采飞扬，沉浸式感受中
华传统文化的独特魅力，充分彰显新时
代少年的昂扬精气神。

鹤城一小相关负责人表示，多姿多
彩的乡村少年宫特色活动不仅丰富了学
生的校园文化生活，更为学生挖掘潜能、
提升综合素养搭建了优质平台，让学生
们在兴趣中成长，在陪伴中绽放光彩。

江门日报讯（文/图 记者/陈佩
筠 通讯员/胡宗詠）近日，由共青团
鹤山市委员会、鹤山市教育局联合举
办的2026年鹤山市青年马克思主义
者培养工程（以下简称“青马工程”）
中学班圆满完成各项培训任务，顺利
结业。

本期“青马工程”中学班为期9
天，来自鹤山一中、鹤华中学、纪元中
学、鹤山二中学、鹤山市职业技术学
校、江门雅图仕职业技术学校的40
名优秀团员骨干齐聚一堂，共同参
训。培训坚持理论授课、红色研学、
参观企业与社会实践相结合，多维度
构建沉浸式思政课堂，引导学员在学
思践悟中坚定理想信念、锤炼过硬本
领。

培训期间，参训学员坚持每日晨
读与午读，系统学习党的最新理论，
力求学深悟透、入脑入心，切实筑牢
思想根基。他们走进鹤山团支部旧
址，重温本土青年运动的峥嵘岁月；

探访格莱仕车业，近距离感受鹤山实
体经济的蓬勃活力；奔赴广州，参观
中国社会主义青年团第一次全国代
表大会纪念馆，追寻青年运动的初心
使命；走进华南理工大学五山校区参
观校史馆，聆听思政课程，在深厚的
学术氛围中浸润学风、砥砺志向。参
训学员严格对照任务清单，扎实开展
志愿服务、读书研学、课题研讨等系
列活动，在团队协作中互学互鉴，在
实践磨砺中不断提升综合能力。

结业仪式上，优秀青年企业家蔡
泽湃以创新创业与青年投身“百千万
工程”为主题分享成长故事。活动主
办方寄语全体学员坚守理想、脚踏实
地、心系家乡，将培训所学转化为服
务发展的实际行动。

共青团鹤山市委员会相关负责
人表示，下一步将持续擦亮“青马工
程”育人品牌，进一步完善中学阶段
青年骨干培养体系，持续为党输送优
秀青年后备力量。

江门日报讯（文/图 记者/陈佩
筠）近日，2026全国国防体育
运动大联动暨第六届青少年
国防体育运动锦标赛在河
北保定举行。广东鹤山
炎王队代表鹤山奔赴赛
场斩获佳绩，其中，炎王
一队勇夺综合越障（三
人）项目冠军，炎王二
队荣获综合越障（三
人）项目第六名，王培
峰、梁俊滔、麦凯颖等
10 名鹤山少年被授予

“优秀运动员”称号，展现
朝气蓬勃、不畏挑战的新时
代国防少年风采。

据了解，国防体育运动是以
增强全民国防观念、提升身体素质为
目标，融合军事技能、体育竞技与科
技应用的特色活动。核心项目包括
实战对抗、极速竞技，常见项目包括
武装定向、综合越障、手榴弹投掷、抗
眩晕跑、滚轮胎等，既保留传统军事
训练的核心要素，又结合青少年兴趣
特点融入现代科技元素，是新时代国
防教育的创新载体。

广东鹤山炎王队成立于2022年
8月，由一群爱好真人CS实兵对抗的
鹤山青少年组建而成。“每个周末，队
伍都会进行系统训练，训练科目涵盖
武装障碍越野、团队模拟实兵对抗、
单人竞速射击、无人机操作、国旗护
卫、队形队列等40余个项目。经过
训练，大家在团队配合、专注力和抗
挫折方面均有明显提升。”广东鹤山
炎王队教练黄苏民介绍。

“这次取得好成绩，离不开团队
的紧密配合。大家分工明确，各司其
职，竭尽全力完成任务。作为新时代

少年，我们应当心有担当、肩负使命，
在磨砺中不断成长，在挑战中勇敢前
行。”广东鹤山炎王一队队长陈鸿乐
说。“这次比赛，有幸与全国各地的优
秀队伍同场竞技，我们收获很大。我
们将这次经历视为一次宝贵的历练，
接下来会加倍投入训练，持续提升自
我，不断突破。”广东鹤山炎王二队队
长王培峰说。

值得一提的是，黄苏民致力于推
动国防教育进校园。近年来，他多次
走进鹤山市各中小学，利用“430”课
后素质托管服务时间开展国防教育
普及活动。“我们的训练内容以国旗
护卫队训练、队形队列训练和原地五
项训练为主，通过将军事项目体育
化，在强健体魄、磨炼意志的同时，切
实增强青少年的国防意识和国防技
能，培养他们成为有担当、有家国情
怀的新时代少年。”黄苏民说。

鹤山多措并举做实暑假托管服务

当好“小神兽”暖心看护人
“小朋友们，暑假这么漫长，

你们有没有想过为家人做些什么
呢？大家举手抢答！”“我会给家
人做饭、洗衣服……”7月27日，
在龙口镇职工服务中心的图书室
里，30多名小朋友在教师的带领
下学习规划暑假的方法，大家亲
密互动，课堂氛围浓厚。

孩子在假期里有人看护，既
能学到新知识，又能交到新朋友，
这生动的一幕是鹤山市积极破解
暑假“看护难”的一个缩影。

暑假以来，鹤山市相关镇
（街）、部门单位多措并举，为青少
年儿童提供托管服务，有效化解
假期“看护难”问题，让孩子们度
过一个愉快且充实的假期。

文/图 江门日报记者 张舜同
通讯员 胡坤怡 温志宏

提供托管服务
守护孩子快乐成长

暑假是孩子放松休憩、充实自我的
美好时光，但漫长的假期又凸显出一系
列现实问题：家长因务工而出现监管缺
位，孩子因缺少引导而过度使用电子产
品、虚度时光；脱离学校的纪律规范，孩
子容易出现作息紊乱、三餐不规律等问
题……如何让孩子度过一个愉快、充实
的暑假成为不少家庭面临的一大难题。

为回应这一民生需求，鹤山市有关
镇（街）立足辖区实际情况，依托党群服
务中心等阵地的资源优势，积极开办暑
假托管班，以丰富多样的素质课程和细
致到位的午休托管，切实为孩子提供优
质可靠的托管服务。

其中，龙口镇自7月13日起，在鹤
山市图书馆龙口分馆开设公益暑假托管
班，让辖区90多名6-12岁适龄青少年
儿童度过一段充实有趣的快乐时光。托
管班课程涵盖课业辅导、课外阅读、绘画
手工、科普活动、益智游戏、心理疏导等
内容，以丰富的课程内容和轻松的氛围
让孩子们学有所获、乐享假期。粤语文
化、趣味生物、趣味科普、AI启蒙、少儿
主持与朗诵……在龙口镇的公益暑假托
管班，孩子们在志愿者的带领下踊跃参
与各类特色课程，认真学习各类课外知
识，增长见闻、拓宽视野。孩子们还在课
堂上创作趣味作品，提高艺术素养，欢笑
声此起彼伏。

近年来，龙口镇经济稳步发展，辖区

厂企持续集聚，越来越多务工群众扎根
龙口、在岗坚守。为进一步破解职工家
庭假期孩子“看护难”问题，缓解职工育
儿压力，龙口镇总工会依托位于龙口镇
兴龙工业区的职工服务中心，通过整合
专业教师、青年志愿者等优质力量，于7
月13日启动职工子女暑假托管夏令营
公益项目，为在岗职工子女提供专属暖
心托管服务。

“此次公益项目主打贴心日间看护，
围绕孩子的成长需求，精心设计安全科
普、轻量化课业辅导、情绪心理疏导、美
育德育、亲子感恩等特色课程，帮助孩子
在学业上查漏补缺、增长见识，同时，帮
助孩子培养兴趣特长，丰富假期生活、陶
冶身心。项目全程专人看护，规范午休
管理，帮助孩子养成良好的作息规律和
自律向好的生活方式，切实为职工减负
解忧，让职工可以安心干事、放心打拼，
让孩子度过一个安全充实、快乐无忧的
暑假。”龙口镇总工会相关负责人冯燕燕
介绍。

“我和大家一起体验模拟晒谷、做科
学小实验，可有意思了！这不仅让我学
到许多课堂上学不到的知识，还让我交
到了许多新朋友！”学生陈茂桐说。

“我们夫妻俩都是上班族，难以兼顾
孩子在假期的看护。过去，我们十分担
心孩子在家会沉迷电子产品、虚度时光；
如今，开设在龙口镇职工服务中心的托
管夏令营帮我们解决了这个大难题。”职
工冯惠静说。

值得一提的是，龙口镇上述两大暑

假托管项目不仅为孩子们搭建了优质的
成长平台，还贴心地提供午餐、午休“一
站式”托管服务。为全力守护孩子们的
饮食健康，筑牢食品安全防线，龙口镇相
关部门严格落实食品安全监管责任，每
日对供餐合作商家开展食材溯源、卫生
环境、加工流程等全方位检查，同时要求
商家专车专属配送，最大程度保障餐食
新鲜度与适宜温度，用严谨细致的举措、
暖心靠谱的服务，为辖区青少年儿童的
健康成长保驾护航。

举办夏令营
暖心关爱困境儿童

暑假本该是孩子们快乐放松的时
光，却成为不少困境儿童的一道难关。
离开校园，部分孩子缺少监护与陪伴，他
们的假期安全和生活保障面临困难。

为切实强化困境儿童、留守儿童及
流动儿童在暑假期间的关爱保护，近期，
江门市民政局、鹤山市民政和退役军人
事务局、江海区晨光社工中心联合举办

“粤福童享·快乐成长”暑假关爱夏令营，
为20名儿童提供托管服务。

此次夏令营以“融爱同行、乐享成
长、探秘鹤山”为主题，围绕安全自护、学
业辅导、文化传承、心理关爱、团队协作
等重点领域，设置安全防护闯关、课业辅
导、非遗手工体验、心理疏导游园、财商
益智桌游、团队拓展训练、美食手工制作
七大板块课程，通过“全天候一站式”的
托管服务，切实保障孩子们在沉浸式体
验中增长知识、收获友谊、感受关怀，缓

解辖区群众暑假子女“看护难”问题。
快乐暑假，安全为本。开营首日，夏

令营便把安全教育放在首位，社工通过
案例教学与情景模拟相结合的方式，为
孩子们系统讲授防溺水、交通安全、消防
安全及防拐骗等常识。夏令营还创新设
计了“安全大富翁”互动游戏，把避险自
救知识融入闯关竞答环节，组织孩子们
分组参与，让孩子们在趣味竞技中强化
风险识别与应急应对能力。

针对部分困境儿童、留守儿童及流
动儿童性格内向、情感陪伴不足等实际
情况，夏令营精心设计趣味心理游戏、暖
心故事分享、心晴游园会等系列活动，由
社工耐心倾听他们的内心诉求，引导他
们主动表达情绪、舒缓心理压力。通过
集体互动与同伴支持，多名原本腼腆寡
言的儿童逐步融入大家庭，在交流协作
中建立自信、收获友谊。

“我们还为孩子们准备了趣味阅读、
科学实验、非遗体验等活动，让孩子们通
过趣味实践激发学习兴趣，同时，通过近
距离接触，了解鹤山醒狮的非遗底蕴，切
实增强他们的本土文化认同感和归属
感。”鹤山市民政和退役军人事务局相关
负责人表示。

据了解，鹤山市民政和退役军人事
务局将持续深耕“粤福童享·快乐成长”
关爱服务品牌，常态化开展形式多样、内
容丰富的暑假公益关爱活动，不断完善
困境儿童、留守儿童、流动儿童关爱服务
体系，以扎实有力的民政服务举措护航
未成年人健康成长。

鹤城一小开展乡村学校少年宫特色活动

为学生打造快乐成长沃土

共和镇中心小学乡村学校少年宫以多彩活动为载体

点亮乡村孩子成长之路

鹤山市“青马工程”中学班顺利结业

坚定理想信念
锤炼过硬本领

鹤山炎王队在全国国防体育运动锦标赛中获佳绩

10名少年获评“优秀运动员”

江门日报讯（记者/张舜同 通
讯员/凌琼苑）日前，第二十六届广
东省青少年机器人竞赛举行，鹤山工
业城第一小学教师李伟升、凌琼苑带
领8名学生组成4支队伍参赛，荣获
佳绩。其中，在小学组道路工程项目
中，学生梁颖恒、刘爱丽莎、崔嘉灿、
梁颖泓获得二等奖；在小学组机器人
绘画项目中，学生陈泓羽、伍宇宸获
得二等奖；在小学组AI时代—智慧
仓储项目中，学生王明泽、陈一鸣获
得三等奖。

比赛现场，鹤山工业城第一小学
的参赛选手们沉着冷静、操作精准，
展现了扎实的机器人操控技术和卓
越的团队协作能力，更展现了他们对
科技的热爱和追求。通过比赛，参赛

选手们不仅锻炼了技能、拓宽了视
野，更在团队协作和问题解决的过程
中收获了宝贵经验。

学生们取得良好成绩，离不开他
们平日坚持不懈地刻苦训练，更离不
开鹤山工业城第一小学积极响应科
创育人号召，持续加强科创教育，常
态化开展机器人社团训练和科创实
践活动，激发学生的科学探索热情，
大力培养学生的编程思维、动手实操
与团队协作能力。

鹤山工业城第一小学相关负责
人表示，接下来，该校将继续推动青
少年科创教育，为培养更多具有创新
精神和实践能力的科技人才贡献力
量。

鹤山工业城一小学子参加省赛获佳绩

锻炼技能 拓宽视野

龙口镇总工会启动职工子女暑假托管夏令营公益项目龙口镇总工会启动职工子女暑假托管夏令营公益项目，，为在岗职工子女提供专属暖心托管服务为在岗职工子女提供专属暖心托管服务。。

共和镇中心小学结合学校实际共和镇中心小学结合学校实际，，打造多项体育健康类课程打造多项体育健康类课程。。

鹤城一小乡村学校少年宫开设特色课
程，满足学生的兴趣特长与发展需求。

培训坚持理论授课、红色研学、参观企业与社会实践相结合，多维度构建
沉浸式思政课堂。

广东鹤山炎王广东鹤山炎王
队队员参加武装障队队员参加武装障
碍越野项目训练碍越野项目训练。。


