
破“进山难”立上门服务机制

菜篮子价格一周动态分析

恩平品名 单位 市区 台山 开平 鹤山

丝苗米
金龙鱼调和油(5L装）

鲜排骨
精瘦肉
鲜牛肉
白条鸡
白条鸭
咸鸭蛋
鲫鱼
鳙鱼

青皮冬瓜
南瓜
青瓜
茄子
土豆
红萝卜
白萝卜
莲藕
上海青
苹果

元/0.5kg
元/桶

元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg
元/0.5kg

3.59
70.00
27.02
15.79
49.27
21.33
15.93
8.67
13.63
11.06
2.38
2.42
3.27
3.76
2.71
2.72
2.20
5.16
3.43
8.19

3.60
73.00
33.00
19.00
46.50
24.00
15.00
9.00
14.00
11.50
3.00
2.63
4.25
3.75
3.00
3.00
2.25
5.50
5.00
8.75

3.75
70.00
30.00
17.50
45.50
21.50
13.50
9.50
15.38
10.00
2.75
2.75
4.63
4.75
3.00
3.25
2.50
5.63
4.50
9.25

3.40
69.00
28.00
15.50
48.50
19.50
14.00
7.25
15.00
10.50
2.00
2.75
3.75
3.38
2.88
2.50
1.50
5.25
4.00
7.75

3.63
67.25
24.00
13.50
46.50
20.50
13.50
8.50
11.00
12.00
2.15
3.00
4.00
5.25
2.75
3.50
2.50
4.50
4.25
7.50

禽蛋类价格稳中微涨 蔬果类价格以降为主
（8月10日—8月16日）

（8月16日）江门市菜篮子报价

本市21家农贸市场监测
数据显示，上周市场上各类“菜
篮子”商品供应充足，所监测的
7大类“菜篮子”商品价格与前
一周相比（环比）总体表现为3
涨2跌2平，其中粮油类商品价
格基本平稳，肉禽蛋类、水产类
商品价格微幅波动，蔬果类商
品价格以降为主。

粮食类商品价格基本平
稳。所监测的粮食类商品价
格均持平，综合零售均价为
3.443元/0.5kg，其中丝苗米、
面粉零售均价分别为3.59元/
0.5kg、3.44 元/0.5kg，环比均
持平。

食用油类商品价格保持
稳定。所监测的食用油（5L
装）商品价格均持平，综合零
售均价为每桶94.10元。

肉 类 商 品 价 格 窄 幅 盘
整。所监测的肉类商品价格
波动情况为4涨 3跌 1平，综
合 零 售 均 价 为 31.19 元/
0.5kg，环比上涨0.01%。

禽蛋类商品价格稳中微

涨。所监测的禽蛋类商品价
格波动情况为1涨 1跌 3平，
综 合 零 售 均 价 为 11.69 元/
0.5kg，环比上涨0.14%，其中
白条鸡、白条鸭零售均价分别
为 21.35 元/0.5kg、14.83 元/
0.5kg，环比分别上涨0.47%、
下降0.13%；鸡蛋、鸭蛋零售均
价分别为 6.61 元/0.5kg、7.04
元/0.5kg，环比均持平。

蔬菜类商品价格以降为
主。所监测的蔬菜商品价格
波动情况为8涨21跌3平，综
合零售均价为4.65元/0.5kg，
环比下降0.85%。

水果类商品价格总体略
降。所监测的水果商品价格
波动情况为2涨 3跌 1平，综
合零售均价为6.16元/0.5kg，
环比下降0.30%。

水产类商品价格微幅波
动。所监测的水产品价格波
动情况为2涨 4跌 3平，综合
均价为 17.21 元/0.5kg，环比
上涨0.01%。

（江门市价格监测中心)
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鹤山市市场监管局宅梧市场监管所探索特色路径

扎根山区破“三难”服务乡村促振兴
宅梧镇地处鹤山西部山区，坐拥荔枝、红茶、沉香、粉葛等优质农林资源，却长期面临企

业“进山难”、产品“出山难”、商户“守山难”三大困局。鹤山市市场监管局宅梧市场监管所

（以下简称“宅梧市监所”）作为全国首批市场监督管理所标准化规范化建设试点单位，于

2024年2月获评广东省“四星市场监督管理所”，2026年6月获评鹤山市先进基层党组

织。面对辖区1431户经营主体和仅4名工作人员的客观实际，宅梧市监所破立并举，探索

出一条山区市场监管所服务乡村振兴的特色路径。 文/图 毕松杰 尹磊

山区村落分散、交通不便，群众办事“不会办、
跑不远、办不成”的问题长期制约乡村创业活力。
破“进山难”，关键在于转变服务思维，变“坐等上
门”为“主动敲门”，让政务服务跟着群众需求走。

打破“坐等办事”的惯性，宅梧市监所把服务

窗口搬到群众身边。该所摒弃传统模式，推行“干
部进山、服务上门”专属机制。一方面优化办事流
程，全面落实个体户即来即办、证照联办改革，推行
首问负责、一次性告知、限时办结等制度，实现“一
窗受理、一站办结”；另一方面主动上门服务，深入

田间地头了解农户创业意愿，对偏远村组群众提
供预约办事、上门指导，在执法监管中同步指导年
报填报。近两年宅梧镇新设立的各类经济户口占
比13.43%，古茗、赵一鸣等连锁门店先后入驻，年
报率稳居鹤山市前列，山区创业活力持续释放。

守着好山好货却难闯市场，是宅梧镇众多涉
农企业的发展窘境。破“出山难”，不仅要帮产品
找到销路，更要帮产品赢得市场认可——这需要
从品质、品牌、标准三方面同步发力。

立足地域特色，宅梧市监所将服务触角延伸
至田间地头、产销一线。一方面，实施品牌培育工
程，助力“鹤山红茶”生产企业产线改造，指导“水

木一方”文旅线开发，挖掘宅梧粽子“裕糦”柴火粽
品牌潜力并推动企业转型升级，指导汉田山泉品
牌塑造及包装饮用水车间升级，协助源林大米、鹤
供优粮等粮食企业申请食品生产许可证，从生产
源头到市场准入全程护航。

品牌立起来之后，文旅消费场景的规范同
样不容忽视。宅梧市监所聚焦农文旅景点、特

产商铺开展食品安全、价格公示、广告宣传专项
检查，在宅梧荔枝节、环湖乐跑、万人徒步等重
大活动期间增派人员驻点巡查，确保游客“来得
放心、买得安心”。通过建立品牌培育体系实现
系统性赋能，宅梧特产逐渐拥有标准化品质、规
范化包装、本土化品牌，一步步走出深山、走进
湾区市场。

区位弱势、配套不足，往往会导致山区企业
“留不住、长不大”。破“守山难”，既要解决企业当
下的“急难愁盼”，更要为企业长远发展铺路搭桥，
让企业不仅“愿意留”，更要“长得大”。

在精准服务上做文章，宅梧市监所建立常态
化走访纾困机制。该所定期深入企业摸排经营难
题和发展诉求，两年来帮扶6家个体经营户转型

升级为企业，引导15家商户申报“名特优新”；指
导广东欧饰家智能家居科技有限公司参加粤港澳
大湾区高价值专利培育布局大赛，推进广东源林
生态农业发展有限公司“湾区认证”工作，协助鹤
山市三色化工有限公司创建江门市商业秘密保护
标杆企业，以精准服务助力企业提档升级。

帮扶服务的落脚点，在于构建包容审慎的监

管环境。宅梧市监所推行“首违不罚、轻微免罚、
教育整改、帮扶纠错”监管模式，杜绝“一刀切”执
法，让企业感受到“监管有力度、服务有温度”。辖
区投诉举报按时办结率达100%，其中《装修后墙
砖发黄 消费者成功获赔》案例于2025年入选江
门市消费维权典型案例，柔性治理模式获得群众
和经营主体广泛认可。

在破解“三难”的同时，宅梧市监所紧扣标准
化规范化建设主线，从制度、阵地、手段、队伍四个
维度同步推进，以规范化建设保障长效化服务。

以党建引领锚定方向，制度规范先行一步。
宅梧市监所严格落实“三会一课”、主题党日等党
内政治生活，形成标准化管理党建台账，将党建与
业务深度融合，确保各项工作有章可循、有据可
查。

在制度规范的基础上，阵地装备同步升级。

宅梧市监所统一外观标识，配齐执法视音频记录
仪、无线对讲机、执法移动终端、便携式快检设备、
车载冰箱等装备，为一线监管提供坚实保障。

硬件提升的同时，数字化手段的运用让监管
效能再上新台阶。宅梧市监所实现档案文书“一
事一档、一案一卷”，依托广东省融合监管平台强
化日常监管与风险监测，运用“一网通办”系统等
线上系统推行“微信办证”、“多证合一”、全程电子
化登记，以技术手段补齐人员力量短板。

支撑这一切的，是一支“一专多能”的监管队
伍。宅梧市监所实施“全员学习”“全员办案”机
制，组建会监管、会办案、会服务、会维权的复合型
监管队伍，其中所长钟志峰获“广东省食品生产监
管能手”荣誉称号。通过在制度规范、业务能力、
监管手段上做“加法”，在登记注册、任务整合上做

“减法”，宅梧市监所在仅有4名工作人员的条件
下，有力提升了监管效能，夯实了基层治理根基，
为山区乡村振兴提供了坚实的市场监管保障。宅梧市监所所长钟志峰（右二）获“广东省食品生产监管能手”荣誉称号。

宅梧市监所指导企业参加粤港澳大湾区高价值专利培育布局大赛。

破“出山难”立品牌培育体系

破“守山难”立柔性治理模式

夯实基层治理根基立标准规范

新华社北京8月17日电 国家统计
局17日发布数据显示，今年1—7月份，
生产供给平稳增长，就业物价总体稳定，
外贸韧性持续彰显，新动能成长壮大，国
民经济运行总体平稳，延续动能向新、结
构向优发展态势。

工业生产较快增长，服务业平稳增
长。1—7月份，全国规模以上工业增加
值同比增长5.3%；全国服务业生产指数

同比增长4.7%。
市场销售规模扩大，知识产权产品

投资快速增长，货物进出口较快增长。
1—7月份，社会消费商品和服务零售总
额同比增长2.6%；全国固定资产投资（不
含农户）260328亿元，同比下降6.7%，知
识产权产品投资同比增长9.1%；货物进
出口总额301264亿元，同比增长17.3%。

就业形势总体稳定，市场价格温和

上涨。1—7月份，全国城镇调查失业率
平均值为5.2%，与1—6月份和上年同期
持平。1—7月份，全国居民消费价格指
数（CPI）同比上涨0.9%，全国工业生产
者出厂价格指数（PPI）同比上涨1.8%。

“总的来看，1—7月份国民经济运
行总体平稳，保持向新向优向好发展态
势。但也要看到，外部环境复杂多变，国
内供强需弱矛盾突出，部分企业经营困

难，经济稳中向好的基础还需巩固。”国
家统计局新闻发言人付凌晖在17日举
行的国新办新闻发布会上说。

付凌晖表示，下阶段，要坚持深化改
革开放，加快推动新旧动能转换，加大逆
周期调节力度，加力扩大内需、优化供
给，切实保障和改善民生，增强发展动
力、激发社会活力，推动经济持续向新向
优向好发展。

前7个月我国国民经济运行总体平稳
延续动能向新、结构向优发展态势

两国联合难敌“渡边太太”
美日协调干预日元汇率，其对手并

非普通的日元空头，而是日元和美元之
间长期存在的“套息交易”。

当前，日本政策利率为1%，而美国
联邦储备委员会将联邦基金利率目标区
间维持在3.5%至3.75%之间。这意味着
投资者可以低息借入日元，在市场上抛
售换成美元，投资更高收益的资产，也就
是所谓的套息交易。

长期以来，日本执行负利率、零利率
政策，套息交易非常普遍，还出现了专门
从事外汇交易的家庭主妇群体。不少专
业金融词典甚至用“渡边太太”来指代从
事套息交易的投资者。

套息交易是日元汇率长期萎靡不振
的重要原因，因为日元越弱，此类交易越
有利可图。

公开信息显示，美日近日联合干预
汇市，投入近千亿美元购买日元。英国
《金融时报》观察到，干预后不久，套息交
易重新活跃，巨额抛售导致日元升值幅
度迅速回吐。三井住友银行国际金融研
究所理事长、国际货币基金组织前副总
裁古泽满宏表示，干预只能争取时间，无
法从根本上逆转日元跌势，只有通过日
本央行加息并传递未来可能持续加息的
信号才能阻止本币贬值。

而日本央行当前正面临两难：加息
可以在一定程度上解决日元疲软的问

题，但也会带来一系列问题。例如，一旦
加息，债务成本会增加，财政压力会进一
步加大，而当前日本经济活力不足，严重
依赖政府的财政扩张政策。

从这个角度看，日本联合美国，短期
内可以动用外汇储备缓解日元贬值，但
这并不能解决财政问题、促进经济增长，
也不能从根本上改变日元弱势。

干预汇率“治标不治本”
在日本社交媒体上，有民众提出疑

问：弱势日元能否推动出口并提升经济
增长动力？

经济分析师回答：不能。
日本贸易振兴机构近日公布的一项

调查结果显示，大多数日本企业希望美
元兑日元的理想汇率维持在1:120至1:
124附近，而非当前接近1:160的水平。

原因在于，日本能源、食品和原材料
严重依赖进口。日元贬值导致进口价格

更高，最终会抬高生活和生产成本，推升
通货膨胀。

对企业来说，日元贬值带来的出口
收益增加越来越难以抵消进口成本的上
涨。三菱商事等企业在接受采访时明确
表示，汇率稳定比单纯追求日元贬值更
加重要。弱日元带来的“出口红利”越来
越有限，而进口成本上升却几乎会迅速
传导至整个经济体系。

比通胀更严重的，是日本长期积累
的债务包袱。日本政府公共债务占国
内生产总值(GDP)比例长期超过200%，
居全球主要经济体前列。这意味着，日
本利用加息手段稳定汇率的空间非常
有限，因为加息会导致国债收益率上
涨，也就意味着日本政府财政成本增
加。

正因如此，即便美国协助日本稳定
汇率，也只能治标，无法治本。能稳定日
元汇率的，只有日本经济增长模式、财政

结构的优化。

财政刺激难治结构性痼疾
美日联合干预表面上是一场“日元

保卫战”，实际却是日本经济自身的“压
力测试”。

当前，日本执政当局试图通过扩大
财政支出、增加战略投资和减税来刺激
经济，延续了过去“靠政策托底增长”的
思路。而日本今天最大的困难在于：财
政刺激可以增加需求，却未必能够创造
新的增长动力。

国际货币基金组织指出，日本全要
素生产率增长过去十年持续放缓，资源
配置效率不断下降，长期超低利率让部
分低生产率企业得以继续存续，拖延了
经济结构调整。

有分析人士表示，日本当前陷入一
个“旧模式困局”，即弱日元不再足以换
来强增长，财政扩张不再足以换来高生
产率，而加息又受到高债务约束。

日本执政当局如果继续把政策重
点放在“加码财政刺激”而不是推动经
济结构转型，就会导致政府花得更多、
债务膨胀更快、货币贬得更多，经济却
无法同步增长。日本越是试图通过刺
激托举经济，财政和汇率承受的压力可
能就越大。

对日本执政当局而言，真正需要面
对的，或许从来不只是“保卫日元”，而是
日本经济重新获得持续增长的能力。

美日联手干预外汇市场

“保日元”难除日本经济沉疴
美国和日本近期联手干预外汇市场，试图稳定日元汇率，将一度跌至

40年低位附近的日元从“悬崖边”拉回。然而，仅过两周，日元汇率再度逼
近1美元兑160日元低位。

事实上，日元疲软的背后并非单纯市场投机，而是日本经济长期低增
长、高债务、人口老龄化和生产率下降等结构性问题。外汇干预可以暂时改
变汇率，却难以改变背后的经济逻辑。在弱日元、低增长、高债务三大压力
下，日本经济正面临越来越严峻的考验。 新华社北京8月17日电


