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江门日报讯（文/图 记者/敖转
优）近日，月山镇社会工作服务站在
月山镇天湖村举办“珍爱生命，严防
溺水”主题安全教育讲座，通过案例
剖析、技能科普与互动教学，让防溺
水安全理念深植家长与儿童心中。

活动现场，社工借助PPT课件与
真实案例，向亲子家庭详细讲解溺水
高风险区域及“无声溺水”的隐蔽特
征，剖析河道、池塘、水库、工地水坑
等野外水域暗藏的暗流、深坑、淤泥
等隐患。围绕防溺水安全准则，社工
介绍未成年人严禁盲目下水救人、禁
止手拉手结人链施救的安全铁律，细
致讲解“叫叫伸抛”科学施救方法。
同时，现场传授落水后抱膝仰漂、借

力呼救，以及水中抽筋的应急处置技
巧，提醒一旦发生险情，应及时拨打
110、120求助。

“陪同不等于监护。”社工介绍，
家长作为孩子安全第一责任人，应严
格落实“知去向、知同伴、知内容、知
归时”。看护子女时，切勿分心玩手
机，做好日常安全警示教育。活动现
场，社工还向家长派发防溺水宣传
单，并与小朋友一同阅读学习，将安
全知识传递到每一个家庭。

此次活动有效提升了辖区青少
年识别险情、遇险自救的能力。月山
镇将持续深化家校社联动，常态化开
展安全教育，织密未成年人安全防护
网。

扎根乡土：
为本地人解决实际问题
在李继津看来，“人民设计师”的身

份，意味着彻底跳出商业设计的效益逻
辑，把“村民会不会用、后期好不好维护、
能不能长期运营”作为评判设计方案的
第一标准。不同于常规设计按任务书推
进，他的核心方法论是“下沉到生活里找
答案”——长期驻点塘口，在与村民田埂
散步、祠堂闲聊的日常相处中，捕捉真实
诉求，把隐性的地方记忆与生活需求转
化为设计成果。

出生于深圳的李继津，与开平乡村
的结缘始于大学时期。就读五邑大学建
筑系期间，他作为“仓东计划”核心成员
参与乡村遗产保育工作。2011年来到
塘口镇后，连片的田野与浓厚的乡土人
情，让他坚定了深耕乡村的想法。2016
年起，他与团队启动塘口社区活化计划，
将倒闭的机械厂改造成塘口国际青年空
间。随后，陆续完成谢永宽故居修缮、龙
和党群服务中心设计、旧墟停车场景观
改造、人才公寓更新等项目，用一个个微
更新逐步优化社区肌理。

“我的专业能力是在塘口‘长’出来
的。”李继津常说自己是“本地制造”的设
计师，地方政府的支持、华侨的信任、村

民的真实反馈，共同塑造了他的设计观，
也让他对“人民设计师”的职责有了更具
象的理解：设计不是外来者的形式表达，
而是为本地人解决真实问题的工具。

小到一处休息座椅，大到一场品牌
活动，李继津的每一项设计都围绕“使用
者真实需求”展开。有村民与他闲聊时，
提及旧时村口有处水运装卸码头，他核

实后主动将小码头复建纳入设计方案，
还原当地人的水运记忆；公共休息区特
意增设带扶手的座椅与小型置物台，方
便老人放置保温杯、随身布袋；村居与公
共居住空间保留小型晾晒区，贴合本地
老人的生活习惯……这些不在任务清单
里的“额外动作”，恰恰是他眼中“人民设
计”最有温度的部分。

八年造节：
可复制的乡村活化路径
刚刚结束的2026世遗嘉年华·七夕

等墟活动，是李继津团队成果的集中展
现。本届活动的核心公共装置“慕仙竹
庭”，全部采用来自“开平碉楼与村落”核
心区域马降龙村落的竹材搭建，由当地
村民砍伐后连夜运抵现场。在李继津看
来，这既是对在地资源的尊重，也能让村
民直接参与活动，让乡村节庆真正扎根
本土。

从2018年首次策划至今，“七夕等
墟”已走过8年历程。依托“七夕等墟”
积累的品牌效应，塘口镇同步开放常态
化共富市集摊位，面向本村农户开放，村
民可在摊位上销售自产蔬果、手工土特
产与手作小吃。“以前，家里的农产品大
多自己吃、送亲戚，没有稳定销路。现在
有了正规集中的摊位，不用跑远路就能
把东西卖出去，实实在在增加了收入。”
塘口墟居民瑶姐说。这正是节庆品牌赋
能民生、带动村民增收的生动印证——
在李继津的设计逻辑里，乡村节庆不只
是聚人气的文旅活动，更是带动村民增
收的民生载体。

在塘口镇党委副书记曹雪芬看来，
李继津团队以青年视角活化侨乡本土文
化，实现古墟空间再造，打造出辨识度极
高的品牌活动，是青年力量参与乡村振
兴的成功范例。

经过多年实践，李继津团队为塘口
镇带来了实实在在的改变：闲置老旧物
业被盘活，一度空心化的旧墟重焕生机；
一批青年创客陆续扎根，形成活跃的乡
村创业社群；人流集聚带动餐饮、民宿、
文创产业发展，拓宽了村民增收渠道。
更具价值的是，团队探索出一套“尊重乡
土、轻量营造、活泼运营”的乡村活化路
径，为全镇古村落、碉楼资源的活化利用
提供了可复制的实践经验。

李继津表示，对他而言，“人民设计
师”的长期使命，是搭建起可持续的乡村
发展生态，让村民真正成为乡村活化的
主体，让乡土文化持续迸发活力。

江门日报讯（记者/敖转优）日前，
潘高寿制造私人有限公司（马来西亚）及
PGS环球私人有限公司（新加坡）负责人
潘家浩回到开平市月山镇寻根问祖，感
受家乡变迁，探寻合作新机。

据了解，潘高寿是发源于广东开平
的百年中医药老字号。1890年，开平潘
氏兄弟潘百世、潘应世在广州高第街创
设药铺，店号“长春洞潘高寿”。后来，潘
百世四子潘郁生针对岭南地区湿热多
变、民众易患咳喘的气候特点，改良古方

研制出“潘高寿川贝枇杷露”，开创中药
西制先河。此后，潘高寿品牌业务逐步
拓展至港澳台、东南亚、北美等地区，成
为享誉海内外的中医药品牌。1992年，
潘高寿出资，在月山镇修建“潘高寿大
道”，该大道至今仍是当地村民引以为豪
的标志性道路。

作为潘郁生的长孙，潘家浩于1991
年正式接棒家族企业，这是他首次回到
故土。在月山镇萃龙村，潘氏宗亲齐聚
等候，以最具侨乡特色的传统礼节迎接

从远方回来的亲人。潘家浩走访祖辈故
居，聆听先辈远赴海外创业、情系故土反
哺桑梓的往事，品尝月山镇特色美食。
他还前往开平市博物馆、月山镇潘高寿
大道、塘口镇自力村，多方面感受家乡的
发展成果和文化底蕴。

“这次寻根之旅特别有意义，家乡人
的热情让我深受触动，家乡日新月异的
变化让人深受鼓舞。”潘家浩表示，祖辈
们对家乡倾注了深厚的感情，此次寻根
之旅让他对家乡有了更直观、更深刻的

认知，后续将向更多海外侨胞宣讲家乡
发展变化。同时，他希望发挥自身桥梁
纽带作用，推动海内外潘高寿品牌文化
的交流传承，吸引更多侨资侨力参与开
平建设，共同推动侨乡高质量发展。

近年来，开平市持续擦亮侨乡品牌，
提升为侨服务水平。月山镇正积极规划
打造“九星伴月 十村联动”全域文旅品
牌，将潘高寿创始人故居、潘高寿大道纪
念牌楼等祖源地标纳入全镇文旅精品线
路，为侨乡高质量发展注入新活力。

江门日报讯（记者/李淑珩 通
讯员/龙胜宣）“手要稳，眼要亮，马
步要扎牢！”近日，龙胜镇党群服务中
心精准对接群众需求，依托官渡村党
群服务中心阵地开设少儿醒狮培训
班。青少年在“睁眼”“洗须”“舔身”

“采青”等一招一式中，不仅强健了体
魄，更感悟了岭南文化的“精气神”。

培训现场气氛热烈，教练手把手
教授醒狮的基本步法与套路，还生动
讲解了醒狮的历史渊源与民俗寓意，
让孩子们在挥洒汗水中磨炼意志，在

鼓乐铿锵中感悟岭南文化的深厚底
蕴。经过刻苦训练，孩子们跟着教练
的口令扎马步、举狮头、跳腾挪移，一
招一式有模有样。

“我们将继续深耕本土文化资
源，持续擦亮醒狮文化品牌。”龙胜镇
相关负责人表示，未来将在做好日常
托管服务的基础上，进一步丰富课程
内容，推动传统文化在青少年心中生
根发芽，用心用情促进少年儿童健康
成长、全面发展，让传统文化薪火相
传。

江门日报讯（记者/张华炽 通讯员/
姚恩智）江西七旬农户杨老伯把稻谷卖
给开平的一位商户，31万元货款却只拿
到7.6万元，4张还款保证书全成废纸。
无奈之下，他远赴千里到开平追债。苍
城司法所启动快速调解机制，当天促成
双方达成分期还款协议，并通过司法确
认赋予协议强制执行力。近日，第一期
欠款已按期到账。

据了解，2026年5月，经亲友介绍，
杨老伯与开平市苍城镇商户黄某口头达
成稻谷交易协议，约定交货时当场结清

货款。随后，杨老伯先后4次交付稻谷，
总货款31万元。可黄某陆续支付了7.6
万元后，剩余的款项迟迟没有支付。尽
管黄某多次出具还款保证书，却始终没
有兑现。追讨无果后，杨老伯夫妇远赴
千里来到开平，向苍城司法所求助。

接到杨老伯的求助后，苍城司法所
的调解员当即核实案情。看到杨老伯夫
妇均已年近七旬，还要跨省维权，苍城司
法所决定启动快办快结，第一时间联系
商户黄某，组织双方当天上午到场调
解。调解现场，双方分歧明显：杨老伯要

求尽快收回全部欠款，黄某称经营回款
滞后、资金周转困难，无法一次性付清。
这场调解最终不欢而散。

到了下午，调解员转为“背靠背”方
式，分别与双方沟通，逐一核对交易记
录、还款承诺书等证据，厘清事实。同
时，告诉黄某，口头买卖合同合法有效，
诚信履约是法定义务，拖欠货款须承担
法律责任。法理与情理并用之下，双方
的争议焦点从“是否全额还款”转向“如
何合理分期履约”。经过多轮沟通，黄某
正视自身违约问题并主动致歉，表示愿

意分五期清偿剩余货款，同时，自愿承担
杨老伯夫妇跨省维权产生的交通、住宿
费用，双方达成和解。

为巩固调解成果，苍城司法所发挥
“诉调对接”机制作用，主动对接法院启
动司法确认绿色通道，依法赋予调解协
议书强制执行力。同时，建立履约跟踪
督办机制，跟进还款进度。

据了解，目前，黄某已按期支付第一
期欠款。杨老伯特意发来《感谢信》，对
苍城司法所的调解工作人员表示感谢。

江门日报讯（记者/张华炽 通
讯员/李泽照） 8 月 24 日，开平市
2026年农村困难残疾人实用技术培
训项目正式启动。

据悉，本次项目聚焦家鸡养殖，
计划采用理论授课、上门实操指导相
结合的方式，为40名农村困难残疾
人传授养鸡技术，增加他们的收入。
当天活动现场，农技讲师开展家鸡养
殖理论授课，系统讲解养殖环境要
求、鸡苗挑选、饲料选择、日常管护、
疾病防控等实用知识。为保障参训
残疾人真正学到技术，本次项目选用
存活率高、市场认可度较好的胡须鸡
作为培训鸡苗，每名学员可以领到
20只鸡苗以及配套饲料。饲养期
间，如果鸡苗出现因病或者意外死亡
的情况，学员还能够免费申请补充2

只鸡苗。同时，学员把鸡苗带回家饲
养之后，技术人员会定期上门进行实
操指导，现场答疑解惑，帮大家解决
养殖过程中碰到的实际难题。

开平市残联相关工作人员介绍，
不少农村残疾人外出务工存在困难，
因此本次专门挑选门槛低、容易上手
的家鸡养殖项目，把技术、种苗送到
农户手上，方便残疾人利用自家场地
发展小规模养殖。“以前就想在家搞
点养殖补贴家用，但不懂技术，怕养
不好不敢动手。现在有老师讲课，还
有鸡苗饲料，后续还有人上门指导，
心里踏实多了。”参加培训的残疾人
司徒现章告诉记者，自己有劳动能
力，但因身体条件受限很难外出务
工，居家养鸡门槛低，很适合自己，希
望学好技术，靠养鸡增加家庭收入。

江门日报讯（记者/敖转优）近日，
开平市公安局长沙派出所、侨园派出所
相关负责人率队走访长沙商会，倾听企
业诉求，深化警企联动协作机制，进一步
优化辖区法治化营商环境，共商安全发
展良策。

座谈会上，长沙派出所相关负责人
详细介绍在维护辖区治安、推进平安建
设、服务企业发展等方面的工作成效，并
就企业经营过程中可能遇到的劳资纠

纷、治安隐患等问题进行提醒，引导企业
完善安防管理制度，从源头降低各类风
险隐患。该负责人表示，长沙派出所将
持续深化社区警务建设，做实“主防”工
作，保障企业安心发展。

随后，侨园派出所相关负责人围绕
“十类新型黑恶犯罪”进行风险提示和普
法宣传，并针对企业内部安全防范、反诈
防骗、矛盾纠纷排查化解等重点开展普
法宣讲。针对当前电信网络诈骗高发态

势，该负责人结合典型案例讲解诈骗手
段，提醒企业强化内部宣传，提高员工风
险防范意识。他表示，侨园派出所将始
终坚持靠前服务，精准对接企业需求，全
力为企业发展营造安全稳定的法治环
境。

在交流环节，参会企业代表结合自
身经营实际，就治安管理、安全保障等方
面提出现实诉求与意见建议。派出所相
关负责人认真记录收集问题，现场予以

回应解答，并明确后续跟进处置举措。
参会企业代表纷纷表示，此次座谈针对
性强，有效解决了企业的部分困惑，后续
将积极配合公安部门工作，落实内部安
全管理，共同维护良好的经营秩序。长
沙商会会长吴兆欢表示，商会将充分发
挥桥梁纽带作用，积极搭建警企沟通平
台，及时收集和反映会员企业的合理诉
求。

开平“人民设计师”李继津

以在地设计再造乡土空间
作为开平市首批“人民设计

师”之一，“90后”青年建筑师李

继津已扎根塘口镇10余年。从
碉楼村落遗产保育到旧墟空间

微更新，从培育“七夕等墟”在地
文化品牌到助力村民共富增收，

他始终秉持“把自己变成新村

民”的实践准则，将群众真实需
求转化为设计落点，用轻量介

入、可持续运营的在地实践，为
乡村活化注入专业力量。

文/图 江门日报记者 张华炽

李继津团队参与塘口旧墟停车场景观改造项目，优化乡村肌理。

百年药企后人到月山镇寻根

探访祖籍故地 探寻发展新机

警企联动协作 共商安全发展良策

龙胜镇举办少儿醒狮培训班

让传统文化薪火相传

鸡苗拿到手
技术送上门
开平市启动农村困难残疾人实用技术培训项目

月山镇举办防溺水安全教育讲座

提升青少年遇险自救能力

农户追债陷困境 司法调解护民利
苍城司法所调处跨省货款纠纷，首期欠款已按期到账

江门日报讯（记者/李淑珩）近
日，广东省精准医学应用学会“精准
科普基层行”第二期活动在开平市举
行，来自省内多家三甲医院的12位
专家先后深入蚬冈镇、沙塘镇及开平
市第二人民医院、开平市妇幼保健
院，通过科普讲座、惠民义诊、专项培
训等形式，将省级优质医疗资源精准
送达基层一线。

此次活动以健康知识“五进”为
抓手，在蚬冈镇、沙塘镇开展专题科
普讲座，现场累计服务超200余名群
众，覆盖老年养生、职场心理、心血管
防治三大领域，兼顾不同年龄群体的
健康需求。

此外，活动在蚬冈镇、开平市妇
幼保健院举办公益惠民义诊，分别面
向中老年和妇女儿童群体，让基层群
众“足不出镇”即可享受省级三甲医
院的专业诊疗服务。“我一直以来有
痛风的老毛病，医生帮我分析了病因

的同时，还给了我很多很好的建议。”
开平市民李先生参加蚬冈镇中老年
专场义诊后点赞道。

在服务群众的同时，活动聚焦基
层科普能力提升与开平市第二人民
医院老年病专科建设需求，组织开展
专项培训。广东省中医院老年病科
副主任中医师吴瑜以“老年营养治
疗”为主题，为75名基层医务人员授
课，培训内容兼具理论性与实操性，
有效填补了基层医务人员在老年营
养管理领域的知识短板，助力开平老
年病综合诊疗水平与健康科普能力
双提升。

开平市科学技术协会相关负责
人表示，将继续积极对接和推动“精
准科普基层行”项目落地，助推优质
医疗资源向基层延伸、向乡村覆盖，
以常态化精准化的健康科普与医疗
帮扶，切实提升基层公共卫生服务能
力，让健康福祉惠及更多群众。

省级优质医疗资源直达基层一线

健康福祉惠及更多群众

社工给家长和儿童讲解溺水施救方法。


