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江门日报讯（文/图 记者/郭永乐）
国庆节即将到来，江门街头节日氛围渐
浓。近期，市区跃进路、建设路、白沙大
道、启明里、迎宾大道、建设一路一带，城
管工作人员有序开展国旗悬挂布置工
作，一面面鲜艳的五星红旗迎风舒展，成
为城市里一道亮丽的风景线。

记者在现场看到，工作人员规范作
业、精细布置，在道路中央路灯杆上统一
悬挂国旗。蓝天白云映衬着耀眼的“中国
红”，传递出侨乡人民浓浓的爱国情怀。

据江门城管部门介绍，为营造热烈、庄
重、祥和的节日氛围，我市在城区重点路段
统一悬挂国旗，并增设国庆主题景观摆设，
通过精细化市容氛围布置，擦亮侨都城市
底色，让市民在浓厚的氛围中喜迎国庆。

最美不过“中国红”
侨都街头装扮一新迎国庆

江门日报讯（记者/唐达 通讯员/
江宗） 9月18日下午，江门市召开电视
电话会议，深入学习贯彻习近平生态文
明思想，认真落实中央第四生态环境保
护督察组督察广东省情况反馈会精神
和省委、省政府部署要求，对我市整改
落实工作作出安排。市委书记陈杰主
持会议并讲话，强调要坚决扛起生态环
境保护的政治责任，全力完成督察整改
任务，全面提升生态环境质量，为建设
美丽中国、打造人与自然和谐共生的现

代化广东样板作出江门贡献。市委副
书记、市长吴晓晖，市政协党组书记、主
席张磊，市人大常委会党组副书记、副
主任凌传茂出席。

陈杰指出，中央生态环境保护督察
是习近平总书记亲自谋划亲自部署亲
自推动的重大体制创新和重大改革举
措，是贯彻落实习近平生态文明思想的
硬招实招和制度保障。要切实增强抓
好中央生态环境保护督察整改的政治
自觉、思想自觉、行动自觉，坚决把督察

整改作为重大政治任务抓实抓好，树立
和践行正确政绩观，以扎扎实实的整改
成效赢得群众认可。

陈杰强调，要坚持问题导向、结果
导向，抓紧组织制定和完善整改方案，
明确整改目标、整改措施、完成时限、责
任单位，全面压实整改责任，强化整改
跟踪问责，举一反三、系统施治，补齐制
度短板，高质量推动督察整改“问题清
单”转化为“成效清单”。要以督察整改
为重要契机，深入打好蓝天、碧水、净土

保卫战，强化重要生态系统保护修复，
纵深推进绿美江门生态建设，着力构建
城景相融、显山露水、错落有致、疏密有
度的城市格局，加快打造活力迸发、美
轮美奂的新江门。

会议以电视电话会议形式开至各
县（市、区）。市领导蔡德威、郑晓毅、陈
升、林小龙、曹阳、林健生、冯小钢、李
键，市中级法院、市检察院负责同志，各
县（市、区）、市直各单位和中直、省直驻
江门有关单位负责同志等参加会议。

江门市召开会议贯彻落实中央第四生态环境保护督察组督察广东省情况反馈会精神

全力完成督察整改任务
全面提升生态环境质量

珠肇高铁天生河特大桥建设取得新突破

两处连续梁（刚构）实现合龙
江门日报讯（记者/毕松杰）近

日，由厦深铁路广东有限公司建设管
理、中铁北京局承建的珠肇高铁
ZJSG-3标天生河特大桥建设现场
传来捷报——跨越S32西部沿海高
速的（66+116+66）米连续刚构、跨越
天生河的（60+100+60）米连续梁顺
利合龙，同日实现两处连续梁（刚构）
合龙，标志着珠肇高铁全线重难点工
程建设取得新突破，为后续架梁通道
贯通和全线通车奠定了坚实基础。

此次合龙的天生河特大桥分别
跨越高速公路和通航河道，其中跨
越S32西部沿海高速的（66+116+
66）米连续刚构，桥梁与高速交角
113度，高速宽度28米，桥梁无坡、
平面位于缓和曲线上，连续刚构全
长 248.2 米；跨越天生河的（60+
100+60）米连续梁，桥梁与河流交
角63度，河宽140米，桥梁为5.5‰

上坡，平面位于直线上，连续梁全长
221.5米。

面对复杂工况，项目部坚持科
学组织、精细管理，实行24小时轮班
作业，对合龙锁定、混凝土浇筑、配
重卸载、线型调整等关键工序实施
全过程旁站盯控，同时通过开展“聚
焦质量提升 勇当攻坚先锋”主题
活动，充分发挥党员骨干在关键工
序中带头盯控、带头值守、带头攻坚
作用，有效保障两处连续梁（刚构）
安全顺利合龙。

根据施工现场高空作业量大、
墩身高、安全风险高等特点，项目部
采用大节段造桥机悬臂施工新工
艺，通过设备厂家施工前培训交底、
施工过程中全程指导，强化支架安
拆、模板安拆、造桥机安拆等工序安
全管控，确保造桥机安装、走行、拆
除安全可控。

我国完成“地星三号”卧床实验
为太空长期驻留和载人登月任务提供技术支持

新华社天津9月19日电 记者从
19日在天津召开的首届航天医学工
程大会获悉，我国已完成“地星三号”
卧床实验，结果表明对人体骨肌、心血
管等能够起到很好的防护作用，将为
太空长期驻留和载人登月任务提供技
术支持。

卧床实验是开展航天医学研究、
探究低变重力生理效应、验证防护效
果的重要研究手段。中国航天员科研
训练中心曲丽娜介绍，为破解长期驻
留与载人登月任务的生理防护难题，
我国今年开展了“地星三号”卧床实验。

据介绍，这项实验从今年5月开
始，多名志愿者根据不同分组，卧床总
时长为15天或30天。卧床期间，志
愿者全程在头低位6度或头高位卧床
状态下，完成用餐、洗漱、睡眠、排尿便
等日常活动，以及相关测试等，有的每
天还要按照程序开展锻炼。

“头低位卧床是通过保持卧位姿
势来模拟航天失重生理效应，人体的
体液会向头和胸部转移，并且腿部骨
骼肌肉相应减少了活动和刺激，这与
航天员因失重出现的身体变化很接

近。”曲丽娜介绍。
目前，中国空间站已经进入长期

有人驻留时代，神舟二十三号乘组1
名航天员将开展一年期在轨驻留试
验，载人月球探测任务稳步推进。而
太空独特的微重力环境，会对太空长
期飞行的航天员人体骨骼、肌肉、心血
管等系统产生多维度影响。

“这项实验兼顾空间站一年期飞
行失重生理效应防护、载人月球探测
低变重力生理效应防护两套方案验
证，持续积累变重力、失重环境对不同
骨量人群生理系统影响的基础数据，
为后续载人飞行航天员健康保障筑牢
实验根基。”曲丽娜说。

目前，“地星三号”卧床实验已经
全部完成。经过此次卧床实验验证，
结果表明：无论是空间站一年期飞行
针对骨肌和心血管系统能力提升的失
重综合防护方案，还是载人登月任务
低变重力防护方案，都具备很好的防
护效果。

此前，中国航天员科研训练中心
曾组织开展15天、60天、90天卧床实
验，具备丰富的卧床实验开展经验。

■习近平总书记关切事

新华社北京9月 19日电 城市更
新既是民生工程，也是发展工程、文化
工程。

习近平总书记高度重视历史文化保
护传承，强调重视保护城市独特的历史
文脉、人文地理、自然景观。

从“要像爱惜自己的生命一样保护
好城市历史文化遗产”的殷殷嘱托，到

“要把传统和现代有机融合在一起”的深
邃思考，习近平总书记关于城市建设的
一系列重要指示，指引着广大城市建设
者以文化自觉，守护城市根脉。

珍爱：守护城市历史和文脉
很多来福州的人，都首选去三坊七

巷走一走，触摸它在这座城市2200多年
历史中的文脉印记。

沿着青石板路前行，人们领略着坊
巷起于晋、成于唐宋、鼎盛于明清时期的
古韵悠长；走进严复、林觉民等名人故
居，与近代风云中的仁人志士隔空对话；
聆听闽剧婉转唱腔、观摩福州脱胎漆器
制作、品尝茉莉花茶，沉浸式感受闽都文
化的烟火气息。

“三坊七巷是守护城市文脉的样
板。”三坊七巷“00后”讲解员张雨璇，每
天都在讲述三坊七巷从“保下来”到“活
起来”的生动故事。

二十世纪八九十年代，在城市开发

热潮的冲击中，三坊七巷一度岌岌可
危。时任福州市委书记习近平在会上一
锤定音，保护了这片历史街区。

张雨璇告诉游客，福州人一直感念
着习近平总书记，“如果没有总书记的保
护支持，三坊七巷早已不在了！”

2021年3月，习近平总书记在福州
三坊七巷考察时强调，保护好传统街区，
保护好古建筑，保护好文物，就是保存了
城市的历史和文脉。“对待古建筑、老宅
子、老街区要有珍爱之心、尊崇之心。”

声声叮嘱，语重心长。近年来，三
坊七巷按照“修旧如旧，保持总体坊巷
格局、风格、风貌不变”的原则和“镶牙
式、渐进式、微循环、小规模、不间断”的
步骤组织实施修缮，累计修复古厝300
多处，总面积达27万平方米。严复故
居、林觉民·冰心故居等名人展馆展陈
持续优化升级，沈葆桢故居、吴石旧居
布展完成提升，名人文化展示内容不断
丰富。三坊七巷也成为住建部首批城
市更新典型案例。

2021年至2025年，三坊七巷历史
文化街区累计接待游客超 1亿人次，
2025年街区人流量超2600万人次。

“路过的游客问我，三坊七巷怎么能
保护得这么好，我都会告诉他们，这得益
于总书记的高瞻远瞩和文化情怀。”仍住
在三坊七巷、76岁的文化讲解志愿者陈
永健说，“保护了三坊七巷，就留住了我
们的乡愁。”

活化：让传统文化融入现
代城市生活

每逢节假日，位于汕头小公园开埠
区国平路的潮汕文艺人才一条街总是热
闹非凡。

骑楼檐下，木雕、嵌瓷、抽纱等多间
大师工作室里，不时传来交流讲解声。
有人看木雕艺人执刀落木，在一凿一刻
间雕琢人物花鸟、亭台楼阁；有人细赏嵌
瓷、抽纱等传统技艺，在方寸间感受潮汕
工艺的精巧。

“老建筑有了新生命，老手艺有了新
窗口，每天都能和天南地北的游客面对
面介绍非遗，非常有意义。”国家级非物
质文化遗产代表性项目镶嵌（嵌瓷）代表
性传承人许少雄说。

这份生机，源自汕头小公园片区推
进保护与活化利用的不懈努力。

汕头小公园开埠区建有大片骑楼
群，是百载商埠的历史见证。随着城市
发展，这片老街区一度面临建筑老旧、部
分骑楼年久失修等问题，昔日繁华的商
埠人气渐淡。

如何留住老城，又让老城重新成为
人们愿意走进的地方？围绕这一问题，
汕头2016年启动试点修缮，小公园保护
与活化利用走上探索之路。

2020年，习近平总书记在汕头市小
公园开埠区考察时强调，在加强保护的
前提下开展城市基础设施建设，有机融

入现代生活气息，让古老城市焕发新的
活力。

保护不是把城市留在过去，而是让
老建筑延续生命、让历史文脉在当代城
市中继续生长。近年来，汕头小公园开
埠区修复建筑353座，面积约23万平方
米，完整且真实地还原了城市历史风貌。

随着保护与活化利用工作深化，更
多老建筑有了新用途。胡文豹大楼（“星
华日报社”旧址）焕新为全省首批十所

“岭南书院”之一的迴澜书院，成为集阅
读、逛展、活动、打卡于一体的“城市文化
客厅”；修缮后的骑楼街区连续三年举办
元宵灯会，创新打造融入潮汕美食、红头
船、侨批等元素的主题灯组和英歌巡游
等沉浸式体验。

建筑还是那些建筑，走进其中的人
却多了起来。近年来，年均超300场民
俗展会、文艺汇演等活动落地于此。咖
啡店、特色餐饮、文创店、民宿等新业态
不断涌现。自2021年以来，小公园人
气持续攀升，2023年起年接待游客超
千万人次。

38岁的蔡海燕是生活在这里的创
业者。作为土生土长的汕头人，她把一
家潮汕文化主题餐厅开进百年骑楼。潮
剧、潮汕工夫茶和潮菜一起融进餐厅空
间，外地游客既看到百年骑楼，也从一餐
一饮中品味侨乡文化。

把侨都好房子“搬”进哈尔滨
江门在东北设立首个常态化房地产推介窗口

江门日报讯（记者/陆沿任）昨
日，江门驻哈尔滨房地产展销中心在
黑龙江省哈尔滨市道里区正式开
放。这是江门在东北设立的首个常
态化房地产推介窗口，集城市展示、
楼盘推介、政策咨询、看房对接于一
体，把侨都好房子直接“搬”到东北人
家门口。

展销中心开放当天，展厅人气火
爆。记者了解到，展厅外墙展示着开
平碉楼、小鸟天堂、赤坎古镇、上下川
岛等江门风光，展厅内部则划分为城
市展示、楼盘推介、政策咨询、对接服
务等多个功能区，可一站式满足当地
市民购房需求。

本次活动集结江发地产、保利地
产、骏景湾地产、合昇地产、银海地
产、百盈地产等多家品牌房企，带去
一批江门优质楼盘项目，涵盖刚需住

宅、改善大平层、温泉旅居等多元产
品，让东北群众在家门口就能逛遍江
门好房子。

同时，现场用真金白银的优惠
福利降低跨城安家门槛：东北老铁
报名看房团，成功购房可全额报销
团费，夫妻同行双双享补贴，回程火
车可升级飞机，或领价值千元的新
会陈皮礼包；即便未成交，每人也可
享2000元团费补贴。各楼盘还叠
加购房折扣、家电礼包、车位抵扣
券、物业费赠送等福利，该福利截至
2027年2月28日。

记者了解到，目前已有超10万
东北人定居江门，仅2025年以来就
有超 200 位黑龙江市民在江门置
业。未来，江门还将推出专题网络直
播、主题看房团等活动，吸引更多东
北人南下安家。

以文化自觉，守护城市根脉

今年前8个月全国铁路
发送旅客33.2亿人次

新华社北京9月19日电 记者
从中国国家铁路集团有限公司获悉，
1至8月，全国铁路发送旅客33.2亿
人次，同比增长3.9%，创历史同期新
高，全国铁路运输安全平稳有序。

今年以来，铁路部门统筹高速铁
路和普速铁路资源，全国铁路日均安
排开行旅客列车11508列，同比增长
5.0%。在跨境客运组织方面，广深港
高铁发送跨境旅客2340.8万人次，同
比增长10.7%，中老铁路发送跨境旅
客24.5万人次，同比增长39.1%。

与此同时，铁路部门积极适应国
家过境免签政策带来的客流增长，为
外籍旅客出行提供便利，全国铁路发
送外籍旅客1668.3万人次，同比增长
33.3%。

此外，铁路部门主动对接各地文
旅部门，精心设计旅游列车运行线路，
为旅客提供多样化的出行选择和高品
质的旅行体验，有力有效服务旅游经
济发展。1至8月，全国铁路累计开行
旅游列车 2501 列，其中旅游专列
1387列、旅游专线列车1114列。

新华社日本名古屋9月19日电 19
日晚，第二十届亚洲运动会在日本爱知
县名古屋市开幕。

当地时间18时，开幕式表演在瑞穗
公园田径场正式开始，此时能容纳约3
万人的看台上仍有不少空位。在观众的
欢呼声中，来自45个国家和地区的运动
员依次入场。

中国体育代表团入场时，全场热
烈欢迎，男篮运动员胡明轩和女子拳
击运动员吴愉高擎五星红旗走在前

列。本届亚运会中国代表团共有815
名运动员，参加38个大项、369个小项
的角逐。中国队阵容以年轻运动员为
主，平均年龄24岁，其中548人首次参
加亚运会，“05 后”运动员占比 27%。
阵中既有孙颖莎、陈芋汐等36名奥运
冠军，也不乏于子迪、陈妤颉等年轻小
将。

爱知县知事、亚运会组委会主席大
村秀章与亚奥理事会主席焦安亲王在开
幕式上分别致辞。

这是日本继1958年第三届东京亚
运会、1994年第十二届广岛亚运会之
后，第三次举办亚运会。

当晚开幕式主舞台呈心形，意在传
递“和谐心跳”的理念。表演环节着力展
现爱知县与名古屋市历史文化底蕴，并
融入日本现代工业与科技元素。

火炬传递和主火炬点燃仪式将开
幕式推向高潮。在现场观众注视下，

第二十届亚洲运动会
在日本名古屋开幕

下转A03版

▶跃进路上，一面面国旗组成亮丽
的风景线。


