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文旅侨都

从城市原点到文旅新地标

江门墟：百年墟市的新生

“国庆假期江门墟到底有多好玩？”“好久没见
过这么热闹的江门墟。”……国庆假期虽已落幕，但
社交平台上关于江门墟的讨论仍在持续。今年的
国庆假期，江门墟短短5天累计吸引超54万人次
前来趁墟，日均超10万人次，热度超越《狂飙》热播
阶段，成为江门国庆文旅“顶流”。

长堤历史文化街区，是江门人口中的“江门
墟”。这里始于宋元时期的滨水墟集，历经数百年
兴衰起伏。近年来，依托文旅IP的打造，古老墟场
重焕生机。江门墟的蜕变，是从“城市原点”迈向
“文旅新地标”的跨越。褪去假期流量的光环，值得
探寻的，不只是曾经人头攒动的热闹，更是作为江
门城市原点的长堤历史文化街区，如何用活态文旅
唤醒沉寂已久的侨乡文脉。
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骑楼灯火次第亮起，蓬江河畔人声鼎沸。这个国庆假
期，升级归来的江门墟2.0，让百年长堤升腾着烟火热气。

相较中秋场次，本次墟市全面提档升级。开市时段拉
长至每日13时至22时，白天可逛市井
繁华，夜晚可赏流光溢彩。沿街
数十家特色摊位错落排布，
非遗手作、侨乡美食、文
创好物齐聚。

最让游客耳目一
新的，是贯穿街巷的
沉浸式实景互动。
江门本土历史人物
走出典籍、踏进市
井 ，化 身 鲜 活
NPC（在景区、主
题街区或剧本杀
中扮演特定角色、
与游客进行互动演
绎的真人演员）穿梭
人群之中。陈白沙、
陈宜禧、冯如、黄柳霜等
侨乡先贤形象栩栩如生，
游客手持专属探秘卷宗，边
走、边逛、边问答、边集章，在实景
闯关里触摸侨乡文脉。

“我会根据游客身份调整问答难度，对外地游客重点讲
述侨乡故事，对本地游客设置深度历史问题。”新宁铁路创
办人陈宜禧的扮演者陈健祥介绍，整场互动没有生硬说教，
只有因地制宜的趣味科普。不少游客通关集章后，特意拍
下题目，打算返程后深入了解江门华侨的奋斗史。

陈白沙的扮演者、新会景堂图书馆副馆长傅军节以声传
韵，用地道粤语吟诵白沙经典，遇外地游客便用普通话诵读。

讲古佬驻足街巷，娓娓讲述长堤本土典故与侨乡旧
事。NPC讲古佬扮演者黎醒澎感叹，当他讲述侨乡故事时，
过往市民听得津津有味。

熙攘街巷间，本土街坊寻忆怀旧，外地游客慕名打卡。
市民麦小姐特意带着家人专程打卡，她说：“很开心看到老
城区焕发出新活力！”来自四川的游客王小姐坦言，沉浸式
逛墟的模式新奇又有意义，游玩之余读懂了一座城的过往。

精耕善治
才能“长红”

600年墟烟重燃，百年长堤再现人声鼎
沸。这个国庆假期，升级归来的江门墟2.0
凭沉浸式文脉体验强势“出圈”。热闹背
后，记者走访发现，配套短板、运营局限等
问题逐渐凸显，成为老街长效发展的制约
因素。

游客与商户反馈最集中的，是基础配
套短板。长堤历史文化街区位于老城核心
地段，街巷狭窄、建成年代久远，配套设施
相对薄弱。假期客流峰值时段，停车难、公
厕少、点位远的问题尤为突出。不少自驾
游客为找车位绕路等候，部分路段如厕排
队时间长，影响街区服务口碑。与此同时，
江门墟目前仍以节庆集中式运营为主，节
假日热度爆棚、平日客流冷清，存在“潮汐
式”冷热不均现象，业态持续性、场景丰富
度仍有提升空间。

纵观国内成熟古街文旅 IP，长期走红
皆离不开精细化治理与常态化运营。唐
山河头老街以克制化招商、全周期服务守
住街区质感；上海仓城深耕本土文化，做
精文化内核，避免网红式速成造景；重庆
长生桥市集、抚州文昌里古街，通过常态
化主题策划、差异化业态布局，实现从节
庆爆红到四季常温的转变。这些经验值
得江门墟借鉴。

文脉是江门墟不可复制的核
心底气，精细服务则是留住流

量、沉淀口碑的关键。基础
配套上，可优化周边临

时停车点位、增设移
动便民公厕、完善

指引标识，破解
游客出行刚需
痛 点 。 运 营
模式上，可依
托百年墟市
文脉、侨乡
文 化 与 宫
灯 等 非 遗
资源，常态
化 推 出 节
日 主 题 市
集、非遗体

验 、侨 乡 故
事 会 等 轻 量

级 活 动 ，实 现
“月月有主题、季
季有亮点”。同时，

持续优化业态，坚守
本土文化内核，扶持本

土文创、非遗、特色侨乡美
食店，形成“一店一特色、一步

一文化”的差异化优势。
文旅“出圈”，是城市文脉的自信回归，

而文旅“长红”，考验的是一座城市的治理
耐心与精细温度。细耕善治，方能让百年
长堤的烟火岁岁不息。

旧墟新生 提档升级

百年文脉 一城底色

以文兴旅 长久“出圈”

记者手记

一场刷屏全网的当代墟市盛会，复刻的
是江门绵延数百年的市井根脉。

在长堤历史文化街区，省级非遗东艺宫
灯传承人李仰东守着一间老铺，见证了这条
老街从繁华到沉寂，再到重焕生机的完整蜕
变。30多年前，他的记忆里，这里烟火鼎
盛、人流如织，商铺林立，往来客商络绎不
绝，逢墟必旺的热闹景象，是一代代江门人
的生活印记。

这份热闹，并非今日独有。江门墟，是
江门这座城市的原点，元末明初有人开辟滨
水墟场。至明成化年间，墟市已然兴旺，农
历二、五、八日固定墟期，商船云集、商贸繁
盛。陈白沙诗句“二五八日江门墟，既买锄
头又买书”，生动印证了古时墟市农商兼具、
烟火共生的市井风貌。

1927年，长堤马路与骑楼街区建成。
百余栋中西合璧的骑楼沿街排布，构筑起独
具侨乡特色的商业街区，成为侨乡商贸往来
的核心枢纽。时代更迭，随着现代商圈兴
起，传统墟市业态逐渐衰落。曾经车马盈门
的长堤老街，在20世纪后期慢慢归于冷清，
游人稀少、业态萧条，昔日墟烟盛景渐渐淡
出大众视野。

20多年前，李仰东选择扎根长堤，开设
东艺宫灯博物馆。彼时的老街，早已不复往
日繁华，鲜有游客驻足。旁人不解其选择，
他却始终坚守初心，以一间小店守护宫灯非
遗、延续老街文脉。“很多人觉得我守在这里
不值，但我看重的是这里的文化底蕴和城市
情怀。”李仰东坦言，他始终坚信，承载着江

门城市起源与侨乡记忆的老街，终有重
焕光彩的一天。

转机始于2023年。电视剧《狂
飙》的热播，让沉寂多年的长堤历
史文化街区重回大众视野。依托
深厚的历史底蕴与街区风貌，江
门顺势打造沉浸式文旅IP，在中
秋、国庆推出全新江门墟主题集
市，让古老墟市完成从静态老街
到动态文旅地标的跨越。

今年国庆假期升级归来的江
门墟2.0，让李仰东真切看见了老
街的重生。街巷人流涌动、烟火升

腾。作为街区标志性非遗点位，东
艺宫灯博物馆在墟市举办期间人气爆

棚。往来逛墟的市民、外地游客纷纷驻
足打卡，观赏精美宫灯、聆听非遗故事。

“很多老市民都说，找回了30多年前长
堤趁墟的感觉，这次的热闹效果远超预期。”
李仰东感慨道。沉浸式的墟市玩法，让藏在
老街里的非遗走出深巷、走入大众。

动态墟市之外，静态文博展览为这场文
化盛宴筑牢底蕴。紧邻墟市的江门市博物
馆长堤分馆，专题展览“烟火长堤——江门
商埠的市井记忆”，完整呈现江门“因侨而
兴、因商而盛”的城市肌理。“游客先看展览，
再逛墟市，对江门历史的理解会更加立体深
刻。”江门市博物馆副馆长张一知表示，墟市
开办期间，长堤分馆单日最高接待量达
8000人次。

如今的长堤，早已不是小众老街。常态
化的文旅活化、沉浸式的文化体验、丰富多
元的业态布局，让百年老街彻底蝶变。

当下的城市市集，早已陷入同质化内卷。千篇一律的网红摊位、模板
化的夜景灯光、流水线式的演艺节目，大多只能换来短期流量。但江门墟
不一样，这次看似意外“出圈”的国庆假期热度，实则是一场跨越数百年的
文脉蓄力，是江门对老城长期保护、精细活化、文化深耕之后，一次水到渠
成的城市绽放。

江门墟的热闹，是“长出来的烟火”。这里是江门的城市原点，元末明
初的滨水墟场、明代定期开市的市井盛景、近代商贸云集的骑楼商埠，600
年墟起墟落的痕迹，完整沉淀在长堤的一砖一瓦里。陈白沙诗句记录的市
井烟火、侨商闯荡的奋斗故事、中西交融的建筑风貌，构成了无法复制的城
市底色。

这份文脉底气，源于城市长期的坚守与深耕。多年来，江门拒绝大拆
大建、拒绝仿古造景，以系统性保护守住老城肌理，以精细化更新激活街
区活力。如今的长堤历史文化街区，既是省级历史文化街区，也是中国华
侨国际文化交流基地，更是江门争创国家历史文化名城的核心
支撑。

深厚的历史根基，让江门墟拥有了超越普通市
集的文化厚度。而真正让老文脉拥抱新流量的，
是沉浸式体验的创新破局。

传统老街文旅多是单向静态观赏，游
客走马观花、看过即忘。江门墟打破这
一困境，将尘封的史料故事转化为鲜
活的街巷场景。侨乡先贤走出典籍
化身NPC，市民游客手持探秘卷
宗，在街巷闯关集章、互动问答。
游客从单纯的观光者，变为读城、
研学、传承的参与者。日夜更迭
的沉浸式场景，让静态建筑变身
流动的市井课堂，让侨乡历史变
得可感、可玩、可学。

场景的创新，带来人气的暴
涨。而完整的业态布局，让短期
流量沉淀为城市长期活力。非
遗展示、本土美食、原创文创充盈
街巷，文博展览、非遗体验、特色民
宿延伸游览链条。多元立体的业态
布局，拉长了游客停留时长，实现了从

“流量爆红”到“留量长红”的蜕变。
江门墟新潮的体验、厚重的底蕴，让

年轻人自发传播。他们用镜头记录墟市盛
景，全网分享，形成持续“破圈”热度。

在江门市文化广电旅游体育局相关负责人看
来，江门墟的“出圈”绝非偶然，是城市文脉长期活化、久
久为功的结果。“我们始终坚持‘以文塑旅、以旅兴城’。趁墟，
是江门人的古老生活方式；活化老街，是江门城市更新的长期命题。”该负
责人说。

江门墟的新生，是本土文化的自信回归，也是城市更新的高分答卷。
墟烟再起，长堤未老。百年老街故事，仍在继续。

游客与游客与NPCNPC互动互动。。

国庆假期长堤历史文化街区游人如织。

东艺宫灯博物馆里挤满东艺宫灯博物馆里挤满
了前来参观的市民游客了前来参观的市民游客。。


