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小农夫、小厨师……“双减”实施后首个暑假，特色作业乐趣多

暑假作业“变脸” 学生体验“变身”
煲一锅靓汤、做一本手工台历、下田当一回小农夫……这

些不在书本上的活动体验，都是学生们的暑假作业。

今年暑假是“双减”落地后的第一个暑假，相比于传统的作

业形式，今年许多学校推出的暑假作业更显多样化和创意性。

小农夫、小摄影师、传统文化小达人、小厨师……“会变脸”的暑

假作业好玩更好做，学生们纷纷玩起了“角色体验”，在轻松、灵

活掌握知识的同时，也收获了不少新技能。

文/江门日报记者 张翠玲 图/受访者提供

角色1：小农夫
下田感受农事的苦与趣

翻土、插秧、收割……这个暑假，蓬江区农林
双朗小学的孩子们“泡”在田野，纷纷当起了小农
夫，开展了一场“稻种”历险记。

农林双朗小学今年的暑假作业之一，便是设
置了水稻知识了解任务群。“在插秧之前，我对水
稻的成长一概不知，这次也是回到乡下，问了外
公水稻是怎样种植的，才知道我们口中的一粒米
要经过多么繁杂的工序。”农林双朗小学一（10）
班学生梁凯乐说。梁凯乐回忆，一开始他都不敢
站到泥土里，后来才慢慢战胜了害怕的心理。三
（9）班学生朱俊霖完成作业时也遇到了一些波
折。“我在耕种的时候突然天降大雨，尽管满身淋
湿，泥巴沾满了全身，而且天气特别闷热，秧苗的
小毛刺也弄得我全身痒痒的，但当我想起农忙时
辛劳的农民伯伯，我就觉得再苦再累也要坚持下
去！”朱俊霖说。

“这次角色挑战是我从未有过的体验，让我
学会了干农活，了解到了水稻生长的知识，更学
会了吃苦耐劳的精神。回家后，我开始着手完成

‘稻种’从田野入库的故事绘本以及水稻种类简
要学习手册，收获满满！”梁凯乐说。朱俊霖则用
思维导图呈现水稻的发展历程，并写了一篇水稻

亩产变化的小小研究报告。

角色2：小摄影师
用快门记录身边事

这个暑假，江门的大街小巷偶尔会出现一些
拿着手机、相机“创作”的小学生，他们就是培英
小学的同学们。

培英小学鼓励学生暑期以照片或视频的形
式，围绕“红色、绿色、古色”三个要素，选择其中
一个主题开展拍摄。

四（2）班学生陈铭潇就选择了“红色”主题。
“我拍摄的作品叫《周总理来到周郡》。我是想利
用暑假的时间，寻访江门的红色教育基地，了解
江门更多的红色历史。我想通过这张照片，让更
多的人来关注江门的过去，我计划还要拍摄江门
其他的红色基地。”陈铭潇说。培英小学白绿摄
影社社长黄沛琳则选择了“古色”元素，探访了江
门的一些“老字号”店。

比起拍到满意的照片，拍摄的一些经历更让
他们难忘。陈铭潇回忆，当时一位老爷爷看见他
在拍照，就微笑着走过去跟他说：“好啊！是应该
来这里看一看，了解一下周总理来我们周郡的时
候做过些什么，去过哪里，很有意义啊！”拍完照
之后，陈铭潇还看见了雕塑旁边的“周总理视察
周郡路线图”，这是他以前没有留意到的。黄沛

琳表示，在“蹲点”的过程中，通过观察婆婆做鱼
饼，体会到要把简单的事情重复做好，就是一件
不简单的事情。

角色3：小厨师
学中医药知识 煲老火靓汤

“我肯定是老广啦！夏天容易热气上火，要
多喝汤水，比如骨头汤、胡萝卜玉米汤、祛湿汤
等。”蓬江区里仁小学四（1）班学生严媛榆对记者
侃侃而谈自己所了解的老广靓汤。

下厨做羹汤是里仁小学这个暑假的特色作
业之一，结合劳动教育和中医药知识教育，学校
特设了这项特色任务。

三（2）班学生罗梓心表示，自己祖籍虽然不
是广东，但是爸爸妈妈已经来广东很多年，平时
也会看奶奶煲各种汤，滚汤、清汤、炖汤等她都有
一定的了解。“这个假期我就学会了煲排骨羊肚
菌汤，是妈妈跟我一起在网上搜视频学习的。在
煲汤的过程中，最有趣的是排骨焯水后有血水，
我以为是排骨流血了，还被妈妈取笑了呢！”罗梓
心说。严媛榆则学会了煲无花果海底椰汤、鱼腥
草雪梨汤，这两款汤清热解毒、润肺止咳，正好对
她弟弟的感冒咳嗽有所帮助。

学会煲汤，学习中医药知识，这些都是这项
作业的“表层收获”，更重要的是，他们通过做作

业收获了一颗同理心。“夏天做饭特别难受，厨房
又闷又热，我以后在家要多帮忙做家务！”严媛榆
说。

角色4：传统文化小达人
“沉浸式”了解中秋文化

紫茶群福学校一（3）班学生管恩善、王芷言、
谢雨萱是好朋友，课余时间也经常在一起玩，因
为学校布置的暑假作业种类多，她们三人都有擅
长的项目，所以她们决定结伴完成作业。

“雨萱负责倒面粉，恩善加入开水，我负责搅
拌均匀……我们选择做冰皮月饼，团队协作不仅
效率高，而且做成的月饼也很漂亮！”王芷言说。

因为中秋佳节是9月开学后的第一个传统
节日，所以紫茶群福学校的其中一项暑假作业，
便是让学生通过假期深入了解中秋文化，并自主
选择任务“打卡”。如管恩善就完成了制作灯笼、
阅读卡等，王芷言选择了唱中秋儿歌等，谢雨萱
则完成了背诵中秋古诗词等。

“‘双减’后低年级没有书面作业，但是学校
布置的暑假体验任务有趣也有益，孩子特别喜
欢。目前，孩子已经‘打卡’了50%的作业，基本
都是自己完成的，无论是动手能力、自理能力，还
是培养对传统文化的热爱等方面，都有很大的提
升。”王芷言的家长说。

江海教师“疫”路无畏 到有需要的地方去

从得知招募抗疫专班团队成员，到出发支援，只经
过了一夜，短短9小时。

7月9日晚9时许，一则电话扰乱了加完班准备回
家照顾女儿的闲德才的心。“电话里我得知正招募志愿
者，我觉得积极响应是一名党员应有的使命和担当。”闲
德才说，即使心里充满忐忑，但自己还是毫不犹豫地马
上联系上级报了名，再回家告诉家人。

家人或一直从事防疫工作，或经常参与志愿工作。
对于这个决定，他们虽有担心，但也全力支持。

第二天凌晨5：45，急促的闹铃结束一夜的辗转反
侧，闲德才快速起床洗漱，赶往集合点，前往支援。出门
前，妻子细细叮咛：“一定要注意安全！”

“当打开围蔽栅栏，踏进大门的瞬间，我们仿佛像战
士出征，踩着坚定步伐……”回忆起进驻时的情景，闲德
才说，同行的人都感到满满的责任和压力，连空气也似
乎弥漫着特殊的敬畏感。

时间就是命令。行李放置一旁，严格的培训马上展
开。医护人员反复叮嘱志愿者们要注意穿戴好防护装
备，检查好气密性，做好个人防护。

随后，大家正式上岗。闲德才被分到第一组，主要
工作是随医护人员上宿舍扫码测核酸。

“第一次穿上这身防护服，觉得很热，我的眼镜很快
就产生大量水蒸气，全身汗珠往下流，走路有些踉跄。”
闲德才说，自己“初出茅庐”，不仅要尽快熟悉工作，还要
适应这身防护装备，但随后发生的一幕让他印象异常深
刻。

他表示，就在大家有条不紊地进行采样时，旁边一
名医护人员身体轻轻摇晃了一下，声音打破走廊的寂静
——“不行了，我缺氧了！”另一名医护人员立刻喊：“你
快下去休息，快！”可那名医护人员并没有离开，只是用
手扶着窗边的栏杆短暂休息几分钟，又重新拿起咽拭

子，简单地说了一句：“我可以了！”就重新投入到工作中。
这一幕给了闲德才巨大的动力，看着待检人员的

脸，他再次感到了自己的责任，双眼逐渐湿润。
在接下来的几天，他有时跟随医护人员上宿舍扫码

测核酸，有时在集中核酸检测点扫码引导，有时帮助清
运垃圾，对身上的闷热感和汗臭味也逐渐习以为常。

随着各级各部门齐心协力，并肩战“疫”，形势越来
越稳定。核酸检测从一天两检缩减为一天一检，再到解
除管控，疫情取得了阶段性胜利！

7月20日，闲德才结束隔离，回归日常工作和生
活。直到这时，他紧绷的心才放松下来。

“原来我不在家这段时间，女儿、妻子和其他家人陆
续生病，但为了我安心抗疫，在视频聊天中假装没事，不
让我知道。”闲德才说，到家时家人早已准备好庆祝自己
胜利平安归来。

“只要有需要，我就上！召之即来，来之能战，战之
必胜！”闲德才说，再有下一次，自己同样会用行动演绎
一名党员教师的使命担当。

据了解，在闲德才还在集中隔离时，他已申请作为
下一批志愿者准备前往高速卡口支持防疫工作。

“请打开‘粤核酸’葵花码，记得截图保存。”
“您之前做过粤核酸6吗？”……7月23日下午3
点，在外海高速收费站前的核酸采样点，朱树晃不
厌其烦地提醒前来检测核酸的群众打开手机上的
葵花码。当天的温度高达38摄氏度，身穿防护服
的朱树晃早已汗流浃背，他笑着说：“习惯了。”这
一天是他奔走于疫情防控一线的第16天。

新冠肺炎疫情发生以来，滘头小学党支部成
立了党员志愿先锋队，众多党员教师带头冲锋陷
阵到疫情防控一线。朱树晃也不例外，他积极响
应号召，义无反顾地奔走于各个疫情防控现场。

从服务工作到流调工作再到值守工作，这段
时间，朱树晃起早贪黑，哪里需要他，他就到哪
里。除了高速卡口外，江海区下沙公园、公安局、
社区等都曾有过他忙碌的身影。“我是革命一块
砖，哪里需要往哪搬”是他常挂在嘴边的一句话。

7月的烈日，教师们被晒得皮肤通红，大汗淋
漓，朱树晃的头也经不住地疼痛起来。那几天，
有不少教师不可避免地中暑了，但第二天他们仍
坚守自己的岗位，这种不怕苦、不怕累、无私奉献
的精神深深感动了他，也激励了他，于是他休息
片刻后，二话不说继续投入到抗疫工作中。

7月中旬，为加强疫情防控，星海湾华庭小区
搭建临时检疫点，急需协助的工作人员。由于当
天大家已持续工作多个小时，特别是女教师们已
略显疲态。于是，朱树晃便主动请缨，和其他几
位男教师到小区协助社区工作。尽管有些疲惫，
但朱树晃仍然认真维持秩序，仔细为群众核对身
份，工作一直持续到晚上8点。最终，在大家的
齐心协力下，检疫点顺利完成了几百名群众的核
酸检测。

7月21日，一周的流调工作刚结束，朱树晃
又再次请缨，主动投入到高速卡口的值守工作
中。这份坚持除了自身觉悟外，还离不开家人的
支持。“我的妻子在前两个月也连续十多天参加
了志愿服务工作，她明白坚守是一种责任，所以
当我提出要继续参加值守工作，她也表示了理解
与支持，同时我的父母也主动帮我们照顾孩子，
家人们是我的坚实后盾，让我充满了力量。”朱树
晃说。

在抗击疫情的道路上，医护工作者是勇往直
前的逆行者，人民警察是不畏困难的守卫者……
而像朱树晃这样的勇于担当、认真负责的党员教
师，在“疫”线中坚守人民教师本色，与一线工作
者并肩作战，发光发热。“作为党员，我们必须发
挥先锋模范作用，积极投身到疫情防控工作中。
接下来如果还有需要我的地方，我必义无反顾，
随时候命。我相信只要在党的坚强领导下，大家
齐心协力，一定能打赢这场没有硝烟的战争。”朱
树晃目光坚定地说。

人物档案：
闲德才，32岁，江海区外海街道麻一佑

启学校校长助理、党支部纪律委员。

人物档案：
朱树晃，43 岁，江海区江南街道

滘头小学英语科组长，中共党员。

蓬江区中小学校党组织领导
的校长负责制改革全面启动

为各中小学
提供示范文本

江门日报讯（记者/张翠玲 通讯
员/李家富）今年1月，中共中央办公厅
印发的《关于建立中小学校党组织领导
的校长负责制意见（试行）》，聚焦坚持
和加强党对中小学校的全面领导，健全
发挥中小学校党组织领导作用的组织
体系、制度体系和工作机制。先行先
试，日前，蓬江区内紫茶小学、范罗冈小
学和怡福中学3所试点学校率先完成
了中小学校建立党组织领导的校长负
责制的相关改革工作，此后，区内所有
中小学校将以试点学校为范本，全面启
动蓬江区中小学校党组织领导的校长
负责制改革。

据了解，目前，蓬江区教育系统现
公办中小学、幼儿园共有3个党委，10
个党总支，58个党支部。其中，13个
党组织需要进行校长、书记分设，58个
党支部需设置专职副书记。蓬江区委
教育工委积极与区委组织部、区委编
办沟通协调，增加了教育局所属事业
单位领导职数71个，其中核定党组织
书记13个，党组织专职副书记58个，
一体推进中小学校党的领导和党的建
设工作。

今年4月以来，蓬江区委教育工委
以紫茶小学、范罗冈小学、怡福中学等3
所学校为首批试点学校，积极稳慎推进
中小学校建立党组织领导的校长负责
制，在试点基础上从“建立和完善”出
发，着力点在“贯彻实施”，落脚点在“改
革实效”，进一步形成可复制、可推广、
可操作的制度性成果，打造“试点样
板”。

目前，3所试点学校书记、校长分
设工作已经完成，下一步将以试点学
校为重点，逐步扩大改革范围，完善相
关制度，为各中小学提供示范文本，并
组织各学校结合实际制定各自学校的
相关制度，做到“一校一策”，在做好思
想准备、组织准备和工作准备的前提
下，按照“梯次推进、有序落实”思路，
成熟一个调整一个、成熟一批调整一
批，推动改革落到实处，形成党对教育
工作的领导纵到底、横到边、全覆盖的
工作格局。

“只要有需要，我就上！”
麻一佑启学校闲德才：

“我是革命一块砖，哪里需要往哪搬”
滘头小学朱树晃：

朱树晃热心为群众服务。

在7月中上旬，面

对抗疫需要，江海区

教育系统各基层党组

织闻令而动、积极响

应、迅速部署，发挥基

层组织战斗堡垒作

用。由党员干部和教

师组成的志愿者已达

2467多人次，他们投

身疫情防控一线工

作，形成了教育系统

党员干部冲锋在前，

全区教职员工共同抗

疫的良好局面。

其中，涌现出了

一批优秀的抗疫先锋

和一系列感人的抗疫

故事。助力临时管控

区的闲德才老师、哪

里需要去哪里的朱树

晃老师就是其中两位

彰显人民教师先锋本

色的抗疫先锋。一起

来听听他们的故事

吧！

文/图
罗双双 潘诗欣 苏颖

学生下田当一回小农夫学生下田当一回小农夫。。学生学煲老火靓汤学生学煲老火靓汤。。

闲德才（右）参加抗疫工作。


