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江门市2021年初中先进教研组
评选结果出炉

9个教研组
获“示范”评定

江门日报讯（文/娄丹 李彤）江门市2021年
初中先进教研组评选结果近日出炉。根据江门市
教育局《关于开展2021年初中教研组建设年度总
结暨先进教研组评选活动的通知》（以下简称《通
知》）要求，江门市义务教育先进教研组评选委员
会对各县（市、区）推荐的初中先进教研组先后进
行了展示交流、综合评审等程序，共评出示范教研
组9个（含复评），优秀教研组25个。

获评示范教研组的分别是开平市金山中学数
学教研组、江门市怡福中学数学教研组、蓬江区荷
塘中学化学教研组、江门市第九中学道德与法治
教研组、江门市第一中学景贤学校语文教研组和
英语教研组、台山市新宁中学地理教研组、江门市
新会葵城中学英语教研组、江门市新会区会城创
新初级中学体育教研组。此外，恩平市第一中学
数学教研组、冯如纪念中学政史地教研组和恩平
市圣堂中学体艺教研组等25个教研组获评优秀教
研组。

《通知》还公布了江门市2016—2021年初中先
进教研组评选结果汇总。其中，江门市第一中学景
贤学校、江门市新会葵城中学、开平市金山中学等5
所学校均有6个及以上教研组获评“示范”或“优
秀”。在江门市新会葵城中学获评的8个教研组中，
有3个获评示范教研组，5个获评优秀教研组。

江门日报讯（文/图 记者/潘诗欣 通讯员/夏
应红）艾叶、薄荷、广藿香、佩兰……这些中药青
少年认识吗？为传播中医药知识，传承中华优秀
传统文化，近日，江门市棠下初级中学开展“中医
药文化大讲堂”活动，邀请广东江门中医药职业学
院敬美莲、伍卫红两位老师到校为同学们带来精
彩一课。

活动中，敬美莲首先介绍了广东四大名医之
一——陈伯坛的生平事迹。陈伯坛行医济世，以

“精、警、整、醒”四字为行医要术，对医理坚持“四
不”，被誉为“长沙再生，仲景后身”。同学们纷纷
对其高明的医术和高尚的医德表示敬佩。

随后，伍卫红通过“实物+课件展示”的方式，
教同学们认识艾叶、薄荷、广藿香、佩兰、肉桂、苍
术等中药，并制作防疫保健香囊。同学们在亲身
体验中感受中医药文化的奇妙之处。在该校中医
药文化基地“百草园”和中药长廊里，同学们在老
师的介绍下，进一步学习中药的特征和功效。

该校校长冯福海表示，此次活动积极推动中
医药文化进校园，传承中华优秀传统文化。“作为
蓬江区‘劳动技术实践活动基地’，我校将继续完
善‘百草园’建设，并发挥其辐射作用，持续开展药
材采摘、制作香囊和标本、拓花艺术等活动，与团
队学校共同开展劳动技术实践活动，让更多同学
参与其中，了解中医药文化。”冯福海说。

江门市棠下初级中学
开展“中医药文化大讲堂”活动

传承中华优秀
传统文化

同学们兴致勃勃地制作防疫保健香囊。

江门日报讯（文/图 陈慕欢 黄淑敏）伴随着
动感十足的音乐，学生快乐运动起来，屏幕上的得
分在不断攀升……上周，蓬江区荷塘镇三良小学
举行了一场别开生面的线上全员运动会，师生每
天快乐打卡，“云”上竞技。

据悉，本次线上运动会以“天天跳绳”App为
媒介，设置的运动项目涵盖了跳绳、体能、趣味运
动、跑步、球类、跳舞六大类，最受欢迎的项目有

“开合跳”“切水果”“吃豆豆”等。5天的比赛，30个
好玩的项目，让全体师生激情运动的同时，笑声不
断，幸福翻倍。客厅、阳台、公园都成了运动场，学
生们放下书包，就可以进行比赛，有的学生家长也
热情参与进来。

“我昨晚反复参加十几次，才有这样的成绩！”
“老师，我昨晚跳绳拿了全年级第一呢！”课间，学
生们挂在嘴边的都是线上运动会的精彩瞬间。

不仅学生，从校长到老师，都拾起了童真、展
示了竞技精神。三良小学校长高永辉就自豪地展
示奖状：“看，我得了篮球运球项目第一名哦！”

高永辉表示，这场别开生面的线上运动会意义
非凡，让全校师生都动起来、开口笑，“趣”享运动时
光，也展示了学校与时俱进、开拓进取的崭新风貌。

“故今日之责任，不在他人，而
全在我少年。少年智则国智，少年
富则国富……”跟随领队廖世弘的
口令，五（1）班的同学们精神抖擞
地背诵起近期学习的《少年中国
说》。

每天放学时分，棠下镇虎岭小
学总会准点响起一阵阵整齐的诵
读童音，充满整个校园。

如何决定每次放学背什么内
容？“这取决于放学前最后一节是上
哪门课，对应背那一科需要背诵的
内容，由领队发起口令，我们开始背
诵。”四（1）班学生宋欣乔娓娓道来。

语文经典诗词、常见小数和分
数互化表、数学公式、英语单词等，
都成为点缀同学们欢乐放学路的美
妙乐章。

校长罗小红在琅琅书声中一边
维持秩序，一边发出感慨：“我校坚
持放学路诵已有4年时间，同学们

在碎片化的时间里温故知新，形成
了浓厚的诵读氛围，校风、学风越来
越好。”

一个接一个班级队列有序走向
校门，校门外等待的家长眉眼间流
露出喜悦。“放学路队制，精神又整
齐。”一（1）班学生家长黄小春对此
点赞。

“放学路诵的时间是短暂的，但
对我们的影响是延续的、长久的。
在不绝于耳的背诵中，我们不仅巩
固了所学知识，还激发了学习热情，
增添了乐趣。”五（1）班学生简子晴
说。

“墙角数枝梅，凌寒独自开”“四
分之一等于0.25，0.25等于四分之
一”“March，March，M-a-r-c-
h”……时光流转，诵读入心，欢乐的
放学诵读点亮了同学们每日的回家
路，也见证着他们的成长。

（文/图 潘诗欣）
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等待放学时，同学们精神抖擞地背诵。
欢乐的放学路队诵读陪伴同学们回家。

本土高校打造既有理论深度又有实践温度的思政教育体系

在“行走”中彰显青春力量
习近平总书记在党的二十大报

告中勉励广大青年坚定不移听党
话、跟党走，怀抱梦想又脚踏实地，
敢想敢为又善作善成，立志做有理
想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时
代好青年，让青春在全面建设社会
主义现代化国家的火热实践中绽放
绚丽之花。

心怀理想，脚踏实地。我市高
校把思政讲台“搬”出教室，把思政
课开在校园、开在基层、开在乡村、
开在侨乡的土地上，把思政小课堂
和社会大课堂链接起来，把思政课
堂和新时代链接起来。

一场场宣讲，一次次表演，一抹
抹“志愿红”，我市高校学子在“行走
的思政课堂”中彰显着青春的力量，
更多青年学子真正成为学习理论的
主角、讲述理论的主力、践行理论的
主体。

文/图 张翠玲 吕中言 陈慕欢

“木棉树是先开花，后长叶。这也寓意着
我们革命者要先作出奉献和牺牲，才能迎来万
木葱茏的春天……”2019年至今，五邑大学原
创历史革命题材话剧《木棉花开》在广东省、澳
门特别行政区等地展演35场，28000余名师生
观看，为观众们带来一场又一场震撼的红色文
化盛宴。在一场场精彩的话剧表演中，青年学
生担纲“主角”，用表演的方式发挥思政教育的
力量。

近年来，五邑大学党委积极打造红色文艺

课堂，筑牢高校学生思想阵地，除了《木棉花
开》外，舞蹈诗书画《大江之门传奇》、诵读剧
《侨批·中国》等文艺作品也深受欢迎，让红色
种子扎根在师生们心中。

“同学们，我们应该看到，我国的经济前景
是光明的，随着疫情防控取得积极成效，我国
交出了一份亮眼的发展成绩单……”“是的，作
为大学生，应该毫不动摇坚持防控总方针，专
注学业，为经济发展和社会稳定作出力所能及
的贡献。”近日，江门职业技术学院（以下简称

“江门职院”）马克思主义学院组织师生进宿舍
宣讲。

据悉，这是江门职院全面落实思政教育
“六进”（进教案、进课堂、进头脑、进网络、进宿
舍、进社团）特色做法之一，贴近大学生的学习
生活，用真实鲜活的事例，开展全方位育人。

“蔡李佛拳进校园、开展模拟法庭、展演原创红
色话剧《大义长争》……这些把理论和实践紧
密结合的特色做法，都是探寻‘大思政课’的全
新打开方式，是我们大学生喜闻乐见的思政教

育。”江门职院人文教育学院学生李晓蓝说。
去年，广东南方职业学院党委组织策划了

“百年党史图片展”，在本次展览活动中，学生
扮演了“主讲人”的角色。经过学校的一系列
专业培训课程，一批优秀的学生宣讲员成长起
来，轮流值班，为观展的师生提供专业的宣讲
服务。宣讲团队成员纷纷表示，学习宣讲是一
个系统学习党史、提高思政水平的过程，既能
自我增值，又能帮助全校师生学好党史。

“月光下，一个小小的卵，躺在树叶上，一
个阳光明媚的早晨，卵壳里钻出一条又瘦又饿
的毛毛虫，他啃穿了一个苹果，可还是觉得饿
……”前不久，由广东江门幼儿师范高等专科
学校（以下简称“江门幼专”）“暖洋星”绘本阅
读服务队队员领读的经典绘本故事《好饿的毛
毛虫》在微信群推出，队员们的领读风格富含
深情，且生动有趣，温柔的声音让人倍感亲
切。

7月以来，江门幼专“暖洋星”绘本阅读
服务队组织开展了多场线上“城乡家庭共读
营”公益活动，为恩平牛江中心幼儿园的24

个侨眷儿童家庭提供了优质的亲子共读线上
平台。

在思政教育体系构建的过程中，我市高校
致力于推动思政课程与课程思政融合发展，破
解思政教育与专业教育相互隔绝的“孤岛效
应”。各校重在让学生们发挥他们的专业优
势，将志愿实践活动与思政教育紧密结合起
来。

今年，广东江门中医药职业学院利用暑假
时间，学校“医心向党”社会实践队、“医路青
心”社会实践队和众心急救青春社会实践队三
支志愿服务队共60多人奔赴韶关市武江区，在

当地的中小学、幼儿园开展志愿服务实践活
动。此外，该校“青春向党，医心为民”社会实
践团则前往恩平市大槐镇开展社会实践活
动。“在大槐镇东蕾幼儿园开展的活动让我印
象深刻。活动中，我们实践团给幼儿园的小朋
友进行中医药健康知识科普，发现很多小朋友
家人日常都会用到中医养生保健的方法。作
为中医学子的我备受鼓舞，深刻认识到国家对
中医药文化传播的重视。以后我也会积极学
习中医学知识及技能，弘扬中医传统文化，以
实际行动助力健康中国建设，做新时代有担当
的中医药人。”该校中医康复技术211班学生肖

树楷说。
此外，还有江门幼专的墙绘进社区、进农

场以及“送教下园”“送剧上台”“送戏下乡”，
江门市技师学院走进结对帮扶社区免费维修
家电活动等，学生在志愿服务中发挥专业力
量、提升创新实践能力。“免费维修家电活动
我们一直有传承下来。”江门市技师学院学生
志愿者永俊说，能够将所学的知识和技能运用
到服务群众当中去，既能够锻炼自我，提升动
手实践能力，又可以发扬志愿服务精神，一举
多得。

做好公益“大文章”发挥专业力量

新时代青年要践行习近平总书记“用脚步
丈量祖国大地，用眼睛发现中国精神，用耳朵
倾听人民呼声，用内心感应时代脉搏”的殷殷
嘱托，扎根基层、深入基层。

今年7月，广东江门中医药职业学院“天
使护航”社会实践队走进开平市百合镇群胜
村。队员们帮助当地失智退伍老人清扫房屋，
帮助村民清理屋外杂草，对当地村民进行访谈

等。此外，在“三下乡”中，该校曾深入基层、
乡村开展美育教育、传播自救互救知识、青春
期知识宣讲、实地走访调研、寻访红色足迹等
活动。该校智慧健康养老服务与管理21班李
慧钰是该校青年志愿者协会的负责人，服务总
时长达263个小时，同时在暑期“三下乡”实践
活动中，担任“医路青心”社会实践队队长。
她带领“医路青心”社会实践队结合专业优势

推进“中医药文化”进校园、进社区、进乡村。
在科普宣传、走访调研和提供服务的过程中，
队伍共发放卫生宣传手册及调查问卷800余
份，累计服务学生、群众1000余人。“作为新时
代中医药人，今后我将继续以实际行动投身到
中医医疗工作中，传播中医药传统文化。”李
慧钰说。

五邑大学则开展了“我为群众办实事”实

践活动。2022年，该校智能制造学部“邑影相
随”实践队以非遗皮影为依托，走进乡村、社区
和小学，组织开展了一系列皮影传承教育实践
活动。该活动被中央和省市级媒体广泛报道，
实践队也获评全国2022年“三下乡”社会实践
优秀团队。
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“开合跳”“切水果”“吃豆豆”……

师生快乐“云”上竞技

客厅成了运动场客厅成了运动场，，学生们学生们““云云””上竞技上竞技。。

交出青春“新答卷”深入基层实践

江门职业技术学院学生展江门职业技术学院学生展
演原创红色话剧演原创红色话剧《《大义长争大义长争》。》。

▲江门幼专学生走进基层义演。

诵诵欢乐

广东江门中医药职业学院学广东江门中医药职业学院学
生在生在““三下乡三下乡””活动中活动中，，为当地学为当地学
生进行实操生进行实操CPRCPR指导培训指导培训。。


