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台山全力推动青少年后备人才培养台山全力推动青少年后备人才培养

续写续写““排球之乡排球之乡””荣光荣光

4月10-14日，2022年广东省小学生排球锦标赛在台山举行，来自广州、深圳、佛山、东莞、中山、江门
六市的36支队伍（男队15支、女队21支），近500名运动员齐聚侨乡，展开激烈争夺。

台山共派出16支队伍参赛，并获得佳绩，其中，北陡镇中心小学获男子组冠军、台城三小获第三名，冲
蒌镇中心小学获女子组第三名。

台山代表队又一次在省级比赛获得殊荣，“排球之乡”名不虚传。台山拥有良好的排球氛围与基
础，为了进一步弘扬排球文化，目前，台山正集结多方力量，通过开展特色校园建设、组织比赛等方
式，培养学生的排球运动兴趣，提升排球运动水平，从而挖掘、培育更多排球运动后备人才。

今年1月，中国排协公布新一届
中国男排25人大名单，台山籍运动员
陈嘉杰再次入选，目前正在国家队训
练，全力备战2023年杭州亚运会和
2024年巴黎奥运资格赛。

台山排球人才辈出，除了各学校
积极培养后备人才，推动排球文化传
承与发展外，更离不开各方合力、科
学谋划，积极组织推广比赛活动。

在人才培养方面，台山教育系统
坚持守正创新，双向发力提质量，立
足“排球之乡”资源禀赋，进一步拓展
课后素质服务，同时支教志愿活动也
加强对排球运动的支持，为更多乡镇
学生领略排球魅力提供机会。

“要学好练好排球，基本功很重
要，希望在我们的努力下，学生人人

会打排球，人人爱排球。”日前，志愿
教师雷一鸣带领台城三社小学学生，
在轻松愉悦的氛围中学习排球，增强
学生的身体素质。

另一方面，近年来，台山积极“走
出去”参加大型比赛。此外，为了做
好排球后备人才的挖掘培养工作，台
山还主动开展活动、承办各级别赛
事，加强排球文化推广。

台山排球运动有着强大的群众
基础，而台山人对排球的热爱更能体
现在热心企业的支持上。去年，广东
欧能新能源设备有限公司冠名台山
市中小学生排球赛。比赛设高中男
子、女子组，初中男子、女子组，小学
男子、女子组6个组别，台山市55所
中小学、81支队伍参加了本次比赛，

比赛规模空前。
目前，台山全市10所学校获评全

国青少年校园排球体育传统特色学
校；全市排球场地达400多个，遍布
城乡，在全国保持领先水平；通过优
化35所体育传统网点学校，完善青少
年业余训练体系，加强高水平竞技性
人才的培养……台山市不断探索排
球人才培养模式，为排球运动发展注
入新活力。未来，台山市将继续擦亮

“排球之乡”名片，集合各方力量，多
措并举强化“少年排球”品牌建设，建
好台山排球运动学校、台山一中等优
质排球后备人才培养阵地，谋划建设
国家级沙滩排球后备人才基地，让更
多台山运动健儿站上世界的舞台为
国争光，续写新时代侨乡排球荣光。

江门日报讯 （文/图 记者/李嘉
敏） 4月13日下午，精彩的“青苹果大
课堂”走进大江镇。精彩的课堂不仅
为乡村孩子带来了急救知识科普教
学，还组织了一场《青苹果》校园专刊
（以下简称“《青苹果》”）知识问答活
动，100多名师生参与了活动。

在急救知识科普环节，来自江门
市 120急救指挥中心的志愿者唐志
均、赵柳克、许颖欣为学生们带来了图
文并茂的急救知识介绍，讲解如何实
施心肺复苏、创伤救护及突发事故处
置、自动体外除颤仪使用等，以及实际
操作中要注意的问题。全体师生认真
聆听、仔细观摩，纷纷排队上台参与互
动。

作为“青苹果大课堂”的招牌互动
环节，《青苹果》中心讲师王星介绍了
《青苹果》的诞生记，学生们纷纷表示
《青苹果》是自己学习的好帮手，并围

绕《青苹果》的特色与自己的期望，踊
跃发言，现场气氛热烈。

“很高兴今天能参加‘青苹果大课
堂’活动，我太喜欢这样的学习方式
了，既能开阔我们的眼界，课程还很有
趣。”大江镇中心小学学生李宇轩表
示。

大江镇中心小学学生伍紫涵则表
示自己是《青苹果》的“迷妹”，每周最
期待的事情就是读《青苹果》了，里面
的知识很实用。

近年来，大江镇中心小学全面实
施素质教育，素质课堂丰富多彩，努力
让孩子快乐成长，让教师幸福发展，让
学校办学有特色，让教育出成果。“‘青
苹果大课堂’很有趣也很有意义，学生
学习了急救知识，我们也能以‘青苹果
大课堂’为依托，延伸开展更多不同主
题的班会课，助力孩子们健康快乐成
长。”该校教师欧颖琳说道。

江门日报讯（记者/李嘉敏 通
讯员/台文联）“这就是音乐的魅力，
给人以力量！”“今天的音乐课很有意
义，我们深受鼓舞！”为深入学习贯彻
习近平新时代中国特色社会主义思
想和党的二十大精神，弘扬红色文
化，传承红色精神，4月13日，新时代
文明实践音乐党课走进台山市第一
中学，师生一同感受音乐的魅力。

台山市文联副主席、市委宣讲团
成员万国友以《“起来”我们的国歌》
为主题为师生上了一堂生动的音乐
党课。讲座中，万国友引导学生通过

音乐旋律重温百年波澜壮阔的历史，
感悟共产党人的初心使命。他还邀
请大家一同唱响《义勇军进行曲》《我
和我的祖国》，师生们在愉悦的课堂
氛围中放声歌唱。震撼的旋律、嘹亮
的歌声把现场气氛推向高潮。

本次党课，以音乐诉说党史，用
歌声传递力量，大家借音乐交流，与
历史对话，再一次重温了共产党的奋
斗历程，再一次感悟了共产党的初心
使命。学生们用歌声表达了对祖国
的热爱，对美好生活的追求，对新时
代的感恩。

江门日报讯（记者/李嘉敏 通
讯员/台教宣）“作为一名新时代少
先队员，我们应当从小事做起，从自
身做起，为成为国家未来的建设者和
接班人而努力。”目前，台山全市中小
学掀起了文明行动热潮。

为进一步培育和践行社会主义
核心价值观，深入推进未成年人思想
道德建设，积极倡导文明新风尚，引
导广大师生及家长争做文明创建的
传播者、践行者。近日，台山市教育
局组织全市中小学、幼儿园开展“小
手拉大手，共创文明城”主题活动，活
动启动仪式在台城第二小学举行。

启动仪式上，台山市教育局机关
党委负责同志、台城第二小学校长、
家长代表、学生代表先后发言，共同
倡导讲文明、树新风；全体师生及家
长代表签名表明争当文明新风的传
播者、践行者的决心。

启动仪式后，全市各学校迅速行
动，深入推进文明礼仪“进课堂、进头
脑”活动，通过主题班队会，向学生讲
解个人仪表、言行举止、待人接物等
文明常识，教育引导青少年儿童崇德
修身、明礼雅行，努力成为建设文明

家庭、涵养良好家风的“小小带头人”
“小小当家人”。

各学校围绕“教育一个学生，带
动一个家庭，影响一个社区，文明整
个城市”工作目标，推进家校联动，广
泛开展“亲子知识问答、亲子知识宣
讲、亲子志愿服务”等活动近千场，有
效带动全市形成“人人参与、人人享
有”的文明城市创建浓厚氛围。

“‘勿以恶小而为之，勿以善小而
不为’，爱我们美丽的家园，从现在做
起，从自身做起，从身边的小事做起，
当文明人，做文明事，创文明城。”台
山市联合职校学生曹馨慧说道。

新宁小学学生家长容艳娴表示，
文明是社会进步的标志，是社会发展
的前提，是我们中华民族的传统美
德。“我将带领孩子争做文明市民，共
同建设美好家园，做文明城市的建设
者、维护者。”她说。

接下来，台山市教育系统将继续
聚焦“一项不弱、全面进步”工作目
标，持续加大文明城市宣传力度，进
一步发挥“小手拉大手”作用，着力形
成“氛围更浓厚、参与更广泛、成效更
明显”的文明城市创建生动局面。

在刚刚结束的2022年广东省小
学生排球锦标赛，台山各参赛队伍凭
借出色发挥，斩获佳绩。北陡镇中心
小学获男子组第一名、台城三小获第
三名、培正小学获第四名、水步镇中心
小学获第五名，而在女子组比赛中，冲
蒌镇中心小学获第三名、水步镇中心
小学获第五名、新宁小学获第六名、培
正小学获第七名、白沙镇中心小学获
第九名、城西小学获第十一名……

“从整体水平来看，运动员的技术
和身高都比上一届提高了不少。”本次
比赛裁判长、台城二小副校长陈健才
介绍，台山的运动员不畏强敌，在场上
赛出了水平，赛出了风采。

全省赛事在台山举行，既推动了
台山青少年排球运动的发展，也为台
山运动员提供了展示的平台，以赛代
练有助积累更多经验，这也是台山教
育系统大力推动排球运动发展取得新
突破的一个缩影。

近年来，台山各支青少年代表队
纷纷在国家、省、市等赛事中取得佳
绩。去年5月，来自台山一中教育集
团的学生和教练代表我国远赴法国，
参加第19届世界中学生夏季运动会
男子沙滩排球比赛，台山学子凭借出
色的表现，登上世界舞台为国争光，最
终获得第六名。

在2022年江门市“中国体育彩票
杯”青少年排球锦标赛中，台山学子包
揽高中、初中、小学三个组别的男女
冠、亚军。2021年广东省“中国体育
彩票”青少年排球锦标赛，台山组队代
表江门市出征，获得男子甲组第一名、
男子乙组第一名、女子乙组第三名、女
子甲组第五名，更以总分132分勇夺
团体总分第一名。

“我们的学生在比赛中，感受到了
团队合作的力量，更重要的是体会到
排球运动的魅力，希望学生能继续练
好排球，参与更多大型赛事。”水步镇
中心小学排球教练雷俊杰说道。

作为“排球之乡”的台山，一直重
视校园排球特色建设。在2020年，
白沙镇中心小学、台山市第一中学、
武溪中学、台山市培正小学、斗山镇
中心小学、水步镇中心小学、新宁中
学、台城城东小学、广海镇中心小学、
台山市李谭更开纪念中学等十所学
校成为全国青少年校园排球体育传
统特色学校。

这些学校注重排球人才的培养，
重视校园排球教学，推动好苗子从娃
娃抓起。

其中，水步镇中心小学十分重视
排球与校本教育相结合，建立了特色
排球教学模式，从青少年培育工作抓
起，形成全校“热爱排球、乐于参加排
球活动”的氛围，推动学生参与排球
文化的传承与发展。

“我很喜欢打排球，在学校有专
业的教练，也有科学的排球训练，三

年级我便掌
握了排球的基
本知识，现在
六年级了，我成
为学校女子排球队
的队员，希望继续努
力，未来能成为一名排
球运动员。”水步镇中心小学
学生廖绮萍说道。

“排球是台山的特色运动项目，
学校重点打造特色排球训练课程，已
培养出一支团结有实力的队伍，常常
到外地打比赛。排球运动除了能让
学生强身健体外，更能让学生体验到
顽强拼搏、不服输、不放弃的排球精
神，希望学生能从排球运动中学会做
人的道理，成为新时代好少年。”水步
镇中心小学常务副校长周茂华表示，
通过系统、科学的排球训练，能让学
生“人人看懂排球赛，人人掌握排球

知识”。
新宁小学校长郑保华表示，该校

将以创建排球特色学校为目标，抓好
排球教学。“2022年全省小学生排球
锦标赛是新宁小学排球队参加的第
一个大型省级赛事，能获得女子第六
名的成绩，运动员们展现了新宁学子
拼搏的精神，也展示了学校近年来排
球教学的成绩。接下来，我们会加大
排球与教学的融合力度，让更多学生
热爱排球运动。”他说。

文/图 江门日报记者 李嘉敏 通讯员 台教宣
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擦亮“排球之乡”名片

“青苹果大课堂”在乡村学校开讲

有趣的课程让学生收获满满

特别党课进校园

以音乐讲述党史
用歌声传递力量

台山教育系统开展系列活动

小手拉大手 共创文明城

在“青苹果大课堂”中，同学们认真听讲，并做好笔记。

江门日报讯（记者/李嘉敏 通
讯员/台教宣）“授课老师的专业能
力强、基本功扎实，在导入环节创设
情境，充分激发学生学习兴趣，提升
思维能力，我们从中学到不少技巧。”

“教学中联系实际，贴近生活，这样能
给学生很好的启示。”观摩示范课后，
教师们展开了热烈的讨论、交流。

这是台城第二小学教育集团开
展送教活动的一幕。为促进教育均
衡发展，整合教育教学资源，充分发
挥骨干教师队伍和城区优质教育资
源的示范、辐射作用，近日，台山市台
城第二小学——桂水小学教育共同
体开展了美音学科送教活动。

为了进一步促进音乐教学研究，
提高音乐教学质量，台城第二小学教
育集团音乐教师带来了精彩的送教
活动。活动分为课堂展示和现场评
课两个环节，由台城第二小学教师伍
翠瑜带来歌曲学唱课《采菱》，课堂如

乐曲一般行云流水，环节紧凑，紧扣
音乐要素，让孩子用心聆听音乐、感
受乐段的变化。

课堂展示后，伍翠瑜分别从选
课、教学设计和教学效果等方面进行
了分享与反思。参与活动的教师纷
纷对课堂进行点评，分享了自己的听
课感受和收获。

在美术科方面，为提高美术教师
的教学能力、提升课堂品质，台城第
二小学全体美术教师及教育集团部
分美术教师参加了本次美术教研活
动。送教教师是台城第二小学教师
廖婕，她为大家带来了精彩的美术课
——二年级下册《脚印的联想》。她
在课堂中引导学生展开丰富的想象，
指导学生运用旋转、重复、添画、组合
的方法，将动物脚印变成一幅幅有趣
的想象画，既培养了学生的想象力、
思维能力和动手能力，又让学生体验
到艺术活动带来的乐趣。

江门日报讯（文/图 记者/李嘉
敏 通讯员/台教宣）春风和煦，阳光
明媚。为进一步推进思政教育，开阔
学生的视野，让他们在活动中增长见
识，4月16日上午，台山市培正小学
四（1）中队开展了“行走的思政课”
活动，27对亲子走进台山市气象科
普馆，沉浸式学习气象知识。

活动中，台山市科技志愿服务
分队航天知识科普达人、市科协副主
席李星火为学生和家长上了一堂别
开生面的思政课——《气象知识科普
讲座》。李星火从“继往开来”“百年
台山”“百年台站”“百年风雨”四方面
为大家介绍了台山发展与气象的故
事，用通俗易懂的语言讲述了台风是
如何形成的，鼓励学生运用学到的气
象知识去解决生活上的问题。

随后，学生与家长参观了气象科
普馆，了解各种气象观测设备，及电
视上的天气预报是如何制作的，充分
感受气象的魅力，与生活的紧密联
系。学生认真听讲、踊跃提问，对气
象和气候变化等知识充满好奇。通
过现场的演示，他们对极端天气的形
成和应对措施有了更深入的了解。

参与活动的学生梁雪漫表示，这
堂“行走的思政课”，让她有机会走进
台山市气象科普馆，更深入地了解气
象知识，收获满满。

家长蔡秋琴表示，学校以“亲子

行”的形式开展“行走的思政课”活
动，不仅让学生开阔了眼界，增长了
知识，还加强了与家长的交流，也增
强了班级的凝聚力。

近年来，台山市培正小学不断创
新思政教育内容和形式，开展“行走
的思政课”活动，打造课内课外相贯
通、教学实践相衔接的“大思政课”，
以丰富多彩的活动引导学生“扣好人
生第一粒扣子”，引导学生厚植爱党
爱国情怀，坚定理想信念。今后，该
校将进一步发挥家校联动作用，全
员、全程、全方位提高育人质量，让思
政教育“走”起来，“活”起来。

台城第二小学教育集团开展送教活动

提升美音学科教学质量

台山市培正小学让思政教育“活”起来

学生“行走中”增见识拓视野

活动中，学生认真听讲、踊跃提问。

台
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水步镇中心水步镇中心
小学大力推进排小学大力推进排
球教学球教学，，让学生让学生
练好基本功练好基本功。。


