
一场马拉松赛，将为江门带来什么？
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□江门日报记者 黎禹君

沉寂近三年的线下马拉松赛事，今
春以来一路“狂飙”。当时间指向岁末，
这股风潮也将吹向“中国侨都”江门，让
喜爱跑步、热爱田径的朋友们喜提一份
心仪的“礼物”——2023江门马拉松赛。

这是江门首次举办马拉松赛。“马拉
松”这个具有特殊魔力的字眼，吸引了来
自各地的近2万名选手报名参赛。12月
17日，他们将身着速干衣，脚踩专业跑
鞋，用脚步丈量侨都江门之美。

体育，对于一座城市而言意味着什
么？这场马拉松赛，又将为江门带来什
么呢？马拉松赛事不仅彰显了全民运动
高涨的热情，42.195公里赛道背后，还隐
藏着一笔“路跑经济账”“城市形象账”。

一个激发全民运动热情的舞台
几天后，拥有不同文化背景、不同生

活习俗的马拉松爱好者将因马拉松赛汇
聚在江门。当鸣枪声响起，奔跑的人流
会如开闸之水，向前、向前！

党的二十大报告指出，中国式现代
化是全体人民共同富裕的现代化，是物
质文明和精神文明相协调的现代化。

马拉松所带来的运动热潮，是与经

济社会的快速发展同步的。随着生活水
平日益提高，人民对健康生活和精神追
求的需要也不断增长。充满活力、公众
参与度高的马拉松，不断满足着大众的
精神需求。

回溯走过的路，江门大力发展体育
事业，广泛开展全民健身体育活动，通过
举办“三大球”、马拉松、滑板、自行车等流
行化、年轻化的群众体育赛事，举行龙舟
赛、狮艺比赛、武术赛事等传统体育盛会，
充分展现了新时代侨都精神文明新风貌。

这其中，江门健走马拉松已成功举
办八届。八年时间，一步一个脚印、一年
一个台阶，见证了江门的发展与变迁，成
为极具“中国侨都”魅力的城市名片。

除了全民体育氛围浓厚，江门还是
专业体育人才的摇篮。知名篮球运动员
易建联、奥运冠军陈小敏、跳水运动员吴
葵娣等均来自江门。在全国、全省各级
各类体育赛事上，都能看到江门健儿拼
搏的身影。

江门马拉松赛的特点之一是专业赛
事与群众赛事的融合互动、竞技竞赛与
群众健身的协同推进。特别是通过半程
马拉松和欢乐跑等形式，把“全民健身”
的理念更好地传递到群众中去，让各个
年龄段、不同身体素质的跑友都可以广
泛参与。

赛事的举行，将把体育事业办到群
众身边去，让越来越多的普通大众从体
育的“旁观者”变身“参与者”，让全民健
身成为广大群众不可或缺的生活方式，
激发全民运动热情，带动群众体育蓬勃

发展。
当身体用“跑步者的欣快感”奖励参

赛的勇者们，马拉松也将用韧性、治愈和
活力，塑造江门的精神气质。

一扇展示侨都城市形象的窗口
运动，是融入一座城市最好的方

式。作为体育比赛中唯一穿越大街小
巷、渗透城市“毛细血管”的大众运动，马
拉松在满足大众精神需求的同时，日益
成为城市形象展示的窗口。

可以说，马拉松赛对城市的宣传和
推广而言，无异于一部文旅宣传片。

先说风景。
从赛道设计来看，江门马拉松赛从

五邑华侨广场出发，途经滨江体育中心、
滨江碧道、马拉松公园、城央绿廊、下沙
公园、五邑大学、院士路等展现江门城市
特色和历史文化底蕴的景观地标，充分
展示江门城市建设成就、历史文化景观
和独特自然风光。

江门不吝惜于把一座城市最好、最
新也最经典的地方串联成线，打开让世
界了解侨都的另一扇窗口，让选手在律
动中感受江门经济社会发展的脉搏，让

“一场马拉松就是一座城市的深度游”化
为真实。

再说文化。
江门作为“中国侨都”，有530多万

港澳台同胞和海外侨胞遍布全球。这里
闪烁着岭南大儒陈白沙的理念光芒，传
承着维新先驱梁启超的家国情怀，走出
了勇攀学术高峰的34位院士，以及蜚声

海内外的120多名演艺明星。不仅如
此，江门文旅资源丰富。今年以来，重大
文旅项目赤坎华侨古镇开门迎客，川岛
宿集成功落户，电视剧《狂飙》热播，让江
门成为了一座网红城市。

赛道上，选手每跑一段都有不同的
风景，既是在一幅城市风光画中畅游，更
是迈进一场“沉浸式”侨文化之旅。

纵观我国举办马拉松赛的城市，它
们主要以历史文化名城和优秀旅游城市
为主，现代化都市风貌与历史文化底蕴
交相辉映，尽展举办地的城市魅力。由
于运动场地的开放性，马拉松赛借助参
赛者和媒体传播等途径，使城市风貌和
文化积淀得以展现。

2023江门马拉松赛开跑在即，江门
也将以奔跑的崭新姿态，向八方跑友展
示城市风景和魅力，让这项赛事成为展
示江门的重要窗口，以及江门对外开放
和交流的特别平台。

一场促进文旅体大融合的盛宴
对于举办马拉松赛事的城市来说，这

可不只是一场简单的比赛，为城市代言，
拉动地方产业和经济发展才是硬道理。

让我们把目光放到河北：2012年，由
于首届衡水湖马拉松赛（以下简称“衡马”）
的成功，次年衡马一举拿下中国田协金牌
赛事称号。在衡马比赛期间，衡水市还套
办了四项活动，分别是衡水湖国际商务洽
谈会开幕暨特色产业重点项目签约仪式、
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近年来，中交四航局江门航通船业
有限公司（以下简称“四航航通”）循大道
至万里，除了利用精湛的技术助力共建

“一带一路”国家建设外，还主动在项目
建设地开展公益活动，修缮公共设施，获
得当地政府和民众的认可。

四航航通是中国交通建设股份有限
公司（世界500强企业）下属中交第四航
务工程局有限公司的全资子公司，是国
家专精特新“小巨人”企业、高新技术企
业，广东省专精特新企业、广东省企业技
术中心、广东省交通运输创新示范企业，
是中交集团钢结构施工、装备制造、机电
施工三个专业的领航企业，正奋力建成

“装备研发制造+钢结构机电工程业务”
的科工企业。

【在秘鲁】
打造钱凯港的“打桩神器”
2022年4月，四航航通自主研发制

造的装配式移动打桩平台在秘鲁钱凯港
完成拼装验收，并顺利完成了码头沉桩
工程首桩施工，标志着这一“打桩神器”
正式投入使用。

秘鲁钱凯港是“一带一路”在拉美
地区的重要海上枢纽。该移动打桩平
台由四航航通与兄弟公司联合研发制
造，为秘鲁钱凯港项目面临的强涌浪、
长周期波、地震活动频繁、无遮蔽的海
域环境所量身打造。该设备集机械、液
压传动、施工控制、监测报警等技术于
一体，可满足同一个工位7根桩的沉桩
作业，具备快速沉桩、自动行走、姿态调

整、精确定位等功能，实现了“变水上作
业为陆上作业”的突破，抗震设防烈度
达到8级。

该设备采用模块装配化设计，所有
构件均满足集装箱运输要求，是一台装
配式多功能施工平台。因其拥有极高的
安全性和稳定性，使得施工无需等待窗
口期，可在海上、浅滩、滩涂等不同场景
实现全天候作业，极大提高沉桩效率。

目前，装配式移动打桩平台正参与
秘鲁钱凯港建设，为项目的高效运转提

供了有力保障，努力实现码头施工预定
节点目标，在打造南美洲重要海上枢纽
港的进程中树立了标杆。

同时，由于项目驻地位于钱凯，施工
现场周边社区居民众多。在项目建设期
间，项目社区工作团队积极履行社会承
诺，与当地社区保持长期沟通联动，大力
开展走访慰问、公益医疗、儿童教学、湿
地保护等公益活动，并修缮当地幼儿园、
社区挡土墙、公共道路等公共设施。

“中国企业一直致力于造福当地民

众，履行社区公共建设承诺，提高了当地
社区民众的生活质量。在与中国同事合
作的过程中，我们建立了深厚的友谊。
他们让我们相信，中国人和秘鲁人以及
其他国家的人享有一个共同的命运。‘一
带一路’倡议给我们带来了更多的机遇，
也切实改变了我们的生活。”于2012年8
月加入该社区管理的Leila Vilialonga
深有感触地说。

②

湖州：以“一体化”刷新
高质量发展辨识度
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江门日报讯 （记者/黄胜） 近
日，中国信息通信研究院主办的县域
工业经济发展论坛揭晓2023年中国
工业百强县、创新百强县、工业百强
区。新会区上榜“中国工业百强区”，
排名第97位。

新会区是广东省老牌工业强区，
工业产品门类多、体系完备，涵盖工
业41个大类中的34个，拥有10个国
家级产业基地，规上工业企业超700
家，高新技术企业539家，工业企业
超5000家。全区规上工业总产值超
1400亿元，其中，高端装备制造、生
物医药与健康、新材料三大主导产业

产值超800亿元。
近年来，新会区坚持制造业当

家，全面推进产业集群发展，聚焦江
门市八大战略性产业，持续优化产业
链布局，重点发展轨道交通、智能装
备、船舶与海工装备、新能源电池、新
能源汽车及零部件、造纸及纸制品、
金属制品产业链，奋力打造大湾区西
翼制造中心。

今年前三季度，新会区完成规上
工业增加值327.70亿元，同比增长
8.5%，比全市平均水平（5.4%）高3.1
个百分点，规上工业增加值总量和增
速均排江门市第一。

新会区上榜“中国工业百强区”

江门日报讯（记者/任晓盈） 12
月10日，中广核汕尾现代化海洋牧
场网箱平台上部组块建造在位于江
门市新会区崖门镇的广州打捞局新
会基地举行开工启动仪式，该组块建
成后计划安装于中广核汕尾后湖风
电场西区中心区域。

据悉，该项目由汕尾市委、市政府
支持，省农业农村厅指导，是一项风、
渔融合发展的创新实践，也是一座能
产生绿色能源的“蓝色粮仓”。此次开
工建造的平台上部组块主体结构长
70米，宽35米，采用桩基固定架式结
构，平台建设的标准可抵御50年一遇
的台风，具有良好的抗台风功能，并集
成网箱养殖和风力发电等设施。

据介绍，该平台建成后养殖水体
约6万立方米，并配备自动投喂、水
质监测、水面监控、洗网机、吸鱼泵等
智能化渔业养殖设施，同时在配备的
上建平台中，还可为养殖人员提供中

控室、办公室、住舱等必要的工作和
生活设施。平台在同一片海域既能
发电，也能养鱼，可实现海洋资源的
立体式开发，海洋资源利用更加环
保、集约、高效，且更加灵活。

此外，未来该项目还将集成新能
源制氢、水下储能等实验装备，基于
海上风电渔业养殖系统，综合应用
5G、物联网、大数据、云计算等新兴
技术，开展包括辐射监测、噪声监测、
新能源制氢等多项科学实验，并有望
成为广东乃至国内最大的海上综合
试验平台。

根据此前的招投标结果，陆丰后
湖国内首个台风无掩护海域的桩基
桁架式“风渔融合”海洋牧场项目的
桁架式网箱制作由广州打捞局完成，
随着网箱平台上部组块在崖门渔港
的开工建设，桁架式网箱整体制作正
式启动，该项目预计2024年6月投
入试运营。

中广核汕尾现代化海洋牧场网箱
平台上部组块建造在新会开工
有望成为广东乃至国内最大的海上综合试验平台

国务院办公厅印发
《关于加快内外贸一体化发展的若干措施》

中交四航局江门航通船业有限公司：

“小巨人”循大道至万里

《习近平喜欢的典故》
第二季（越文版）在越南启播

新华社河内12月11日电 在中共
中央总书记、国家主席习近平即将对
越南进行国事访问之际，由中国中央
广播电视总台制作的《习近平喜欢的

典故》第二季（越文版）11日起在越南
播出。

《习近平喜欢的典故》精心选取习
近平主席重要讲话、文章、谈话中所引

用的中国古籍和经典名句，生动展现
习近平主席广博厚重的文化底蕴和人
民至上、家国天下的深厚情怀，提炼阐
释中华文明的独特精神标识、新时代

内涵。
《习近平喜欢的典故》第二季（越文

版）11日起在越南数字电视台播出，并
在其新媒体平台VTC Now同步上线。

在东帝汶，中交四航局江门航通船业有限公司参建了帝巴港机电工程。

新华社北京12月11日电 为贯彻
落实党中央、国务院决策部署，加快内外
贸一体化发展，国务院办公厅日前印发
《关于加快内外贸一体化发展的若干措
施》（以下简称《若干措施》）。

加快内外贸一体化发展是构建新发
展格局、推动高质量发展的内在要求，对
促进经济发展、扩大内需、稳定企业具有
重要作用。《若干措施》提出5方面18条
工作措施。一是促进内外贸规则制度衔
接融合。促进内外贸标准衔接，不断提高
国际标准转化率。促进内外贸检验认证
衔接，深化共建“一带一路”、《区域全面经
济伙伴关系协定》（RCEP）等框架下检验

检疫、认证认可国际合作。促进内外贸监
管衔接。推进内外贸产品同线同标同质，
鼓励各方采信“三同”认证结果。二是促
进内外贸市场渠道对接。支持外贸企业
拓展国内市场。支持内贸企业采用跨境
电商、市场采购贸易等方式开拓国际市
场。发挥平台交流对接作用，促进国内国
际市场接轨。三是优化内外贸一体化发
展环境。加强知识产权保护，开展打击侵
权假冒专项行动。完善内外贸信用体系，
推动企业信用信息共享应用。提升物流
便利性，加快发展沿海和内河港口铁水联
运。强化内外贸人才支撑，搭建线上线下
融合、内外贸融合的人才交流对接平台。

四是加快重点领域内外贸融合发展。深化
内外贸一体化试点，鼓励加大内外贸一体
化相关改革创新力度。培育内外贸一体化
企业，支持供应链核心企业带动上下游企
业协同开拓国内国际市场。培育内外贸
融合发展产业集群，提升中西部等地区内
外贸一体化发展水平。加快内外贸品牌
建设，支持内外贸企业培育自主品牌。五
是加大财政金融支持力度。落实有关财
政支持政策，积极支持内外贸一体化发
展。更好发挥信用保险作用，按照市场化
原则加大内外贸一体化信用保险综合性
支持力度。加大金融支持力度，强化金融
机构对内外贸企业的服务能力。

新华社北京12月11日电 著名
的药学家和社会活动家，中国农工民
主党的杰出领导人，中国共产党的亲
密朋友，中国工程院资深院士，第十
一届全国人民代表大会常务委员会
副委员长，中国农工民主党第十四届
中央委员会主席桑国卫同志的遗体，
11日在北京八宝山革命公墓火化。

桑国卫同志因病于2023年 12
月7日17时10分在北京逝世，享年
82岁。

桑国卫同志病重期间和逝世后，
习近平、李强、赵乐际、王沪宁、蔡奇、
丁薛祥、李希、韩正、胡锦涛等同志，
前往医院看望或通过各种形式对桑
国卫同志逝世表示沉痛哀悼并向其
亲属表示深切慰问。

11日上午，八宝山革命公墓礼
堂庄严肃穆，哀乐低回。正厅上方悬
挂着黑底白字的横幅“沉痛悼念桑国
卫同志”，横幅下方是桑国卫同志的
遗像。桑国卫同志的遗体安卧在鲜
花翠柏丛中。

上午9时30分许，习近平、李强、
赵乐际、王沪宁、蔡奇、丁薛祥、李希、
韩正等，在哀乐声中缓步来到桑国卫
同志的遗体前肃立默哀，向桑国卫同
志的遗体三鞠躬，并与桑国卫同志亲
属一一握手，表示慰问。

党和国家有关领导同志前往送
别或以各种方式表示哀悼。中央和
国家机关有关部门负责同志，桑国
卫同志生前友好和家乡代表也前往
送别。

桑国卫同志遗体在京火化
习近平李强赵乐际王沪宁蔡奇丁薛祥李希韩

正等到八宝山革命公墓送别
桑国卫同志病重期间和逝世后，习近平李强

赵乐际王沪宁蔡奇丁薛祥李希韩正胡锦涛等同
志，前往医院看望或通过各种形式对桑国卫同志
逝世表示沉痛哀悼并向其亲属表示深切慰问


