
浅谈如何助力学生提升阅读能力
“立身以立学为先，立学以读书为本。”在知识的浩瀚海洋里，阅读是学生遨游其中的重要方式。拂开智慧的面纱，教师应该如何助力学生提

升阅读能力。“快乐读书吧”是“课外阅读进课程”的一个代表性新栏目，也是统编版教材中设置的一个单元，专门指导学生进行课外阅读的重要

板块。本文将以“快乐读书吧”教学为例，浅谈阅读指导的研究方法。

新会区会城城西小学 谭惠娉

激发学生的阅读兴趣
如何激发学生的阅读兴趣？教

师需要通过多元化的方式，营造浓厚
的阅读氛围。例如在《和大人一起
读》教学中，教师播放温馨的家庭阅
读视频，展现亲子共读的温馨场景，
让学生深切体会到阅读不仅是获取
知识的重要途径，更是充满亲情温
暖、共享美好的温馨时光。如此一
来，学生对阅读的热情就会被点燃，
对温馨的家庭阅读氛围充满向往。
而在《小故事大道理》教学中，教师先
是提出问题“为什么小故事能蕴含大
道理”，引导学生主动投入阅读，从中
探寻答案。

读物的选择也是阅读之旅是否能
顺利开启的关键。考虑到低年级学生
识字量少的特点，教师为他们推荐了
图文并茂的《伊索寓言》绘本版，利用
书中精美的图画辅助理解，帮助学生
迈入阅读之门，逐步养成阅读习惯。
当发现部分学生对历史故事饶有兴致
时，教师除了依据“快乐读书吧”的推
荐书目，还适时引入《林汉达中国历史
故事集》，让学生沉浸于阅读的广阔世
界。

教授科学的阅读方法
教授科学的阅读方法，是提升学

生阅读效果的重要途径。在《经典名
著之旅》教学中，教师引导学生对名著

中的精彩描写和关键情节进行精读。
以《三国演义》中的“赤壁之战”为例，
教师指导学生细致分析人物形象和写
作技巧，品味作者的遣词造句和叙事
手法，让学生学会依据文本内容重要
性，灵活调整阅读速度和深度，把握故
事脉络，提高阅读效率。

在阅读《草房子》时，教师要求学
生做读书笔记与批注，写下感受和疑
问，并对优美语句加以标注和赏析。
这一过程加深了学生对作品的理解，
锻炼了文字表达能力，也培养了独立
思考和深入探究的习惯。

此外，形式多样的阅读活动也能
丰富学生的阅读感受。在《童年》读书
分享会上，学生踊跃分享对阿廖沙童

年生活的深刻体会。在交流中，大家
从不同视角解读作品，有的同情阿廖
沙的不幸遭遇，有的则从中汲取阿廖
沙坚强和乐观的精神力量。思维的激
烈碰撞，使学生对作品的理解更为全
面和深刻。

建立合理的评价机制
建立合理的评价机制，对于激励

学生持续阅读具有至关重要的作
用。在过程性评价中，教师密切观察
学生阅读《昆虫记》时的专注程度、提
问的质量以及参与讨论的积极性。
对于认真思考并提出深刻问题的学
生，教师及时给予表扬和鼓励，让学
生真切感受到自身的努力得到认可

和重视。在成果性评价中，教师对学
生完成的《鲁滨孙漂流记》读后感、手
抄报等成果进行细致评估，并在班级
中展示优秀作品，向作者赠送小奖品
作为激励，不仅激发了学生的阅读和
创作热情，还为其他学生树立了良好
的榜样，营造了更加浓厚的阅读氛
围。

“读书如树木，不可求骤长。”在
“快乐读书吧”教学中，教师需要积极
大胆地进行创新，让阅读成为一盏明
灯，照亮学生在知识海洋中的探索之
路，助力他们遨游书海，不断收获知
识，铸就辉煌未
来。

如何让学生“经得起风雨”
“新时代我能行”体验教育活动，为每一个孩子提供了锻炼、表现和施展聪明才智的绝佳机会。“让被呵护的孩子学会独立行走”，是笔者作为

辅导员始终追求的目标。为了让学生们学会生存，提升能力，“经得起风雨”，笔者进行了诸多尝试。

江门市紫沙小学 林春燕

创设宽松自由的体验环境
宽松自由的集体氛围是少年儿童

创造力得以展现的必要条件。在每一
次队活动中，笔者摒弃了传统的“秧田
式”座位，鼓励学生自由组合，他们或
三四人，或五六人，围成一个个“谈天
式”的圆圈，笔者则融入其中，让大家
的交流更加自由。

用全心呵护学生创新的“嫩芽”。
活动中，笔者积极为学生铺设求异求
新的道路，告诉他们，在日常生活中，
处处都有创造的良机，人人都有创造

的潜力。同时，鼓励他们敢于质疑，勇
于表现自己，充分发掘自己的聪明才
智。当学生提出新点子时，笔者总是
喜形于色，为其加油鼓劲；当他们遇到
困难时，笔者就会及时给予鼓励。

开展丰富多彩的体验活动
当前教育中，确实存在一些问

题。比如过分享乐，孩子理所当然地
享受父母的劳动成果；过分放纵，孩子
往往以自我为中心；过分保护，父母乐
于为孩子提供全方位的替代与保护；
过分期望，家长望子成龙心切，过度关

注分数。这种“关心”与“爱护”，让不
少学生的依赖性很强，独立能力差，犹
如温室中的花朵，经不起风雨。因此，

“让学生学会生存，提升能力”成为笔
者工作的方向，开展丰富多彩的体验
活动成为笔者教育学生的重要手段。

体验动手的快乐。针对许多家长
害怕孩子受苦，不让孩子干家务事的
情况，笔者组织学生开展“今天我当
家”活动，鼓励他们在双休日做一些力
所能及的家务，体验父母的辛劳。经
过一段时间的实践，他们学会了洗衣
服、煮饭、打扫房间等多项家务劳动。

真实的体验活动让学生们有了各种各
样的感受，他们在周记中写道：“干家
务真不简单，做一顿饭忙得我手忙脚
乱。”“干家务是有窍门的，只要平时多
观察，一定能做好。”

体验爱家乡的情感。家乡是祖国
的一角，对学生进行爱国主义教育，可
以从认识家乡、热爱家乡做起。笔者
开展了“爱我侨乡”活动，引导学生们
在地图上寻找家乡的位置，然后查阅
资料，访问家长，了解家乡的今昔变
化、物产、名胜古迹、著名历史人物以
及家乡的辉煌成就。活动后，大家都

抒发了对家乡的热爱之情，写下了一
句句赞美家乡的话语：“能成为一名侨
乡的子孙，我感到无比自豪”“五邑侨
乡真是人杰地灵”“五邑风光无限好”

“我爱我的家——江门”……
此外，笔者还开展了“班级美容

师”“环保小卫士”“捧出一颗心，献出
一份爱”等丰富多彩的活动，让学生
们在各式各样的体验活动中变得更
懂礼貌、更懂
宽容、更懂得
尊重与关心他
人。
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《中小学德育工作指南》指出，充

分发挥课堂教学的主渠道作用，将中

小学德育内容细化落实到各学科课

程的教学目标之中，融入渗透到教育

教学全过程。那么，在小学数学教学

活动中如何“创新途径”融入德育。

作为数学教学工作者，本人来浅谈四

点体会，以此抛砖引玉，共同探索在

学科教学中融入德育的途径。

台山市水步镇中心小学 黄超民

一是为人师表，以身立教。德育需
要“晓之以理，动之以情”，也是个体情
感陶冶和教育环境潜移默化的过程。
在学校，教师的一言一行、一举一动都
是学生效仿的榜样，而且小学生的模仿
能力强，教师的神态、言语和动作都会
对小学生产生无形的影响，都会被小学
生在不自觉中模仿。因此，教师必须重
视“身教”，通过自身的人生观和价值
观，在日常学习生活为学生起到示范作
用。

二是充分利用教材。包括数学在内
的各科教材，在选材中已充分考虑德育
工作的需要，相关内容也较为丰富，教师
只要对教材稍加研究，就能在授课过程
中利用教材中的德育素材，适时对学生
进行思想教育。比如，人教版五年级数
学上册第74页习题为“2021年我国高速
铁路运营里程达到4万千米，比2015年
的2倍还多0.04万千米，2015年我国高
速铁路运营里程是多少万千米？”教师可
以通过此素材，向学生介绍我国高速铁
路仅仅经过15年的发展，已经拥有比许
多其他国家还要长的里程，从而培养学
生对祖国的热爱，以达到融入德育的效
果。

三是深入挖掘德育素材。在人教版
五年级数学下册第五单元的“图形的运
动”教学中，教师可以使用课件展示生活
中普通的图形经过规则的旋转运动后，
变为充满美感的图案，以此培养学生思
维能力和空间想象能力，感受数学在生
活中的美，从而提高科学素养，促进全面
发展。

四是将数学教材与日常相结合。
例如，人教版六年级数学下册第 61页
习题为“中国空间站在太空中绕地球运
行6周大约需要9小时，运行15周要用
多少时间”。在讲述习题的过程中，教
师可以展示举世瞩目的神舟七号载人
飞船成功升空的相关新闻，向学生讲述
我国载人航天工程取得的成就，融入爱
国主义教育，激发学生对科学技术的学
习兴趣。

总之，我们要充分认识德育对培养
学生树立正确人生观、价值观的重要性，
数学教师可以灵活结合教材内容，运用
多种途径在教学
中融入德育，助
力学生们健康成
长。

浅谈在数学教学中
融入德育的途径

巧用微课构建小学英语高效课堂
小学英语是小学教育阶段中重要的教学内容，也是学生学习英语知识最基础的阶段。为了更好地提升小学生英语学习水平，教师就必须要

选择科学合理的教学策略，对小学英语教学活动进行优化，进而更好增强学生学习英语知识的能力。而微课是一种以视频为主要载体，围绕某

个知识点或教学环节展开的简短且完整的教学活动。本文将浅谈微课的优势，以及如何巧用微课构建小学英语高效课堂。

江海区外海街道中心小学 陈成达

在开展教学活动前，教师要将所
讲述的知识通过借助多媒体技术等制
作成教学视频或PPT，让学生通过更
加直观的形式来掌握和理解所学知
识，进而通过良好的教学指导，增强学
生的学习水平。

微课教学的时间不是特别长，基
本都在10分钟以内，因此能让教师控
制课堂教学节奏，让各个知识点能更

加独立地展示出来。微课教学期间，
不能单纯地播放教学视频，而是要与
传统的教学形式相结合，补充其他知
识点，从而为学生提供更加高效的教
学课堂。

因此，在当前的小学英语教学活
动中，教师要科学合理地借助微课教
学模式，重视微课视频的制作，并将微
课视频发给每名学生，让学生能够有

针对性地请教并开展预习。这样不仅
能够为学生学习提供极大的帮助，也
能有效节约教学时间。

微课教学期间，虽然视频可以提
升课堂的视觉效果以及听觉效果，但
教师也要注重为学生营造轻松愉快的
教学氛围，适时增加讲述，为学生生动
展现教学内容，提升小学英语课堂的
趣味性，从而提升学生的学习效率。

此外，在传统的小学英语教学
中，因复习环节有枯燥单一、难找重
点等问题，使得很多学生在过程中
失去兴趣，影响学习成效。而微课
具有内容精而短、重难点突出以及
不受时间地点等因素限制的优势，
学生可以随时通过微课来进行学习
和复习，着重了解重难点知识，提升
学习效果。

总的来说，在小学英语教学中，
教师应当合理运用微课，有效借助
微课教学模式为学生设计合理的教
学活动，帮助学生更好地掌握英语
重难点知识，不断提升学生的学习
效率，为其未
来健康稳定的
发 展 奠 定 基
础。


