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四十年，是沧海一粟，也是江门教育跨越发展的光辉岁月；是弹指一挥，也是承载青春和梦想的金色年华。

四十年前，当第一缕阳光洒在这片热土上时，一批批满怀激情与梦想的教师，踏上了教书育人的征途。他们，以

笔为犁，以梦为马，在知识的田野上默默耕耘，用无私的奉献和不懈的努力，书写了一段段感人至深的教育传奇。

在2024年江门市庆祝第40个教师节活动现场，几位教师代表受邀发言，他们中有获评“全国先进教育工作者”

的校长，有躬耕教坛40年的老教师，也有站上讲台不太久的年轻教师，都有对教育的满腔热忱，心怀初心理想，踏实

教书育人，收获桃李芬芳。下面，让我们一起来看看他们的心声。

心有大我 至诚报国
——2024年江门市庆祝第40个教师节活动教师代表发言

能够站上讲台作代表发言，我备受鼓
舞，充满感激。感恩江门这片热土的滋养，
为广大教师提供了广阔的发展平台，让我们
在工作中不断成长和进步。回顾这25年的
从教历程，我一直以“四立”来勉励自己，把
满腔热情献给孩子。

立德修身。在工作的第一年，我经历了
一个安全事件。当时，我所在的学校是距离
事发现场最近的。在那危急的时刻，如果选
择守护学生，我可能会失去生命。我深深感
到作为一名人民教师的巨大责任，坚定地做
出选择——守护我的学生。“一旦选择了教
育便意味着选择了责任，对学生的责任，对
家长的责任，对国家的责任”，这成为了我内
心最深的烙印。

立行改革。从教以来，我有幸经历了多
个不同类型学校的几乎每一个岗位，任教过
多个学科，也让我对教育有了更深更全面的
理解。我还有幸在两所学校初创阶段担任
校长，让我将自身所学应用实践。为了适应
新的时代，我对学校管理结构的底层逻辑和
课程建设进行全面改革，推进学校教育数字
化转型：全市首个实施“双班主任制”，创新
提出“MLW数智教育模式”，推动建成全区
第一个自助借阅绘本吧，定制了全区第一个
红领巾积分兑换柜、第一块电子班牌、第一
个朗读亭、第一支点阵笔；和同事们一起开
发了全区第一个数智劳动平台，第一个数字
德育评价体系；与同事们参与并获得了7个
专利和软著，帮助学校获得多项国家级、省
级、市级荣誉……回首过往，所有创新改革
的路都充满荆棘，取得好成绩是大家共同努
力的结果。

立学奋斗。在教育事业奋斗的路上，我
并不孤单，身边的领导和前辈用他们的敬业
和睿智给了我榜样的力量和前行的勇气。
我见证了多所学校的建成启用，其中，江海
区景贤小学从2018年新建时的一个年级2
个班，逐步扩至一个年级19个班，今年9月
北校区建成启用后，全部校区共有71个班，
优质学位不断增加。全体教师凝聚“大道至
简，实干为要”的精神力量，奋力让学校成为
让党放心、家长信赖、学生向往的标杆学校。

立心为民。在组织的培养下，我收获了
不少荣誉——被评为广东省名校长工作室
主持人、广东省百千万智能名校长培养对
象、广东省南粤优秀教师、广东省三八红旗
手、广东省书香校长，还有刚刚获评的全国
优秀教育工作者等。这些是荣誉也是担子，
是压力也是动力。今后，我会和其他老师一
起，大力弘扬教育家精神，立志做“四有”好
老师，乘着时代的东风，加满油，把稳舵，鼓
足劲，在教育的征途上继续乘风破浪！

1984年7月，我从广东长沙
师范学校毕业，怀抱着心有大我、
至诚报国的理想信念走上讲台，
躬耕教坛四十年。这一路来，辛
勤与汗水相随，哺育5000多名侨
乡学子，过往的一幕幕历历在目。

我记得，在教改领域十年探
索的一幕幕。在我工作的第二
年，全市掀起了教学改革热潮。
在相关部门和学校的安排下，我
担任了不同教材的试验班教师，
包括“集中识字”“注音识字”“读
写结合”等。为了不辜负大家的
期望，我经常放弃休息时间，探
索、学习、总结，想方设法把试验
班教好。由于试验班效果显著，
我曾多次面向全市进行经验介
绍。而这些教改经历，让我从中
积累了不少教学经验，为以后的
教育教学工作打下坚实基础。

我还记得，带领新人步步成
长的一幕幕。2003年9月，我开
始担任学校的教导主任。于是，
我开始着力培养年轻教师，努力
做好“传、帮、带”工作，把自己积
累的教学经验毫无保留地传授给
他们。凡是有老师要进行教研、
参加比赛的，我都给他们出谋划
策，手把手帮带。多少次，因为修
改教案，窗外暮色降临；多少回，
因为制作课件而腰酸背疼；多少
个周末，因为工作而放弃休息，虽
然辛苦，但当我看到他们获得好
成绩，成长为教学骨干，就会觉得
辛苦都是值得的。

我还记得，为做到“勤学笃
行”而努力的一幕幕。刚参加工
作时，我对电脑可以说是一窍不
通。为了做好本职工作，我积极
学习，努力让自己熟练运用计算
机制作课件、辅助教学。2005年
9月，学校参加省级比赛，要求利
用电脑录制一个案例、制作一个
网页、制作3000字的教学设计。
面对困难，我没有退缩，从零开始
学习相关操作。经过一个多月的
努力，我们上送的作品获得二等
奖，给予我极大鼓舞。

40年的努力和付出，也让我
得到了肯定——先后被评为广东
省优秀教师、江门市优秀教师和
南粤优秀教师。不仅如此，5000
多名学生在我的教育下健康成
长，在各条战线为国家富强和民
族复兴贡献力量、成就人生，这就
是对我作为一名教育工作者的最
大表彰。

回顾自己 40 年的教师生
涯，我用三个“没想到”来形容自
己的心情。

一是没想到自己在教师的
岗位上坚守了40年。1984年7
月，我毕业后便步入教师行列。
当时，教师的待遇不算好，我也
曾彷徨过、焦虑过。但当我看到
学生渴望的眼神和在考试中取
得优异成绩时，我躁动的心慢慢
静了下来，慢慢找到了实现人生
价值的方式，就是把教书育人作
为自己的终身职业。回顾自己
的成长历程，我觉得教书育人是
幸福的。

二是没想到自己在教师的
岗位上也能成就一番大事业。
我和其他老师一样，选择了教师
职业，也热爱这份职业。当把这
份职业作为自己的事业和理想
时，我就会不断激励自己去努
力，并且乐此不疲。幸运的是，
日复一日地走上三尺讲台让我
得到了成长，并且收获了领导的
认可、同事的帮助、家长的信任
和学生的爱戴。在我担任棠下
镇虎岭初中校长的19年间，学
校教育教学取得优异成绩：2007
年至2016年连续获得蓬江区中
考成绩一等奖；2016年至2019
年连续获得江门市初中阶段协
同教育质量先进学校二等奖；
2020年至2023年连续获得江门
市初中阶段协同教育质量先进
学校一等奖。

三是没想到能有机会站在
这里，以这种方式感谢一路陪伴
我的人。40年前，我刚加入教师
队伍，就有幸遇到了首个教师
节。那时的我，十分青涩，十分
懵懂，也十分激动。今年迎来第
40个教师节，40年风风雨雨，我
已是青丝换白发，即将告别教师
的职业生涯。回首过往的教学
经历，我可以骄傲地说，无愧于
家长的殷切期待，也无愧于教师
这份神圣的职业。

对此，我要真诚地感谢党委
政府和上级部门领导的信任和
培养，感谢同事们给我的帮助，
感谢家长对我工作的支持，更应
该感谢我的学生，是他们给了我
耕耘与收获的沃土，这些都是我
人生最宝贵的财富。

弹指间，我作为教师已快有10个年头。回
首过往，我不禁想起了几位对我影响颇深的老
师。

小学时，我在大扫除后主动为教室洗手盆
换了一盆清水，没想到班主任第二天在全班同
学面前大力表扬了我，从那时起我懂得了好老
师是要“肯定”和“鼓励”；初中时，本以为在英语
课堂上顶撞了老师会被一顿臭骂，没想到的是
老师不仅没有批评我，反而跟我聊了好久，从那
时起我懂得了好老师是要“宽容”和“有耐心”；
高中时，我的班主任身材胖胖的，腿脚也不太
好，总是一瘸一拐地走进教室，陪伴我们每一次
早读和每一场晚修，从那时起我懂得了好老师
是要“陪伴”和“坚守”。

带着对“人民教师”的尊敬和向往，我成为
了一名高中英语老师。工作期间，麦剑平老师
带着我一遍一遍地做课题研究；张香兰老师与
我师徒结对，在教育教学上无微不至地关心我、
鼓励我；王超红老师带我备课，为我提供丰富的
教学资源。前辈们的帮助，让我懂得了做一名
好老师，需要“目标远大”“持续学习”。

我始终坚信，教育不仅是传授知识，更是对
学生心灵的滋养和人生的启迪。如今，我已带
了四届高三毕业班。每当看到自己的学生在朋
友圈晒出理想院校的录取通知书时，我和他们
一样开心、自豪；每当学生私信表达感谢和想
念，身为独生子的我感觉自己多了好多可爱的
弟弟妹妹；每当教师节来临，学生们那一段段文
字和语音祝福，让我觉得自己是这个世界上最
幸福的人。

2022年8月至2024年1月，我参加了中组
部、教育部等牵头组织的教育人才“组团式”帮
扶工作，到广西天等开展支教帮扶。在课堂上，
我用英语问了大家这样一个问题，“一年后你要
实现的梦想是什么？”一名学生用微微颤抖的声
音回答：“走出大山。”当时，我呆住了几秒钟，并
深刻了解到这些学生渴望用知识改变命运，看
看大山外面世界的想法。从那一刻起，我便决
心要为他们多做点事——根据当地实际，助力
改善英语教学方法，引入江门一中高三复习备
考经验，并组建工作室，带领多所学校的英语老
师开展教学研修和集体备课。经过不懈努力，
学生们的成绩有了显著提高，甚至在英语比赛
中取得了优异的成绩。而我，也荣获了“自治区
帮扶工作杰出个人”和“崇左市好老师”的荣誉
称号。

这段支教经历，让我深深感受到，作为教
师，影响学生的不仅是我们所教授的知识，而且
还有我们传递的教育精神和力量。我将大力弘
扬教育家精神，心有大我，至诚报国，把精神力
量传递给我的学生，让他们在未来的人生道路
上，带着这份力量，勇敢前行。
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