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江门日报讯（记者/黎禹君） 9
月 16日晚，方力申“SHOW UP”巡
回音乐会—江门站在新会体育中心
（体育馆）上演。中国香港艺人方力
申在2个多小时里演唱了20多首经
典代表作，为观众带来一个难忘的音
乐之夜。

本场音乐会由无限演出文化管
理有限公司全程主办，江门日报新时
空文化传播有限公司联合主办，江门
市国旅国际旅行社有限公司、新会区
融媒体中心协办，江门市星光城市文
化传播有限公司承办，骏景湾天汇天
悦、十月初五联合冠名，邑祥陈皮、江
报陈皮联合呈献。

当晚，演出开场，方力申以一首
《ABC君》瞬间点燃现场气氛，后续演
唱了《在你遥远的附近》《随传随到》
《可爱不可爱》《只爱一个人》等经典
歌曲，以及《爱得太迟》《二十世纪少
年》《七友》《情歌》《二人行一日后》
《十分爱》等歌曲串烧。

除了歌曲演唱，方力申还在音
乐会上跳舞，并邀请嘉宾林夏薇助
唱。安可环节，方力申带来歌曲《超
速龙球》《两男一女》《大细心》，引起
全场大合唱。演出形式、风格的多
变，让观众直呼“太精彩了”“好满
足”。

看一场演出，奔赴一座城。近年
来，市委宣传部提出打造“10张城市
文化名片”。办好演艺活动，提高城
市知名度，有助于擦亮江门“文明形
象展示地”“文化创意新高地”“文旅
融合标杆地”等多张城市名片。

来自江苏无锡的何女士是方力

申的“铁粉”。趁着中秋假期，她带着
爱人和孩子来到江门，与偶像会
面。“这是我们第一次来江门，抽空
去了赤坎华侨古镇，发现江门真是
一座宝藏城市。”何女士说，此次旅
途虽然短暂，但让他们真切感受到
江门的魅力。

观众冼女士从十几岁开始成为
方力申的粉丝，《好好恋爱》《ABC君》
等是她长期收藏在歌单的曲目。此
次她和朋友一起从珠海自驾来江门
看演出。“我们来过江门几次，每次都
发现这里有新变化。特别喜欢江门
的氛围，这次音乐会体验感很好，下
次还来！”冼女士说。

如今，演艺经济已成为城市新的
流量密码。去年以来，周柏豪、Dear
Jane、张韶涵、杨千嬅、谭咏麟等著名
歌星的演唱会先后在江门举办，江门
已逐渐累积起主办大型演艺活动的
专业能力和宝贵经验。

“大型演出考验的是城市的整体
发展水平、公共服务等综合素质。这
场音乐会让我感到非常震撼，劲歌热
舞‘全开麦’，演出水准高，现场气氛
活跃，工作人员热情周到，充分展现
了江门的文明城市形象。”江门歌迷
梁先生表示。

湾区江门，精彩不断。11月2日
晚，由江门日报新时空文化传播有限
公司全程主办，歌手容祖儿、王赫野、
杨宗纬、吉克隽逸带来的“星耀湾区”
演唱会—江门站将再次点燃江门。9
月26日12时17分，此场演唱会将开
启预售，欢迎广大歌迷来江门，共赴
一场音乐盛宴。

方力申与江门缘分深厚，曾多
次到江门演出、拍电影、打卡江门特
色美食。2023年10月，在台山端芬
镇参加活动的方力申，对江门给予
高度评价，“洋楼、骑楼、街市、侨圩
等非常有特色，侨乡风情建筑出现
在镜头里，非常有代入感”，“来这个

‘世外桃源’走走，一定会让你满血
复活”。

方力申“SHOW UP”巡回音乐
会—江门站有哪些亮点？本次江门
之行有哪些新感受？巴黎奥运赛场
上，作为TVB特派记者，如何做到
高质量采访？围绕这些问题，记者
对方力申进行专访。

谈再办音乐会
鼓励大家走出“舒适圈”
记者：继 2007 年举办音乐会之

后，时隔17年，您再次举办个人音乐
会。江门站是您本次巡演的第三
站，可以简单分享一下此刻的心情
和感受吗？

方力申：时隔17年再次举办音
乐会，对我而言是一次挑战，我非常
紧张也非常兴奋。这次巡回音乐会
的主题定为“SHOW UP”，主要有
两层含义：一方面，希望歌迷朋友们
来到现场支持音乐会；另一方面，鼓
励大家面对困难无所畏惧，积极走
出“舒适圈”。

因为很长时间没有演出，我曾
怀疑自己的职业。17年来，很多歌
迷朋友让我继续开音乐会，但我有
不少顾虑。其实，我们并不需要沉
淀和准备到最好才可以迈出前进的
一步。当我们勇敢“走出来”接受挑
战，就会倒逼自己取得更大的进步。

记者：音乐会开始前，我们在微
博等网络平台看到不少网友留言，
许愿江门站的歌曲。这次江门站的
演出，您在曲目选择上有什么特别
的考虑吗？

方力申：江门站是本次巡演第
三站。俗话说，无三不成几。来到
第三站，我才真正感觉自己踏上此
次巡演之路。此前两站音乐会，我
分别唱了两首快歌，跳了两支舞，江
门站为大家多准备了一首快歌和一
支舞。

记者：一场演出的成功，离不开
前期的策划和准备，这次音乐会江
门站的舞台有哪些亮点特色呢？

方力申：在彩排的时候我就发
现，主办方在舞台灯光方面费了不
少心思，让我坚信现场气氛会非常
好。另外，我邀请好友林夏薇担任
演出嘉宾，这也是她第一次担任音
乐会的嘉宾。她非常讲义气，刚杀
青不久就为此次音乐会赶来江门，
我非常感激。

谈江门印象
“江门人非常热情也非

常念旧”
记者：这次是您第几次来江门

开音乐会？在江门演出的过程中，
您有哪些感受？

方力申：虽然此前曾来江门开
展商演，但这是我第一次在江门举

办音乐会。没想到有这么多乐迷期
待我上台唱歌，他们对音乐会的期
待和反应，让我非常感动。希望今
后有更多机会到江门演出。

记者：在准备音乐会的过程中
或者音乐会之后，您有没有计划去
体验江门的特色文化和传统美食？
江门有哪些让您印象深刻的地方？

方力申：我曾多次来江门。比
如，我主演的电影《五十米之恋》取
景地主要集中在台山端芬镇的梅
家大院、利众生态园、海侨东南亚
风情小镇等地方。每次来江门，我
都会打卡侨乡特产和美食，比如新
会陈皮、台山特色黄鳝饭等。上次
到台山，我发现《五十米之恋》取景
地附近的店铺在门口张贴不少剧
照，店长和店员都记得我，盛情邀
请我吃豆腐花，让我感觉江门人非
常热情也非常念旧。以后有机会
我还会来江门，继续打卡这里的美
景美食。

谈采访“出圈”
“从大家最关心的话题

出发求证”
记者：巴黎奥运会上，潘展乐打

破世界纪录夺得男子 100 米自由泳
金牌后，接受您采访的画面上了热
搜。大众对此留下深刻印象，纷纷
称您为“六边形战士”。作为一名曾
经的游泳选手，再从娱乐圈转战巴
黎奥运赛场，请问您是如何做出高
质量采访的？

方力申：预赛阶段，潘展乐差点
无缘决赛，当时我就和他交流过感
受。后来，潘展乐以第一名进总决
赛，我很想留下来参加比赛访问。
当时采访的时间非常紧张，要在有
限的时间内，提问到观众最好奇的
问题。我抛开千篇一律问感受的模
式，从技术出发关注转折点，提问潘
展乐“在预赛时期差一点进不到总
决赛，你的教练有没有跟你说什么，
自己会不会担心？”这引出了他的耿
直回答。

我曾代表中国香港参加奥运
会，因此我的采访也更有感同身受
的意味，希望从大家最关心的话题
出发求证，把运动健儿夺金牌的喜
悦更好地传递给大众。

记者：现在有个词叫“斜杠青
年”，形容拥有多重职业和身份的多
元生活的人群。在您看来，“六边形
战士”“斜杠青年”这些名称，除了是
身份的叠加，还有什么意义吗？

方力申：我在演艺生涯中参加
过很多传媒活动和电视节目，但无
论是做主持人还是记者，我都不是
最在行的。不过，我实在太喜欢体
育运动，太喜欢游泳了，所以当去巴
黎奥运采访的机会来到时，我毫不
犹豫接受挑战，努力在能力范围内
做到最好。

敢于开始就是最好的一步。我
一直认为，当踏出第一步的时候，我
们对自己的要求尽量低一些，才能
排除心理障碍，给自己重新出发的
勇气，尽最大能力去尝试。

（黎禹君）

方力申“SHOW UP”
巡回音乐会—江门站上演
外地观众点赞：体验感很好，下次还来

“歌迷让人感动，江门人非常热情”

□江门日报记者 蔡昭璐 通讯员 梁学浩

中秋，是团圆的节日，是家人相伴、
温情满怀的时刻。今年中秋节，对于江门
市支援海南救灾复产突击队的队员们来
说，注定是别样的。他们告别温暖的家，
告别亲人，毅然奔赴千里之外的海南，助
力海南救灾复产，用双手帮助海南人民打
扫家园，用实际行动诠释“舍小家为大家”
的责任担当，守护更多家庭的团圆。

廖梓凯：
青春的奉献——首个不在

家的中秋
今年25岁的廖梓凯，是突击队里最

年轻的队员，1个月前刚入职市城市管
理综合执法局。

作为汕头人，廖梓凯十分看重中秋
节，本打算回家与家人团圆。一份支援
海南的通知，让他改变了计划，今年的
中秋节也成为他第一个没和家人一起
度过的中秋节。但他不后悔：“能为海
南灾后重建出力，我义不容辞，家人也
支持我。”

初到海南，眼前的景象让他深感震
撼。“台风的威力太大了！”廖梓凯说，树

木被连根拔起，电线杆倒在路上，许多地
方停电停水，居民生活受到影响。这样
的情景让他意识到自己的责任重大，必
须尽快行动起来。

这几天，他跟随清扫车辆奔波在
海南澄迈县的街头巷尾，负责后勤保
障工作，也加入垃圾清扫的队伍，和一
线环卫工人并肩作战。“很多垃圾堆积
时间久，会散发浓重的味道。尤其是
生活垃圾，不仅有刺鼻的臭味，还有虫
子。”廖梓凯年纪不大，但做起事情来
毫不含糊。

中秋节当天，廖梓凯一早给家人送
去祝福，然后立即投入工作。“那天，有对
夫妇说断电超过一周了，问我什么时候
恢复供电。当时心里只有一个想法，那
就是加油干，尽快让道路恢复畅通，让生
活回到正轨。”廖梓凯表示，今年的中秋
节是难忘且有意义的。

文远光：
“老兵”的坚持——今年

中秋不孤单
59岁的文远光，来自江门新会北控

绿润城市服务有限公司，是一名有着38
年环卫工作经验的“老兵”。他对突击任
务并不陌生。2015年，台风“彩虹”侵袭
湛江，文远光曾赶赴湛江支援救灾工
作。此次支援海南，他毫不犹豫再次选
择出发。

当被问及为何如此坚定时，文远光
表示，自己文化水平不高，不太懂表达，

觉得能帮到别人自己就很开心，“如果江
门有困难，相信他们也会来帮忙的。”

最近海南天气十分闷热，长时间在烈
日下工作体力消耗大。文远光尽管已年近
六旬，却始终坚持在一线。这几天，他和队
友们早出晚归，清理绿化带和道路两旁的
枯枝落叶，并驾驶着清运车在垃圾收集点
和焚烧厂之间奔波，一趟来回就需要两个
小时。由于树木倒伏较多，垃圾量大，文远
光他们经常是刚拉完一车就接着拉第二
车，没有太多休息时间。他说：“午饭我拿
了放车上，饿了就吃，吃完就继续干活。”

中秋节这天，他白天和往常一样干
活，晚上和队友们在海南庆祝中秋。“往
年都是和家人在一起，今年的中秋有了
特别的意义。”文远光笑着说，虽然没有
家人在身边，但和队友们一起过节，也很
温暖，这个中秋不孤单！

文远光表示，能为海南作贡献，他觉
得很光荣。他还提到澄迈县当地的环卫
伙伴，“他们也很不容易，对我们很照顾，
说非常感谢我们不远千里来支援。”

林百敏：
“兄弟”的力挺——助海

南找回“颜值”
中秋节这天，林百敏依旧奋战在海

南救灾一线，清理着成堆的垃圾。高温
天气下，衣服干了湿、湿了又干，但他并
不在意，一句“习惯了”就把其中的辛苦
一扫而过。“我们的坚守能换来城市的
干净，换来大部分人的团圆，我觉得

值！”他说。
林百敏今年47岁，是江门鹤山中环

洁环境服务有限公司车队的副队长。这
已不是他第一次在特殊时期奔赴一线。
疫情防控期间，他作为防疫环卫队一员，
挨家挨户上门收垃圾。“哪里需要我，我
就去哪里，这次支援海南也是。”

在他心中，海南是个美丽的海岛，但
这次台风让海南遭受了很多“伤害”，他
看到后觉得很痛心。他认为，江门作为

“兄弟城市”，应该第一时间站出来，帮助
海南人民灾后复产。虽然救灾工作比平
时工作更累，但看到清理干净的街道，他
感到特别满足。

林百敏表示，当时初定支援一个星
期，但现在垃圾还有很多，大家已经做好
长期奋战的准备，“只要海南人民需要，
我们随时可以留下，直到做完为止。”他
相信，只要大家齐心协力，海南就能早日
找回往昔的美丽。

“这个中秋节没法回家，但家人都理
解。”林百敏在中秋节当天早晨给妻子打
了电话，叮嘱她和孩子好好过节，不用为
他担心。妻子也鼓励他：“你安心工作，
家里有我呢。”林百敏说，虽然不能和家
人团聚，但这个中秋节更加特别。

廖梓凯、文远光、林百敏三人是江门
市支援海南救灾复产突击队的缩影。今
年，突击队24名队员在异地度过了一个
别样的中秋节，他们以汗水和坚守为海
南的早日复产贡献力量，展现了新时代
江门城管人的精神面貌。

靓丽靓丽城管蓝城管蓝看看！！

家隔千里，至叻系你
——江门队员在海南救灾一线过中秋节

双“龙”戏“珠”
——北坎村、隔朗村上演中秋火龙“夜宴”

方力申专访——

9月16日至10月2日是鹤山市的
“龙腾非遗文化月”。9月17日中秋佳
节，鹤山市雅瑶镇隔朗村举行了火龙
节，一条香火龙在该村腾空而起，为村
民和游客带来一个精彩的“龙腾之夜”。

昨日20时许，虽然刚下完一场大
雨，但隔朗村植亭陆公祠前依然聚集了
大量村民和游客，大家参加火龙节的热
情高涨。记者现场看到，祠堂前的广场
上，用大竹筒扎成、用山草和蕉树皮包
裹的龙头，近100米长的龙身，以及6米
长的龙尾成为全场的焦点，龙头、龙身

和龙尾共同组成了一条气势磅礴的香
火龙。

隔朗村一直有舞火龙的习俗。每
年，该村都会举办火龙节，意在祈求风
调雨顺、五谷丰登、村民幸福安康。该
活动不仅是隔朗村的盛会，也吸引了不
少外来的游客。

随着龙头的香被点燃，大家争相往
龙头、龙身、龙尾上插香。不久，这条龙
便从“骨架”变成了身披香火的火龙。

“起龙了！”随着工作人员一声吆
喝，十几名精壮村民一起发力，将5米

高的龙头举起，龙身、龙尾紧随其后。
香火龙从植亭陆公祠出发，跟随着密集
的锣鼓声，在村道、小巷蜿蜒前行，如同
在半空中飞舞。其间，每到一些特定地
点，村民都会将龙头抬起来舞动，场面
震撼人心。

火龙所到之处，村民会敞开家门点
燃爆竹，远处还有烟花助兴。道路两旁
观者如织，村民、游客纷纷拍摄照片留
念，有的还举起灯饰与火龙同游，现场
热闹非凡。

绕村一周后，香火龙又回到植亭陆

公祠，随着最后一轮烟花在夜空绽放，
这场“龙腾”盛会暂告一段落。不少村
民从火龙身上挑选未燃尽的香火，带回
家中，以求吉利。

“我之前在网上看到隔朗村舞火龙
的相关视频，很感兴趣，今天特意过来
亲身感受一下。”来自蓬江区的罗女士
表示，舞火龙的现场非常热闹，为中秋
佳节增添了喜庆氛围。

据悉，隔朗村的火龙节将持续到9
月18日晚，当晚还将有精彩的“盘龙”，
为村民和游客带来更壮观的场面。

明月为“珠”，火“龙”腾跃。农历八月十五，我市各地举办了丰富多彩的节日

活动，尤其是蓬江区棠下镇良溪北坎村和鹤山市雅瑶镇隔朗村，昨晚分别举办了

一场热闹喜庆的舞火龙活动，为明月普照的侨乡大地，奉献了一场双“龙”戏“珠”

的中秋“夜宴”。 文/图 江门日报记者 罗霈 张泽彬 实习生 唐乾

9月17日20时30分许，蓬江区棠
下镇良溪北坎篮球场的灯光突然熄灭，
一条长约40米的火龙显现出来。随着
50多名壮丁合力撑起龙头、龙身，棠下
镇良溪北坎特有的中秋习俗——舞火
龙表演正式开始。

在锣鼓的伴奏声中，儿童提鱼灯引
路，火龙在人群里穿梭，黑夜中绽放出
耀眼的光芒，照亮了洋溢着希望的笑
脸，这是良溪北坎人中秋记忆里少不了
的一部分。

“我是专程回来看舞火龙的，很热
闹！”北坎“女婿”温祥开心地说，距离他
参加舞火龙活动已经过去十几年了，

“虽然我们一直生活在香港，但中秋是
团圆的节日，我们都会回家和家人们团
聚。”

为了舞火龙活动顺利举办，北坎的
村民提前10多天进行筹备，重新制作

了龙头和龙尾，并加长了龙身。良溪村
党总支副书记叶志坤介绍，中秋节前，
村民在篮球场绑、扎火龙的“筋骨架”，
以绳索作为筋，以竹作为身节，用树枝
和草捆、包、扎，做好草龙的龙头、龙身、
龙尾。

根据北坎叶氏《松广房家谱志》记
载，南宋初年，先祖叶春泽到良溪北坎
开基，至今已有800多年历史，据老一
辈人介绍，北坎自开村以来，一直有舞
火龙的习俗。目前，良溪舞火龙已经成
功入选蓬江区级非物质文化遗产代表
性项目。

“一代传一代。现在村里的年轻人
都踊跃参与进来，大家希望舞出龙马精
神！”叶志坤开心地说，今年，良溪北坎
舞火龙进行了升级，“龙头龙尾做得更
大，龙身加长了10米，寓意对美好生活
的向往，祈愿风调雨顺、国泰民安。”

伴随着锣鼓声，北坎村点燃香枝的火龙正在追逐“龙珠”。

火龙节持续至9月18日晚隔朗村
隔朗村火龙节现场，香火龙与烟花相衬，十分吸睛。


